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Twee geadopteerden over een toekomst zonder verleden

ezocht maar

ik die gemaakt heell

Sonja Koster en Kalinda lager, twee
vrouwen win 0 de dertg. leven met
het gegeven dai for nu toe yripael
icdere infonmatie over biolegische
ouders en de toedracht van het afge-
staan zon onthreckt. Bewden hebben
I,H_1|,e'.'||3.1'|:"|| :|':I:'\i_|:'l.|l'| EEET e Weten oo
komen, beiden hebben mict mdgen
vinden wat e graag hadden gevon-
den. Met die teleardelling it hn
ruprzak kijloen de vrouwen voonuit.

=Cim een vollediger mens te zign
vand Bk bet van belang om be weten
WIE RN |'||r|||'||z|.'.|:'|'.r mpeder is en
waarom ik hen afgestaan®™, zopt
Seitila Koster over Bear meofieven on
te gaan zocken moar haar biologizche
moeder b Zuld-Kore, “In mign
jeugd heb ik erkenning, waardening
e liefile pemise. MEn adoptieoseders
konden mij dat niet Sieden. Diepan
meijra hart Boopte ik dar allemmaal bi
mijn biobogizche mosder te vinden.”

Liefde en erkenning
Somifa heclt de behoefte om te gaan
zoeken lang onderdruke. Anderhalf
jaar peleden heeft ze ertoch aan we
pegeven. Helaas heedt de zockaciie
haar namwelijks nicwwe informatie
gebracht en weet 2e nu dat de kans
oy haar biolopische moeder ooit e
enimseten minimaal i
“[k moet het deen met het verhaal
dat mign hiologische moeder mij
twee dagen ra mijn geboorte heelt
afgestnan, maar me wel N miEm
heelt mecpepeven doore die op een
briefje te schriven en dat &&n mgn

Songa Kodler met hasr kinderen
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tentiEle basisinfarmalhe.

neeft gestaan en wie de

rijpn, kan niemand vertellen

Eleertges vast te spelden. Maar
eipenlitk wist ik dat al voordar gk
ging pocken,” Meer formatic
el vermoedetijk ahifd achierwege
bllijven. *Toch ben ik me wel com-
pleter gaan voclen, omdat ik door
het zoeken ben gedwongen cen
vergrendeld decl van meell open
te maken. En doar dat te erken-
M 20 12 acoepieren abs iets war
ke iy me hoort, beb ik mezel!
ald het ware een nieuw, vollediper
bestaansreche kannen geven.”
Songa haaly ercost wit het Feit dar
haar bdologische moeder haar in

ieder geval zajets persocnlijks als cen
i heeft mesgegeven, “Dkaaruit
spreckt overduldeligk respect en
lbefide vooe mij, Wazrom zoe ik naar-
stig blipven zoeken naar licfde en
erkerning. reesdl kwest dat 26 mij
dat in het allereerste begin al beeht
gepeveni

Tegenwarking
Dok Kalinda lagper start o ect 1St
van yragen wat betreft de eerste
periode van haar leven. Dic penode
dumede in haar geval de eerste drieén.
half jaar, de leettipd waarop 21 naar
Mederland kweam, Daamvoeor woonde
ze in een kindertehins in Kagpur,
India, Wanneer ze daag terechrbowvam
&n wat de precieze toedracht van de
sfarand was, Blijft tor dusverre onop-
pehelderd. Het enige bewijs van bet
bestaan in hzar ecrsie Jevensfase is
een Een waarap oe als peuterop cen
steen #it Die seen heefi 2e een aan
tad jear geleden met cigen ogen kun-
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niet gevonden

op bezoek was in het kinderehuis.
Een mdrubwekkende ervaring.

I Irudia souitte 2o op legenwerking
toen ze wilide gaan zocken naar haars
binlogische moeder. ='Je hebe bet nu
toch goed in ket righe Nederdand?”,
weks de reactie, Ze konden zich niet
viaratellen dat ik me or 20 mee
bezighield. Eigenlijk vreemd, in eey
land waar alles deaait om familie en
afkamist. ®

Schaamte
Bona zegt dat re last beeft gehad
van het pevoel nergens echy bif re
horen. Ze ervoer schaamie dat ze nist
kon vertellen wie haar Eimilie was,
en tegelijk ook schaamte voor haar
adopticouders, die 2o anders waren
damn zijzedf, “Nu heb ik zelf een gezin
en voels dat als mifn thuis, Daar hoor
ik helemaal bif. Maar voor veilig-
heid en geborgenheid heb ik zelf
mMoCEEn sorgen,” Dat is wat ze in het
algemesn envaart. Ze heeft het pevoel
dar ze zelf steeds alles moet ontdeke
ken en zichzelf cigen moet maken
Gebrek aan cen duldelijk zeltheeld
£ suppont van adopteouders heefi
ervodr peeorgd dat ze alles groen-
deels zelfsmadig gecredend heelt.
Kalinda herkent zich daarim, <[k
zie dar ik veel heb pefeend met een
armweg. Door naar India e reizen
en dat Land e beren kensen, heb ik
ontlekt dar ik veel van mezelf herken
in de wize waarap de mensen daar
in het leven seaan. Yoor mij is het
erg belangrijk om cen cigen mening
te antwikkelen. Duamp boww ik
dan mijn leven. 1k heb veel waarden
e normen van mijn adopiiecuders
meegekregen, maar et is niet zo
dat ik die zonder keitische reflectie
avermesm,

Professioneel
Beide wroumwen hebben zich ompwvik-
keld op professiones] viak, Kalinda
werkt dls maatschappelipk werker
bij de Fiomm veel met geadopteerden,
00y 1% directicsecretaresse in het
bBedripsieven

Knlindu Jape:

“ik het vaak mijn biplogische moedes
perist als ik cen mijlpaal bereikie in
min feven®, zegt Kalinda, “Dat pemis
zal ik weel aleijd bljven voelen, Oale

als het gaar om toekomstige overain-
ningen.”

Sonja howde zich wasr zan & pedachoe
dar haar bologische moeder destijds
heeft pehandeld uit lisfide, =Die liefde
geet |k nu bewust dooe dan mign
dischiers. [k E.'ll:l.'lb'L"'l.'r e ok vast oe
houden aan de wairdering die ik au
van anderen krijg. Die veaardering vin
mensen die voor mij belangrijk zifn,
bevestigr dar ik er mag zijn, ook al ks
mijn eigen genetische achrergrond
onbekend, Mign vragen dasromtrens
2ublen oot kunnen worden beang-
wioiard, maar ik kan in seder geval nu
wel voor mezell bepalen wis ik dan
rou willen zifn en daamaar leven™,
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Positieve punten
Lhar de zockactie Sonja weinig con
creets heelt oppeleverd, zhet ze wel-
iswaar als telewrstellend, maar toch

haalt ze er ook positieve pupten uit
vior de tockomst. "Ik beb gelerd
om meeer te voelen i plagts van
hoofdzakelijk de zaken verstandelijk
te benaderen. Dat maakt da i
contacten veel dispgaander zijn
geworden.”

Kalinda wil nict alle boop ap infor-
e laten varen. Ze weel mi nicts,
cn alles wag ze ooit te weten zou kun-
nen komsen s AECEENOmeT, '|'1_-j;¢_-|||J-:
stelt ze dat de fixatic om e vinden en
te weten heeft plaatspemaakt voor
cen s0ort berusting. “1k ben nog
niet in staat om te rowwen om min
biologische moeder. Srel dat ze nog
leeft! Dan zow ik her beel naar vinden
o te rowwen aksaf ze dood is°, zegt
Kalinda over het iklee om voorgoed
afscheid e kunnen nemen van elke
hoop, “1k heb inmiddels onedekr dat
ik mijn identibeit kan vormen ronder
dar ik weet wic mijn biologische
ouders zijn. En dat is me heel wat
waard. Veel is maskbaar. Maar hos
het allemaal begonnen is blijft opom-
Eeerbhaar.” =
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