
AKADEMIE
für Sport und Gesundheit

Hiermit wird bestätigt, dass

VERENA ZENZ

die Ausbildung

Personal Trainer

am

21. Januar 2018

erfolgreich absolviert hat.

Die Ausbildung umfasste 32 Unterrichtseinheiten
und entspricht dem Qualifikationslevel 3.
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AKADEMIE
für Sport und Gesundheit

Hiermit wird bestätigt, dass

VERENA ZENZ

die Ausbildung zur

FitnesstrainerA-Lizenz

am

25. November 2018

erfolgreich absolviert hat.

Die Ausbildung bestand aus den 3 Modulen

Fitnesstrainer B

Personal Trainer

Medizinischer Fitnesstrainer

Die 3 Module umfassten insgesamt 128 Unterrichtseinheiten.

Die FitnesstrainerA-Lizenz entspricht dem Qualifikationslevel 4.

/'
/ t: ^ --l ^ t

-Dr. jLjTian Bergmann
/ r'i'docr

' . <.. / "l -' *

Alexander Sonner

.^. '-, .\. '!
'"') '^^

Dr. Isgai/d Lugert



AKADEMIE
für Sport und Gesundheit

Hiermit wird bestätigt, dass

VERENA ZENZ

die Ausbildung

Medizinischer Fitnesstrainer

am

25. November 2018

erfolgreich absolviert hat.

Die Ausbildung umfasste 32 Unterrichtseinheiten
und entspricht dem Qualifikationslevel 3.
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