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Details und Preise:  
Abflug ab Zürich Samstag, 02.03.24 /  
Rückflug ab Menara/ Marrakesch 13.03.2024 
Kosten (ohne Flug): CHF 2'200.00 
Inbegriffene Leistungen: 
Transfer vom Flughafen und zurück, Taxi/Bus während der Reise, alle Übernachtungen im Doppelzimmer (zur 
Alleinbenützung), alle Mahlzeiten während des Wüstenaufenthaltes und Abendessen/Frühstück in den Riads. Für das 
leibliche Wohl ist Herzensmensch Mhamed zuständig (lizenzierter Tourguide), fürs Seelenheil während dem meditativen 
Gehen, für Rituale und Geschichten ist Claudia, die Kraft-Schöpferin für dich da. Mohammed sorgt sich ums Essen und 
bekocht uns königlich / ebenso gehören Lasttiere und Kameltreiber zur Karawane, sowie Reitkamele beim Wüstentrekking.  
Gespeist wird unterwegs in einem grossen Esszelt, auch ein Toilettenzelt steht zur Verfügung. Die Unterbringung erfolgt im 
2er Zelt zur Einzelbelegung und im 3erZelt zur Doppelbelegung. 

 

  

         

 

  
 
 
Meditatives Gehen in der Wüste und Trekking in Essaouira 
Marokko: Kultur, Quantenheilung und Wandern 
 

 
 
 
  

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

Erlebe göttliche Grenzerfahrungen in der Sahara, bestaune das 
Lichtermeer in der Wüste, finde Ruhe und Gelassenheit ohne 
Mobilfunk und TV, geniesse die Ruhe unterwegs im Atlasgebirge. 
Während meditativem Gehen hinter den Dromedaren, vorbei an 
vielfältigen Landschaften, kannst du deinen Kopf leeren, weit weg in 
eine Gelassenheit kommen, und in der Ruhe Antworten und 
Botschaften finden. Erfreue dich an kleinen Dingen. 
 

 

02.03. bis 13.03.24 

Marokko und Marrakesch unter einheimischer Führung und mit Claudia, der 
Kraftschöpferin: Übernachtung in typischen Riads, Stadtbesichtigung, 5-
tägige Wanderung durch die Sahara mit Quantenheilung, Geschichten und 
Ritualen. Besichtigung der Filmstudios Ouarzazate, Besuche 
Kunsthandwerkstätten, Küstenwanderung in Essaouira und vieles mehr. 

https://de.wikipedia.org/wiki/Ouarzazate
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DETAILPROGRAMM Marokko 
Samstag Ankunft in Marrakesch – Transfer in die Medina 
02.03.24 Stadtbesichtigung der Königsstadt (ca. 3 Stunden) 
 Übernachtung im Riad Marrakesch 
   
 
Sonntag  Fahrt im Taxi nach Zagora ca. 8 Std. 
03.03. bis  mit Verpflegung und Zwischenhalten 
Donnerstag Dromedare erwarten uns und mit dem Sonnenuntergang 
07.03.24 wandern wir zum ersten Nachtlager 

Insgesamt 5 Nächte im Zelt mit Verpflegung durch die  
Sahara-Wüste unter fachkundiger Führung von Mhamed,  
fürs leibliche Wohl sorgt sein Bruder Mohamed, begleitet  
von den Kameltreibern Achmed und Ali. 

 

Fürs Seelenheil, Feuer-Rituale und Geschichten während 
dem meditativen Gehen ist Claudia, die Kraft-Schöpferin  
wegbegleitend dabei. Als Coach hilft sie Emotionen 
aufzufangen und Sachen mit Quantenheilung zu transformieren,  
die durch die Stille und mit Hilfe der göttlichen Urschwingung  
ausgelöst werden. 

Freitag Fahrt nach Ouarzazate – Übernachtung im RIAD 
08.03.24  Besichtigung der Atlas Corporation Filmstudios. 
 
 
Samstag Rückfahrt nach Essaouira – 
09.03.24 auf dem Weg machen wir Halt an einem Teppich Handwerksbetrieb  
 und einer Töpferei, Übernachtung im Riad Essaouira  
  
 
Sonntag Trekking entlang der Küste von Essaouria 
10.03. und Übernachtung im Zelt oder Riad 
11.03.24   
12.03.24 Besichtigung der Küstenstadt Essaouira   
 
Mittwoch 
13.03.2024 Rückflug von Marrakesch nach ZH* 
 
*oder 

 (optional Zusatzvariante: Weiterreise ab Essaouira zu den weiteren Königstädten Fès, Meknès und Rabat. 


