
SKOOPIN kevätkoulutus 

25.4.2024 klo 8.30-15.30 (etäkoulutus):  

Matkalla aikuisuuteen 

Teemoina käsitellään koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa erityisesti yläkoulussa ja toisella asteella 

esille tulevia ammatinvalintaan ja ajoterveyteen liittyviä kysymyksiä. Jokaisen oppilaan kohdalla 

lääkärin ja terveydenhoitajan tulee esim. 8. luokan laajan terveystarkastuksen yhteydessä kartoittaa 

mahdollisia terveydellisiä ammatinvalintaa ja ajoterveyttä koskevia rajoitteita, ja iän ja opiskelun 

edetessä voidaan tarvittaessa näitä joutua arvioimaan uudelleen. Koulutuspäivän aikana kuullaan 

myös käytännön esimerkein, miten erilaiset pedagogiset oppimisen polut ja tuen keinot toteutetaan 

ja miten moniammatillinen yhteistyö niissä voi toimia. Lisäksi saadaan ajankohtaista tietoa nuoren 

aivojen kypsymisestä ja päihteiden vaikutuksesta nuoren aivoihin. Koulutus sopii kaikille koulu- ja 

opiskeluterveydenhuollossa, samoin kuin muussa opiskeluhuollossa toimiville ammattilaisille ja 

opettajille. 

8:30–8:45                   Koulutuspäivän avaus, Skooppi ry:n pj Anu Mähönen 

8:45–9:45      Ammatinvalinta ja terveys — mitä kouluterveydenhuollon pitäisi tietää? Heidi 

Furu, työterveyshuollon erikoislääkäri, LT, kliininen opettaja, Helsingin yliopisto 

9:45–10:00 TAUKO 

10:00–10:45 Nuoren aivojen kypsyminen ja tarpeet — voiko aivoja huoltaa? Nina Uusitalo, 

neuropsykologian erikoispsykologi, PsL, VET 

10:45–11:45 Erilaiset oppimisen polut ja pedagoginen tuki — milloin tarvitaan 

moniammatillista yhteistyötä? Anna Uusiniitty, joustavan perusopetuksen 

opettaja, Hämeenkyrön Yhteiskoulu 

11:45–12:45     LOUNAS 

12:45–13:45 Ajoterveyden arviointi  koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa,   Minna 

Aaltonen, lastentautien erikoislääkäri, LT, avopediatrian vastuulääkäri, Tyks 

Lasten ja nuorten klinikka, Varsinais-Suomen hyvinvointialue  

13:45–14:00 TAUKO 

14:00–15:00 Nuoren aivot ja päihteet, Outi Kaarre, nuoriso- ja oikeuspsykiatrian 

erikoislääkäri, Niuvanniemen sairaala 

 

15:00–15:30 Keskustelu ja päätössanat 

     

15:30–16:00       Skoopin kevätkokous 

Ilmoittautuminen etäkoulutukseen Skoopin kotisivuilla 
(https://skooppi.fi/koulutus/ilmoittautuminen/) 23.4.2024 klo 16 mennessä. Täytäthän 
ilmoittautumislomakkeen huolellisesti; onnistuneesta ilmoittautumisesta saat sähköpostiisi 
vahvistusviestin samana päivänä. Ilmoittautuminen on sitova. Ilmoittautuneille lähetämme 
osallistumislinkin ilmoittautumislomakkeessa ilmoitettuun osoitteeseen 24.4.2024 klo 16 
mennessä. Koulutuksen hinta on Skoopin jäsenille 30€, muille 50€  ja se maksetaan Suomen koulu- 

ja opiskeluterveydenhuollon yhdistys Skooppi ry:n tilille IBAN FI63 6601 0001 1976 49, BIC: AABAFI22. 
Koulutusta anotaan erikoistumiskoulutukseksi soveltuviin aloihin. 

Lisätiedot ja tiedustelut: merja.saarinen@fimnet.fi. 

https://skooppi.fi/koulutus/ilmoittautuminen/

