
Hoe schattig was kleine Michiel in deze clip? Smelt! Zin om net 
zoals Michiel foto’s te verzamelen van jouw kindertijd en deze 
te gebruiken in je eigen groeidagboek? Wij vertellen je hoe. 
Aan de slag!

Wat heb je nodig? 
- Een plakboek met witte pagina’s waar je de foto’s in kunt 

kleven
- Plakband of lijm
- Foto’s uit je kindertijd
- Informatie van je mama en papa over je gewicht en lengte
- Knutselmateriaal om het dagboek te personaliseren

Hoe ga je aan de slag?
1. Je deelt je plakboek in volgens leeftijd. Bij elke leeftijd kleef je 

enkele stickers, maak je een leuke tekening… Het is jouw 
dagboek dus maak er zeker je eigen ding van!

2. Verzamel foto’s van jouw kindertijd en kleef ze bij de juiste 
leeftijd. Vraag aan je ouders hoeveel je ongeveer woog en 
hoe groot je was en schrijf het er in een mooi kleurtje bij. 

3. Houd je groeidagboek goed bij: voor elk jaartje dat erbij 
komt, maak je een nieuwe foto en schrijf je er de juiste 
informatie bij. 

Voilà, nu heb je een super leuke herinnering aan jouw kindertijd 
en kan je er later mee showen bij jouw eigen kindjes! Post jouw 
groeidagboek zeker online en tag zomerschool.vlaanderen, zo 
kunnen we ze allemaal zien. Benieuwd wat Michiel ervan vindt!

Groeidagboek maken


