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请简单叙述你的工作。
我带领旅者到沓如人烟的偏野之地体验不
同的旅程。我成立的Blue Sky Escapes提
供秘鲁、不丹、蒙古、中国地区以及东南亚
各地私人定制旅程，这些行程也结合身心
灵的探索，希望旅者寻胜探幽后，能带着新
视野和一颗丰盈的心回家。

你由法律界转战旅行业，最困难的是什么？
我必须每天不断提醒自己我有足够能力面
对生命中和职场上的各种不确定性。创业
是一条充满种种不确性的路，过程中必须
不断尝试与学习，一旦开始了是无法休息
的。当我们探索一些偏远地方时，我也必须
接受期望无法被满足的事实，比如专业领
域的高效率和着重细节等。 

很多人对偏野旅行有所误解， 你有何忠告？
最大的误解是很多人以为偏远之地不安
全、交通不便甚至是无趣的。我的忠告是，
身为世界公民，我们应该面对恐惧，思考如
何冲出舒适圈、改变刻板印象以丰富我们
的人生。而适合的旅游公司能够赋予你一
趟安全舒畅且有启发性的旅行。
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。 旅行的意义

现在我们所看过一幕幕的风景，是未来心灵的归
属。旅行也像人生，是一场又一场的冒险，陈慧玲
(Krystal Tan)告诉Dion Tang 她如何从一名律师
转当旅行家，开启一段与众不同的生命之旅。
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你最难忘的旅程以及你从中学会的是？
去年，我在不丹待了四个星期，主要是发掘
新的据点。每天我都在不同的地方醒来，通
过开车、健行、骑脚踏车、骑马各种交通方
式探索了无数庙宇以及偏远村落；吃当地
的食物，融入他们的生活。虽然那次是我第
三次再访不丹，但那趟旅程让我领悟到，只
要我们愿意赋予时间和自由，不为自己设
限，即使同样的地方也会有无尽的事物待
我们去发掘和探索。

你如何选择和决定目的地？
一般从我在当地曾进行过的特别活动经验
开始，比如蒙古有超过30%人口是游牧民
族，他们每年都会迁徙数次。我为了体验游
牧生活，找了当地人合作，成为首个跟随两
名蒙古哈萨克族骑马游牧迁徙的外国人，
这个体验让我们决定在2016年把蒙古加入
行程里。

当旅行变成了工作，你对旅程的定义是否有
所改变？
当旅行变成工作后，一年内我有大半时间
身处国外。我们不会带旅者到自己不曾探
索过的地点，所以大部分时间我都在试住
不同的住宿或到新旅点或重访旧地体验新

事物。由于地点偏远，旅途常发生出乎预
料之事，我曾掉入泥流、骑马时撞进蜂窝
里、多次在渡河时被困在水里等，我简直
就是每个旅程的实验品嘛。不过我也因此
练就处乱不惊的能力，不管遇到任何事都
能泰然处之。最棒的经验往往来自意料之
外的体验。我常告诉客人，行程供参考，得
时刻对不可预知的事保持正面，一如John 
Steinback所说的“并非我们主导旅行， 
而是旅行改变了我们的想法和视角。”

请分享你接下来的计划。
我们所做的不只是私人行程规划，更倾向于
塑造不同的生活形态，希望可以带领大家离
开舒适圈，改变他们的视角。比如，我们在
不丹主办了一趟精神适能(spiritual fitness)
之旅，这次经验激励我们日后举办与创意、
健康、人道主义和环境相关议题的活动， 
希望通过这样的旅行鼓励旅者继续发掘 
自己和世界，并且珍惜所有。
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