Mittagessen in Gesellschatt und im Warmen

Ein warmes Mittagessen in
Gesellschaft: Das bietet die
Erldserkirche am Stockmei-
erweq derzeit jeden Diens-
tag. Und die Menschen
kommen in das evangeli-
sche Gotteshaus — zum Auf
warmen, Sattwerden und
zum Gesprach.

VOMN INGRID ZEILINGER

Firstenfeldbruck - Dienstag,
kurz vor halb eins: Wihrend
im Gemeindesaal der Erliser-
kirche noch ehrenamtliche
Helfer die Tische mit Glisern
und Besteck eindecken und
kleine StRigkeiten auf Servi-
etten legen, warten rund
zehn Menschen vor der Ture.
Sie sind zum Mittagstisch ze-
kommen, den die Gemeinde
das zweite Mal anbietet. Da-
mit machte Plarrer Valentin
Wendebourg die Menschen
in die Kirche holen. Jeder ist
willkommen - egal ob er be-
diirftig ist, sich aufwirmen
michte, oder nur Gesell-
schaft sucht.

Dann geht die Tiive auf. Die
Giiste werden begriifit und
setzen sich an die Tische. Es
gibt Gulaschsuppe®, erzidhlt
eine Helferin. ,Da freue ich
mich®, meint eine Frau. Das
Essen stiftet die Diakonie fiir
die Anfangsphase, Sie belie-
fert andere Einrichtungen
und kocht ein paar Portionen
mehr fir die soziale Aktion.

Pfarrer Wendebourg
spricht noch ein Tischgebet.
Dann bringen ehrenamtliche
Helfer Suppe mit Semmeln
an die Tische. Loffel klirren.
L5 schmeckt sut®, schwirmt
ein Mann. .Es ist sehr prak-
tisch, denn ich wohne alleine
und bin kein guter Koch* Er
genielfe das Essen in Gemein-
schaft und wolle auf jeden
Fall wieder kommen.

Derweil  trudeln  immer
noch Menschen ein. Die eh-
renamtlichen Helfer bringen
weitere Teller und teilen
auch schon einen Nachschlag
aus. Edeltraud Reil schipft

mit Handschuhen die Suppe
aus dem groflen Behilter.
Man will etwas tun flir die
Allgemeinheit™, sagt sie und
Lichelr,

An den Tischen wird ge-
ratscht. .50 ein sorialer Ak
ist heutzutage eine Selien-
heit®, sagt eine Frau. Sie hat
iiber die Lebensmittelretter
von dem Mittagstisch erfah-
ren. Auch im Taghlatt haben
Besucher davon gelesen, JDas
Konzept ist gut”, findet eine
Fraw. .Das kinnte man ruhig
regelmiiffig machen.® Fiir sie
ist neben dem Essen auch ein
anderer Aspekt wichtig, Auf
grund der gestiegenen Ener-

e,

giepreise heize sie ihre Woh-
nung kaum. [hr Tischmach-
bar nickt, ihm geht es ihn-
lich. .Im Winter ist es gut,
dass man sich aufwiirmen
kann.”

Auch  Plarrer Valentin
Wendebourg und einige Hel-
fer essen mit. Man weilk
nicht, wer Gast ist und wer
Helfer®, sagt der Plarrer, . Wir
sind eine grofe Gemein-
schaft.” Wichtig ist ihm, dass
alle Menschen kommen diir-
fen - ob in einer Notlage oder
nicht. .Es ist so schin, dass es
angenommen wird®, findet
auch Helferin Karin Lechner.

Und das imumer mehr, Zum

Im Gemeindehaus der Er-
léserkirche sitzen viele
Menschen an den Ti-
schen. Sie lassen sich die
Suppe schmecken wund
genielen ein warmes Es-
sen in Gesellschaft (obe-
res Foto), Denn so bleibt
auch Zeit fir ein nettes
Gesprach — auch mit den
Helfern. Die essen mit,
wenn sie nicht gerade
eine neue Portion holen.
Die Gulaschsuppe
schopft Edeltraud Reil
(linkes Foto) in die Tel-
ler. Dahinter warten die
Lebensmittelretter mit
ihrem Stand auf die Be-
sucher. FOTO5 PETER WEEER

ersten  Mittagstisch  kamen
acht Gaste. Diesmal sind es
mindestens doppelt so viele.
~Es muss sich erst rumspre-
chen®, sagt Wendebourg, Er
sl sehr ghicklich. Beim ers-
ten Mal sagte jemand, er fiih-
le sich wie zuhause.”

Die ersten sind bereits fer-
tig mit dem Mittagessen. Hel-
fer schenken noch Kaffee aus.
Danach geht es wieder hi-
naus in die Kilte, Doch vor-
her nehmen die Giste sich
bei den Lebensmittelrettern,
die wie bei der freitiglichen
Suppenausgabe vor den Kir-
chen 5t Magdalena und
St. Bernhard auch im Ge-
meindehaus einen Stand auf
gebaut haben, noch Obst, Ge-
milse und etwas Siifes mit.
Viele wollen am nichsten
Dienstag  wiederkommen,
wie sie sagen.

Vorerst ist der kostenlose
Mittagstisch in der Erloserkir-
che bhis Mitte Maiarz be-
schrinkt. Doch das muss
nicht so bleiben, sagt Plarmer
Wendebourg, Wenn es an-
genommen wird, kinnte ich
mir gut vorstellen, es lnger
zu machen.”

Der Mittagstisch

in der Erldserkirche am
Stockmeierweg ist bis zum
14. Mérz dienstags von
12.30 bis 13.30 Uhr. Infos
gibt es unter Telefon
(08141) 22 7998 10.



