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Vertrauliche Geburt 

 
 

Vertrauliche Geburt bedeutet: 
Sie können Ihr Kind medizinisch 
sicher und vertraulich zur Welt 
bringen.  

Sie werden dabei von einer 
Beraterin, die an die gesetzliche 
Schweigepflicht gebunden ist, 
beraten und begleitet.   

 

Sie nennen Ihren Namen nur Ihrer Beraterin. Diese nimmt Ihre 
persönlichen Daten auf.  

Ihr Kind wird zur Adoption freigegeben.  

Mit 16 Jahren kann es dann Ihren Namen erfahren. Denn das Kind 
hat ein Grundrecht darauf, seine Herkunft zu kennen.  

Weitere Informationen dazu finden Sie auf der Seite 
des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend. 

 

Die Schwangerschaftsberatungsstelle erreichen Sie unter  

  08105 77 856 


