
I Alt Jeg Gjør                                           
Get Focused 
Tekst og melodi: Karl Einar Bøhlerengen, Richard Aas & Martin Runde 
 
Vers 1 
Ditt perspektiv 
Bringer farger til mitt liv 
Jeg ser det nå 
Du var der da alt var grått 
Alt som Du er 
Skal få prege livet her 
En helt ny start 
Når verden skal få se Deg klart 

 
Refreng 
La flammen fra Deg 
Tenne en gnist i meg 
La lyset fra Deg 
Skinne igjennom meg 
 
Vers 2 
Din kjærlighet 
Favner om hvert menneske 
Fyll hjertet mitt 
Med alt det som rommer Ditt 
La hvert et valg 
Lede dit Du vil jeg skal 
I alt jeg gjør 
Bruk meg, Gud, som aldri før 

 
Bridge 
Hos Deg er min hensikt 
I Deg er mitt hjem 
En mening med livet 
Som bærer meg frem 
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Vers: 
l 5 . . . l  . . 1 . l 4 . . . l  . . 6 . l 
l 5 . . . l  . . 1 . l 4 . . . l  . . 6 . l  
l 5 . . . l  . . 1 . l 4 . . . l  . . 6 . l  
l 5 . . . l  . . 1 . l 4 . . . l  . . 6 . l 
 
Ref: 
l 5 . . . l  . . 1 . l 4 . . . l  . . 6 . l 
l 5 . . . l  . . 1 . l 4 . . . l  . . . . l 
  
Vers 2 
 
Ref 
 
Bridge instrumental: 
l 2 . . 4 . . . . l . . . . . . . . l 
l 1 . . 5 . . . . l . . . . . . . . l 
l 2 . . 4 . . . . l . . . . . . . . l 
l 6 . . 5 . . . . l  . . . . . . . . l 
 
Bridge: 
l 2 . . 4 . . . . l . . . . . . . . l 
l 1 . . 5 . . . . l . . . . . . . . l 
l 2 . . 5 . . . . l . . . . . . . . l 
l 6 . . 5 . . . . l . . . . . . . . l 
(x2*) 
 
Ref x2 
 

Toneart: A 
Tempo: 100 bpm 
Takt: 4/4 
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La flammen fra Deg 
Tenne en gnist i meg 
La lyset fra Deg 
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Vers 2 
Din kjærlighet 
Favner om hvert menneske 
Fyll hjertet mitt 
Med alt det som rommer Ditt 
La hvert et valg 
Lede dit Du vil jeg skal 
I alt jeg gjør 
Bruk meg, Gud, som aldri før 
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Vers: 
l E . . . l  . . A . l D . . . l  . . F#m . l 
l E . . . l  . . A . l D . . . l  . . F#m . l 
l E . . . l  . . A . l D . . . l  . . F#m . l 
l E . . . l  . . A . l D . . . l  . . F#m . l 
 
Ref: 
l E . . . l  . . A . l D . . . l  . . F#m . l 
l E . . . l  . . A . l D . . . l  . . . . l 
  
Vers 2 
 
Ref 
 
Bridge instrumental: 
l Hm . . D . . . . l . . . . . . . . l 
l A . . E . . . . l . . . . . . . . l 
l Hm . . D . . . . l . . . . . . . . l 
l F#m . . E . . . . l  . . . . . . . . l 
 
Bridge: 
l Hm . . D . . . . l . . . . . . . . l 
l A . . E . . . . l . . . . . . . . l 
l Hm . . D . . . . l . . . . . . . . l 
l F#m . . E . . . . l  . . . . . . . . l 
(x2*) 
 
Ref x2 
 

Toneart: A 
Tempo: 100 bpm 
Takt: 4/4 


