
 

 
 
 

Montag 
Fleisch – Menu: Hacktätschli an Tomatensauce mit Spiralen und Kohlrabi 

Vegi – Menu: Gemüse-Tofupfanne mit Kokosmilch, Reis 
Pasta – Menu: Pasta an Bolognese 

 
Dienstag 

Fleisch – Menu: Kalbsbrätkügeli an Weissweinsauce mit Karotten- Kartoffelstock & Broccoli 
Vegi – Menu: Weisses Bohnen Gulasch mit Gemüse 

Pasta – Menu: Pasta an Lauchsauce 
 

 

Mittwoch 
Fleisch – Menu: Rindsgeschnetzeltes Stroganoff mit Reis und Peperoni 

Vegi – Menu: Kartoffelreibküchlein mit Gemüse und Sauerrahm 
Pasta – Menu: Pasta an Spinatrahmsauce 

 

 

Donnerstag 
Fleisch – Menu Bratwurst an Zwiebelsauce, Kartoffelstock und Kefen 

Vegi – Menu: Blumenkohlcurry mit Couscous 
Pasta – Menu: Bami Goreng, Nudelgericht mit Poulet und Gemüse 

 

Freitag 
Fleich – Menu: Hirschragout an Rosapfeffersause mit Spätzli und Rotkraut 

Vegi – Menu: Dinkel- Linsen Burger mit Mischgemüse 
Pasta – Menu: Pasta al Arrabiata 

 

Montag 08.01.2024–Freitag 12.01.2024 


