
 

Die Hospizidee und der Umgang 
mit Sterben, Tod und Trauer

Kursangebote

Wie erfolgen Kurs-Anmeldungen?

Die Anmeldung erfolgt über die vhs Straubing:
Tel.: 09421 / 8457 – 30
oder über  www.vhs-straubing.de

Nähere Informationen und Termine erhalten 
Sie sowohl bei der vhs Straubing als auch 
beim Hospiz-Verein.

Wie erreichen Sie uns?

Franziskus Hospiz-Verein Straubing-Bogen e. V.
Azlburger Straße 12 a 
94315 Straubing 
Tel.: 09421/ 12908 
info@hospizverein-straubing.de 
www.hospizverein-straubing.de

Sie erreichen uns jederzeit unter unserer 
Telefonnummer.

Unsere Bürozeiten:

Montag 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Donnerstag 16:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Auf einen Blick  

Die Kosten für die vhs-Kursangebote entnehmen 
Sie bitte der Homepage der vhs Straubing. 

Die Angebote des Franziskus Hospiz-Vereins 
Straubing-Bogen e.V. sind konfessionell 
unabhängig und kostenfrei.



Welche Kurse 
bieten wir an?

Umsorgen und begleiten
am Lebensende

Das Kursangebot für Hospizbegleiter richtet sich 
sowohl an alle Männer und Frauen, die sich für 
eine ehrenamtliche Tätigkeit als HospizbegleiterIn 
interessieren, als auch an diejenigen, die sich mit 
der Endlichkeit des eigenen Lebens auseinanderset-
zen wollen.

Zur Ausbildung gehört ein 20-stündiges Praktikum 
(individuelle Zeiteinteilung) in einem Alten- und 
Pflegeheim. Jeder Teilnehmer erhält nach Absolvie-
rung des Kurses ein Teilnahmezertifikat.

.

LETZTE HILFE-Kurs

LETZTE HILFE-Kurse vermitteln in vier Modulen 
Basis-Wissen und Kompetenzen aus Hospiz- und 
Palliativarbeit für eine gute Sorge am Lebensende.
Niemand soll nach dem Tod eines geliebten 
Menschen sagen müssen:

 Wenn ich nur das oder jenes gewusst hätte, 
 hätte ich vieles anders gemacht …

Ausbildungskurs für Hospizbegleiter 

Der Ausbildungskurs gliedert sich in einen
Hospiz – Basiskurs 3 Samstage, und einen 
Hospiz – Intensivkurs 5 Samstage 

Folgende Themen werden im Basiskurs behandelt:
• Hospiz-Idee/Entwicklung der Hospizbewegung 
• Sterbebegleitung ist Lebensbegleitung
• Begleitung sterbender Kinder/Familienbegleitung
• Suizid
• Begleitung trauernder Kinder und Jugendlicher
• Trauer ist ein langer Weg
• Ethische Fragen am Lebensende
• eigene Auseinandersetzung / Selbstreflexion
• Praxisberichte von Hospizbegleitern

Folgende Themen werden im Intensivkurs behandelt:
• Grundlagen der Kommunikation 
• Christliche Sterbebegleitung 
• Besuch der Palliativstation
• Endlich Leben
• Palliative Care
• Modell-Supervision
• Bestattungswesen
• Wie gehe ich mit Schuldgefühlen um?
• Demenz und Hospizbegleitung
• Patientenverfügung/Vorsorgevollmacht
• Rituale des Abschieds


