Auf einen Blick

Wann treffen wir uns?

Wir fiihren die Begleitung im Rahmen von
Einzelgesprachen durch, die individuell gestaltet
werden. Bei entsprechender Nachfrage trifft sich
eine Selbsthilfegruppe nach Vereinbarung

Wo finden Sie uns?

Franziskus Hospizverein Straubing-Bogen e. V.

Azlburger Strale 12 a
94315 Straubing

Telefon 09421 12908 °

info@hospizverein-straubing.de AbSChled

www.hospizverein-straubing.de °
ohne Abschied

Wer begleitet Sie? Trauerbegleitung fiir Angehérige

Geschulte Trauerbegleiter, die ehrenamtlich tatig nach einem Suizid

sind und der Schweigepflicht unterliegen.

Wie konnen Sie uns unterstiitzen?

Volksbank Straubing
IBAN DE29 7429 0000 0000 1915 90

Spk Niederbayern-Mitte
IBAN DE58 7425 0000 0000 5646 33

Die Angebote des Franziskus Hospiz-Vereins

Straubing-Bogen e.V. sind konfessionell FRANZISKUS

unabhdingig und kostenfrel. HosPiz-VEREIN STRAUBING-BOGEN EV



Kummer
ist erdriickend

Was ist passiert?

Jrgendwann klingelt das Telefon. Ich erhalte

die Nachricht, dass sich ein mir nahe stehender
Mensch das Leben genommen hat..."

Flr mich und meine Familie bricht eine Welt
zusammen. Schuldgefiihle belasten mich und die
immer wiederkehrenden Fragen: ,Warum? Hatte
ich etwas merken mussen? Hdtte ich es verhin-
dern kdnnen“?

Das Unverstandnis der Gesellschaft, versteckte
Vorwirfe und Scham, Enttduschung, Angste und
Einsamkeit fihren zu Isolation. Selbsttétung wird
auch heute noch tabuisiert und totgeschwiegen.
Die Hinterbliebenen fiihlen sich allein gelassen
mit ihren Sorgen und Problemen.

Was bleibt von dir,
wenn du nicht mehr bist?
Die ausgesdite Liebe.
Die ausgesdte Liebe geht auch
auf Steinen auf.
Die ausgesdite Liebe trigt immer
Frucht, auch wenn du nicht
mehr da bist.

Albert Herold

g FRANZISKUS

HosPiz-VEREIN STRAUBING-BOGEN EV

Wir reichen Ihnen
die Hand

Wen begleiten wir?

Wir begleiten trauernde Erwachsene und Jugend-
liche, die einen nahe stehenden Menschen durch
Suizid verloren haben.

So konnen wir Thnen helfen

Der Hospizverein bietet Ihnen Hilfe und Unterstit-
zung in dieser schwierigen Zeit an. In Einzel-
gesprachen mit einem Trauerbegleiter kdnnen

Sie Uber das Erlebte sprechen, Uber die Angste,
Probleme und all die Dinge, die Sie belasten.

Wesentlich ist dabei, dass Sie zu nichts gezwun-
gen werden.

Wenn jemand den Tod als
Gewinn betrachtet, ist er nicht
aufzuhalten.

Christian Morgenstern




