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Dit regiobeeld is gebaseerd op data van vóór de coronapandemie 

Regiobeeld 
Apeldoorn-Zutphen



Populatie en zorggebruik

Apeldoorn-Zutphen* ten opzichte van Nederland

* Gemeenten Apeldoorn, Brummen, Zutphen, Voorst en Epe

De levensverwachting is 

vergelijkbaar met landelijk

De sociaaleconomische status 

varieert 

De zorgkosten zijn hoger dan 

verwacht en dan landelijk

Er wonen net zoveel 75+’ers in 

een instelling als landelijk

8,9%
75+’ers

81,9
jaar

De regio is sterker vergrijsd en dit 

neemt sneller toe dan landelijk, de

bevolkingsgroei is kleiner dan

landelijk

7,8%
286.665

1,7% van NL

Er is een gemiddelde 

instroom in de acute keten

17%
instroom

De zorgvraag stijgt iets minder 

hard dan landelijk
1,0% Chronische aandoeningen komen 

meer voor dan landelijk

Kwetsbaarheid

Groot

Gemiddeld

Geen



Het zorgveld

Verdere samenwerking tussen zorgaanbieders biedt kansen
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Er zijn 117 huisartsen in de regio; de huisartsen zijn 

verenigd in 1 koepelorganisatie 

Er zijn 3 grote en een aantal kleinere aanbieders voor 

verpleging, verzorging en thuiszorg (VVT)

Buurtzorg NL, Verian & Sensire leveren samen 65% van de 

verpleging, verzorging en thuiszorg

Er is 1 ziekenhuis in de regio met 2 locaties

Er zijn 6 zelfstandige behandelcentra in de regio

Ziekenhuis met 24/7 Spoedeisende Hulp

Ziekenhuis overdag

Huisartsenpost

Zelfstandig behandelcentrum

VVT-locatie



Kansen en knelpunten

4

Knelpunt

De regio is relatief sterk vergrijsd en dit neemt sneller 

toe dan landelijk. De zorgkosten zijn hoger dan verwacht 

en hoger dan landelijk

Knelpunt

Er zijn relatief veel chronisch zieken en dit is de laatste 

jaren flink toegenomen

Knelpunt 

De doorstroom richting langdurige zorg (Wlz), eerstelijns 

verblijf, wijkverpleging en geriatrische revalidatiezorg 

loopt niet altijd goed

Zilveren Kruis | Regiobeeld Apeldoorn-Zutphen

Kans

Er ligt een grote kans voor de juiste zorg op de juiste 

plek door opschaling van initiatieven



ELV Eerstelijnsverblijf

HAP Huisartsenpost

SEH Spoedeisende Hulp

VVT Verpleging, Verzorging en Thuiszorg 

Wlz Wet langdurige zorg
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Gebruikte afkortingen
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