
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tips voor huisartsen 

Een regionale huisartsenorganisatie is er voor alle huisartsen. 

Wat kunt u als niet-praktijkhoudend huisarts doen om uw betrokkenheid 

bij de regionale huisartsenorganisatie te vergroten? 
• Vraag in de huisartsenpraktijk waar u werkt naar de verbondenheid met de regionale 

organisatie. Zijn er thema's of onderwerpen die jullie vanuit de praktijk aan willen dragen of 

waar u speciale interesse in hebt, neem dan contact op met de regionale 

huisartsenorganisatie.  

• Kijk op de website van de regio-organisatie of vraag uw regio-organisatie om de 

mogelijkheid deel te nemen aan scholing voor niet-praktijkhouders, bijvoorbeeld over 

persoonsgerichte zorg, ketenzorg of calamiteiten.  

• Vraag andere niet-praktijkhouders om samen een delegatie te vormen en kijk hoe u zich 

samen kunt inzetten in werkgroepen of commissies.  

• Neem als zelfstandig waarnemer in ieder geval contact op met de regionale 

huisartsenorganisatie voor een oriënterend gesprek, als u van plan bent in een regio actief 

te worden of zich er mogelijk te zijner tijd wilt vestigen. 

Wat kunt u als praktijkhoudend huisarts doen om de betrokkenheid van 

niet-praktijkhouders bij de regio te vergroten? 
• Is er in uw praktijk een waarnemer of hidha actief? Vraag welke regionale knelpunten deze 

ervaart.  

• Wil hij/zij meehelpen en -denken om deze knelpunten op te lossen?  Breng hem/haar in 

contact met uw regionale aanspreekpunt.  

• Vraag een jonge huisarts ( in opleiding) naar hoe hij of zij idealiter zijn of haar vak zou willen 

uitvoeren.  

• Wijs de betrokken huisartsen in uw praktijk gerust op een scholing of bijeenkomst 

georganiseerd door de regionale huisartsenorganisatie of neem ze mee naar een 

bijeenkomst om kennis te maken met collega's.  

• Stimuleer uw eigen regionale huisartsenorganisatie om het gesprek aan te gaan over een 

grotere betrokkenheid van alle huisartsen. Kijk hierbij naar ervaringen in andere regio's op 

dit vlak. . 


