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Il giorno venerdì 17 marzo 2023 si è svolta presso la sede RFI di Piazza della Croce Rossa 1 in Roma la 
riunione del Consiglio Direttivo della SIML. Alcuni membri del CD hanno partecipato da remoto tramite la 
piattaforma Teams. 

 
Sono stati discussi i seguenti punti all’ ordine del giorno: 

1. Comunicazioni della Presidente 

2. Approvazione verbale seduta precedente 

3. Approvazione nuove iscrizioni 

4. Aggiornamento su attività e produzione di documenti dei gdl e delle commissioni e approvazione 
del documento del gdl sul primo soccorso nei luoghi di lavoro  

5. Programma di lavoro 2023 del Comitato Scientifico 

6. Comunicazioni su convegno Medico Competente 2023 e approvazione del budget 

7. Aggiornamento su allegato 3b  

8. Organizzazione giornata nazionale della Medicina del Lavoro 

9. Approvazione Convenzione per assicurazione specializzandi 

10. Rinnovo contratto di segreteria a Meneghini per il 2024 e 2025 e affidamento alla stessa società 
della segreteria del congresso 2025 

11. Approvazione dell’utilizzo di fondi residui 2022 per le sezioni territoriali che ne hanno fatto richiesta 

12. Varie ed eventuali 

Ha convocato il Consiglio e lo presiede la Presidente della SIML, prof.ssa Giovanna Spatari. 

Partecipano alla riunione in presenza i consiglieri: Piero Apostoli, Maurizio Coggiola, Claudio Gili, Angelo 
Moretto, Antonio Mutti,  Antonio Pietroiusti, Giuseppe Saffioti, Maria Luisa Scapellato, Luigi  Vimercati, 
Sono inoltre presenti i membri cooptati  Marta Clemente, Alfonso Cristaudo, Antonella Mariniello. E’ 
presente anche il past President Francesco Violante  
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I consiglieri Paolo Durando, Fabrizio Maria Gobba, Cristiano Mirisola, Giantommaso Pagliaro, Ernesto 
Ramistella, Matteo Riva, Silvia Simonini, Donatella Talini e il consigliere cooptato Luigi De Lorenzo hanno 
partecipato da remoto. 

I consiglieri Foddis e Larese-Fillon si sono collegati da remoto nel corso della riunione 

Sono assenti giustificati i Proff  Giuseppe Abbritti e Roberta Bonfiglioli,   

Alle ore 11 iniziano i lavori. 

 

Comunicazioni della Presidente 

La Presidente comunica di avere inviato un documento al Ministro del Lavoro in merito alla ipotesi di 
estendere la platea dei medici competenti anche a sanitari sprovvisti di background in Medicina del Lavoro. 
Il documento, che argomenta contro questa eventualità, è stato redatto dalla nostra Società, e condiviso 
con ANMA e il sindacato COSIPS. La Presidente ritiene che anche per il futuro sia opportuno confrontarsi 
con ANMA per problematiche inerenti gli aspetti professionali dei nostri associati e in quest’ottica 
comunica che ha accettato l’invito del Presidente di ANMA dott. Patanè a partecipare al congresso 
nazionale dell’associazione che si terrà a giugno a Lecce. 

Comunica inoltre di avere avuto un colloquio informale su varie tematiche con il Ministro della Salute, che è 
stato invitato al prossimo congresso nazionale della SIML. 

La commissione di esame per Medico Autorizzato includerà da quest’anno anche un componente della 
SIML, che sarà il prof. Foddis. Il Prof. Ivo Iavicoli è stato nominato membro supplente. 

Il 7 marzo scorso la Presidente ha partecipato presso il Ministero della Salute ad un evento organizzato da 
FISM, in presenza del suo presidente Gesualdo Loreto. Nel corso della manifestazione sono state 
presentate alcune società scientifiche di nuova acquisizione, tra cui la SIML. La Presidente ha ricevuto dal 
direttivo FISM la delega per i temi di genere. In tale veste parteciperà al congresso nazionale sul tema di 
genere che si terrà a Catania il 21 aprile prossimo. 

Infine comunica di aver partecipato alla giornata sulla sicurezza organizzata da una grande azienda. Nel 
corso del suo intervento le principali iniziative della SIML, soffermandosi sulla creazioni di reti. 

Prima di passare agli altri punti all’ordine del giorno ha espresso compiacimento per il buon andamento 
della newsletter ed ha invitato i membri del direttivo a visitare la pagina Linkedin della Società, anche al 
fine di proporre eventuali iniziative migliorative. 
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Approvazione del Verbale della seduta precedente 

Si pone in votazione il verbale della seduta precedente, che viene approvato all’ unanimità. 

Approvazione nuove iscrizioni 

Il Prof. Pietroiusti illustra i curricula dei 91 aspiranti soci (34soci ordinari e 53 specializzandi) ed esprime il 
parere che siano compatibili con le finalità della Società. Le richieste vengono approvate all’unanimità. Il 
Prof. Pietroiusti rileva poi che ulteriori 11 richieste non hanno potuto essere considerate in quanto 
sprovviste di idonea documentazione Il CD approva all’unanimità le proposte di accoglimento presentate 
dal Prof. Pietroiusti e gli dà mandato di poter procedere all’approvazione delle richieste incomplete qualora 
regolarizzate entro la prossima settimana. 

Aggiornamento su attività e produzione di documenti dei gdl e delle commissioni e approvazione del 
documento del gdl sul primo soccorso nei luoghi di lavoro  

 

Il Prof. Cristaudo, il Prof. Gobba ed il dott. Saffioti illustrano le principali tematiche del documento, già 
sottoposto in visione ai membri del consiglio direttivo. Il Prof. Durando prende atto che il documento non 
prevede tra le competenze del medico competente un esplicito richiamo alla possibilità di esprimere un 
giudizio di idoneità esteso anche alla attività di primo soccorritore e chiede indicazioni a tale proposito. 
Dopo un breve dibattito a cui partecipano il dott. Coggiola, il Prof. Vimercati, il dott. Gili e il Prof. Cristaudo 
si conviene che un giudizio di tal genere non è previsto dalla normativa vigente e che pertanto non vi é 
ragione che il documenta prenda una posizione a tale proposito. Il documento viene posto in votazione e 
approvato all’unanimità. 

Il Prof. Cristaudo riporta poi sinteticamente le attività dei vari gruppi di lavoro: il gdl sulla collaborazione del 
medico competente nella valutazione del rischio sta organizzando un documento di orientamento 
strutturato sulla base di domande e risposte, che sarà portato in approvazione al prossimo consiglio 
direttivo dopo un confronto con alcuni stakeholder esterni; il gdl sulla silice dovrebbe completare il suo 
lavoro entro 1 mese: il relativo documento sarà illustrato al congresso di Torino; alla prossima convention 
dei medici competenti, prevista a La Spezia il 16 e il 17 giugno saranno discussi i documenti sulla disabilità 
psichica e l’attività di verifica della sorveglianza sanitaria; il gdl sugli ambienti confinati è tuttora in progress. 

Il Prof Cristaudo illustra la proposta di un gdl sulle radiazioni ionizzanti, che sarà formalmente presentato al 
CD di giugno, ritenendo che la SIML abbia i presupposti scientifici e formativi per la creazione di tale 
gruppo.  Interviene la dott.ssa Mariniello, ricordando che la più recente normativa in merito all’attività di 
medico autorizzato prevede che per l’espletamento di tale attività sia necessario documentare l’esecuzione 
di un corso di perfezionamento di attività pratica, oltre al superamento dell’esame. Si apre su questo 
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specifico aspetto una breve discussione in cui il Prof. Cristaudo, la Prof.ssa Scapellato e la Prof.ssa Larese 
propongono possibili iniziative che la SIML potrebbe prendere a tale proposito. In conclusione, la 
Presidente propone creare una rete tra gli atenei per l’implementazione di un programma di formazione 
condiviso, che consenta di fare fronte a questa esigenza. 

Infine il Prof. Cristaudo comunica di avere ricevuto dal dott. Garbarino la proposta della creazione di un gdl 
denominato sonno e lavoro, a cui il dott. Garbarino stesso si candida quale coordinatore. Interviene il Prof. 
Bonzini, che ricorda la precedente esperienza nel gdl coordinato dal Prof. Costa. Alla luce di tale esperienza 
ritiene che il coordinamento del gruppo debba essere di pertinenza di un medico del lavoro. La posizione 
del Prof. Bonzini viene condivisa dal CD. Il Prof. Di Lorenzo riporta di aver condotto un’indagine sulla qualità 
del sonno in oltre 500 lavoratori e di aver rilevato una differenza nella durata e qualità del sonno tra 
soggetti di sesso maschile e femminile. Sulla base di tale esperienza, si candida quale componente del gdl, 
qualora approvato. La Presidente propone una pausa di riflessione sull’approvazione di tale gdl e si riserva 
di formulare una proposta in proposito al CD di giugno. 

La dott.ssa Simonini illustra la composizione del gdl sulla sorveglianza sanitaria nelle aziende sanitarie, 
specificando che ritiene di dare un taglio preminentemente operativo alle attività del gruppo. Il gdl viene 
approvato dal CD, che dà delega alla Presidente di identificare un ulteriore componente da proporre al 
coordinatore al fine di dare una continuità con il precedente gdl sulla sorveglianza sanitaria. 

La Presidente chiede al dott. Pagliaro di coordinarsi con il prof. Cristaudo per l’identificazione di un tema sul 
quale produrre un documento da presentare alla convention dei medici competenti, visto che questa 
modalità risulta molto gradita ai partecipanti. Inoltre la Presidente suggerisce la formazione di un GdL sul 
rischio biologico e chiede al prof. Durando di formulare una sintetica proposta a tale proposito, da 
presentare al prossimo CD. 

Programma di lavoro 2023 del Comitato Scientifico 

Il Prof. Apostoli comunica che il Comitato Scientifico si è riunito alla fine di gennaio ed ha programmato 5 
webinar magistrali, che si terranno tra aprile ed ottobre, con l’interruzione ad agosto. Il tema dei webinar 
sarà la puntualizzazione delle base scientifiche e delle ricadute pratiche dei valori limite. Il programma dei 
webinar è già pubblicato sul sito societario. 

Il workshop dei giovani ricercatori si svolgerà il primo dicembre e sarà dedicato al significato ed importanza 
dei network in medicina del lavoro, con il contributo delle discipline di base e cliniche con cui la <medicina 
del Lavoro condivide interessi di ricerca in ambito scientifico. Saranno coinvolte anche Istituzioni straniere, 
ed a tale proposito è stato contatto il prof. Andrea Baccarelli. 

Il Prof. Apostoli riferisce infine sull’ipotesi che il Comitato Scientifico si faccia carico di un aggiornamento 
scientifico dei soci attraverso una periodica analisi delle pubblicazioni di maggior interesse in Medicina del 
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lavoro, sul modello di quanto già fatto durante la pandemia da Covid 19. Tale aggiornamento avrà luogo 2-3 
volte l’anno, con la sintesi di circa 15 pubblicazioni che saranno vagliate dal Prof. Apostoli e poi inviate alla 
Presidente. Per quello che riguarda i criteri di selezione delle riviste, ci sarà una duplice valutazione basata 
sulla loro rilevanza scientifica e sulla distribuzione geografica. In base a tali criteri sono già state identificate 
6-7 riviste. L’esordio del repertorio sarà costituito dai lavori più rilevanti pubblicati sulla rivista La Medicina 
del Lavoro 

Comunicazione su convention dei medici competenti e approvazione del budget 

La Presidente propone di approvare l’extra budget per la convention del medici competenti, visto che è 
organizzato congiuntamente dalla commissione medici competenti e dalla commissione medici della sanità. 
Il CD approva all’unanimità. 

Il dott. Pagliaro illustra le tematiche principali della convention che saranno costituite dalla verifica della 
sorveglianza sanitaria e dalla gestione e idoneità del lavoratore psichiatrico. La convention sarà aperta da 
una prolusione della Presidente, dopo la quale, nel corso della mattinata saranno presentate e discusse le 
due tematiche; nel pomeriggio saranno svolte le altre relazioni. Sebbene in relazione all’attribuzione degli 
ECM l’evento abbia una capienza massima teorica di 100 partecipanti, si prevede un’affluenza maggiorer, 
legata alla partecipazione di personale sanitario (es. specializzandi) che non è coinvolto nell’acquisizione 
degli ECM.  

La dott.ssa Simonini fornisce alcune informazioni logistiche: l’evento si terrà presso l’hotel centrale di La 
Spezia, della catena NH hotel. L’albergo ha riservato alcune stanze a prezzo agevolato fino alla fine di aprile. 
Gli aeroporti più vicini sono quello di Pisa e di Genova. Il provider è MED3. La prossima settimana sarà 
disponibile il link per le iscrizioni 

Aggiornamento su allegato 3b 

Il dott. Gili informa che non è ancora noto se il nuovo esecutivo riattiverà la precedente commissione o 
procederà ad insediarne una ex novo. In ogni caso è confermata la scadenza del 31 marzo per l’invio delle 
comunicazioni all’INAIL da parte dei medici competenti. La Presidente comunica di avere discusso la 
problematica dell’allegato 3b con il Ministro della Salute, che ha espresso informalmente interesse a 
rivedere i contenuti dell’allegato. Qualora intervenissero novità sulla riattivazione della Commissione la 
Presidente propone una riunione straordinaria del CD per concordare le azioni da intraprendere. 

Organizzazione giornata nazionale della Medicina del Lavoro 

Le giornate nazionali promosse dalla FISM prevedono l’attivazione di numeri di pubblica utilità e la 
presenza della Società interessata nei media locali e nazionali. In occasione della precedente giornata 
nazionale la SIML ha ottenuto una importante visibilità mediatica ed appare pertanto utile ripetere 
l’esperienza anche quest’anno, in cui sarà tra l’altro possibile essere presenti al Quirinale in occasione della 
festa della Repubblica del 2 giugno. Il tema su cui basare la giornata potrebbe essere quello della tutela 
degli operatori sanitari, che è un tema trasversale, di interesse anche per il Ministero della Salute; 
comunque la Presidente rimane aperta anche ad eventuali altri suggerimenti relativamente alla tematica da 
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proporre. Il Consiglio Direttivo approva all’unanimità la partecipazione della SIML alla giornata nazionale 
della Medicina del Lavoro  

Approvazione Convenzione per assicurazione specializzandi 

Il dott. Riva ricorda che la proposta di convenzione preparata con Assintel è già stata sottoposta 

all’attenzione dei membri del Consiglio Direttivo e comunica ch Assintel è disponibile a dare eventuali 

informazioni aggiuntive agli specializzandi che ne facessero richiesta. La proposta viene approvata 

all’unanimità. La Prersidente dà mandato al dott. Riva di condensare in una diapositiva le principali 

caratteristiche dell’assicurazione. <la diapositivs sarà poi inviata ai Direttori delle scuole di specializzazione. 

Rinnovo contratto di segreteria a Meneghini per il 2024 e 2025 e affidamento alla stessa società della 
segreteria del congresso 2025 

Poiché è prassi rinnovare i contratti in oggetto fino ad 1 anno dopo la scadenza del Direttivo, al 

fine di evitare che il nuovo Direttivo si trovi all’atto del suo insediamento nella immediata 

necessità di provvedere in proposito, il dott. Riva propone per ambedue le voci in oggetto la 

proroga del contratto fino al 2025, inserendo nel contratto relativo alla segreteria anche la voce 

“newsletter”, vista la sua recente riattivazione. Il Consiglio Direttivo approva all’unanimità. 

Approvazione dell’utilizzo di fondi residui 2022 per le sezioni territoriali che ne hanno fatto richiesta 

Il dott. Riva comunica che ad oggi 3 sezioni territoriali hanno fatto richiesta di utilizzo dei fondi non 

utilizzati nel 2022. Le richieste vengono approvate all’unanimità 

 

Varie 

La Presidente propone che i Presidenti delle sezioni territoriali che organizzano eventi per l’anno in 

corso siano tempestivamente informati della presenza di iniziative nazionali già programmate, per 

evitare una sovrapposizione di date. Pertanto dà mandato al Prof. Pietroiusti di informare i 
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Presidenti di sezioni territoriali delle date della convention dei Medici Competenti e del Workshop 

dei giovani ricercatori 

Il prof. Vimercati informa che si terrà a Taranto nei giorni 3 e 4 luglio una summer school dedicata 

agli specializzandi del terzo e quarto anno. L’evento, coordinato dai direttori delle scuole di 

specializzazione, sarà patrocinato dalla SIML. L’iscrizione sarà gratuita. Non appena possibile 

saranno forniti ulteriori dettagli. 

La prossima seduta del  Consiglio Direttivo è prevista per il 26 giugno 2023 per via telematica dalle 

ore 11 alle ore 15 

Non essendovi ulteriori argomenti di discussione, la Presidente dichiara chiusa la seduta alle ore 

15,00. 

La Presidente                    Il segretario 

Prof. Giovanna Spatari      Prof. Antonio Pietroiusti 

 
 

 
 


