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FORCA E RESULTADO

Em 2019, quando o governador Romeu Zema apresentou a Assembleia o seu
projeto de recuperacao fiscal AFFEMG e Sindifisco-MG foram as primeiras entidades a
contestar os termos da pretensa proposta de recuperacao fiscal do Estado.

Foi preciso coragem e energia. Foram dezenas de campanhas de esclareci-
mento na midia, reunides, manifestacoes, audiéncias publicas e indmeras visitas aos
deputados. Registramos avancos e, também, algumas pedras no caminho.

Mas ndo desanimamos. Realizamos importantes aliancas. Era preciso lutar fir-
memente pela independéncia de Minas e pelos direitos dos servidores, que teriam
salarios congelados por g anos (entre outras crueldades).

Em 22 novembro, apds uma série de visitas aos parlamentares na ALMG e no Se-
nado, sensibilizamos os presidentes das duas instituicOes que, por sua vez, conseguiram
convencer o governador a negociar os débitos do estado de forma mais sustentavel.

Permanecemos alerta. Ainda ndo vencemos a guerra contra a implosao fiscal
contida no PL 1202/19. Muito ainda precisa ser feito e serd. Compromisso AFFEMG! E
nés nos dedicamos nesta trajetdria sem tirar o foco do Associado.

Vocé confere, nesta edicao, que o leque de beneficios esta cada vez maior,
gracas aos solidos convénios de reciprocidade que estabelecemos com a Febrafite e a
Unafisco. A partir de agora, a AFFEMG oferece o Gympass (pagina 17).

E vem muito mais por al, como felizmente temos compartilhado durante as
visita realizadas durante o Didlogos AFFEMG, que esteve nas Regjonais Centro-Norte,
S&o Francisco e Mucuri, nestes ultimos dois meses.

E, falando em bons encontros, ja demos a largadas em nossos encontros de fim
de ano, masisso € uma prosa que vamos deixar para proxima edicao do AFFEMG Noticias!

Nos vemos nas festas!
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REFORMA TRIBUTARIA
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RICARDO LUIZ OLIVEIRA E
DESTAQUE EM EVENTO NA CAPITAL

No dia 26 de outubro, a Di—C

retora-Presidente da AFFEMG, Sara
Costa Felix, foi convidada para
acompanhar o debate do evento
DIALOCOS - Reforma Tributéria: Ca-
minhos & Alternativas para a Tribu-
tacao sobre o Consumo no Brasil.
O evento foi realizado pelo Sinfisco-BH,
Sinescontabil e a Prefeitura de Belo
Horizonte, por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Fazenda de BH.

trouxe 0 Associado da AFFEMG e Audi-
tor Fiscal da Receita Estadual, Ricardo
Luiz Oliveira de Souza (SEF/MG) que
informou em primeira mao aos parti-
Cipantes as novidades previstas no re-
latorio do Senador Eduardo Braga, no
fim de outubro.

Entre varias autoridades pre-
sentes e palestrando no seminario,
destaque para o Painel Aspectos Téc-
nicos e Operacionalizacao do IBS que

Aprovacao no Senado o)

No dia 8 de novembro, a PEC
4502019 foi aprovada no Senado com a in-
clusao da emenda que estabelece o limite
remuneratorio Unico das administra¢oes
tributarias dos Estados, do Distrito Fede-
ral e dos Municipios. O texto foiarticulado

pela Febrafite, construido em conjunto
com o gabinete do Senador Plinio Va-
lério (PSDB-AM) e acatado pelo relator
Eduardo Braga (MDB-AM). O texto-ba-
se da reforma foi aprovado em dois

turnos, com 53 votos favoraveis.
O texto aprovado em Plendario aca-
tou também a emenda elaborada
pela Febrafite que afasta o Risco
Free Rider. A emenda, que visa
garantir investimentos nas Admi-
nistracoes Tributarias e incentivar
o0 bom trabalho do Fisco, parte de
estudos da Comissao Técnica da Fe-
brafite e do trabalho de articulacao
politica da entidade.

FERIAS-PREMIO: BOA NOTICIA

AAFFEMG, através da BHVA Advogados e com éxito de 100% até o momento, disponibiliza a acao
judicial para buscar o recebimento, através de indenizacao pecuniaria, das férias-prémio obtidas a partir
de 29/02/2004 que apds a aposentadoria do servidor, nao foram convertidas em espécie e nem utiliza-

das para nenhum outro fim.

Os Associados aposentados nos ultimos cinco anos que ficaram com saldo de férias-prémio ad-
quirido apds 29/02/2004 tém direito a acdo.

Acesse a area Assessoria Juridica em nosso site, no menu de Servicos, confira a documentacao
completa ou entre em contato conosco:

juridico@affemg.com.br - (31) 3289-5608 ou (31) 3289-5610
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Unidos contra o RRF

Entidades promovem série de manifestacoes

Nos Ultimos dois meses promo-
vemos uma agenda intensa. Diante da
intransigéncia do governo Zema e sob a
ameaca da adesao de Minas ao Regime
de Recuperacao Fiscal, mais de 30 en-
tidades representativas dos servidores
uniram forcas e realizaram diversas mani-
festacOes na Assembleia, onde tramita o
Projeto de Lei1202/19.

A AFFEMG, em conjunto com o
Sindifisco-MG, reservou espaco publicita-
rio em horario nobre na Band Minas e na
Band News FM para alertar sobre os peri-
gos do projeto.

A proposta que ataca ferozmen-
te os servicos publicos, também nos
motivou a criar, ao lado de outras impor-
tantes entidades, o coletivo Minas Para o
Povo, que diversificou nossas acoes nas
mais diversas esferas contra o Regime.

minasparacpovo

12 publicagtes 629 seguidores
Minas para o povo

&) Contra o RRF

& A favor de MG

daffemg
(@asprapmbm
Bsindepmg
@sindifisco.mg
(Eserjusming
@sindalema
Bsindsempmig
{@sinjusmg
Psindsemamag
@sindojus_ma
Site I3

i minasparaopaovo.com.br

No dia 8 de novembro, participamos
de um ato histdrico que reuniu milha-

res de servidores publicos na Praca
Carlos Chagas, em Belo Horizonte.

“Este Regime de Recuperacao Fiscal
significa o empobrecimento das familias dos
servidores publicos, dividas para as proximas
geracoes e o fim da satde e da educacdo pu-
blica para pagar juros.” Com essas palavras
a Diretora-Presidente da AFFEMG, Sara
Costa Felix, abriu seu discurso na Assem-
bleia de Servidores Estaduais e Federais
montada nesta ocasido. O mar de servi-
dores foi estrategicamente formado em

frente ao Auditério em que a comissao de
Administracdo Publica da ALMG discutia o
Regime de Recuperacao Fiscal.

“Ndo podemos admitir que uma
divida, que jd foi paga muitas vezes, traga
agora sacrificio para os mineiros e compro-
meta o futuro dos nossos filhos somente
para custedr o pagamento de juros exorbi-
tantes e sustentar a ineficiéncia do gover-
no Zema em negociar a divida com a Unido.
Ndo negociou com Bolsonaro e ndo procu-
rou o governo Lula para negociar” comple-
tou Sara.

Afala da Diretora foi ouvida pelos
deputados, servidores e aplaudida pelos
presentes.

AcOes parecidas se repetiram nos
dias 13 e 14 de novembro. Infelizmente,
apos audiéncia publica de mais de 5 ho-
ras, a Comissao de Administracao Publica

da Assembleia Legislativa de Minas Gerais
aprovou parecer favoravel, em 1° turno,
ao PL1.202/19 com o RRF (14/11).

Com a decisdo, o PL 1.202/19
precisa passar apenas pela Comissao de
Fiscalizacao Financeira e Orcamentaria
antes de seguir para o Plenario, para vota-
¢ao em1°turno.

A FAVOR

Roberto Andrade (PATRIOTA), Z¢é
Laviola (NOVO), Jodo Magalhaes (MDB)
e deputada Nayara Rocha (PP) votaram
a favor do RRF contrariando o apelo dos
servidores mineiros.

4

CONTRA

Em oposicao, os parlamentares
contrarios a proposta, pertencentes ao
bloco Democracia e Luta, questionaram
pontos obscuros no projeto.

Entre as modificacOes, o texto da
CJ aprovado (substitutivo n® 4), vincula a
venda das estatais mineiras ao pagamen-
to da divida.

ESPERANCA

Gracas ao intenso esforco das en-
tidades, o presidente do Senado, Rodrigo
Pacheco, e o presidente da ALMG, Tadeu
Lejte, se encontraram em Brasflia (16/11)
e sensibilizados pelos apelos dos servido-
res publicos agora buscam solucoes para
a divida de Minas que ndo envolva o RRF
nem@ sacrificio dos mineiros.
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Pioneirismo de Entidades conquista renegociacao
ApOs reuniao com Pacheco, Zema
diz concordar com federalizacao de estatais.

As diversas acOes das Entidades re-
presentativas do Fisco contra o Regime de
Recuperacao Fiscal atingiram o objetivo.

No Ultimo dia 22 de novembro, o
governador Romeu Zema se reuniu com
0 presidente do Senado, Rodrigo Pacheco
para finalmente tratar sobre os débitos do
estado e a possibilidade de uma negociacao
direta com o governo.

Na oportunidade, Zema finalmen-

Historico de luta por Minas

te admitiu que concordara com a ideia de
federalizar ativos do estado como forma de
pagamento da divida mineira com a Unigo.
Além de Pacheco ele também ou-
viu 0 ministro de Minas e Energja, Alexandre
Silveira, que esteve ao nosso lado durante
todos esses Ultimos anos contra o Regime.
Sob efeito de liminar do Supremo
Tribunal Federal, Minas ndo pagou as parce-
las dessa divida com a Uni&o nos Ultimos cin-

co anos. Uma divida que ja foi paga muitas

vezes e que sO durante a gestao de Zema,
teve um salto de 36%.

Relembre conosco os principais passos das Entidades do Fisco contra o RRF desde sua chegada ao parlamento mineiro

B Marco 2020

TV Band Minas exibe em horario nobre,
video assinado por AFFEMG e Sindifisco-MG,
criticando duramente a decisao do
governo de Minas de encaminhar a
ALMG em plena pandemia pedido para
adesao ao RRF.

M Abril 2021

O Jornal O Globo publicou, no dia 14/04/21,
artigo contundente da entao Diretora-
Presidente da AFFEMG, Maria Aparecida
Meloni, Papa e da Deputada Andreia de
Jesus, sob o titulo RECUPERACAO
FISCAL: um péssimo negocio para Minas.
B  Maio de 2021

As entidades do Fisco ganham apoio de
AOPMMG e ADEP e juntas entregam
documento contra o RRF ao Presidente

B Maio de 2021
Influenciadora digjtal, Rita Von Hunty,
ouve AFFEMG e divulga video em que
exp0e perigos do Regime de Recuperacao
Fiscal. O material atinge a marca de

161 mil visualizacoes.

Julho de 2021

Campanha “Minas sem Amarras”

€ lancada emradios, na Record, Globo,
Globonews e na Internet.

‘ Outubro de 2021

Presidentes de AFFEMG e Sindifisco-MG sao
ouvidos em audiéncia publica na
Assembleia Legislativa sobre o Regime
de Recuperacao Fiscal.

B Novembro de 2021

Ap06s manifestacoes favoraveis ao
projeto pelo Secretario de Fazenda de
MG, AFFEMG e Sindifisco-MG langam
novo video contra o Regime de
Recuperacao Fiscal na Band Minas, Band
News FM e redes sodciais.

B Janeiro de 2022

Revista Matéria Prima fala sobre RRF e
destaca papel da AFFEMG contra a adesao.
B Marco de 2022

AFFEMG e Sindifisco-MG solicitaram ao
STF para serem admitidas como Amicus
Curiae na ADPF n.° 938, para garantir a
autonomia da ALMG e do Estado e o
amplo debate sobre o assunto.

B Agosto de 2022

- Mais entidades do funcionalismo se
unem a AFFEMG e Sindifisco-MG e juntas
realizam ato publico no dia 5 de agosto
contra o RRF do governador.

]
AMDRECAMEDE -
RECFERACADFINCAL e ]
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- .
- Entidades usam espaco publicitario de
televis@o e jornais para esclarecimento
sobre riscos do RRF.

B Novembro de 2022

OTEMPO -
;ﬂ;ﬂit““lm
das criticas em dehate morm

A Entidades reforcam acdes de
esclarecimento sobre 0s riscos com
divulgacao de mais videos na televisao e
artigos na imprensa estadual e nacional.
B Fevereiro de 2023

Deputado federal Rogério Correia faz
visita a sede da AFFEMG para tratar de
estratégias contra o Regime em Brasflia.
B Marco de 2023

Dezenas de entidades sao recebidas por
parlamentares e se posicionam contra o
RRF na ALMC.

W Abril de 2023

Diretores da AFFEMG e economista
langam documento com a andlise da
divida mineira e provam que 0 RRF ndao
é solucdo. O material foi entregue a
todos os deputados da ALMG e
amplamente divulgado pelaimprensa.

B Junho de 2023

Entidades langam nova ofensiva na midia
contra o regime e reforcam alertas.

B Julho de 2023

Quase 30 entidades de todos os poderes
promovem encontros periodicos para
intensificaragbes contra o RRF no Estado.
B Setembro de 2023

Representantes de Entidades de Minas
se relinem com presidente em exercicio,
Geraldo Alckmin e pedem apoio contra a
adesao.
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RRF

Especialistas da AFFEMG sao destaque

Minas Gerais viu sua divida to-
tal saltar de cerca de R$ 18 bilhdes em
1998 para mais de R$ R$ 165 bilhdes
em 2023. Desse total, cerca de R$141
bilhdes referem-se a divida do Estado
com a Unigo.

Para buscar um caminho viavel
para 0 equacionamento da dfvida, a
ALMG reuniu especialistas em um ciclo
de debates nos dias 26 e 27 de outubro.

Logo na abertura, conferimos a
apresentacao da parceira da AFFEMG, a
economista, Eulalia Alvarenga.

Euldlia acredita que endividar
hoje € jogar o peso nas geracoes futu-
ras. Acao que agrava ainda mais a crise
fiscal, econdmica e social. Ela lembrou
que desde 0s anos 1990 governadores
mineiros anunciam o plano de privatizar
estatais para o pagamento da divida pu-
blica. O que nao se justifica.

ADiretora-Presidente da AFFEMG,
Sara Costa Felix, e o Auditor Fiscal apo-
sentado, Antonio Luiz Bernardes, fize-
ram parte do 3° painel do evento: “Aar-
recadacao: Lei Kandir, beneficios fiscais
e a Reforma Tributaria”.

A entidade e parlamentares de-
fenderam a busca de alternativas ao
RRF e uma solucao politica para a nego-
ciacao da divida com a Unigo.

AFFEMG e Sindifisco-MG lutam
desde a apresentacao do projeto com o
Regime de Recuperacao Fiscal a ALMG
para alertar sobre os efeitos nefastos
da proposta.

Em contrapartida, representan-
tes do Poder Executivo afirmaram que
se Minas nao aderir ao Regime tera que
desembolsar R$19 bilhdes em 2024 para

pagar o servico da divida.

A mesa foi composta ainda pela
conselheira federal da OAB, Mizabel
Derzi, do professor de Direito Tributa-
rio da UFMG e Associado da AFFEMG,
Onofre Alves Batista Junior, do deputa-
do estadual Lucas Lasmar, da deputada
Macaé Evaristo, do ex-deputado Savio
Souza Cruz e dos superintendentes
Marcelo Hipdlito (Sutri e e Associado da
AFFEMG), Lednidas Marques (Saif) e Ri-
cardo de Souza (Dolt e e Associado da
AFFEMG), que representaram a Secre-
taria de Estado de Fazenda.

Para Onofre, a Lei Kandir foi da-
nosa para Minas Cerais. O professor fez
um histérico e mostrou que a medida
contribuiu para a situacao atual de endi-
vidamento do Estado. “Tinhamos a espe-
ranca de a divida com a Unido ser paga a

partir dessa compensacao. Mas foi feito
esse acordo com 1/10 do valor. Isso cha-
ma atenc¢ao para o fato de que, na ponta
do lapis, nao houve nenhuma compensa-
cdo. O passado foi esquecido.”

Em seguida, Sara Felix reforcou
a fala do colega, “viamos naquilo um
erro enorme e um prejuizo para nosso
Estado por seu perfil ligado a mineracao
e a atividade agricola.”

Ela relatou que junto a isso, 0
processo de desindustrializacdo preo-
cupava e havia a duvida sobre como
Minas iria realizar polfticas publicas nas
diversas dreas como educacao, salde e
seguranca.

Sara defendeu ainda que, saben-
do do impacto da Lei Kandir para Minas,
seja encontrado um caminho politico
para resolver a divida do Estado com

6

o durante ciclo de debates

a Unido. “Nao adianta pagarmos tudo
aquilo e continuarmos devendo depois.”

O também Associado da AFFEMG
e Diretor de Orientacdo e Legislacao
Tributaria da Superintendéncia de Tri-
butacao da Secretaria de Estado de Fa-
zenda, Ricardo Luiz Oliveira de Souza,
criticou a forma como a carga tributaria
se estabelece em nivel nacional.

“Essa tributacao sobre o consu-
mo se torna cumulativa, o que tem um
efeito regressivo na economia, prejudi-
cial ao desenvolvimento e competitivi-
dade do Pafls.”

O Conselheiro da AFFEMG, An-
ténio Bernardes, ressaltou que o atual
sistema tributario nao € capaz de gerar
0S recursos no volume e tempo que o
estado precisa para fazer o seu papel,
0 que contribui para o endividamento e
crises fiscais.

O deputado Lucas Lasmar
(Rede), que solicitou a realizacao do
ciclo de debates, enfatizou que ndo ha
como resolver o problema da divida pu-
blica e que o 6nus nao pode recair so-
bre os servidores.

Ele também defendeu que é
preciso encontrar um caminho polftico
para resolver esse problema.

“O RRF é o pior acordo da
histéria de Minas”, afirmou.

O Vice-Presidente, Marco Tulio
Silva, o Diretor Secretario, José Apare-
cido de Padua, o Diretor Secretario Ad-
junto, Lucas Espeschit, os Conselheiros
da AFFEMG, Maria Aparecida Meloni
Papa e Marco Couto, também acompa-
nharam de perto as discussdes promo-
vidas pelo parlamento mineiro.



CENSO X PROVA DE VIDA
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A diferenca entre Censo
Previdenciario e Provade Vida

Os dois processos sdo obrigatorios e a ndo
realiza¢do resultara em suspensdo do pagamento

O Governo por meio do Ipsemg,
estd realizando o primeiro Censo Pre-
videnciario do Regime Proprio de Pre-
vidéncia Social (RPPS-MG) para servi-
dores efetivos ativos e aposentados
vinculados ao poder executivo e todos
pensionistas assistidos pelo Instituto. A
primeira etapa comegou com 0S pensio-
nistas em 19/6.

Mas a acao tem gerado duvidas.

Entenda a diferenca entre eles:

Censo Previdenciario
Arealizacao € uma determinagao le-
gale estdfundamentadanoart.3°,§4°da Lei

n°10.887, de 18 de junho de 2004, Art° 15, |I
da Orientacao Normativa 02/2009, devendo
serrealizada no minimo a cada cinco anos.
O objetivo é realizar o levantamen-
to dos dados cadastrais dos segurados e
beneficidrios, e mantélos atualizados e
compativeis com a base de dados nacional
gerida pelo Ministério da Previdéncia Social.
Arealizacdo do censo € on-linee o
formulério estard disponivel, até dia 15/12
no site do Ipsemg e no Portal do Servidor.

Recadastramento ou
Provade Vida

O recadastramento ou a pro-

va de vida ¢ a comprovacao anual
obrigatdria, realizada no respectivo
més de aniversario do servidor ina-
tivo e pensionista do Ipsemg, para
comprovacao de que ainda esta vivo
e pode continuar recebendo o bene-
ficio previdenciario.

Atualmente, o Pensionista pode
realizar o recadastramento na moda-
lidade Prova de Vida Digital, pelo apli-
cativo gov.br, ou, presencialmente,
em uma das Unidades Regionais
do Ipsemg ou em gqualquer agéncia do
banco Itad, munidos das documenta-
coes pessoais como RG e CPF.

Cronograma do Censo Previdenciario

vyofio

. 3 RSARI PERIODO DE REALIZACAO DO RECENSEAMENTO
PUBLICO ALVO RESEE : e ; A ,
BENFICIARIO INiclo TERMINO iy
Pensionistas Janeiro a dezembro 19/06/2023 31/07)2023
qusgntados/ RS janeiro a marco 07/08/2023 04/09/2023
preliminarmente : A POSENTAD s
Aposentados/afastados L EATASTASDS PREMNARMENTE 0S|
oreliminamente abrilajunho 18/08/2023 14/09/2023
Chegou a sua vez! . N
':fe(;:i:taadnﬁ:rl] ;ifeastados Julho a setembro 08/09/2023 05/10/2023 “mbre: o Censo Previdencidrio obngaronor %\ \“
Aposentados/afastados N/
o outubro a dezembro 26/09/2023 23102023 “q
preliminammente ' Ex
Ativos janeiro a abril 13/10/2023 1112023 i) inchaqus b
Ativos maio a agosto 06/112023 0911212023 o
Ativos setembro a dezembro 17/11/2023 15/12/2023 [ oo

Sindifiscomc

Elege diretoria para o préximo biénio

No dia 14 de novembro, os Au-
ditores Fiscais da Receita Estadual de
Minas Gerais sindicalizados escolhe-
ram os representantes que irédo con-
duzir o Sindifisco-MG pelos proximos
dois anos. Foram eleitos os membros
da Diretoria Executiva, do Conselho
Fiscal e do Conselho de Etica da enti-
dade, além de representacoes locais e
de aposentados.

A chapa “Unido & Luta” venceu

a eleicao para a Diretoria Executiva - bié-
nio 2024/2025 - com 545 votos. A chapa
“Mudar para Avancar”, por sua vez, ob-
teve 431 votos. Também foram compu-
tados nove votos em branco e um voto
nulo, totalizando 986 votos apurados.
Para a AFFEMG este é um mo-
mento histdrico e importante. A boa
participacao dos sindicalizados no pleito
demonstra e ratifica a forca da catego-
ria fiscal. O voto fortalece a democracia

sindical, faz crescer a participacao dos
sindicalizados nos debates de interesse
da categoria e melhora a qualidade da
representacao.

A Diretoria da AFFEMG cumpri-
menta todos os colegas Auditores Fis-
cais eleitos e se coloca a disposicao da
nova Diretoria para dar continuidade as
acoes conjuntas na defesa dos direitos
da categoria e da qualidade dos servicos
publicos.
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*% Prémio
. MNacional de
Educacio
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UEIBCIARE

Oscar da

Educacao Fiscal
e Prémio Tributare

serao revelados em novembro

J& estd tudo pronto para o Oscar
da Educacao Fiscal brasileiral No dia 30
de novembro, vamos conhecer os vence-
dores do Prémio Nacional de Educacao
Fiscal em 2023!

A Ultima reunido da Comissao Jul-
gadora foirealizada no dia 3 de outubro, na
sede da Febrafite. A equipe teve atarefade
selecionar os projetos finalistas e vencedo-
res da décima primeira edi¢do. Foram classi-
ficados 93 projetos na Etapa Estadual.

Considerado um dos mais impor-
tantes Prémios de educacdo no pafs, aini-
ciativa tem um poder transformador da

Educacao e visa difundir a consciéncia de
cidadania, a formacao de cidaddos cien-
tes de seus direitos e deveres emrelacao
a sociedade.

Esta edicao recebeu um total de
253 candidaturas, abrangendo projetos
provenientes de escolas publicas, insti-
tuicdes, matérias de destaque na grande
imprensa e projetos inovadores de tec-
nologia, representando 20 Estados e o
Distrito Federal.

A lista dos finalistas vocé confere
em www .premioeducacaofiscal.org.br

Acompanhe!

TRIBUTARE

o,

Na mesma noite, também no
auditério da Enap, em Brasflia, va-
mos conhecer as melhores praticas
inovadoras, criativas e com resul-
tados comprovados, concebidas e
executadas por fiscais de tributos. O
Prémio Tributare premiard as melho-
res ideias executadas por Auditores
Fiscais com a finalidade de aumen-
tar a qualidade dos servicos entre-
gues aos cidaddos. Informacdes em:
www .premiotributare.org.br

AFFEMG discute previdéncia na Assembleia

Apenas 1% dos 2.100 Regimes Pro-
prios de Previdéncia de Estados e Municf-
pios tem recursos suficientes para pagar os
beneficios. Palestrantes do Debate Publico
sobre previdéncia falaram sobre as causas
para a faléncia do sistema e apontaram so-
lucOes para sanar o problema no dia 13 de
novermnbro na ALMG.

A AFFEMG participou ativamente
do processo de elaboracao do Seminario
dedicado a estrutura e ao funcionamento
dos Regimes Proprios de Previdéncia Social
(RPPS) do ponto de vista de seus desafios
e perspectivas. Ainda colabora-
ram com a realizacdo do even-
to a ANFIP-MG, a Fenafisco,
a Fenanfim, a Publica Central
do Servidor, o Sindifisco-MG, 0 [}
Sinfisco-BH e a Delegacia Sindi- |{ ™
cal Belo Horizonte do Sindifisco g
Nacional.

A Diretora-Presidente, I,

Sara Costa Felix, participou dos ¥ ﬁ
debates e lamentou o fato de

que a Ultima reforma da previdéncia trouxe
empobrecimento as famflias em razdo de
varias medidas. Destaque para a aposenta-
doria por invalidez proporcional ao tempo
de contribuicdo e as condicionantes para a
concessao das pensoes.

e e ——

“A AFFEMG, entre outras ques-
toes, se preocupa principalmente com as
mulheres, que sao as mais prejudicadas com
a subtracdo de direitos e conquistas” disse.

SUSTENTABILIDADE

o,

O diretor do Departamento de

Regimes Proprios de Previdéncia Social
do Ministério da Previdéncia Social, Alex
Albert Rodrigues, contou que o Pais conta
com 2.143 Regimes Proprios de Previdén-
cia Social, contando o federal, estaduais e

municipais, com 5,6 milhdes de servidores
ativos e 4,25 milhdes de aposentados e
pensionistas. A soma é de R$ 258 bilhdes
em pagamentos previdenciarios por ano.
Ele disse que ao discutira Previdéncia
Sodial nao se pode deixar de pensar em sus-
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tentabiidade. “Ela deve garantir seguranca e
tranquilidade ao servidor sem comprometer
orcamento e politicas publicas”, defendeu.
Nesse sentido, pontuou o desafio
de gestao desses regimes proprios que so-
mam Rs 170 bilhdes em deficit financeiro e
R$ 4,6 triindes em deficit atuarial e defen-
deu a previdéncia complementar como
fundamental para essa sustentabilidade.

TRABALHO PARLAMENTAR

o,

Os deputados Betdo e Leleco P
~ mentel conduziram o Semi-
nario. Betao explicou que os
parlamentares tém realizado
um trabalho amplo, incluindo
discussdes oportunas sobre a
Previdéncia.

Ja o deputado Leleco
Pimentel (PT) enfatizou que a
discussao pode enriquecer o
trabalho legjslativo. Ele acres-
centou gue o govemo esta-
dual tem promovido um desmonte do fun-
cionalismo publico, sobretudo, neste mo-
mento, em que quer aprovar um Regime
de Recuperacao Fiscal que, em sua opiniao,
€ danoso para Minas, para os servidores e
para 0 servico publico.
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Espaco democratico para eleicoes do

Sindicato marca Encontro de Aposentados

No dia 11/10, a Diretora-Presiden-
te, Sara Costa Felix, abriu 0 encontro com
um breve relato das principais noticias de
interesse da categoria, atualizou os infor-
mes sobre a Reforma Tributaria e as pau-
tas debatidas durante os encontros do
Didlogos AFFEMG pelas Regionais. Sara
também aproveitou a oportunidade para
atualizar a agenda de a¢des das entida-
des contra o Regime de Recuperacao Fis-
cal e falou sobre a luta pela implantacao
de teto remuneratdrio Unico para a cate-
goria fiscal. Ao final, ela aproveitou para
chamar a atencao de todos os aposen-
tados sobre a necessidade de realizacao
do Censo Previdencidrio (saiba mais nesta
edicdo na reportagem sobre o tema).

ESPACO DEMOCRATICO——O

A maior parte do Encontro foi dedi-
cada a apresentacao das Chapas que con-
correram a direcao do Sindifisco-MG, nas
eleicOes gerais.

Em um clima de respeito e cordiali-
dade, o Diretor-Secretario da AFFEMG, José
Aparecido, apresentou os candidatos que
falaram das propostas para a categoria. Os
colegas sindicalizados puderam participar
com perguntas por escrito, obedecendo as
regras estabelecidas previamente.

O evento democratico e partici-
pativo ocorreu em trés blocos distintos:
o primeiro bloco foi destinado a apresen-
tacao dos componentes das chapas, pro-
gramas e plataformas; o segundo foi des-
tinado a participacdo da plateia (presen-
cial e on-line), com perguntas que foram
respondidas por ambas as chapas; e o ter-
ceiro bloco foi dedicado as consideracoes
finais pelos representantes das chapas.

A condugao do Encontro, com a
participacao das chapas, foi bastante elo-
giada por todos, deixando claro o papel
da AFFEMG com parceira do Sindifisco-
-MG nas lutas que envolvem os interesses
da categoria.

Ja no dia 8 de novembro, Sara
aproveitou 0 encontro para convidar os
presentes para a 15 Exposicao de Artes da
AFFEMG que estd com as inscricoes abertas
no site da Associacao. Contou como foi a
participacao da AFFEMG nas manifestacoes
contra 0 RRF na ALMG que teve expressiva
e macica participacdo dos servidores (repor-

REUNIAO DE 11/10

tagem que vocé confere também nesta
edicdo) e defendeu a negociacdo que ja se
desenha entre Estado e Unido.

REFORMA TRIBUTARIA ——Q

Sarafalou sobre a Emenda 807 que
protege o trabalho dos administradores de
tributos. Sara destacou o relevante papel
que a Febrafite teve na discussdo dessa
emenda que modificara o teto Unico para
administracao tributaria no escopo da Re-
forma aprovada e por fim a ameaca da falta
de investimento nessa drea nos periodos de
transicOes de governo.

RECEITA SOLIDARIA————0

Parte da reunido foi dedicada

aos informes da Receita Solidaria que
divulgou suas eleicbes em novembro e
aproveitou para chamar todos para parti-
cipacao das acoes em beneficio de quem
mais precisa.

NOVEMBRO AZUL ——Q)

Amédica dafamflia da Fundaffemg,
Isabela, aproveitou 0 més de consciéncia
para destacar acdes de prevencao con-
tra o cancer de prostata, o segundo mais
comum entre os homens. E convidou os
Associados-beneficidrios para manter os
exames em dia!

Ao fim, Sara avisou que em dezem-
bro o encontro hibrido nao sera realizado
em virtude do almoco natalino marcado
para 13 de dezembroma sede.
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Palestra lidica desafia a memoria
no Encontro de Pensionistas

O tradicional Encontro das Pen-
sionistas da AFFEMG de outubro acon-
teceuno dia19 e foiaberto pela Diretora
Administrativa Adjunto, Alessandra Ma-
ria Oliveira de Souza, que representou a
Diretora-Presidente, Sara Costa Felix. Ela
deu as boas-vindas a todos no auditdrio
da Associacao e também ao publico que
acompanhou de forma virtual.

Depois foi a vez da responsavel
pelo servico social da AFFEMG, Maria

e . |
VAMOS 1
PRATICART

Elisa, tomar a palavra. Ela deixou o pu-
blico animado com ainformacao de que
estamos elaborando um passeio para a
Colénia do Guaruja recentemente mo-
dernizada. A viagem esta programada
para marco do ano que vem e as ne-
gociacOes para a realizacao estao em
andamento.

Em seguida, Maria Elisa apresen-
tou a convidada da tarde, a psicologa
Denise Dutra da Fundaffemg, que fez
uma palestra especial. Ela trabalha na
Oficina da Memdria e no projeto Reme-
morar, ambos oferecidos pela Funda-
cdo. Denise abriu a palestra falando so-
bre a memoria, o envelhecer e a satide.
Depois, promoveu uma atividade Idica

que mexeu com a plateia que respon-
deu animada.

“Memodria € saude, nds somos
aquilo que lembramos! Entdo nao tem

como a gente estar aqui sem trazer a
nossa historia,” falou Denise.

Ja em novembro, no dia 9, a
Diretora-Presidente, Sara Costa Felix, e
Maria Elisa deram rapidas e animadas
boas-vindas para que as presentes pu-
dessem usufruir do tempo assistindo a
palestra programada para a tarde.

Antes do momento especial
elas fizeram questao de alertar para a
importancia da prova de vida no més do
aniversario e para a resposta ao Censo
Previdenciario. E informaram que aque-
las que sentirem dificuldade em qual-
quer uma das atividades, devem pedir
apoio ao Servico Social (confira os con-
tatos nesta pagina).

.I =

Maria Elisa recebeu a nova pensionista,
Rossana Biagini, vitiva de Evaldo Lebre

Em seguida a Doutora Doris, da
Fudaffemg, encantou a todos com uma
palestra sobre fé e satuide.

Ao final da palestra o publico
presente na sede se reuniu para um lan-
che no Centro de Convivéncias.

SERVICO SOCIAL
social@affemg.com.br

Telefones fixo: (31) 3289-5626 OU (31) 3289-5675 OU (31) 3289-5643
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No dia 31/10, a Regional Centro-Norte promoveu a
comemoracao do Dia do Servidor Publico. Associados da
AFFEMG puderam se confraternizar e ainda participar de
um concorrido sorteio.

Atualizacao em Sete Lagoas

No dia 11 de outubro, o “Didlogos AFFEMG” chegou a Sete Lagoas e 0s Associados pude-
ram conversar com a diretoria executiva e promover uma tarde agradavel de muita atualizagao.

Durante o bate-papo na Regional Centro-Norte, a troca de experiéncias envolveu diversos
assuntos de interesse dos Associados, pautas politicas e sobre o plano de satde Fundaffemg!

O Diretor da Regional, Eduardo Assis, a Diretora-Presidente, Sara Costa Felix, a Diretora
Administrativa Adjunto, Alessandra Maria Oliveira de Souza e o Gestor de Rede da Fundaffemg,
Mauro Carlos Silva, participaram desse encontro.
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Regional Sao Francisco - Pirapora LB 4 [ J
3 Diretora Maria das Dores Caetano l a o o S e m I ra p O ra
Oliveira Alves

No dia 18 de outubro, o projeto “Didlogos AFFEMG” esteve na cidade de Pirapo-
ra para um almog¢o com muita atualizagdo.

A Diretora-Presidente, Sara Costa Felix, e a Diretora Administrativa Adjunto, Ales-
sandra Maria Oliveira de Souza, se reuniram com Associados da Regional S&o Francisco
€ conversaram com o0s presentes.

Na pauta, temas de interesse da categoria, reforma tributaria e o plano de satide
da Fundaffemg.

Didlogos AFFEMG € um projeto de troca de informacdes e atualizacdo dos as-

g7 suntos ligados a Associagao e a categoria. Aguarde as proximas reunides. Fique aten-
P to(a) a agenda de visitas e participe!

FESTA DA FAMILIA
REGIONAL RIO DOCE

Para comemorar o Dia do Servidor Publico, a Regional Rio Doce, em Governador
Valadares, promoveu em 7/10 a Festa da Familia com os Associados.

O evento, marcado por muita alegria e descontracao, teve comida de boteco, be-
bida gelada e musica ao vivo para todos os gostos.

A comemoracao aconteceu em uma chacara, com ambiente acolhedor, em meio a
natureza. O local foi caprichosamente preparado e omamentado para receber os convidados.

Para as criancas, a diversao foi garantida com piscina e picolés. J& os colegas apo-
sentados aproveitaram a oportunidade para relembrar os “causos”.

Também estiveram presentes alguns servidores da Regional Mucuri, de Tedfilo
Otoni e Aimenara.

AAFFEMG, representada pelo Diretor Regional, Moacir Medeiros Diniz, agradeceu
a participacao de todos e destacou aimportancia do momento para interacao entre todos.
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Regional Baixo Rio Grande - Uberaba

e Diretor Edson Martins de Oliveira

FESTA DA FAMILIA UBERABA

Na Regional Baixo Rio Grande o calor humano falou mais alto no dia 22 de outubro.

Associados da AFFEMG, seus familiares e convidados puderam curtir um almoco
farto e divertido na sede da Regional em Uberaba.

O Diretor Regional, Edson Martins, esteve presente com sua famflia e ami-
gos e fez questao de cumprimentar e agradecer a presenca de todos os Associados.
Foi um momento de conversas alegres e muita diversao com musica ao vivo e um buffet
com pizzas e bebidas.

d

V 4

F E S I A D A FAM I LIA ] Regional Sudoeste - Pocos de Caldas
REGIONAL SUDOESTE

Uma grande confraternizac@o marcou o encontro da familia AFFEMG na Regjonal E
Sudoeste. O evento, realizado no dia 29 de setembro, promoveu entrosamento, conversa
boa, muitas fotos e descontracao. Logo na abertura os participantes contaram com uma
palestra da psicologa Dani Faria que trouxe o tema: Satide mental no ambito familiar, qual
aimportancia?

Logo depois foi servido um delicioso coquetel ao som do musico Michel Falcgo,
que embalou a noite de sexta-feira.




Regional Sul - Varginha
Diretor Marcelo José Lins Barbosa
Em reuniao realizada em Vargi-
nha, no dia 19 de outubro, entre a Dire-
tora-Presidente da AFFEMG, Sara Cos-
ta Felix, e Associados da Regional, ficou
decidido, por unanimidade, a venda do

imovel da atual sede da Regional Sul.
Oimovel, que por muitos anos foi

GIRO

Regional Sul tera nova sede

a casa da Familia AFFEMG no Sul de Mi-
nas, ficou pequeno e com pouca acessi-
bilidade para os Associados com o passar
do tempo. Pensando nisso, a Associacao
abriu a discussao propondo uma gran-
de reforma ou a venda do imdvel para a
construcao de uma nova sede na cidade.

Mesmo fazendo parte da his-
tdria de muitos Associados, o entendi-
mento sobre a necessidade de um lo-
cal mais adequado e mais confortavel
foi unanime. Em breve vamos trazer
mais atualiza¢des sobre 0 avango des-
sa conquista.

COLONIAS

O feriado prolongado de 12 de
outubro foi um convite a um banho de
mar e descanso nas colonias da AFFEMG
em Cabo Frio, Guaruja e Porto Seguro.
Associados e familiares aproveitaram a
folga para descansar com a AFFEMC e
a garotada se divertiu muito na festa do
Dia das Criancas preparada especialmen-
te para elas em cada uma das unidades.

CABO FRIO

Descanso no feriadao e
festa para as crlangas no litoral!

O dia foi de muitas brincadeiras
com direito a futebol de sabao no enor-
me brinquedo inflavel montado no jar-
dim. A programacao contou com varias
atividades recreativas ao arlivre e as crian-
cas também se divertiram muito com as
carinhas pintadas pelos monitores.

O Dia das Criangas comecou
cedo com muitas brincadeiras e gulosei-
mas para 0s pequenos que aproveitaram
0 passeio nas dependéncias da Colonia.
Uma mesa de doces foi montada sé pra
elas e a programacao contou com varias
brincadeiras durante todo o dia, promo-
vendo interacdo e novas amizades.

PORTO SEGURO

O espaco gramado da coldnia foi
0 ponto de encontro da garotada e dos
adultos que também participaram das
atividades recreativas. A festa das crian-
¢as contou com uma bela decoracao
com direito a bolo e guloseimas. Monito-
res fantasiados comandaram as brinca-
deiras que agitaram o dia.

Feriado, dia santo ou férias? Reserve ja o seu descanso com a gente!
(31) 3289-5636/(31) 3289-5691/(31) 97562-0328 ou escreva: colonia@affemg.com.br
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CAUSOS DE FAZENDA
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Um espaco sobre a atividade fazenddria para contar e encantar!

O FISCALZINHO

Concursado e aprovado para o cargo
de Agente de Fiscalizacdo da Secretaria
da Fazenda, fui designado para prestar
servicos em um Posto de Fiscalizagdo.
Sabe-se que hd décadas os Postos
foram extintos. Situavam-se em pontos
estratégicos, onde carretas e veiculos
de carga em geral eram obrigados a
estacionar e apresentar os documentos
correspondentes ao transito das
respectivas mercadorias.

verificacdo, o que ndo o fez, por simples
maldade e judiagdo.

“Olha, colega, vocé estd acostumado
com gabinetes confortdveis, ar-
condicionado, secretdria e outras
mordomias, hoje vai pegar no pesado.
Se notar qualquer anormalidade, me
avise e retenho a documentacéo.”

Assim fiz, a noite, sob uma
iluminacdo precdria,

Antes, na condicdo de graduado em
Administracdo, exerci cargos de direcdo
na Secretaria, até que um Secretdrio,
ante a falta de fiscais, em desproporcao~
ao volume de mercadorias em trdnsito, N
me despachou para o Posto Fiscal.
Permaneceram os protegidos politicos,
e eu, por autodeterminacgdo, disto
nunca me vali.

A verificagdo das regularidades

ou incorreg¢bes eram realizadas,
geralmente, por dois agentes do fisco.
O primeiro, assentado em pequeno
escritdrio, examinava notas fiscais e
os chamados manifestos de carga; o
segundo precisava subir no veiculo
para a conferéncia, inicialmente por
amostragem.

Ocorriam duas situagdes. O veiculo era
liberado, ou, com ajuda de um policial
acionado, era apreendido e escoltado a
sua origem.

Pois bem, certa feita, me coube a
segunda tarefa, qual seja, subir em uma
carreta de 8 pneus duplos e vistoriar
sacos de cereais, como café, feijdo e
milho. Com meu pequeno porte fisico,
s6 alcangaria os volumes da carroceria,
de uma forma diferenciada e mesmo
cémica, sendo trdgica.

outra forma.

Dai surge o inesperado. O colega, de
forma desapercebida, liberou o veiculo
e despachou o motorista para seguir
viagem. Este, entrou logo na cabine,
deu partida no motor e 0 enorme
caminhdo, iniciou, ‘,% ovimentos
lentos, suq_.partidcii

= # 2

Por
_. sorte, o ajudante
~observara que eu ainda estava
emeprocesso de descida. Minhas
' pernas curtas simplesmente
Jf acompanhavam com agilidade o
)" movimento das rodas e gritei por
socorro.

De pronto, o auxiliar gritou: para, para,

Jamais me dei por vencido em
minhas tarefas. Bem que meu colega
grandalhdo poderia inverter as
obrigagbes. Eu me encarregaria da
conferéncia e ele sim, literalmente
treparia na carroceria para a devida

que me Sﬁﬁgéy usar uma lanterna.

Fiz o que pude, com esforco e boa
vontade. “Pronto, estd tudo certo, vou
descer”. Descia sim, como subi, mas me
apoiando nos pneus trazeiros, n@o vi

0 Jiscaizimo estd descendo! Desci,
ou melhor, saltei de cata-cavacos e,
ndo fora a solicitude e presteza do
ajudante, o pior teria acontecido.

José Gomes Soares
AFRE Aposentado

Mande seu “Causo” para gente!

Este € um espaco cativo para compartilhar o lado fascinante do labor fazendario nessas tantas Minas Gerais. Coloque seu conto no
papel e mande para nds! Vamos contar e encantar com a riqueza da nossa experiéncia. Envie para: comunicacao@affemg.com.br e cologué
no campo ASSUNTO o seguinte titulo: Causos de Fazenda.

Ou mande uma carta aos cuidados do Setor de Comunicacao. Rua Sergipe, 893 - 5° andar, Savassi. BH/MG. CEP. 30¢130.171



RECEITA SOLIDARIA
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Campanha Rede
Solidaria - prestacao
de contas 2023
No ano de 2023, ja promovemos
a compra e distribuicdo de 929 cestas
basicas. Desde o inicio da campanha, em
16/abril/2020, ja promovemos a compra
e distribuicao de 9.788 cestas basicas.
Entre em nosso site e confira a lista de
beneficiados.
www .receitasolidaria.org.br
em Nosso Trabalho/Noticias

Continuidade
da distribuicao
de cestas basicas
Nosso projeto continua, pois ainda
ha famfias em situacao de vulnerabiidade
social. Continuamos contando comagene-
rosidade dos colegas e amigos. Participem!

Para doacao direta paraa RS:

CHAVE PIX14.934.501/000150 (n°do CNPJ)
Dados para depdsito: Banco 756 - Ban-
coob/Agéncia 4086/conta-corrente n°
0108390012/

Assoc. Civil dos Serv. SEF/MG - Receita
Solidaria

Projetos sociais

“Quintais Produtivos: Uma altema-
tiva para melhoria da nutricao familiar e ge-
racao de renda para agricultores familiares.”
-CONCLUIDO!

O projeto beneficia 40 associados
da Associacao Agroindustria Sabor do Vale
e, indiretamente, cerca de 1,5 mil pessoas e
proporciona ocupacao e renda as mulheres
e jovens da comunidade rural tradicional do
povoado de Maria Nunes, por meio do cul-
tivo de quintais domiciliares e em uma area
comum da Associacdo Comunitaria, com
frutfferas, tomando-os produtivos.

“Reforma de Galpdo para Rece-
bimento, Selecao, Embalagem, Doacao e
Comercializacao de Produtos da Agricultura
Famiiar.” CONCLUIDO!

Foi realizada a reforma do galpao
da Associacao Comunitaria Pré-Desenvolvi-
mento da Comunidade Bama Mansa para a
recepcao dos alimentos produzidos pelos
agricultores familiares possibiitando melhorar
progressivamente as condicoes higiénico-sa-
nitérias dos produtos (frutas, verduras, legu-
mes). Coma liberacao dos recursos consegui-
MOsS as parcerias com a Prefeitura Municipal
para a perfuracdo de um pogo artesiano para
disponibilizacdo da dgua com qualidade para
a limpeza dos produtos e com o Poder Judr
ciario do Estado de Minas Gerais da Comarca
de Santa Maria do Suacuf 0s recursos para
a aquisicdo de uma mesa de uma mesa de

inox, um freezer e uma balanca para iniciar a
adequagao com equipamentos Necessarios
aos servicos de centro de triagem.

“Reforma Estrutural” - Centro
de Liberta¢do da Mulher Trabalhadora -
CONCLUIDO!

A entidade beneficiada fica em Ibi-
rité e abrange a Casa Abrigo Provisorio Sao
Francisco de Assis e a Creche Comunitaria de
Formagao a Crianca.

A casa abrigo acolhe neste ano 20
bebés e criangas, que, por diversas razoes,
precisam ser afastados temporariamente
de suas familias bioldgicas. A Creche Comu-
nitéria tem 157 criancas de 4 meses a 5 anos
matriculadas em horario integral.

Adqguiimos sofg, cercadinho, es-
coregadores, cavalinhos e tatames, fogao
industrial, liquidificador e impressora jato de
tinta, no valor total de R$10.383,71.

“Equipar para Melhorar”
Creche Comunitaria Cantinho da Vovo
Nana - CONCLUIDO!

A entidade também fica em Ibirité.
O projeto “Equipar para Melhorar” efetuou
a aquisicao de equipamentos para melho-
rias no atendimento as criancas matricula-
das nainstituicao: 156 criancas de 0 a 5 anos
em periodo integral e 41 adolescentes no
contratumo escolar. Foram adquiridos free-
zer, moedor de came, caixa de som, liquidifr-
cador, panela de pressao, panelas grandes,
batedeira de bolo e garrafas térmicas, no
valor total de R$ 11.850,31.

Eleic6es na RS
triénio 2024/2026
Em obediéncia ao que estabelece o Estatuto
Sodial e Regulamento Eleitoral, comunicamos aos As-
sociados que as eleicoes foram realizadas em 281123
para substituicao da Diretoria Executiva e do Conselho
Fiscal, para o triénio 2024/2026. Houve a inscricdo de
apenas umachapa.
DIRETORIA EXECUTIVA (Conf. Art. 28 do Estatuto)
EFETIVOS:
Diretor-Presidente:
Amaldo Tadeu Guimaraes
Diretor Administrativo:
Antonio de C. Vaz de Mello Filho
Diretora Financeira:
Iracema Ceci Amaral Renan
Diretora de Projetos Sociais:
Rosana de Miranda Starling
SUPLENTES:
Tania Congalves Viana Lins Alves
Teresa Cecflia Lara
CONSELHO FISCAL:
(Nos termos do Art. 39 do Estatuto - serdo 2 titula-
res e um suplente, conforme votacgo)
Carolina Amalia Cancado Monteiro André
Edna Adriane daSilva
Soraya Naffah Ferreira
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DICA: VIVER MAIS E MELHOR

Saiba tudo sobre as Vagas para Idosos

Asvagas paraidosos nasruas e es-
tacionamentos sdo crudiais para garantir
a mobilidade e 0 bem-estar dos idosos.
Acesso Facilitado: para muitos idosos,
a distancia entre o carro e o destino é
critica. As vagas reservadas permitem
que eles estacionem mais proximos
de locais essenciais.

Seguranga: estacionar mais perto do
local de destino reduz o risco de que-
das e acidentes.

Independéncia: evitam a necessidade
de depender de outras pessoas.
Apoio a Saude: muitos idosos tém
condicOes médicas que exigem visitas
frequentes ao médico. A vaga exclusi-
va garante que eles possam fazer es-
sas visitas com facilidade.

ERCA FAND
OV

O VWGAL
&

COMO EMITIR O CARTAO PARA
VAGA DE IDOSO

Se vocé é um motorista que
transporta frequentemente um ido-
sO ou € um idoso que deseja obter o
cartao para uso pessoal, € importante
entender como emitir o cartao de es-
tacionamento.

O Cartdo € emitido pelo Detran
ou pela Prefeitura do municipio onde o

condutor reside, nesse caso, deve estar
integrado ao SNT — Sisterna Nacional de
Transito. Tanto pelo Detran quanto pela
Prefeitura é possivel fazer o requerimen-
to pelainternet ou presencialmente.

ELEGIBILIDADE

Antes de solicitar a credencial,
verifique os requisitos de elegibilidade
em sua regido. Sendo assim, 0s idosos
com idade igual ou superior a 60 anos
tém direito a essa credencial.

Documentagao necessaria: do-
cumento de identidade valido com
foto, assinatura e CPF como RG ou
CNH do requerente.

Comprovante de residéncia
atualizado com o nome do requeren-
te, por exemplo: conta de luz, agua,
telefone, gas, condominio ou outras.
Formulario: verifique junto ao depar-
tamento de trénsito local ou on-line,
se disponivel.

Taxas: A emissdo do cartdo de estacio-
namento € gratuita

Prazo: 0 prazo maximo para emissao
do cartdo é de 15 dias.

Validade: o cartdo de estacionamento
tem a validade de 5 anos e deve serre-
novado apods esse perfodo.

IMPORTANTE

O cartao de estacionamento
para idosos é valido em todo o terri-
tério nacional.
ATENCAO: Possuir o cartdo do estacio-
namento nao isenta o pagamento do es-
tacionamento no caso dos shoppings ou
nos casos de estacionamento rotativo.

Dorinato Nassif faleceu no dia 27 de setembro de 2023 na
cidade de Belo Horizonte/MG, onde residia.

Juvelino Rodrigues faleceuno dia 09 de setembro de 2023
na cidade de Patrocinio/MG, onde residia.

Djalma Porcaro Puga Filho faleceu no dia 27 de setembro
de 2023 na cidade de Manhuagu/MG, onde residia.

Sra. Diva Bicalho Costa faleceu no dia 28 de setembro de
2023 na ddade de Ipatinga/MG, porém residia em Belo Ho-
rizonte/MG.

Sra. Maria Olivia Ribeiro Lourenco faleceu no dia 01 de ou-
tubro de 2023 na cidade de Itajubd/MG, onde residia.

Sra. Maria Amédlia Vihena Junho, esposa do Associado
José Gatto Junho, faleceu no dia 04 de outubro de 2023
na ddade de Varginha/MG, onde residia.

Jairo Viggiano faleceuno dia 05 de outubro de 2023 na c-
dade de Govemador Valadares/MG, onde residia.

José Anchieta Malaquias faleceu no dia 12 de outubro de
2023 na cidade de Divindpolis/MG, onde residia.

Sra. Rogéria de Fatima Bastos Vitorio faleceu no dia
16 de outubro de 2023 na cidade de Juiz de Fora/MG,
onderesidia.

o Antdnio Vadir de Sene faleceu no dia 12 de outubro de
2023 na cidade de Uberaba/MG, onde residia.

* Maria Aparedda de Carvalho faleceuno dia 16 de outubro
de 2023 na cidade de Paraisépolis/MG, onde residia.

o José Victor Guimaraes, Associado e pai do Associado Hélio
Victor Mendes Guimardes, faleceuno dia20 de outubrode
2023 na cidade de Belo Horizonte/MG, onde residia.

o Nelson Monteiro de Oliveira faleceu no dia 25 de outubro
de 2023 na cidade de Juiz de Forg/MG, onde residia.

® Sra. Ana Heloisa Ribeiro de Andrade faleceu no dia
25 de outubro de 2023 na cidade de Itanhandu/MG,
onde residia.

o | (icia Horta Bretasfaleceuno dia28 de outubrode 2023 na
cidade de Belo Horizonte/MG, onde residia.

o Paulo Cezar Dolabella faleceu no dia 01 de novembro de
2023 na cidade de Belo Horizonte/MG, porém residia em
Lagoa Santa/MC.

e Sr. Allton Pereira de Andrade, companheiro da Associada
Joana Eliete Diamante faleceu no dia 11 de novembro de
2023 na cidade de Belo Horizonte/MG, onde residia.

o Aécio Carcia faleceu no dia 18 de novembro de 2023 na
cidade de Pogos de Caldas/MG, onderesidia.

¢ Maria da Conceicdo Carvalho de Oliveira,, conjuge do Asso-

Agora femos
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clubs . -

Os Associados da AFFEMG, através da
Febrafite, podem se beneficiar do convénio que a
Unafisco celebroucom o Gympass eteracessoamais
de 30 mi academias distribuidas pelo Brasi, com 700
atividades fisicas diferentes a disposicao.

O Cympass estd entre as vantagens do
Clubs, empresa administradora de beneficios para ins-
tituicOes representativas de servidores publicos.
COMO ADERIR
1. O Associado envia emal para 0 Departamento de
Convénios da Unafisco (convenios@unafiscona-
dional.org,br) solicitando adesao ao Gympass, junto
do comprovante de pagamento (Chave PIX CNPJ
50.586.247/0001-00) de R$ 30,00 referente a taxa
anualdo dubs;
2.ApGs 0 passoadima, 0 Assodiado receberd viae-mal,
ematé 72 horas, 0 acesso a plataforma dubs;

3. Posteriormente, € preciso efetuarlogin na platafor-
ra do dubs (httpsy//dubs.org.brf)eiratéaaba “LoR”,
onde 0 Assodado fara aadesao ao Gympass median-
te pagamento de taxa no valor de R$ 60,00 anual
para se tomar elegfvel e, assim, acessar aos planos
Gympass. Para inclusao de dependentes (limitados a
3), bastaadicionara quantidade total a “Loa” e efetuar
0 pagamento. Apds O pagamento, € Necessario enviar
0s dados dos dependentes para 0 ermall sac@dubs.
org.br, conforme abaixo:

*Nome , *CPF, *E-mail, *Data de nascimento

A AFFEMG, a Febrafite e a Unafisco buscam
sempre levar as melhores condicdes em diversos seg-
mentos para 0s assocdiados, tanto emtermos de vanta-
gens, promogoes e beneficios.

ciado Nelson Monteiro de Oliveira faleceu no dia 18 de ou-
tubro de 2023 na cidade de Juiz de Fora/MG, onde residia.

VENDO ou ALUGO em Belo Horizonte e Regiao

e APARTAMENTO NA SAVASSI - situado no coracao
da Savassi (na praca) Av. Getdlio Vargas, 1299, proxi-
mo a bancos, farmacias, comércios e Shopping Patio
Savassi. Banheiros e cozinha ja reformados, armérios
embutidos em todos os quartos e banheiros, cozinha
tipo americana, gas canalizado, muito arejado com
vista para quarteirdo fechado. Possui 3 quartos, 1 suf-
te, ante sala, sala ¢/ 3 ambientes com ar-condiciona-
do, copa, cozinha, drea de servico ¢/banheiro, 1 vaga
demarcada. Prédio com 2 elevadores, condominio
R$ 800 imdével voltado para rua Antonio de Albu-
querque sem contato com veiculos no transito (quar-
teirdo fechado). Valor: R$ 795.000,00 Contato: (31)
99911-8754 [ Gregdrio Motta (pelo zap mando fotos)
gregmotta@hotmail.com - direto com proprietarios

* SALA COMERCIAL na Rua Araguari, no BarorPreto, em
BH. Possui mezanino, blindex e ar condicionado. Aceito
negociagdoTratar com Cammenm. Tel: (31) 98882-8802.



Cada vez mais proxima
dos beneficiarios

Um dos propositos da
FUNDAFFEMG € estar cada vez mais
proxima dos beneficiarios. Seja em
Belo Horizonte, seja nas cidades do
interior do estado, a Operadora oferta
servicos de salde de qualidade, com
inovacao, modernidade e atendimento
humanizado. Seguindo essa premissa,
a Operadora continua a ampliar sua
estrutura ffsica com os espacos Sempre
Salde: os mais recentes estdao em
Governador Valadares e Contagem. As
clinicas proprias da Operadora seguem
O conceito da Atengao Primaria a Salde

SEMPRE SAUDE

Programas e atividades que estimulam
a preven¢do como uma pratica diaria.
Sao diversas iniciativas de promogao
a habitos saudaveis dos beneficiarios,

além de acompanhamento e
tratamento de doencas especificas.

(APS), que visa o alcance da saude
integral, ndo tratando apenas a doenca.
Ou seja, os atendimentos ocorrem
de forma proativa e preventiva,
assim, quando ha o diagndstico de
uma doenca, ele ocorre de forma
precoce, o que agiliza o inicio do
tratamento. Além disso, a prestacao
de servicos segue os altos padrdes de
qualidade do plano e é feita de forma
personalizada pelo médico da familia e
a equipe multidisciplinar, formada por
psicologos, enfermeiros, farmacéuticos,
fisioterapeutas e nutricionistas.

COMODIDADE,
CUIDADO E SAUDE

J8 58

E com muita satisfacdo que anunciamos
mais esse projeto da FUNDAFEMG.
Estamos cada vez mais perto de nossos
beneficidrios, levando ao interior as
mesmas possibilidades que oferecemos
na capital. Seguimos com nosso
compromisso em inovar e garantir a
melhor assisténcia em salde para os
beneficidrios do interior de Minas Gerais.

Munir Nacif Mitre

Diretor-presidente
da FUNDAFFEMG

APS ON-LINE

Implantada para atender a quem nao reside em
cidades onde ha clinicas proprias, essa plataforma
disponibiliza atendimento online em Atenc¢ao

Primaria a Sadde (APS). Os atendimentos sdo
feitos de forma individualizada e humanizada pelo
médico de familia, nutricionista e psicélogo. Além
das consultas, quando necessario o beneficiario é

direcionado a participar dos programas Sempre
Saude sem cobranca de coparticipagdo.
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Somos referéncia como
modelo de sustentabilidade

A FUNDAFFEMG foi uma das
participantes do  26°  Congresso
Internacional UNIDAS, realizado
de 4 a 6 de outubro, no Centro de
Convencdes de Salvador (BA). Com o
tema “Reinventar o modelo de saude
suplementar para um sistema mais
sustentdvel e inclusivo”, o evento
reuniu profissionais e especialistas para
discussao e apresentacao de praticas
inovadoras de fomento a qualidade,
a sustentabilidade e a seguranca ao
mercado da salde suplementar.

RECONHECIMENTO NACIONAL ‘ ] .EJ.-HE'[;EFE:?E"!L
O INNIEEE apresentado pela \ v N -JlL?.-_.-.."f

Operadora - referente a abertura do L T

Centro de Infusdo Compartilhado
(CIQ) - conquistou 0 1° lugar no Prémio
Saude Unidas 2023, na categoria
Modelos e Praticas para o futuro da
Salde Suplementar. Entre outros
34 trabalhos técnicos inscritos de
operadoras de autogestao de todo o
Brasil,a FUNDAFFEMGfoiavencedora.

=rE ERps 1o

Outro momento de destaque no do compartilhamento de servicos
A FUNDAFFEMG esta em sintonia com o evento foi a apresentacao no painel  para um sistema sustentavel e mais
mercado de autogestdo em saude. Por “Trilha Paralela — experiéncias das inclusivo”. Em sua apresentacao, ela
isso, esta sempre em busca de novas autogestdes: o modelo de Atencao  mostrou como a FUNDAFFEMG, ao
oportunidades de negdcios e de aliangas Primaria a Saude”. Com base em  firmar parceria com as Operadoras de
estratégicas que garantam a perenidade e a estudos e dados, a Gestora do Sempre autogestao Cemig Saude, Casu, Copass
sustentabilidade ao plano. Saude, Flavia Alves, abordou o tema Saude e Pasa, conseguiu expandir sua
“O bem comum para todos através rede de atendimento no interior.

PRIMEIRO LUGAR NO PREMIO SAUDE UNIDAS

Inaugurado em fevereiro de 2023, levou a FUNDAFFEMG ao primeiro
o Centro de Infusdo Compartilhado (CIC)  lugar do [SRSNTNECNEEIVNSEENPISEY  [TIeei IR T Il N el
da FUNDAFFEMG € o primeiro neste  na categoria das filiadas de Modelos [REpRCSElNe(SEEITe/NyORoEINR i
modelo em Minas Gerais. Destinado aos e Praticas para o futuro da Salde [RENTIRINEEIHCHRITIE ICTH
beneficiarios que precisam de infusdo  Suplementar. A premiacdo foi realizada  [Re[TEIRs(SInlela S dg=TnMNnI=ll Toly R[S
de medicamentos imunobioldgicos durante o 26° Congresso Internacional eficicia, qualidade, sustentabilidade,
injetaveis, o servico tem obtido Unidas e a iniciativa destacou-se entre  ESIlEhlecl=e
excelentes resultados. N&o € a toa que  0s 34 trabalhos técnicos selecionados.

A FUNDAFFEMG celebra essa vitdria com as operadoras parceiras nessa iniciativa.
Juntos pelo futuro da satide suplementar!

Luiz Antoénio Ribeiro
Diretor de Assisténcia a Saude da FUNDAFFEMG
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Toda atencao a
saude do homem

Assim como ocorre com  as
mulheres, 0os homens também
podem sofrer com a diminuicdo dos
hormonios sexuais. Mas, diferente da
menopausa, a deficiéncia androgénica
do envelhecimento masculino (DAEM),
também  conhecida  popularmente
por andropausa, costuma ser lenta
e gradual. Segundo o Ministério da
Saude, os homens tém uma reducao de
um 1% a 2% anualmente na producao de
ESEeeageIEl @ partir dos 40 anos.

A andropausa tem tratamento.
A reposicao hormonal € um dos mais
recomendados, j& que ajuda a aliviar
0s incomodos causados pela baixa
hormonal. Contudo, ¢é importante
ressaltar: essa terapia é recomendada .
apenas na falta de testosterona
natural. Se usada de forma errada,
pode trazer danos a saude.

A testosterona é importante para
muitas fung¢des no organismo
masculino, como o desejo sexual, a

producdo de esperma e dos glébulos
vermelhos, a for¢a dssea e muscular.

CASAL GRAVIDO:
BEM PREPARADOS PARA
RECEBER O BEBE

A FUNDAFFEMG oferece cuidado aos beneficidrios em
todas as fases da sua vida. No importante momento

da gestacao, por exemplo, a Operadora atua no
acompanhamento e suporte da familia por meio do Casal
Gravido. Em um encontro presencial com ginecologista

e obstetra, pediatra, nutricionista e enfermeira, s&o
esclarecidas duvidas sobre assuntos relacionadas a
gravidez, ao parto e aos cuidados com o recém-nascido.

CASAL
GRAVIDO

Atencao:

a proxima turma
do programa
ocorrera em

25 de novembro
e as inscricoes
ja estao abertas.
Participe!
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A Hepatite € uma inflamacao
no figado, que pode acarretar
[ craves & saude. Os tipos mais
comuns sao causados pelas infec-
cOes dos virus tipo A, B, C, D e E
ou, ainda, pelo consumo abusivo
de alcool e de outras substancias
toxicas, além de enfermidades au-
toimunes, metabdlicas e genéti-
cas. De acordo com o Ministério da
Saude, foram notificados 718.651
casos confirmados de hepatites
virais no Brasil entre 2000 e 2021.
Destes, 36,8% sdao de hepatite B e
38,9%, de hepatite C.

A transmissao das hepatites
virais pode ocorrer de varias for-
mas. O contagio das hepatites A e
E se dd por meio do contato com
um individuo ou com agua e ali-

outubro/novembro 2023

mentos contaminados com fezes.
Nas hepatites B e C, a transmis-
sao acontece por via sexual e/ou
por meio de objetos contaminados
com sangue. Ja no caso da hepati-
te D, também chamada de Delta, é
necessaria a presenca do virus do
tipo B para que uma pessoa se in-
fecte. Sendo assim, com |EliIANELE

BIEIEREE. ¢ possivel evitar
as situacOes de risco.

Em alguns casos, a hepatite €
silenciosa, ou seja, ndo apresenta
muitos sintomas. Entretanto, mes-
mo nessas situacdes, 0 organismo
da indicios de que algo ndo esta
bem, como cansac¢o e mal-estar, fe-
bre baixa, tontura e enjoo, dor ab-
dominal, pele e olhos amarelados,
urina escura e fezes claras.

5

Lave bem
as maos

Tome somente
agua filtrada ou
fervida

Lave bem os
alimentos antes do
consumo

P :

Sempre use
preservativos nas
relagbes sexuais

N&o compartilhe agulhas,
seringas, laminas de
barbear e escova de dente

Mantenha a carteira
de vacinagdo
atualizada

Exija material esterilizado ou descartdvel em consultérios médicos,
dentdrios, sal6es de beleza, estidios de tatuagem e de piercing
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Quando nédo tratada de forma corre-
ta, a doenca tende a se agravar: 57%
dos casos de cirrose hepatica e 78%
dos casos de cancer de figado sdo
provocadas por complica¢des das
hepatites B e C.

CONTRA
A HEPATITE,
VACINA

A forma mais eficaz de se evitar
doencgas infecciosas é com a vaci-
nagao, que ocorre em todas as fa-
ses da vida. O Ministério da Saude
tem um calendario de imunizagao
especifico para recém-nascidos e
criancas, pré-adolescentes e ado-
lescentes, adultos e idosos, além
de gestantes.

Na FUNDAFFEMG, a vacina con-
tra a hepatite B estd disponivel para
beneficidrios a partir de 50 anos: a
Operadora concede reembolso de
40% pelo valor pago pelos imuni-
zantes.

Conhece o processo para solicita-
¢do de reembolso? Direcione a ca-
mera do seu celular para o QR Code
abaixo e confira.




[l

N°396

A FUNDAFFEMG esta onde

o beneficiario precisa

A promog¢ao do bem-estar dos
beneficidrios faz parte do DNA da
FUNDAFFEMGC. A Operadora tem
como missao oferecer atendimento
de satde com qualidade e inovacao,
a fim de que a experiéncia do usuario
com o plano seja sempre positiva,
rapida e eficaz. Um bom exemplo
é a plataforma de telemedicina
Conexa Saude, que disponibiliza
consultas de urgéncia online de
pronto atendimento (Clinica Médica
ou Pediatria) e também agendamento
de teleconsultas com profissionais de

gLosicologia e Psiquiatrial

A Conexa Saude é a maior
plataforma de telemedicina da

América Latina. A parceria com
a FUNDAFFEMG traz ainda mais
comodidade ao beneficiario - nao

€ preciso sair de casa para receber
atendimento médico em caso de
urgéncia, pois as consultas podem
ser feitas via celular ou computador;
se 0 médico considerar necessario, o
paciente sera encaminhado para um
atendimento presencial.

A Conexa Saude oferece atendimento 24 horas, em qualquer dia da
semana. O processo € bem simples: basta acessar a plataforma, escolher

o profissional e marcar a teleconsulta.

Portanto, em caso de dor
desconforto ou duvidas em relacdo a
sua saude, o beneficiario pode optar

por uma teleconsulta de pronto
atendimento. Importante ressaltar,

22

porém, que que a consulta online ¢
indicada para casos leves ou acoes
preventivas. Em casos de [g{HldE]

ENEENEEY 2@ recomendacao €

comparecer ao hospital mais proximo.

Dores no peito, febre alta, palpitaces e dificuldade para respirar sdo

situacdes que podem indicar risco iminente de morte e em que hd a
necessidade de a equipe médica agir prontamente.
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Quando a tecnologia é negativa
para criancas e adolescentes?

Nos Ultimos anos, a tecnologia
tem ocupado espaco significativo no
cotidiano das familias. Sem duvida, dis-
positivos como celulares, tablets, com-
putadores e TVs facilitaram a rotina de
trabalho e estudo, principalmente du-
rante a pandemia. No entanto, a expo-
sicdo excessiva a telas e a internet na
infancia e adolescéncia ndo € saudavel.

De acordo com a Sociedade Bra-
sileira de Pediatria (SBP), o uso exage-
rado de dispositivos eletronicos pode
gerar problemas de saude e de sociali-
zacao, o chamado Disturbio de Depen-
déncia da Internet. E pessoas com esse
transtorno tém sintomas de abstinéncia
semelhantes aqueles desenvolvidos por
dependentes de drogas e de jogos de
azar. “E comum criancas e adolescen-
tes apresentarem sintomas emocionais,
como ansiedade e sindrome do panico;
violéncia, disturbio de comportamento,
autoagressao; transtornos de sono e de
alimentac¢ao e acesso prematuro a por-
nografia. Além disso, sao registrados
problemas visuais, auditivos e ortopédi-
cos, comprometimento do rendimento
escolar e dificuldade de socializacao e
convivio social”, afirma o pediatra e he-
biatra da FUNDAFFEMG, Dr. Paulo Cé-
sar Pinho Ribeiro.

E os riscos nao param por af: pas-
sar horas diarias em frente as telas traz,
inclusive, impactos a vida ativa das pes-
soas. O sedentarismo causado pela fal-
ta de atividades fisicas pode provocar

ORIENTACOES PARA OS PAIS:

ORIENTACGES PARA CRIANCAS E ADOLESCENTES:

obesidade, aumento do triglicerideos e
da pressao arterial, além do desenvol-
vimento de sindrome metabdlica.
Porém, a tecnologia ndao precisa
ser abolida do dia a dia de criancas e ado-
lescentes — basta que ela seja usada de
forma [ BEREN “ Os tépicos formado-

Bigstock

4.

sao importantes na socializacdo infantil,
vai nos ajudar na construc¢ao de adultos
inteligentes, sociaveis e aptos a usar as
novas midias sem prejuizo da sua forma
de viver”, complementa.

res de uma infancia saudavel sao alicer-
cados na educacao, diversao, comunica-
cao e socializacao. Portanto, investir em
conhecimentos que unam as habilidades
de tecnologia e a midia na educacao €
bastante positivo”, diz o médico. Sen-
do assim, “usar as novas tecnologias
para divertir, mas sem se esquecer das
brincadeiras classicas e habituais que
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De acordo com recomendacbes da
Organizacao Mundial da Satide (OMS), o
uso de telas nainfancia deve serrestrito. Os
menores de 2 anos de idade, por exemplo,

ndo devem ter acesso algum. Entre 2 e 5
anos, a permanénciamaximarecomendada
€ de uma hora por dia. Entre 6 e 10 anos, o
tempo didrio deve ser de até duas horas.

Uma pesquisa global
feita pelo grupo de satide
do Reino Unido Lenstore
aponta que o Brasil é o
terceiro pais do mundo

em queas criangas passam
mais tempo dedicadas as
telas. Segundo os dados,
94% da populagdo estd na
internet, gastando mais
de 10 horas navegando na
web todos os dias.

Fonte: Sociedade Brasileira de Pediatria.




NZ@” Receita para comunicar! o

O que vocé NAO diz também
fala (ou néio) o que vocé quer

Serd que € mes-
mo bom adotar o si-
léncio em certas situa-
¢6es? Dependel!

Q PROBLEMA FoOI

TUDO O QUE VOCE
NAO DISSE.

O siléncio nem
sempre € ouro. E des-
cobrir isso depende
muito da sensibilidade
e do discernimento de

[ T
cada um diante de uma | = Dol
situagdo. JuAnS2ELA
Acredite: o silén-
cio e a falta de comunicagdo também dizem MUITAS COISAS e, ao contra- No dia 15 de

rio do que prezamos, podem gerar confusdo, ruidos e problemas.

(] (]
Quando ndo expressamos nossa intencdo, orientacdo e ou emogoes, outubro foi dia

podemos causar danos emocionais crueis, tanto a nés mesmos quanto aos do professo ri
Nossos interlocutores.

Comunicagdo e empatia andam lado a lado e sdo essenciais para Aqui, deixamos a nossa
construir relacionamentos sauddveis e compreender o que estd aconte- homenagem dos que
cendo conosco e com o outro. oprimorom, entre tantas

Nao tenha medo de compartilhar seus sentimentos e ouvir os outros, competéncias, a nossa
POIs é o primeiro passo para uma vida mais rica em conexdes humanas. comunicacgéo

Comunicar também é viver melhor!

NAO CONTRATE SEGURO
SEM ANTES CONVERSAR
COM A GENTE

Fale com a gente!
) (31) 93447-2972
0800 031 5689

Visite nosso site: :
www.fiscocorretora.com.br
Rua Sergipe, 893, Funcionarios
Horario de funcionamento:
8has12h | 13has 17h
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