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Diretoria Executiva 

Diretora-Presidente Sara Costa Felix Teixeira

Diretor Vice-Presidente Marco Túlio da Silva

Diretor Secretário José Aparecido de Pádua

Diretor Secretário Adjunto Lucas Rodrigues 
Espeschit

Diretor Financeiro Edvaldo Ferreira

Diretor Financeiro Adjunto Edir da Silva Martins

Diretora Administrativa Lenivanda Oliveira 
Miranda Barbosa

Diretora Administrativa Adjunta Alessandra Maria 
Oliveira de Souza

Diretora Social Rose Laura Lopes Pinto

Diretora Social Adjunta Fernanda Paixão Sales Bianco

Diretoria Regional 
Regional Baixo Rio Grande Edson Martins de Oliveira

Regional Centro-Norte Eduardo de Souza Assis

Regional Mata Astolfo Geraldo de Andrade

Regional Metalúrgica Geraldo Pereira Borges

Regional Mucuri Mariza Onofra de Carvalho

Regional Norte Pedro Paulo de Araújo Ribeiro

Regional Oeste João Márcio Gonçalves

Regional Paranaíba Luís Eduardo Carmona 
Fernandes

Regional Rio Doce Moacir Medeiros Diniz 

Regional São Francisco Maria das Dores Caetano 
Oliveira Alves

Regional Sudoeste Pedro Ricardo de Almeida e 
Almeida

Regional Sul Marcelo José Lins Barbosa

Regional Vale do Sapucaí João Bosco de Santana

Chegamos ao fim de 2022, um ano desafiador e de grandes adversidades, 
que foram superadas com resiliência e muito trabalho. 

2022 foi um ano de eleições em diversos países, inclusive no Brasil, que co-
meça o ano de 2023 com novo presidente da República, novos governadores e com 
parlamento renovado. 

No âmbito internacional, a invasão da Ucrânia pelas tropas russas afetou toda 
a economia mundial, elevou os preços de alimentos e energia, incitando a inflação, 
e poderá reconfigurar a ordem global. Neste contexto, o desafio para o Brasil é re-
tomar o fio condutor da política externa ativa e aproveitar eventuais oportunidades. 

Muita coisa aconteceu, também, no âmbito de nossa Associação, que se 
manteve atenta aos eventos com o intento de antecipar crises, corrigir caminhos e 
apresentar propostas e soluções para todas as questões que afligem os Auditores 
Fiscais e o conjunto de servidores públicos. Resistimos à contínua violação dos di-
reitos dos servidores, denunciamos 
a quebra de direitos da sociedade, 
representado pela adesão do Esta-
do ao Regime de Recuperação Fis-
cal, defendemos a integridade da 
receita tributária própria e o papel 
institucional da fiscalização.

Mas 2022 marcou, também, 
o retorno dos encontros presen-
ciais, a volta dos jogos da AFFEMG, 
das festas tradicionais, como a 
ARRAFEMG e das celebrações das 
famílias e de Natal. Festejamos o 
bicentenário da Independência do 
Brasil e os 100 anos da Semana da 
Arte Moderna, como inspirações 
para a exposição “Caos e Criação 
2022”; vivenciamos novas realida-
des na 14ª Exposição de Artes, Fo-
tografia e Poesia da AFFEMG.

O nosso desafio é dar se-
quência ao trabalho que se iniciou 
há quase 73 anos, fruto do idealis-
mo de uns poucos, mas valorosos 
fiscais de renda, que fundaram a 
nossa Associação e foram os pioneiros na construção do imenso patrimônio edi-
ficado com a contribuição de todos os associados. Ao longo dos anos, a AFFEMG 
ampliou seus objetivos e hoje, além da representação e defesa dos interesses dos 
Associados, presta serviços essenciais, como o plano de saúde oferecido pela 
FUNDAFFEMG, a assistência jurídica e social, os seguros de vida em grupo e de bens 
móveis e imóveis contratados pela Fisco Corretora e o lazer assegurado pela qualida-
de de atendimento nas nossas colônias.

Importa é que tudo o que aconteceu nos trouxe lições para o nosso cres-
cimento e amadurecimento pessoal e humano. 2023 está chegando e com o novo 
ano, novos desafios para serem enfrentados, com renovada energia e disposição.

São grandes as perspectivas para o novo ano: chegarão novos colegas AFRE, 
um novo governo e novos desafios, que serão recebidos com renovadas motiva-
ções, em todo o tempo justas, priorizando o bem-estar dos Associados e de seus 
familiares. Que venha 2023 e com ele o sentimento de esperança em dias melhores e 
de renovação com quem somos e com o que queremos para o nosso futuro.

Resistimos à contínua 
violação dos direitos dos 
servidores, denunciamos 
a quebra de direitos da 

sociedade, representado 
pela adesão do Estado ao 
Regime de Recuperação 

Fiscal, defendemos a 
integridade da receita 
tributária própria e o 
papel institucional da 

fiscalização.

2023: um novo 
olhar para o futuro  
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Em votação realizada no dia 14, 
o Pleno do Tribunal de Contas do Esta-
do de Minas Gerais firmou posição em 
relação à contagem de tempo de ser-
viço na vigência da Lei Complementar 
173/2020 (período de 28 de maio de 
2020 a 31 de dezembro de 2021) para 
aquisição de adicionais e férias-prêmio 
dos servidores estaduais.

A polêmica surgiu quando o 
governo mudou a interpretação da LC 
173/20, no sentido de que apenas as 
concessões estavam vedadas até 31 
de dezembro de 2021, mas que a con-
tagem do tempo aquisitivo permanecia 
durante o período e passou a desconsi-
derar para fins de adicionais e férias-prê-
mio o referido tempo.

A questão foi revisitada pelo 
Pleno do TCE em análise do Processo nº 
1114737 (Consulta da Câmara Municipal 
de Poço Fundo) quando se reanalisou 
a interpretação da legislação quanto à 
contagem do referido tempo aquisitivo. 
Por 5 votos a 2, o Tribunal decidiu pela 
restauração do tempo suprimido ante-
riormente na contagem para fins de adi-
cionais e férias-prêmio.

O voto do conselheiro Durval 
Ângelo foi considerado decisivo para o 
resultado favorável aos servidores, uma 
vez que foi o primeiro voto divergente 
da posição do relator, sendo seguido 

pela maioria dos demais conselheiros.
As diretorias da AFFEMG e 

Sindifisco-MG têm trabalhado firme-
mente na busca dessa solução, em 
parceria com outras entidades de ser-
vidores. O Vice-Presidente da AFFEMG, 
Marco Túlio da Silva e o Diretor Secre-
tário, José Aparecido de Pádua, e o Di-
retor Secretário Adjunto, Lucas Espes-
chit, acompanharam a votação no TCE 
e comemoraram o resultado positivo. 
“Essa decisão marca passo fundamen-
tal e relevante para se restabelecer in-
terpretação de forma a acertadamente 
contar tempo de serviço trabalhado e 
que vinha sendo ignorado pelo Estado 
para fins de quinquênios, férias-prêmio 
e trintenário”, observa Marco Túlio.

Segundo informações apura-
das, a modulação dos efeitos financei-
ros da decisão do TCE é de que o tempo 
de serviço durante a vigência da LC 173 
poderá ser contado para todos os fins 
(quinquênios, férias-prêmio, trintená-
rio) com efeitos financeiros a partir de 
janeiro de 2022, o que precisa ser ratifi-
cado após a publicação do acórdão.

Realizada a votação no TCE, o 
próximo passo será a Advocacia Geral 
do Estado reformular o seu parecer em 
relação à matéria, adequando-o à nova 
interpretação do Tribunal. A diretoria da 
AFFEMG, em parceria com o Sindifisco-MG, 
segue vigilante e trabalhando pela de-
fesa dos direitos dos servidores e corre-
ção de injustiças. 

política

Quinquênios e férias-prêmio
Pleno do TCEMG aprova contagem de tempo na vigência da LC 173
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febrafite

A Febrafite recebeu o Prêmio 
Transparência e Fiscalização Pública 2022, 
da Comissão de Fiscalização Financeira e 
Controle e pela Secretaria da Transparên-
cia da Câmara dos Deputados. 

A premiação é destinada a pes-
soas e entidades da sociedade civil cujos 
trabalhos ou ações tenham se destaca-
do na causa da transparência e fiscaliza-
ção na gestão administrativa, patrimo-
nial e dos recursos públicos. 

O reconhecimento dos parla-
mentares é pela contribuição da Febra-
fite em busca da justiça fiscal e social 
do país, contribuindo para o aperfeiçoa-
mento do sistema tributário e fomen-
tando a cidadania fiscal, por meio do Prê-
mio Nacional de Educação Fiscal,  que já 
impactou mais de duas mil escolas, de-
zenas de milhares de estudantes e dis-
tribuiu mais de R$ 500 mil em prêmios. 
A AFFEMG parabeniza a Febrafite pela 
conquista! 

Fiscalização, transparência 
e transformação

Febrafite recebe prêmio da Câmara dos Deputados 

Deputado Jorge Solla (PT-BA) entrega o prêmio a Rodrigo Spada, presidente da Febrafite 

FO
TO

: C
Â

M
A

R
A

 D
O

S 
D

EP
U

TA
D

O
S

A importante data criada para valorizar a classe que garante o funciona-
mento da máquina pública foi comemorada com festa para os Associados da 
Regional Norte da AFFEMG. Na sede em Montes Claros, cerca de 50 pessoas 
marcaram presença no Happy Hour de confraternização organizado pela direto-
ria, que contou com um delicioso buffet e música ao vivo.

O Dia do Servidor Público foi lembrado 
com festa na Regional Norte da AFFEMG
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Planejar, executar e planejar mais para executar cada vez mais e melhor!
Assim a diretoria tem trabalhado para avançar e ampliar a oferta de bene-

fícios aos nossos Associados. 
No dia 6 e, também, no dia 12, a Diretoria Executiva da AFFEMG se reuniu 

virtualmente para tratar de assuntos de interesse dos Associados e sobre o plane-
jamento estratégico da Associação.

Foi apresentado o balanço de 2022 e foram apresentadas as iniciativas 
que continuarão no próximo ano e as que serão implantadas em 2023.

REUNIÃO DE DIRETORIA

AFFEMG NA MATÉRIA PRIMA 
A revista Matéria Prima repetiu, neste fim de ano, o convite à Diretora-Presiden-

te da AFFEMG, Sara Costa Felix, para contar O QUE A VIDA NOS ENSINOU EM 2022. 
Diversas personalidades, autoridades, empresários e políticos foram ouvidos 

pela publicação mineira. 
Confira:

Medidas 
Provisórias 
& Sistema 
Tributário: 

relação de risco
No dia 10 de janeiro de 2023, 

o Diretor Regional Sul da AFFEMG 
e professor, Marcelo José Lins Bar-
bosa, lançará o seu livro O Estado 
Constitucional e os Desafios De-
mocráticos.

A obra alerta para os riscos 
da atividade normativa do poder 
executivo que usurpa por vezes o 
protagonismo da atividade legis-
lativa, principalmente, através da 
publicação de medidas provisórias.

Em se tratando de matéria 
tributária, o autor ressalta o agra-
vante: a instituição e majoração de 
tributos clamam por lei para pro-
moção da justiça.

“É como se o executivo le-
gislasse, sem o amplo debate, com-
prometendo a distribuição de ren-
da e a justiça do sistema tributário 
de forma geral” explica o autor.

Ele explica que, mesmo 
que elas não sejam convertidas 
em lei, as MPs geram impactos na 
sociedade. O professor Marcelo 
ainda faz um alerta e destaca que, 
no atual cenário, já existe autoriza-
ção para que alguns impostos se-
jam majorados através de medidas 
provisórias. A obra é uma leitura 
obrigatória.

Vendas pela Editora Dialética.

LIVRO
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Festa

FIM DE ANO EM BH: 
REENCONTRO, AMIZADE E ALEGRIA!

Uma noite de celebração 
formidável! No dia 2, quase 
800 Associados da Região 
Metropolitana de BH se 
reuniram no Clube Jaraguá, 
na região da Pampulha, para 
comemorar o período de festas 
no melhor jeito AFFEMG. A 
agitação ficou por conta da 
Banda Ibiza que levou todo 
mundo pra pista para dançar ao 
som de sucessos que marcaram 
época. Foi uma comemoração 
marcada pelo reencontro e a 
emoção de quem aguardou 
dois anos para estar ao lado de 
amigos com segurança e alegria! 
Que venha 2023: com saúde, paz 
e amizade!

São os votos da 
família AFFEMG a todos, com 
agradecimento especial aos 
que marcaram presença nesta 
celebração.     



dezembro 2022Festa
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Noite de gala marca a 
Confraternização de Natal 

da Regional Norte
A festa reuniu Associados e familiares para uma noite especial de 

confraternização promovida pela Regional Norte da AFFEMG em Montes Claros. 
Cerca de 240 pessoas se reuniram no grande espaço de eventos decorado com 
muito bom gosto para recepcionar os participantes. Um delicioso buffet foi servido 
durante o evento que também contou com música ao vivo, comandada pelas 
bandas Junkera e Luciano Pacco.

Regional Norte - Montes Claros

Diretor Pedro Paulo de Araújo Ribeiro 

Nívea Alves de Almeida e marido Wallisson Lane Lima, João Antunes Machado, José Rones, Demétrius Lima Martinelli e a esposa, Simone 
Maria Pessoa Martinelli, Shirley Rosane Oliva Oliveira, Luiz Ribeiro da Fonseca e esposa Rosiris de Oliveira Dias Fonseca, Saulo Geraldo 
Silqueira, Superintendente Regional da Fazenda de Montes Claros e a esposa Laura Cecília Versiani
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Regional Oeste - Divinópolis

Diretor João Márcio Gonçalves
Confraternização de Natal 

da Regional Oeste teve 
sabor de reencontro

A tradicional festa natalina interrompida pela pandemia foi muito esperada 
por Associados e familiares que aproveitaram cada minuto do evento. Cerca de 200 
participantes se reuniram para uma confraternização que, mais que celebrar o Natal, 
teve um ar de reencontro. Foi um momento para matar saudades e colocar a conversa 
em dia. A alegria que tomou conta da festa pôde ser sentida na pista de dança, onde o 
público aproveitou a noite embalado pela música da Banda Josy Brasil. 

giro
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Reencontros e descontração 
na Confraternização da 

Regional Paranaíba
No dia 10 de dezembro a Regional Paranaíba, em parceria com a AFFP e a 

Coopsef, promoveu um delicioso jantar dançante que reuniu Associados da AFFEMG, 
familiares e colegas de trabalho para uma noite de confraternização natalina. A festa foi 
animada pela banda “A Flor da Pele” e o DJ Neto.  

     Regional Paranaíba - Uberlândia

Diretor Luís Eduardo Carmona Fernandes  

giro
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Confraternização de Natal 
reúne Associados da 

Regional do Vale do Sapucaí
O encontro natalino da família AFFEMG do Vale do Sapucaí foi marcada por 

uma tarde de churrasco pra lá de animada. Além de AFREs da ativa, aposentados, 
gestores, pensionistas e dependentes da cidade sede da Regional Pouso Alegre, 
também estiveram presentes Associados de outras cidades como, Santa Rita do 
Sapucaí, Cachoeira de Minas, Itajubá e da paulista Arujá. 

A confraternização foi embalada pela música de Leandro Damasceno que 
comandou a festa.

Regional Vale do Sapucaí - Pouso Alegre

Diretor João Bosco de Santana

giro
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Regional Baixo Rio 
Grande se reúne com outras 
Associações para celebrar o 

Fim de Ano 
A festa de Fim de Ano dos Associados AFFEMG da Regional Baixo Rio Grande 

aconteceu em parceria com outras entidades de classe de Uberaba, no Triângulo. O 
evento, na sede social da AFFARG, Associação dos Funcionários SRF Baixo Rio Grande, 
reuniu cerca de 100 convidados que se divertiram ao som da Banda B4 e da dupla 
Denilson e Tiago. A confraternização, que teve apoio e patrocínio da AFFEMG, também 
ofereceu aos participantes um delicioso buffet. Para o diretor da Regional, Edson 
Martins, o evento foi um momento para boas conversas e muita diversão.

Diretor Edson Martins de Oliveira

     Regional Baixo Rio Grande - Uberaba

giro
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Regional Sudoeste celebra 
Natal e Fim de Ano com festa

A confraternização de Fim de Ano da Regional Sudoeste reuniu Associados da 
AFFEMG e convidados. A festa aconteceu no dia 02 de dezembro em um espaço de 
eventos de Poços de Caldas e contou com música e um delicioso buffet.

Diretor Pedro Ricardo de Almeida e Almeida

     Regional Sudoeste - Poços de Caldas



16

AFFEMGNotícias 
Nº 388

Confraternização 
marca o Natal da 

Regional Centro-Norte
A festa de Natal da Regional Centro-Norte aconteceu no salão social da sede, em Sete Lagoas e reuniu Associados, 

pensionistas e dependentes. A noite contou com um belo buffet e música ao vivo que embalou a confraternização. 

Regional Centro-Norte - Sete Lagoas

Diretor Eduardo de Souza Assis

giro



17

dezembro 2022

Música e alegria em 
Governador Valadares  

Diretor Moacir Medeiros Diniz 

     Regional Rio Doce - Governador Valadares

giro

A festa, em Governador Valadares, começou 
animadíssima. A Confraternização Natalina realizada na noite 

do dia 16 de dezembro vai ficar para a história da Regional! 
Os 127 convidados aproveitaram o delicioso coquetel e o 
jantar no Salão Leblon Festas.  Diversão ficou por conta da 

música ao vivo. O Diretor da Regional Rio Doce da 
AFFEMG, Moacir Medeiros Diniz, agradeceu a presença 
de todos. Prestigiaram a confraternização, inclusive, 
Associados e Servidores da cidade de Mantena. 
Até a próxima!
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Téofilo Otoni

AFFEMG encerra 
Diálogos de 2022 
na Regional 
Mucuri com 
Confraternização 
de Natal e 
reinauguração da 
sede

A visita da Diretora-Presidente da AFFEMG, 
Sara Costa Felix, à sede da regional teve três bons 
motivos.  Informação, inauguração da nova sede e 
confraternização. Sara conversou com os Associados 
sobre as últimas ações da AFFEMG e logo depois 
acompanhou a solenidade de entrega da  reforma do 
prédio ao lado da Diretora Regional Mariza Onofra. 
A obra tão esperada, além de trazer modernidade 
e beleza à sede, vai garantir aos Associados mais 
conforto e acessibilidade. Ao final, todos participaram 
da festa natalina da Regional Mucuri, em Teófilo Otoni,  
finalizando com chave de ouro o Diálogos da AFFEMG  
de 2022.

Uma nova e moderna 
sede para os 
Associados 

A Regional Mucuri, fundada na década de 80, 
abrange 61 municípios mineiros. No princípio, a sede 
funcionava em uma casa alugada,  adaptada para 
atender aos Associados seguindo um padrão de cor 
em tons de azul e branco padronizado como as demais 
regionais do estado. Anos depois, o imóvel foi adquirido 
pela AFFEMG e o sentimento de pertencimento deu 
ainda mais sentido ao lugar. De lá pra cá, a prestação 
de serviços e o número de atendimentos foram 
crescendo e a sede exigia melhorias. A casa, já bem 
antiga, passou por reformas, ganhou uma moderna 
fachada,  instalações internas com novo designer e 
melhorias na parte externa, com a revitalização do 
espaço de convivência, eventos e no jardim.  A nova 
sede, agora, está mais confortável e acessível para 
todos os Associados, dependentes e beneficiários da 
AFFEMG. 

ANTES

ANTES HOJE

HOJE
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No dia 14, os Associados Aposen-
tados de Belo Horizonte se reuniram mais 
cedo, em clima de Boas Festas, no Centro de 
Convivência da Associação. A Diretora-Presi-
dente, Sara Costa Felix, deu as boas-vindas 
aos colegas, agradeceu a presença de todos 
e falou sobre como é importante multiplicar-
mos as ações de solidariedade a todo mo-
mento. Nesta oportunidade, fez questão de 
destacar o importante trabalho da Receita 
Solidária que arrecada cestas básicas para 
distribuir entre famílias carentes (leia mais so-
bre este trabalho voluntário nesta edição).  
Em seguida, convidou a todos para um deli-
cioso almoço de confraternização.

Encontro em clima de festa
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Extraordinariamente na terça-
feira, dia 6, as pensionistas se reuniram 
para aproveitar o último encontro do ano 
na AFFEMG! 

A reunião de dezembro foi marcada 
pelo tradicional almoço de fim de ano com a 
presença da Diretora-Presidente, Sara Costa 
Felix, e dos integrantes do Serviço Social da 
AFFEMG: Maria Elisa, Alexandre e Cláudia. 
Sara deu as boas-vindas a todas e aproveitou 
o momento para agradecer o carinho 
da turma. Maria Elisa Azevedo também 
aproveitou para fazer o convite para 
estarem todas juntas e ativas em 2023.

A confraternização também foi 
marcada pela solidariedade: as pensionistas 
presentes atenderam ao chamado da 
Receita Solidária, na pessoa da Presidente 
Vera Maria Sampaio, e trataram de doar 
valores necessários para a compra de cestas 
básicas que serão distribuídas durante a 
Campanha de Natal da RS.   
O Encontro de Pensionistas volta em 
fevereiro, após o recesso de janeiro. 

CONFRATERNIZAÇÃO
Pensionistas se despedem de 2022 na AFFEMG 
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Em novembro, uma turma ani-
madíssima partiu de Uberaba rumo à 
uma temporada memorável na Colônia 
da AFFEMG de Guarujá!

A VI EXCURSÃO PARA GUA-
RUJÁ-SP, teve slogan e até camiseta 
personalizada! “FAMÍLIAS UNIDAS EM 
EXCURSÃO” agitou os dias 12 a 15 de 
novembro.

Os organizadores e Associados, 
Sylvio Macário P. Alves Jr. e Vanderlei 
Gomes, escreveram para a redação do 
AFFEMG notícias para contar um pouco 
da aventura que envolveu Associados 
da AFFEMG e da AFFARG da Regional 
de Uberaba. 

 
Confira:

Foram três dias e meio de muito 
sol, alegria e muita animação para as 96 

pessoas que curtiram o feriado prolon-
gado no litoral de  Guarujá. 

Uma viagem maravilhosa com 
os ônibus “do silêncio” e “do barulho” 
cumprindo suas missões.

Com carinho e atenção tivemos 
a antecipação do horário de atendimen-
to em nossa cantina, administrada pela 
gerente Patrícia, que se desdobrou ao 
lado dos colaboradores da Colônia para 
atender todos os pedidos.

Também gostaríamos de agra-
decer aos Diretores Executivos da AF-
FEMG, na pessoa da Diretora-Presiden-
te, Sara Costa Felix, e da secretária da 
presidência, Thalia Mourão. 

Agradecemos também os cola-
boradores do Setor de Reservas, Thiago 
e Fabrícia,  pela atenção e deferência à 
empreitada. Tudo isso mostra que nossa Ins-

tituição é um modelo que nos possibilita 
um maravilhoso lazer litorâneo.

Até brindes para o nosso bin-
go foram prontamente providenciados 
para garantir a diversão.

As fotos ilustram  o que já sabe-
mos: essa é uma das melhores excur-
sões que já realizamos.

O único sentimento que todos 
carregavam ao chegarmos em Uberaba 
foi: “Melhor que essa Excursão... Só a 
próxima!”

Excursão

O QUE PASSA PELAS COLÔNIAS
 

Excursão e animação em Guarujá!
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O fim de tarde do dia 15 de dezem-
bro foi de festa e premiações para os servi-
dores públicos que se reuniram no Pilotis do 
Prédio Gerais, na Cidade Administrativa.  A 
segunda edição do evento, desta vez pre-
sencial, teve o objetivo de valorizar o servidor 
e promover uma grande confraternização. 

Muita gente participou da festa 
que teve barraquinha de comida e bebida,  
além de uma vasta programação cultural 
com apresentações dos próprios servido-
res. No palco, montado no local, teve um 
pouco de tudo: sertanejo, MPB, coral nata-
lino,  teatro e exposição de fotografias.

Após os shows, começou o um 
dos momentos mais esperados da festa: 
o sorteio de brindes. Foram vários prê-
mios, entre eles três celulares doados 
pela AFFEMG. O Diretor Vice-Presidente da 
Associação, Marco Túlio da Silva, acompa-
nhado do Diretor Secretário Adjunto, Lucas 
Espeschit, fizeram a entrega dos brindes 
aos ganhadores.  “É uma bela iniciativa e 
a AFFEMG  tem muito prazer em apoiar e 
participar desse momento tão agradável 
de confraternização com os colegas servi-
dores”, concluiu Marco Túlio.          

AFFEMG apoia II Sarau Natalino 
da Cidade Administrativa

Coral Melodia em 
cantata de Natal
Após um longo período afastado das 
apresentações natalinas por causa da pandemia, 
o Coral Melodia, que tem o apoio da AFFEMG, 
voltou a abrilhantar as confraternizações de 
Fim de Ano com um emocionante repertório. 
No dia 21 de dezembro, os coralistas estiveram 
no Clube da Maturidade, em Belo Horizonte, e 
apresentaram lindas canções de Natal.

Cultura
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dezembro 2022CAUSOS DE FAZENDA
Um espaço sobre a atividade fazendária para contar e encantar!

Mande seu “Causo” para gente!
Este é um espaço cativo para compartilhar o lado fascinante do labor fa-

zendário nessas tantas Minas Gerais. Coloque seu conto no papel e mande para nós! 
Vamos contar e encantar com a riqueza da nossa experiência. Envie para: comunicacao@
affemg.com.br e coloque no campo ASSUNTO o seguinte título: Causos de Fazenda.

Ou mande uma carta aos cuidados do Setor de Comunicação. Rua Sergipe, 893 - 5º an-
dar, Savassi. BH/MG. CEP. 30.130.171   

Nos idos de 1964, trabalhava no 
Posto de Fiscalização Manhuaçu, um fiscal 
muito desligado, que chamaremos de Pe-
dro. Ele já era de idade avançada e o seu 
colega de plantão sempre colaborava, no 
intuito de não forçá-lo muito no serviço. 
Uma noite, após ter tirado o seu período 
de descanso, Pedro sentou-se à mesa e 
começou a registrar as notas fiscais em li-
vro próprio. O colega, então, foi-se deitar, 
como era de costume.

 Alta madrugada, aquele alvoroço 
no Posto Fiscal. O colega de Pedro levan-
tou-se espavorido com os xingos e procurou 
saber do que se tratava. Ficou sabendo que 
o Pedro dormira debruçado sobre a mesa. 
Enquanto dormia, chegou um senhor gordo 
e baixinho trajando paletó branco. Debru-
çou-se para cutucar o Pedro, a fim de pegar 
o visto na nota fiscal. A beirada do seu paletó 
ficou justamente em cima da ponta da mesa.

 Pedro acordou mas, ainda meio 
dormindo, viu o vulto branco em cima da 
mesa e não titubeou: carimbou o paletó do 
distinto, que estava dando a maior bronca. 
Somente se acalmou quando lhe foi prome-
tido que pudesse levar o paletó a uma la-
vanderia, que as despesas seriam cobertas 
pelos fiscais.

José Roberto Moreira

O Paletó

SEGURANÇA DIGITAL - Golpes em redes sociais estão em alta!
O Affemg Notícias está de olho 

nas dicas que os especialistas em segu-
rança sugerem.Nesta época do ano, com 
o aumento do uso de redes sociais, troca 
e compartilhamento de mensagens é fun-
damental reforçar as providências para se 
proteger contra golpes. 

O Relatório de Golpes de 
2022 do aplicativo Lookout, que en-
trevistou mil usuários, descobriu que 
de 30% a 60% de usuários já se depa-
raram com golpes em redes sociais. 
Os principais golpes relatados foram no 
Facebook, TikTok e Twitter. São golpes 
anunciando a oportunidade de sorteios, 
compra de produtos ou serviços muito 
baratos e até homens e mulheres que se 
passam por admiradores amorosos.

Não se torne uma vítima! Você 
pode tomar atitudes para se proteger: 

1 - Jamais envie dinheiro (con-
vencional ou digital) para fontes as quais 

você não possa verificar com confiança 
pessoalmente.

2 - Caso você receba uma men-
sagem de uma pessoa se passando por 
um conhecido solicitando transferências, 
não aceite antes de ligar ou encontrar o 
solicitante pessoalmente O estelionatário 
pode ter hackeado (sequestrado) o perfil 
do seu colega ou ter criado um perfil falso 
com dados roubados de seu conhecido.

3 - Não forneça dados sobre se-
nhas, endereço ou códigos enviados para 
o seu celular. Mesmo se a pessoa exigir 
em troca de algum presente ou promo-
ção. Ligue para a loja ou vá pessoalmente 
ao local.

4 - Se puder, registre um boletim 
de ocorrência e ajude a polícia a coibir es-
ses crimes.

Navegue seguro! Em breve, a 
AFFEMG volta com mais dicas no AFFEMG 
+ TECH!  @affemg

GOLPES DIGITAIS 
Golpes em redes sociais estão em alta!

 

SIGA:

Dezembro, 2022AFFEMG NOTÍCIAS

@pcmg.of icialDENÚNCIAS:
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Campanha Rede Solidária 
prestação de contas 2022

Campanha 
Rede Solidária 
– prestação de 
contas – Resumo

Desde o início da campanha, em 
16/abril/2020, já promovemos a compra 
e distribuição de 8.602 cestas básicas, 
conforme resumo abaixo.

        
ANO

Nº DE CESTAS 
BÁSICAS 

ADQUIRIDAS

VALOR DAS 
NOTAS FISCAIS 

(R$)

2020 1.350 105.094,65

2021 5.442 390.409,80

2022  1.915 137630,50

TOTAIS 8.602 633.134,95

 Neste ano de 2022, já promo-
vemos a compra e distribuição de 
1.915 cestas básicas, conforme conso-
lidado abaixo.

- Amigos de Minas, localizado em Ri-
beirão das Neves/MG.

- CABAL – Centro de Apoio Social do 
Bairro Balneário Água Limpa, localiza-
do em Nova Lima/MG.

- Associação Comunitária Quilombola 
de Vereda de Viana, localizada em São 
João da Ponte/MG.

- Associação Conexão do Bem, Bairro 
da Graça, Belo Horizonte/MG.

- Obras Educativas Padre Giussani, Av. 
Prof. Gabriela Varela, 580, Bairro Jar-
dim Felicidade, Belo Horizonte/MG;

- Associação Pequeninos do Amor, R. 
São João do Meriti, 236, Bairro Pilar, 
Belo Horizonte/MG.

- Associação Espírita Christopher Smi-
th - Rua Maria Macaferri, 171, Santa Efi-
gênia, Belo Horizonte/MG.

 Acompanhe todas as presta-
ções de contas em nossas mídias sociais 
e em nosso site www.receitasolidaria.
org.br em Nosso Trabalho/Notícias

DATA DE 
AQUISIÇÃO

Nº 
CESTAS

VALOR NF 
(R$) DT ENTREGA DESTINO

34ª COMPRA 10/jan/22 100 7.030,00 11/JAN SERVAS

35ª COMPRA 24/01/22 330 23.199,00 25/JAN SERVAS

36ª COMPRA 25/02/22 275 19.415,00 04/MAR SERVAS

37ª COMPRA 24/03/22 80 5.704,00 25/MAR CABAL 

38ª COMPRA 31/03/22 100 7.130,00 01/ABR Amigos de Minas 

39ª COMPRA 29/04/22 95 6.773,50 29/ABR Obras Educ. Pe. Giussani 

40ª COMPRA 29/04/22 30 2.139,00 29/ABR Assoc. Pequeninos do Amor 

41ª COMPRA 31/05/22 50 3.615,00 07/JUN Assoc. Pequeninos do Amor 

42ª COMPRA 31/05/22 112 8.097,60 31/MAI Obras Educ. Pe. Giussani

43ª COMPRA 27/06/22 115 8.314,50 27/JUN Amigos de Minas 

44ª COMPRA 28/07/22 117 8.459,10 29/JUL CABAL

45ª COMPRA 30/08/22 109 7.880,70 31/AGO Amigos de Minas

46ª COMPRA 30/08/22 69 4.988,70 31/AGO Assoc. Christopher Smith

47ª COMPRA 28/09/22 108 7.808,40 03/OUT CABAL

48ª COMPRA 28/10/22 120 8.676,00 DEZ Amigos de Minas

49ª COMPRA 30/11/22 105 8.400,00 01/DEZ Assoc. Quilombola Vereda Viana

TOTAIS 1.915 137.630,50 

A Campanha de cestas básicas 
da Receita Solidária continua!

Campanha de Natal/2022
Quase 2 milhões de pessoas 

passam fome em Minas Gerais, segun-
do pesquisa realizada em setembro/22.

Vamos, nesse período Natalino, 
nos unir em uma corrente de fraternida-
de para amenizar essa triste situação e 
proporcionar um Natal mais alegre para 
tantos mineiros desfavorecidos.

Faça a sua doação!
Natal é família, é amor, é frater-

nidade! 

O valor de cada cesta básica é 
aproximadamente R$75,00.

Dados para contribuição:
CHAVE PIX 14934501000150 (nº do CNPJ) 

Dados para depósito:
Banco 756 - Bancoob

Agência 4086

conta-corrente nº 010839001-2 

Associação Civil dos Servidores da SEF/MG - 
Receita Solidária
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Saudades

Classifisco
Belo Horizonte e Região

Benefícios

• Sra. Maria José Dantes Pacheco Bello, pensionista é mãe do funcioná-
rio/advogado da AFFEMG Paulo Celso Pacheco Mendes Bello, faleceu 
no dia 19 de dezembro de 2022 na cidade de Belo Horizonte/MG, onde 
residia.

• José Enes Ribeiro faleceu no dia 18 de novembro de 2022 na cidade de 
Belo Horizonte/MG, onde residia.

• Luiz Henrique Oliveira Fernandes, cunhado do Associado Fidalis de An-
drade Pinto, faleceu no dia 14 de dezembro de 2022 na cidade de Belo 
Horizonte/MG, onde residia.

• Denise Diamantino Fernandes faleceu no dia 30 de novembro de 2022 
na cidade de Belo Horizonte/MG, onde residia.

• Noraldino Souto de Melo faleceu no dia 23 de novembro de 2022 na 
cidade de Belo Horizonte/MG, onde residia.

• Maria Glória da Silva Formagio faleceu no dia 22 de novembro de 2022 
na cidade de Brasília/DF, onde residia.

• Newton de Freitas faleceu no dia 16 de dezembro de 2022 na cidade de 
Belo Horizonte/MG, onde residia.

• Zayra da Fonseca Leal faleceu no dia 03 de novembro de 2022 na cida-
de de Sete Lagoas/MG, onde residia.

VENDO
• Cobertura triplex na R. Paulo Nunes Vieira 36 - Cidade Nova. Todo reforma-

do, com armários em todos os cômodos, cozinha e banheiros. Primeiro 
andar: 03 quartos sendo uma suíte, sala integrada com cozinha e copa, 
banheiro social, sapateira embaixo da escada, varanda.  Cobertura com se-
gunda varanda, sala ampla  (que pode ser usada como quarto), banheiro, 
copa, lavanderia, piscina e pia gourmet.  3º andar terraço livre. Informações 
no whatsapp (31) 99221-0378 (envio valores e vídeo) – Maria Rita. Perto do 
Super Nosso e Feira dos Produtores. Rua tranquila, prédio com câmeras, 
área de lazer, salão de festas, 02 elevadores. Box individual na área do Play. 
Garagem para dois carros.

• Apartamento de 4 quartos, um por andar, prédio com 7 apartamentos no 
Santo Antônio na divisa c/ b. Lourdes em BH. Área de 134m², na R. Marquês 
de Maricá 134, ap. 101 (3º pavimento), varanda, suíte (com closet), 2 vagas 
de garagem em linha, pilotis com cozinha, salão de festas coberto, mesa 
de ping-pong, área externa com piscina. Único morador. Registro livre de 
qualquer pendência financeira. Apartamento pronto para morar. Conta-
tos: Renato (31) 99105-6465 / Júnia (31) 98435-3672

• APARTAMENTO NO SION - Vendo, na Av. dos Bandeirantes, 04 quartos; 180 
m²; amplas salas de estar e de jantar; muitos armários, cozinha, banheiros e la-
vanderia com reforma recente; parte elétrica nova; 02 vagas de garagem para-
lelas; 04 boxes de despejo. Ótima localização, próximo ao comércio e à Praça 
JK. Tratar com proprietário: Virgílio Couto (31) 98489-3948. Valor: R$ 795 mil.

VENDO
• JAZIGO – Vendo, sem uso, no Parque da Colina com gavetas. Valor: R$ 30 

mil. Falar com Virgílio Couto (31) 98489-3948 ou WhatsApp.

Outros estados
VENDO
• Apartamento na Praia do Morro – Guarapari/ES - Av. Atlântica, 1874 – apto 

301 Área de 110m², 03 quartos, sendo 01 suíte, DCE, 02 varandas, imóvel de 
frente e 02 vagas de garagem. Contato: João Mansur – (31) 99951-4904

Este ano, a Associação ampliou 
o leque de benefícios para os 

Associados.

ECONOMIA DE ENERGIA: AXS  
 Associados com conta da CEMIG podem comprar créditos 
de energia na AXS e economizar até 15% ao mês!
 Acesse o site: energiaaffemg.com.br e faça uma simulação 
do processo. 100% digital

DESCONTO: CLUBE CERTO 
 Gasolina, presentes, shows, 

restaurantes e serviços 
com descontos que podem 

chegar a 100%? 
Na AFFEMG é possível! 

Na plataforma Clube Certo 
que é totalmente gratuita 

para os Associados 
Titulares + um dependente 

escolhido por ele!
 Baixe o aplicativo no 

celular, informe o CPF e comece 
a economizar.

 Busque na loja (IOS ou Android) por 
“Clube Certo”     

 PREVIDÊNCIA PRIVADA: MAPFRE 
 Um marco: em 2022 a Fisco Corretora passou a oferecer 
um plano de previdência privada totalmente voltado para os Audi-
tores Fiscais com total garantia e segurança e os valores mais com-
petitivos do mercado.

Ligue para a Fisco e 
solicite uma simulação!
0800.031.5689
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2022: o ano da APS 
na FUNDAFFEMG

De acordo com a Organização 
Mundial da Saúde (OMS), a Atenção 
Primária à Saúde (APS) é, geralmente, 
o primeiro ponto de contato das 
pessoas com os serviços de saúde. A 
APS oferece atendimento abrangente, 
acessível e baseado na comunidade, 
respondendo a cerca de 90% das 
necessidades de assistência em 
saúde de uma pessoa ao longo de sua 
vida. Isso signifi ca que a APS cuida 
das pessoas e não apenas trata de 
doenças ou condições específi cas.

E essa é a principal premissa 
da FUNDAFFEMG. Isso porque a 
Operadora valoriza sua relação com 
os benefi ciários, por meio da adoção 
desse conceito que coloca o indivíduo, 
e não a doença, no centro da atenção. 
Desse modo, o Plano cuida da base 
dos problemas, evitando que eles se 
agravem e prevenindo o surgimento 
de novas enfermidades.

O conceito de APS vem sendo 
implantando na FUNDAFFEMG ao 
longo dos anos. Em 2022, toda 

essa preocupação com o bem-
estar dos benefi ciários fi cou 

ainda mais evidente, com a 
integração entre as ações 

preventivas e a oferta 
de uma atenção 

total à saúde, com tratamentos, monitoramento e 
ampliação da rede de atendimento 
própria. Exemplo disso é o Sempre 
Saúde, conjunto de programas de 
promoção, prevenção e assistência, 
cujo objetivo principal é orientar os 
benefi ciários sobre práticas saudáveis, 
autocuidado e bons hábitos que 
impactam sua saúde. Neste ano, com 
mais investimentos no modelo APS, 
o Sempre Saúde sofreu modifi cações 
para atender benefi ciários de todas as 
idades de forma ainda mais completa.

Com foco no 
atendimento personalizado, 

chegaram a mais cidades 
do interior os Espaços Sempre 

Saúde – clínicas próprias da 
FUNDAFFEMG que contam com 
uma equipe multidisciplinar para 
oferecer assistência humanizada 
ao benefi ciário. E, além da unidade 
de Belo Horizonte, que passa por 
ampliação e melhorias, elas também 
estão disponíveis em Juiz de 
Fora, Montes Claros, Divinópolis e 
Uberlândia. Além disso, o processo 
de expansão da rede de atendimento 
no interior continua, com estudos de 
viabilidade em curso para a criação de 
novos espaços em outras regiões do 
Estado. Todo esse movimento é uma 
forma de a FUNDAFFEMG reafi rmar o 
seu compromisso de estar cada vez 
mais próxima dos seus benefi ciários.

São nos Espaços Sempre Saúde, 
inclusive, que o atendimento se 
torna mais personalizado. Em cada 
um deles, a equipe multidisciplinar 
acompanha a saúde de cada paciente, 
de acordo com a sua realidade. 
Isso permite traçar um perfi l 
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A FUNDAFFEMG possui comunicação direta com seus benefi ciários. Mas, esse 
relacionamento só é possível quando o seu cadastro está em dia. Isso é fundamental 
para que você, benefi ciário, receba todos os comunicados ofi ciais e documentos 
enviados, além de agilizar a comunicação para autorização de procedimentos.

Em 2023, a FUNDAFFEMG terá muitas novidades sobre mudanças no plano de saúde. 
Por isso, mantenha as suas informações pessoais atualizadas junto à Operadora. 
Entre em contato na Central de Atendimento!

relacionamento só é possível quando o seu cadastro está em dia. Isso é fundamental relacionamento só é possível quando o seu cadastro está em dia. Isso é fundamental 

Em 2023, a FUNDAFFEMG terá muitas novidades sobre mudanças no plano de saúde. 

A FUNDAFFEMG está cada vez 
mais perto de você!

epidemiológico dos benefi ciários da 
Operadora e fazer o encaminhamento 
de cada um ao programa que melhor 
se adeque à sua necessidade. 
Com isso, o Plano pode identifi car 
as principais demandas de saúde 
do grupo e, assim, aprimorar a 
estrutura de programas e ações do 
Sempre Saúde. É também a partir 
das necessidades dos benefi ciários, 
que a FUNDAFFEMG disponibiliza 
acesso a profi ssionais da saúde 
com reconhecida excelência no 
mercado, por meio da sua ampla rede 
credenciada.

APS COMO BENEFÍCIO
É sempre pensando na melhor 

oferta dos serviços de saúde que a 
FUNDAFFEMG não para, se moderniza 
e se reinventa. E para garantir a 
perenidade e a sustentabilidade 
fi nanceira do plano de saúde, em 
1ºde janeiro de 2023 entra em 
vigor o novo Regulamento da 
Operadora, já aprovado pela Agência 
Nacional de Saúde (ANS). Todas as 
ações implementadas vêm sendo 
estudadas pela equipe técnica há 
três anos, como uma medida para 
manter o equilíbrio econômico 
no rateio das contas frente aos 
constantes aumentos dos custos do 
mercado de saúde.

Com o novo Regulamento, a 
principal mudança ocorre em relação 
à cobrança da coparticipação. Neste 
novo momento da FUNDAFFEMG, 
o percentual passa a ser cobrado 

sobre todos os 
procedimentos, 
atendimentos ou 
exames em nível 
ambulatorial, com algumas 
exceções. As regras completas 
podem ser conferidas nos canais 
de atendimento da operadora. 
Mas, é importante ressaltar que 
a coparticipação não incide sobre 
internações.

Contudo, ciente de que o 
conceito de APS é a base que norteia 
a Operadora, os beneficiários da 
capital e do interior que receberem 
atendimentos nos Espaços 
Sempre Saúde serão isentos dessa 
cobrança. Também terão isenção 
vários exames e procedimentos 
preventivos realizados por 
quem aderir aos programas do 
Sempre Saúde, de acordo com o 
regulamento de cada iniciativa.

Enfi m, todas as ações da 
FUNDAFFEMG visam garantir que 
o custo do Plano se mantenha 
justo para todos. Além disso, a 
Operadora enfatiza que o cuidado 
e o acompanhamento integral à 
saúde dos benefi ciários são os 
grandes diferenciais que mantém o 
plano de saúde forte, constante e 
autossufi ciente.
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Natal é símbolo de renascimento! 
Ano novo representa expectativa 
de prosperidade.
Que o ano de 2023 reflita a inovação e o compromisso da 
FUNDAFFEMG com todos os seus públicos. Seguimos juntos a nossos 
beneficiários, parceiros e colaboradores em busca de um futuro cada 
vez mais promissor no segmento da saúde suplementar.

Nessa virada de ano estimamos os melhores votos a você e sua família!

É definido como acompanhante 
alguém próximo do paciente que 
seja capaz de acompanhá-lo durante 
a sua permanência hospitalar. A 
presença dessa pessoa é importante 
porque, durante o período em que 
o paciente está internado, ele é 
afetado por sentimentos diversos, 
como medo do desconhecido – tanto 
do ambiente como do prognóstico –, 
solidão, angústia e afastamento do 
seu meio social. O acompanhante, 
neste caso, surge como base de 
acolhimento, sendo uma fonte de 
segurança e amparo, contribuindo 
diretamente para o restabelecimento 
da saúde do indivíduo.

CONHEÇA OS DIREITOS DE ALIMENTAÇÃO PARA 
ACOMPANHANTES DE PACIENTES INTERNADOS

Diretor de Assistência à Saúde 
Luiz Antônio Ribeiro

Diretora Administrativa e Financeira 
Carolina Amália Cançado Monteiro André

Diretor Presidente 
Munir Nacif Mitre

Durante o período de 
internação, todo paciente tem 
direito à alimentação integral. 
Porém, para os acompanhantes, 
o benefício concedido pelos 
planos de saúde deve seguir as 
regras regidas pela resolução 
normativa da Agência Nacional 
de Saúde (ANS), como a 
465/2021. A norma estabelece 
a cobertura de alimentação 
para acompanhantes apenas 
nos seguintes casos: no 
acompanhamento de pacientes 
menores de 18 anos; idosos a 
partir de 60 anos; pessoas com 
deficiência ou parturientes.

fundaffemg



31

dezembro 2022

4

O Dia Mundial de Luta Contra 
a Aids é comemorado em 1º de 
dezembro. Por isso, desde que a 
data foi estabelecida no Brasil, em 
1987, para reforçar a solidariedade, 
a tolerância e a compreensão 
com os portadores da doença, 
ocorre aqui o chamado Dezembro 
Vermelho. É também neste mês 
que é promovida a Campanha 
Nacional de Prevenção ao HIV, Aids 
e outras infecções sexualmente 
transmissíveis (ISTs).

A iniciativa tem, ainda, outra 
importante função: chamar a 
atenção para a transmissão dessas 
infecções, que, em muitos casos, 
podem ocorrer sem a presença de 
sintomas. Segundo estimado pela 
Organização Mundial da Saúde 
(OMS), há mais de um milhão de 
casos de ISTs por dia em todo o 
planeta. Por ano, há registro de 
aproximadamente 357 milhões 
de novas infecções sexualmente 
transmissíveis, entre HPV, Clamídia, 
Gonorreia, Sífilis e Tricomoníase.

Para diminuir esses números 
alarmantes, é essencial educar a 
população, que deve estar ciente 
dos riscos reais de manter relações 
sexuais desprotegidas e com 
múltiplos parceiros. “É importante 
um sistema público de saúde de fácil 
acesso e um sistema complementar 
ágil e efi ciente para diagnosticar 
e tratar os infectados, impedindo 
a disseminação das doenças. Nos 
casos da infecção pelo HPV e pelo 
vírus da hepatite B, por exemplo, 
temos imunizantes disponíveis, que 
fazem parte do calendário vacinal. 
Ainda, é fundamental mantermos 
as campanhas de orientação sobre 
o uso do preservativo”, afi rma a 
ginecologista do Instituto Orizonti, Dra. 
Maria de Fátima Dias de Sousa Brito.

Dados do Ministério 
da Saúde mostram que a 
população entre 25 e 39 anos 
é a mais suscetível a contrair 
as enfermidades transmitidas 
pelo sexo. Portanto, é 
importante investir na 
informação, desde a educação 
escolar, durante atendimentos 
médicos de rotina e, 
principalmente, nas diferentes 
mídias do Ministério da Saúde. 
Dessa forma, os preconceitos 
são combatidos, especialmente 
com os portadores do HIV.

Toda atenção ao 
Dezembro Vermelho

AUMENTO DE CASOS
Uma parceria entre o Ministério 

da Saúde e o Instituto Brasileiro de 
Geografi a e Estatística (IBGE) traz 
importante dados referentes aos 
hábitos da população. Módulos da 
Pesquisa Nacional de Saúde (PNS) 
2019 apontam que aproximadamente 
1 milhão de pessoas afi rmaram ter 
diagnóstico médico de IST ao longo 
do ano, o que corresponde a 0,6% da 
população com 18 anos de idade ou 
mais. A pesquisa traz ainda outro dado: 
entre os indivíduos com 18 anos ou mais 
de idade que tiveram relação sexual nos 
12 meses anteriores à data da entrevista, 
apenas 22,8% (ou 26,6 milhões de 
pessoas) usaram preservativo em todas 
as relações sexuais. Cerca de 17% dos 
entrevistados afi rmaram usar às vezes e 
59%, que não usam nunca.

Sendo assim, as ISTs estão 
entre os problemas de saúde de 
maior impacto sobre os sistemas 
públicos e sobre a qualidade de vida 
das pessoas no Brasil e no mundo. 
“O sexo sem proteção é o principal 
responsável por esse cenário. Mesmo 

com campanhas de conscientização 
e os alertas dos médicos, apenas 
pouco mais da metade dos jovens 
entre 15 e 24 anos usa preservativo na 
relação com parceiros eventuais. Por 
isso, doenças como a Sífi lis, que é fácil 
de tratar, têm respondido por uma 
verdadeira explosão de casos, não só 
pela falta de diagnóstico, mas também 
pelo não tratamento dos parceiros 
e pelo tratamento inadequado das 
gestantes”, avalia Dra. Fátima.

E, atenção, mulheres: cada IST 
possui tratamento específi co e, caso 
ele não seja feito corretamente, as 
doenças podem gerar outros malefícios 
à saúde feminina, como deformidades 
genitais, dores pélvicas crônicas, 
infertilidade, dor durante a relação 
sexual, cirrose e câncer. Em casos mais 
graves, o quadro pode levar à morte. 
“Somente na visita regular, pelo menos 
anual, ao ginecologista será possível 
realizar o diagnóstico precoce dessas 
infecções, que podem estar em curso 
muitas vezes de forma bem reduzida 
ou até mesmo assintomática”, enfatiza 
a ginecologista.
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Rua Sergipe, 893, Funcionários. Telefone: 0800 031 5689
Visite nosso site: www.fiscocorretora.com.br Horário de Funcionamento: 

8h às 12h e 13h às 17h

Pra quem vai viajar de carro: é 
sempre bom estar seguro. 

Conte com a Fisco Corretora!

Pra quem vai viajar de carro: é 
sempre bom estar seguro. 

Conte com a Fisco Corretora!

Seguros
viagem 

vida 
imóvel
celular 

automóveis 
e muito mais! 

Faça uma 
cotação!
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