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Associados recebem a medalha de”Honra ao Mérito
Associativo” em solenidade na Zona da Mata
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FEBRAFITE e AFFEMG

prestam homenagem
a Escola de Uberaba

0 projeto de educagdo fiscal ficou entre os
finalistas do PNEF edi¢do 2017
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Encontro de Aposentados | Debate com candidatos
Aimportdncia de cada um na ao governo d o ESta d o é
articulagdo com o poder politico — -
realizado na AFFEMG
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EDITORIAL

Concurso Publico para AFRE ja!

A solugdo para a crise fiscal do Estado passa, necessariamente, por investimento na Receita,
0 fortalecimento da Fiscalizacao é uma agdo concreta neste sentido.

AFFEMG  nasceu  casodals Kandredos cllaulosdofun-  semconsisténga, e a prova dasoé que  oma agenda de mivindicagbes, dentre
pautada em um  dodePartidpaciodos Estados, aposs-  logo as orises retomam, @ com mals el a realizado imediata de concurso
compromiso  que  biidade do encontro de contas erfrea  foega A verdadeira solugdo passa, ne-  pdblico para AFRE (o dltime, para 100
vaimuito démdade-  Unidoeobstado precismasiralémdas  cessaniamente, pelo fortaledmentoda  vagas, aconteded e 2005).
fesa dos interesses da dasse. A missdo  medidas topicas [comosaque ds depd-  recelta propria. Estadns, igualment? afetados
da Entidade, 30 longo dessa 68 anos  <ltos judidais e venda da canteina de cré- 0 IMS & o maicr tibuto e pela ¢rise ¢ submetidos & Lei de Res-
de histiria, traz em seu mddeo 2 defesa  ditos) que, nem de longe, representam amecadagdo do pais. Nio € aceftdvel  ponsabilidade Fiscal, como o Distrito
permanente d¢ um Seni(o Piblico de  uma saida consistente eduradourapar  que o Estado abra méo dessa compe-  Federal, Santa Catarina e Fio Grande
qualidade prestadoatodes csbrasileres.  aoise fiscal que cabea Secretariade F-  ténda, que nao explore integralmente o Sul, estdo com editais publicados.
Sabemos que os Estades, hoje,  zendaimplementac Os Auditorss Fiscais o potencial desse imposto, que cedads £ imesponsabilidade fiscal permitr o
témsido forternente afetados pelacrise  do Fstado rexinem condigles ohjetives  chantagens por concessdn de benefi-  esvariamentn e a deteroracio da mad-
fiscal, enfrentando escassezde recwsos.  de avaliagdo isenta, independente, cri-  dios fiscais, que entre na querra fisal,  quina amecadatdria do Estado, Pam o
paa 05 gastos cormentes; para investi-  tica eanalitica dos efeitos edos result-  que permita a precarizacio da Admi-  Adninistrador Pablico, isso sim, deveria
Menics; o repasses obrigatonios a0s  des, das diretrizes, politicas e bnhas d¢ nistragdo Tributdria, oesvariamentoe 0 serobjeto de avaliagso e condicionante
municipies e atraso no pagamentodas o queorientaam asagiesdo Btade  enfraquedimento do Fisc de elegibilidade.
dividas. Virias unidades da Federacdo o5 planos d2 govema. £ muito clano parz nds, portan-
enconiram-s#  beira d= um colapso, Ha mais de quatro décadas, 0, o papel dio Fisco essa empreitada. Rewindicamos a publi-
sem censequir sequer quitar a falha de  custodas medidas de soluglo de rises  Eimprescindivel que o governo estabe- tagdo do edital pam Concursa
pagamento dos sews Servidoresemdia,  sempre foram jogadas nas costas dos  lega um planejamento fiscal que valo- de Auditor Fiscal da Receita Esta-
(om0 é 0 caso de Minas. Servidores € daquela parela da po- rize a dlassé e zele pela integridade da dual alnda esse ano & contamas
Alm das divergéncias decor-  pulagio que mais precisa dos Senvices  receta pliblica. E por este mativoque a oM o apoia de todos nesta uta.
rentes de repasses da Unid, comoéo  Piblicos. O resultado € tempordrie,  AFFEMOG insiste que o govemo cumpra
REUNIAO

No dia 28 de agosto, o Presidente do SINDIFISCO-MG,
Marco Couto, e a Diretora Financeira Adjunta da AFFEMG, Maria
Aparecida Neto Lacerda @ Meloni, Papad, se reuniam com o Ad-
vogada Geral do Estado, Onofre Batista, para discutir meios para
viabilizar o cumprimento dos compromissos do goVErnD com a '
categoria. A reunido contou com a participagdo do Advagade Ge-
ral Adjunto do Estade, Sérgio Castro, e do Frocurador Chefe do
Estado, Danilo Antdnio Casteo. Entre as reivindicages estan a re-
tirada do IPCA do cdloulo do pento/Gepi, os quinquénias cheios
€ 05 (3505 de aposentadarias muito antigas, nas quais os valores
estdo defasados em relagao as demais. As liderangas discutiram
ainda a urgéncia de providéncias para publicar edital do Concur

10 Piblico para AFRE.

EXPEDIENTE/ Informiative da Associagdo dos Fundondrios Fiscals do Estado de Minas Gerals - Rua Sengipe, 853, Funciondrios, (EP: 30.130-171 - Telefone: (31) 326%-5600.
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Entrevistas com os candidatos ao

Governo do Estado

0 debate aconteceu na AFFEMG e foi organizado pela INTERSINDICAL/MG, Coletivo de Entidades de Servidores que
retine mais de 100.000 integrantes de diversos Sindicatos e Associacoes de Servidores Publicos de Minas Gerais

§ encentros foram
rezlizados  nos
dizs 18, 19 ¢ 20
de setembro de
2018, a partir das 18 horas, no
auditéric da AFFEMG, & conta
ram com a participacao de Paulo
Brant, wice na chapa da candidato
Roemeu Zema (NOYOD); Jb Moraes,
vice na chapa de Fernando Pj-
mentel (PT); Jordzno Metalirgico
(PSTU): Claudiney Dulin (AWAN-
TE] e Dirlene Marques (PS0L).

As entrevistas foram trans-
mitidas a0 vivo pela pagina da
INTERSINDICAL/AMG, no Facebank,
e continuam  dipondveis  para
aqueles que desejam conhecer as
discussoes. & Entidade mobilizou
diversas Associagoes & Sandicaros,
com materials de divelgacio, Toda
3 imprensa mineira também foi
confatada ¢ recebeu release com a
Prodransagda,

Cada candidato contou com
o mesme tempo disponivel para
apresentacan e fala sobre of temas
pontuades. Além de quastdes de
interesse geral, foram abordadas
pautas de relevincia pam es Ser-
vidores Piblicos, como o atraso nos
pagamentos; a abertura de nowos
Concusos Piblios; a revisio dos
planos de carreira; a revisio da Lei
1997372011 (concessdn de reajuste
geral anual) e a requiacao da equi-
paraao salarial dos Aposentados,
gataniimga o direfto & isonomia.

Mobilizaches como eisa
Iepreseniam uma a¢do impor-
tanbe para a vida democratica,
especialmente para a cameira dos
Servidores e pela defesa das insti-
tuighes publicas. Aceste a pagina
da INTERSINDICAL/MG no Face-
book, assista aons videos e delxe
seu comentdrio. Todas as opinides
a0 relevantes para @ construgdo
da luta coletiva
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NCONTRO DE APOSENTADOS

| Em defesa da classe, ﬁamns dar um passo adiante.

Essa € a mensagem do Encontro de Aposentados
0 evento discutiu o papel de cada um na construgao de uma maior
articulagao entre a categoria e o poder politico

encontro foi aber-  afraso nos pagamenta:, akém da falta
to pelo [Diretor-  de isonomia que tem sido verificada,
-Presidente, Sinval  com prejuizo maior acs Aposantados.
Pereira da Silva, A Representagio, apmsentada pela
que agradeceu 3 presenca de todos  Presicénda da AFFEMG 3 Procuradoria

& aparticipacdo, pelo canal da AFFE-
MG na Web, das Fegionais: Oeste,

de Justica de Defesa dos Direitos das
Pessoas Idosas fol tramsferida para a

Paranaiba, Rio Doce, Sudoeste, Bai-  Promotosia do Fatriménio Plblico, que
x0 Rio Grande & Mata. Em sequida,  recebeu a matéria e, agom, aguanda
passom a palavra para a Diretora-  esdascimentos do Estado,

tambsém para o beneficio de toda a so-
oedade, pos é 2 ela que servimis. Nis
temos o conhedimento témico, a capa-
ddade de agir em defesa da integridade
oia recedta poblica e contra a soneqagan
Mds, Auditores Fiscais, temas o dever
de contribuir para tomadz de decksdes
pautadzs no dirita, com clareza eo cor-
reto entendimenta’ afimmou.

A Diretora Sodal, Patricia Cinid

Adiante, os Direfores apresen-
taram um video, gravado pela Diretora
Financeira Adjunia, Maria Apareada
Meto Lacesda e Meloni, Nele, Papa rei-
tera 0 mosivg de sua ausénda, devido
a reunido com a prefisitura de Cabo Frio,
Além dissc, a Diretora comoborou a fla
dos colegas, sessaltando 3 importin-
da de uma aprovimacio continua da
AFFEMG com o poder politicn, perti-

~Secretaria, Sara Costa Félix, Em sequida, o Diretor Vice-
Sara informey sobre o anda- Fresiderte, Eduardo de Souza Asik,

menito das obexs da Coldnia de Cabo Frig,  assumiu a palava para apresentar um
falou que a Dretora Financera Adjunta,  assunio de extrema rdevancda pan
Maria Aparecida Meto Laerda & Malo-  a dasser a constniao de uma maicor
ni, Papd, juntamente com 2 Diretora-  aproimiagdo enftre 3 categoria @ o po-
-Seqetira Adunta Lenhanda Barbosa,  der polition. Sequndo o Diretor, apesar
¢ o Disetor Administrative em eerddo,  da caracteristica reservada que maraa 3
Joaquim (oedho 3imies, se enconfravam  atuacdo de boa pane da dasse, a mobé-
reunices, naquele momento,comanoa  lizaca0 se faz urgents & necessdra, uma
exuipe que assumiu aprefeitera dadda- ez que e5a agio € 0 que poderd pro-
de em agosto, para apresentar 3 AFFEMG  teger a prapria categoria. "0 progessa
@0 projeto de efomnada (oldni vivida noaso da tentativa do “trem da

A Dietca esdareceu ainda  alegria™na SEF nos mostrou que € pred-
sobre 35 Aemativas que estac senda 50 manter am dilogo continue com o
estudadas para solugan dos epfraves re-  parlamentares, @ nao someénte guando
I3tivos a0 pagamento das fédas-prémio.  hd uma ameaga em pauta. lso dee
@ sobre 3¢ aghes da AFFEMG contra 0 ser fuito em defesa da nossa fungdo e

Salum, completou afala do ice-Presiden-
12 lembrando que esse trabaho prodsa s
Feitn peor todas, 540 com o apoio de tods,
poderemcs Abrcar e 0Ma ¢ ralgar
um vesdadem kabalho de apeodmacio,

ue 583 pantado na &ca, no respelto e
no bemm-estar coletiva, & praciss pessaltar
CONTOIM PeT NOSS0S vaioees . enatizou.

A AFFEMAG ndo possui uma o
partickiria, “apresentamos alguns nomes
@ parlamentans que se mostraram aber-
1 a0 didlogo com nossa classe. Vocis
podem perceber que ndo hd diferen-
iacan entre partidos. Nosso infulta é
0 de apresentar possibilidades, respel-
tando a liberdade e & preferéndas de
cada um’, conciuiu a Diretora Sodal

cpanda dos debates @ servindo como
apoio na duddagdo de questdes ti
Micas. “Foulas pessias ompresmdem
0 tema 426 finan(as publicas, do onga-
mento, questies relativas a Lei Kandir
& a divida do Fstada, por exemplo. S50
temas que ncs dominamas. Nis temaos
o que dizere comb contribuir’, explicow.

Papd terminou sua fela pedindo
a ndce 08 ASs0Cia003 que Se mobalizem,
que se apetndmem das candidatos de sua
prefieséniia e que se emoham de ma-
neira continua ¢ consstente, poi ¢ por
mein das aghes individuak que o wletivo
ganhd’ finalizow

Ao final, todes foram corvida-
does para otradidonal kanche. no Centro
de Comvivincia,

#
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Chef de cozinha ensina receita
especial, no Encontro de Pensionistas

Pansionsta e Chef de
irtha Valdénia Mar
vl Arroz de
d,,]u,*;mm Puta =iLen
contando um powe dasia histdr Ao fi- INGREDIENTES
carvilng, Valdenia decidiu sededicerauma - kg deamg agubinha
nona atividade. Fol entao que #a se by - %2 kg de frango corlade 3 passaingd
pard 0 universo da gastronomial Ttraves (semapele)}
da gastronomia e oospel melhor o mey -3dertes de atha bem plcados
tempo, me tomei mals independerie e ':ﬂf;?:?m s
ganhel um novo prae, um nov sentido ;_Im:l :
pamavida afimou. - 1itmes de caldo e franga
Valdénia srsinou um prato que « 50 mide Al
detioy todo mundo mm gm@ ra b - 50k e bracon cortado em cubinhos
Uma receita que leva em sua base amoz, . 2500 do fnouica toscana fesca esmi
Wericrs Bipors de rames & temperos. A tradi- gahada
cional eocnve minera Bnalinoy 2 xumﬁ- = | ceholy cortacks e dubinhos
tagd com (m e espedal Todos o -Jj-ﬂqdai'rg-t]ir,mlafurruiﬁpurm
presenAes puderam Sabonear 2 reta e sax 0 calabresd) evn rodelas
ki Ak fisanid - 00q de cosealinha de poren defumads
Lm'": :'dﬂ"gkm“. | otaddi - com 0 0550, em pedacinhos
- e peguens
Durante o Encontin, 2 Pensionsita - 300 de came-seca em asbinhos (des-
Maria da Cunba Lima Desbonl, esposa do salyards e pré-oida)
Associado Altayr Andné Defboni, l2ngou o - (rdos de 1 espigas demifoverde
fremo* Termipa de Amanjcs” - 200q de ervibha fresce
A tarde ce culindria e [Fetum -Slla@so
reprsentoU mais um momentn dé ile- - Peneata-do-1eno 3 gosto
e & confratemizacha entre a5 Persio- - Pimenta-de-chenn s em mdeas
Pisa das AFFEMG. A Enticade deseia que ot DR
g&e!mdemahqzemmga:-eﬂ MODO DE PREPARD
ef2 sempre presents, krtaecende nossas 1. Lave o a2 ¢ debee esconends com
(o deamizade e companheikma uma hira de attecedénca
' ) l 2. Termpere o frango com alho, ¢ vira-
gl o e, -3 pimenda-do-reinn, 1,4 to st £ 0
aalrd0-da-1ema. A parie ponha o caldo
deTrango pamaquece:
3. B uma paneta grande i capadia-

IWaria.apreserito coks s de autoradela

de aproxdman de 7 B, aqueca o dleo,
frthe 0 bacon, aovescente a inguiga esmi-
ahac e frite

4. Junte o frango e refoque 26 dourar.
Acrescente 05 grags B milho verde ¢ 3
ceboka e refogee por dols minutos. Acres-
e a linguica defumada, 3 coslefinha
defumiada, 3 came-seca o reloges o
maks Smirisos.

5 Merescente o amoz e refoque até enivel-
wet bem seus gracs Coloque orestante do
sal a envilla, ocaice de frangofervents &
imesTues fudo,

5. Coinihie em fogo medio com 3 paneda
Tampada. Desigue o foge antes que o
Bquido seque completamente. Dene
descarsar por meld hora, Antes de senv,
finedize com pimesta-ge- dwio fresa
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Escola Estadual Francisco Candido Xavier,
de Ed ucagao Fiscal 2017, recebe hom

j sotenidade de home-
AU nagem foi reaizada na
SRR noitede 2T desetemibm,
m BN Sede Regiond da
h.ima;irz. em Uberaha, A AFFEMIG e a
FEERAFTE realizam cenmidnia de home
nagerns & Eseola Extadudl Frandsoo Cindi-
0 Xavier, que ONQUSIN =50acn et a5
finalistas na enegoria eseol’ no Primia
Macond de Erhucagso Fscal, ediglo 2017.
(om0 estimukd o programa, & peka méto
akcantada, 3 Asiodacao entegou aBsmlan
peérminde R55.000.00,

Em 2017, maks de 160 peaje-
tos concormeram a0 Prémio Nadonal
de Fducagio Feal A Bl Estadual
Frandsoo Candido Xawvier ficou entre a5
firclista om0 projpto "Mapeaments
dhe iSO ce cupons e notas fucais” O
PEto CoEmiegiu Ooem uma fma de en-
sina médic que, em uma semana, vistou
100 dojas omencias, verficando se el
ernitiam ou ndo nota fiscal O trabalho
aresceu & hoje conta com a partiipacao
de derenas de putns jovers.

Na comminiz foeram parte da
mesa a Dirtora Fnencera Adjunta da
AFFEMG o Vice-Presidente da FEERAHITE,
Maria Aparedda MNeto Lacenda @ Meloni,
Papd, o Diretor da AFTEMIG Regional Bado
RioGrande, Rodrigo da Cruz Lemis, o Pre-
sidenite da (3mara Munidpal de Lberaba,
Vemador Luiz Hurnberto Dutra, a Superin-
tendente Regional de frsino de Uberaba,
Marilda Ribeirs Resende, o Coomdenador
Estadual do Programade Educagio fiscal,
da Secretaria de Extado de Minas Gerals,
Luiz Antdinio Zanon e o Diretor da Esmla
Estadusal Francsoo Cindico avier Sebas-
tiao de Medo Borges Fiha

Os discursos rfletiama omulha
e presenclar essa Imdatha, em prol da
formacio da cdadania. O Coordenador
do progeto, Prof Dimas Rosa de Andrade,
recebey agradadmenios, a0 ado de pro-
fessoes, abance e fnciondnion da Faoola

) Dientor da institulcdn, Sebatilo
de Mefio Borges Filho, agradeczu 2 home-
MQEMM, &M nome de todd ¢ grupa. 5
qgundo #ie, 05 AUn0s [anfaram Uma nva
vis0 sobre @ importanda da emissdo das
ot fiscak, e passaram 3 epfender todas
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de Uberaba, finalista do Premio Nacional
enagem da AFFEMG e da FEBRAFITE

& nformahes nels desoitas 06 aunos
pecsaram & exqira nota Ml nos £513-
belecimentos e incentivar os pais pan
fazerem o mvesma, £ iama educ Soque
pitrapassa muito o5 [Emetes da Escoda,
cheqando & Bamilias, acs amigas ¢ im-
pactando 3 comanidade’

A Diror Fnanceia Adunta da
AFFEMG e Vice-Presidente ds FEBRAHTE,
Maria Aparecida Neto Lacerda e Meloni,
Papd, Techou 3 cedminia agadecendo 3
presencd g tndos, cerla de que noves pro-
s de escolas mineias etaco enbe o
Frehiones, na edigaado Prémio Nadonal de
Educac3o Fscal de 2018 "E nosso objetive )
contribuir paca a formagdo de uma sade-
dade maks justa, sofidina, onde todos te-
riham, na sua compreensan de ddaddos
contribuintes, @ comscénda de serem
ujeitos de dieftos e deverss, oolabora-
dores na consinagao de vma vida dgna
para todas E s s € possivel medinte
o pagamento dos tributes suficientes
para dtender &5 demandss sodak ¢ sus
cormeta aplcagao’ afimen

O projeto  deseroledo pela
tsmla foi tema de reportagem da TV
Integragao, afliada Globa, em Uberaba
A jornalista Vanessa Fortamella entrevis-
tou alunc, profiessoses ¢ o Corsedheim
de Adminktracdo da AFFEMG. Edson
Martins , sobr? a colocagao da Eoola ne
Prémic Nadonal de Educacio Fecal e o
prémicentregue pefa Assodacan,

Ao finak todos foam comadados
pam o coquebe de omndatemizacio

i'-:lmn-'m'l

Fiseal

PREMIO AFRAFEP

A Associzcao dos Auditores Fis-
cats do Estado da Pariba ralizou sole-
nitdade de premiagio act vencedares da
efapa sstadual do Prémio RFRAFEP de
Educacio Fiscal X718 A AFFEMG foi re-
preseritada nacenminia, pela Assodada
Sal Cosfha. A Escola Estadual Dom Mal-
ses (nelha de Cajazeims, @ a Universida-
dhe Faderal de Campina Grande foram o
vencedores Oz (e estadual, que estdo
automaticamente inscrites na efapa na-
danal, procdvida pels FEBRAFITE.
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Em noite de homenagem, Associados recebem a medalha
de“Honra ao Mérito Associativo” em Juiz de Fora

m nolte memordvel

para a histdia da

AFFEME e de todos

o5 homenageados, o
Diretor Regional, Edir da Silva Martins
abeiu a ceriminia saudando o5 Assodia-
i, fasnilianes e convidados, lembando
4 importancia desse ato de reconhec
mento & confianga ra Entidade. Emo-
fionany, ele wssaltoy & coRgem oos
cobegas hornenageados neste longo
peesciansg, cheio de vitdrias, bgurs Erope-
{05 & muito aprendizada

R0 longo de 65 ants, a AFFEMG
se corsolidou como um exemiplo dentre
& Associagdes de Servidores, gracas a0
empenho decada um da wes integran-
ties. Foram deécadas de trabalho e histd-
fia que atravessam gesacies e hoje dao
exemplo de um kgado coleth Tore,
referéncia na vida dos Assodados e de
suas famillas.

Apén a exibicio da video insti-
tucioral da AFFEMG, a Diretesa Finaneel-
ra Adjunta dz AFFEMG e Vice-Presidents
da FREBRAFTE, Maria Aparedida Neto

Latenda & Melon], Papd, paradeniou a
todos o6 homenageades. “Elou erta
g gue 3 historia da AFFEMG é resulta-
£ 8 UMa CONSTRICD parmanents é
inntemupta de todkas SqUEles que -
citaen que aforca do conguntoé mais do
gue 3 sma de interesses individuas.
Vocds sdo, para nis, um exemplo de
confianga e dedicacioe, paraa AFFEMG,
um grarde anulha afirmou

(acda um dot homimageados
presentes foi chamade a0 palo e, pels
macs do Diretor-Presidente da AFFEMG,

Simval Pereira da Siha, recebeuamedatha
de“Hoara 3o Mirity Assodatvg” (om ¢-
aroso abeago, Simal agradeceu alealda-
de &2 onfnga de todos nec fejetina.
(0 evento promoved o reenc-
tro de colegas, & tom B30 vieram me-
mnias de ama convivinda fadema, ca-
506 do d&  dia dotrabalho, lembsangas
de alegrias e de algumas dificuldades
também. Tido compenda uma histieia
pedsaal ¢ assoctiva de omulho @ dig-
nidade, além do sertimente do dever
cumprido. Mutos aphauses para eles!

——#
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RIO DOCE - GOVERNADORVALADARES

Regional Rio Doce comemora Dia
dos Pais e do Funcionario Publico
em Governador Valadares

05 Associados particpasam, nodia 14 de setembno, de uma palestra soor o
tema Feliddade’, com a médicada FUNDAFFEMG & cinergld piistica, Rosiman Mora's
Bonfim. Ao final, todos foram convidadis paa wm coquetel de confratemizacao, Os
Pais receberam ainda, um brinde especial da AFFEMG. 0 Diretor-Regicnal Milton Gue-
des Metzker agradeceu apresenda de todos

OESTE - DiVINOPOLIS

Festa da Familia reune Associados da Regional Oeste

Mo dia primeino de setembro, Assodiados e famdiares partidparam deum  dos einformot que préedm o eventa | tem datamarcada; em 07 d2 dezembro serd
deticioso almogomiska, na Reglonal Oeste. A tradidonal Festa da famiia repeesen- ~ realizada a Festa de Natal, "(Confamos com 2 presenca de todos, porianto, agendem
100 Fais L mioeneeto de confeatemizagio e celebracso da unis e amizade, o5t data? Esties endonirs fortalecemnassas lacos de dasse & promiovesm o rlacong-

# Diretora Regional, Lucy Maria Tormes Soares, agradecey apresenca deto-  menio entre as lamillas dos Servidores da Secretana de fazenda afimo
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%
CLASSIFISCO

HWHEIS COMPRA E VEKDA - BELO HORIZONTE E REGIAD

CLASSIFISCO

SAUDADES

Sitio-em Macacos/ MG, peédmi a0 restaerante Mar Minei, S milmenos de extensdo, cera debSOmess i

truidios, 4 csas com Acessns independente. 1 banhedra de hidmmassacem. Asea de Lazer com dhansgueda,

phicing, quads. Pogoaresian no temend garante famedmento de gua Anea para cracio decavalos, Galinhe-

oy, Canil. Diversidade de drvones frtierss e demats planCaghes. Tel. (31) 33346253 / S480-6676,

residi o construl prédio. Vale a penaver. Contatn: Antbeio | (313987 8-2384 (peoprietino].
Apo no Bairrs Fundiondrics, exoslerite localizacho, Z2m2, 2 qios, 2 banhiite, (ooinha & drea o poroeana-

Casa grande am tzmeng de 600 m2, baing da Sera, Rua Palmirg, 907, BHL Faz esquina com 3 nsas, para |

to, sala 2 amb.emitabua comida, misites amdncs, | vaga de garagem cobertafivee, sstnfuracompletads -

Larer (ksing, quadem, salz degingstica, churmasqueiny, salio de fsta), porter M, cond. harato Fdificin
€ aptoreformados (28 anes). Valor: R 610mil Contato: Soraia (31) #282-001.2,

VENDA OUTROS ESTADOS

Apartannerrt localizads em Guarapan/BS, praia do momo Témeo 17 anda, 1varanda, 3 quartns, 2 banked

ros, 53, eninha, rea de servicn, 1vaga de qaragem Tel (31) 31 3280-4823 996114823 - MyramBea

triz Marinho d Matta Baso
ALUGA-SE
rics. Bariha social & de empregads, Sala, dopa, cosinha, despenss & deea de servico, Urna vags, De frnte,
Tel. [32) 98BOT-63T1.
ALUGA-5E QUTROS ESTADOS
Apto em Caba Frio, todo equipada, 2 T¥s , Wi-F, um quarteisao da praia do Forte (localizagio privi

Apartamento ng Guterrez, Bua Heroulang de Freitas com Ay, Frandsoo 54, Dok quertos e smasufie, Amd- -

para famnilia, & pessoas e dependéndia de empregada. Foos com progrietinio, Telefone: (31) 9971842045 .

(31)32252752
AUTOMOVEL
estado. Valor: 75 17.000,00 Contato: Weente | (31) 25517876/ %27(-8319,

Hyundial/ HE:20 Premiam 1.5 Flex 164 — 2013 Gasolin, Valor: RS 36.000,00 Comtato: Eduando Menezes
(31) 93930135,

L]

multimidia completa instalads, 2petes noves (indusve de parta-malas). Camo edremamente orsarva-
do. Manual carimibade com todas as sevisbes. Chave sesenva. Valor RS 36.000,00 Contatn: Bduanda | (31)
96116315

Carmo mawo. Vakor RS 4 ML Contato: Joaquim | (37) 995747086,

Fiat Falio Fire Flex- Ceebration — 20082008 Urico Dono, cor Prata, 4 portas, IPVA ¢ sequro pago, émo *
CIVIC EXS 2007 = 106500 Km = lhmdmnminaamﬁ&nfcimmmmﬁﬁa,mm "

Suzukd Jinney 1.3 SALL 164, GAS, 2P manual, 16416, dnza, 36 Ml Kim, Final &, todos osopdonats de fibrica, *

CONVENIO ACTA: VIAGENS COM ATE 5% DE DESCONTO PARA ASSOCIADOS AFFEMG*

Lucidio Mogueira Tibe faleces no dia 21 de Setemibro de 2078 na
cidade de Montes Clanos/ MG, onde residia.

Abelar Sibvedra Goncabees faleces nodia 17 de Setembno de 2018
v cidade de Juizde Fora’a, aonde residia,

¥icente Luiz Aradjo dos Santos faleceu ocomide no dia 17 de Se-
tembro de 2008 na cidade de Juiz de Fora/Mi, aorde residia,
Waldemardos Santos Barbasa, pai da assodada titulas kone Wa-
ria Barbosy Lepes, faleoed no dia 11 de Setembro de 2018
Laerte Ramaos Sobeinho faleceu o dia 03 de Setembro de 2018
na tidade de belo Horizante/MEG, onde residia.

José Adindo dos banios faleceu no dia 04 de setembro de 118
ern cickade de Belo Herizonte/ M, aonde residia.

Tereza Moterani Bass, Pensioniita, faleceu no dia 0F de Setem
bro e 2018 na cidade de Mente $i30/MG, aonde rsidia,

Alaor José da hilva faleceu no diz 30de Agosto de X018 nadidade
de Uberaba /MG, sonde ridia,

Jovsé Haroldio Saams Aranha, fakeceu nodis 27 de Agoda de 2018
em Biedo Worizo e WG, O mesmo nesidia em Rubim/MG,

Denkse Cristing da Siiva Mivelra, Filha do associado doular Jodo
Franciico de Oliveira, falecey no dia 22 de Agosta de 2015 em
Bely Horizsmte onde retidia.

Franciica Marques Ribero, Pensionista, faleceu no dia 18 de
Agsto de M8 na cidade de Trds Coraghes/MG, A mesma residia
em Cambugquira/ME.

Mharia Aparecida Neves, Fentionista faleceu no dia 25 de Julho de
2018 na cidade de Uberlindia/NG, aonde residia.

PREZADD ASSOCIADO AFFEMG: NAD COMPRE SUA VIAGEM SEM COMSULTAR & ACTA TURISMO! COBRIMOS TODOS O5 PRECOS
DA INTERMET E OFERECEMOS AS MELHORES COMNDICOES DD MERCADD! COMPRE SUA VIAGEM COM A ACTA TURISMO E
TENHA A GARAMTIA E SEGURANCA DE UMA AGEMNCIA COM MAIS DE 29 AMNOS DE EXPERIEMNCIA E PARCERIA COM A& AFFEMG!

SAlDA: L3Oy
ATREC CF BH

FACOTE COMPLETO
(15 A 23 FEV 2019}

AARED DO B 4
MAYED MEC PRETIOSSA
+ TEASLADOS + TAXAS

Wby P &, Inaimimagr, Sacli

Lie, Berbusfen Treddeds 5 Fobopa.
Loresrman, hiio Vasreon o Lorwrasdinas

AL, B8
ALRLT O BHH

winevev 1% 450

P3G (R
A 1 AT

w471

+ DHTRADA, 4 W) X1
R YL el [ LA S TN DR

APETD D Rid A FARTIR DE

o '3 366

CAFE Do A iad
ELE ] immaen by

& FAETIR Of

“Dconto AFFEMG: 5% pany compina o pacot et Comgpileios 0o Waghm (a0 + tenretng] & 3% paes compen de pacciis somenbs Bpngstne. Pri] of Dor Deiaod &7 3000, cupls, vildog pam
ERbis Purs Pkt et dulas, Taos: nden stlo wschuidu. Precos & Dodnlo e Uit 8 G porsbilelade @ iersodes fim e pednd, Corrultd 3 egquipe da Acta Turs=u pany i, mais
g (el 0 Gubrin SR iy de nagem

Fa RESERVAS E MAIS INFORMACOES: acta@actaturismo.com.br
t"“t : 31) 3244 5000:1)97513 8486 www.actaturismo.com.br
wo :w_u:gis mo Ay, Bandeirentes, 1448 . Mengaleires . Bele Horizonte | MG ¥ lactaturismo @@.n“uri,m Msuaf
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NOSSO PLANO E VIDA E SAUDE

Mais eficiéncia para falar com vocé

tender bem o5 beneficidrios &
uma prioridads da FUNDAFFEMG.
Ko sequndo semestre deste ana,
implantamos um novg sistema
de gestio, que gera protocolos toda ver que os
canais de atendimento do Plane 530 contatades.
Anovidade proporciona mals seguranga, agiidade
e eficiéncia no atendimento aos beneficiarios e
prestadiores que podem acompanhar, com o ndmen
do protocole, o posicicnamento das solidtagdes.

05 protocolos saoenviados por e-mail.

Nossos Canais de Atendimento

FUHDATEMDE
Atendimestovia telefone. A squipe £ treinada parasolucionar qualquer tips de demanda des beneliciirios. .1

Funcisnaments: diariamente, das 6h40 3 1902, Tel: (31) 21035858, \ :

FALECONOSCO

hendimento virtyal, Pars aciond-lo, envie um e-mail para fand sffemeg @ fusdaffeng.com, br oa entre
na aba Fake Conerce, sm nosso site: www.fundaffema coem br. @

ATENDIMENTO PRESENCIAL -

De sequnda a sexta-feirg, dis Bh 35 17h, uma equipe predta sbendimentos presenciais s sede da
FUHDAFFEMG, em Belo Horiraste/ MG, Nioé preciso agendar herdrics. Um grande diferendial da operadara @
& que 3 diretori 3 tamiiem es1d sempre de portas abertas para cuvir as demandas dos beneficiirios.

Para garantir o recebimento, confira OUVIDORIA
sé seu cadastro na FUNDAFFEMG est3 Canal aberto 2 reamagies, sageitbes, dendncias, crticas e dogos
- 5 ol b (30) 200-5849 | E-nail: ouvidiorie fandatiesng.oom.be )
atualizado! Basta ligar para (31) I 3
2103-5858 ou mandar um e-mail para
fundafiemg@fundaffema.com.br Em relacio ds autorizapies de procedimentos, elas devem ser salicitadas pelos profissionais de saide

credenciados a0 Plano, via sistema eletronice Satde Connect. A FUNDAFFEMG possul uma unidade
especifica para tratar do assunto, que fundona de sequnda a sexta-feira, das 7h 4s 18h.

Contribuicao do Plano FUNDAFFEMG-Saude
para o trimestre de setembro/2018 a novembro/2018

0 novo valor da cota, comvie  Valor da contribuicio por faixa etaria Demonstrative de apuracao da cota

i trimestrs de se-
e m— e |G | Depes |

tembro amovembrof 2018, € de

AES 13 anys

R% 197,09, 0 aumento em rela-
o a0 trimestre anterior se deve, AL -
principalmente, as despesas Ma 2 anos
awistendals entre o5 meses de B3 T s
jAneirns 2008 e junihol200 8. 05l= -

. EECE ]
tema de confribuicso é apurado
por ratein de despesas, confoe- AL
me diposiches requlamentares, a4 anas
artiges de 27 a 30, Demaonstra- 35 anos
tive disponirel em nosso site: i
www fundaffemg, cam. br L
“:higlﬂa l'I-I'ﬂiI:I A ParTir g 55 Bty

RS 197,09 /18 35 5717 RE 10,687.455,58
140 &S 275,93 Few' 18 RS BLBE RS 5,680, 20 5, 73
i 18 15 G650 fi5 10,078,715,43
L0 I RETF1E FS 505068 FiY 9S8 ER T, 63
LA R 431,60 MiE 16 S 54T A% 10,353 500,18
260 B 61143 g RS SU465 RS 9:802.161,85
i Tkl vy pipriade E&EIT A1 RE.60 6110 208 ED
. i 391, Widia A% BLE12 R% 10.085.231,70
140 LT Deswio padia % 375.560,33
1N RLETTE Faie de comerdo B4 153 36264
- - {otacom Faloe de consegio R 1T
Funds de reeerea sobe 2 cnda RSG5
400 3118254 Vabor da cola RS 1970

P
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Ir ao pronto-socorro nem
sempre € a melhor opcao

etade da populacio brasileira procusow um pronto-Socoam ou
pronto-aterdimento em 2016, mas pouce mals de 10% foram
encaminhados para internagdo. Os dados revelades por uma
pesquisa feita pelo Ibope, 3 pedido do Iastisute de Estudns de
Sadde Suplementar (IE55], mostram que as pessoas procuram esses bocals ndo
S0 menbe & casod de urgénc @ emergéncla, conforme recomen dado pela legislacda

Coma consequéncia, € comum formarem-s2 longas filas de espera nos
ettabelocimentos quealerscem asstingiaimediata, o itoo impacta negalivamente
a salidz dos paclentes, " S ambdentes que recebem mukos doentes e congentram
alte risco de contaminagdo. Além disso, 0 profissionais que trabalbam nesses locais

SITUACOES DE EMERGENCIA

Impiica risco imediate de morte

sdo capacitades para atendimentos de urgénda e emergénda e diagnésticos ndo
corsideracos graves pocem ficar incompletos”, explica a Dra. Reqina Cell Serra

Costa, Superintendente Técnica da FUNDAFFEMG,

0s beneficidnios do FUNDAFFEMG-5ad0de que necessitar de atendimento
em prontg-secorre ey pronto-alendimente pocem procwiar wm dos hosplials
crédenciades ao Plano. Para aqueles que desejam agendar consultas sem maita
espera, a operadoca possui Centros de Promogdo da Salde (CFS) em EeloHarizoate,
Juiz de Fora & Uberaba. Em Belo Horizonte, profissionais de 16 especialidades
atendem ne local e atuam de forma Integrada pera entender & necessidades de
tada paciente ¢ corrigic tratamentos completos.

SITUACOES DE URGENCIA

Demandam assisténca rdpida, ne menor fempa

possivel, evitandn complicagdes e sofrimento

Parada candiomespiratéria
Infarte agudo do miocindio
Edema aquda nos pulmbes
Arritmids cardiacas

ANVC

Crige comvialsiva
Hemorraghas

Penda da conscidnia

Afogamentos

Dor renal

Choques elétricas

5[ Participe das nossas palestras

OUTUBRO ROSA

Dra. Regina Celi | 08/10 as 14h15

Inscrigies* até 05/10

*Para fazer as inscrigbes:

(31) 2103-5858

Lacal:

Vimitas sepetidas
Cortes ou ferimentos paofundos

Fraturas sem besio de pele

impossibilitem o deslocamentn do patiente

Fortes dores abdominaks
Dores de cabega repentings

Febre que ndo melhora com remédios

1 ricdrd & Ao ol i fnmagies.

Owtrees quadios com caracteristicas que

forie: Hospicll Albert Ersen

A WIDA
depends dio sg0

CULTIVD & dos s
ESCOLHAS.

NOVEMBRO AZUL

Dr. Lucas Nogueira | 29/11 as 19h15

Inscrigdes® oté 21,/11

Auditério AFFEMG (2° andar)
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SUICIDIO:
um tema delicado
e hecessario

"Os sintomas de uma doenca mental
$do consequéncias de uma causa.
Essa causa precisa ser identificada

e tratada para que a pessoa tenha
novas opcaes de vida.”

LUIZEDUARDO PELIZER
PSICOLOGD

e acondo com a Organizagdo Mundial da 5adde (OM5), a cada 40
sequndes, hd um suicidio no munda, e, 3 cada 45 minutos, um ro
Brasil, Entre 2013 & 2017, o fofal de jovens brasileines com idade
entre 15 & 29 anos que Hraram suas proprias vdas cresceu 109,
sequndo dados do Mapa da Vieléndia feito peto Instituto de Fesquisa Econdmica
Aplicada (Ipea) em parceria com o Forum Brasibeiro de Sequranca Piblica.

Mas parque pessoas estao dands fim & vida justamente na fase assoclada
adescobertas e prazenss? A resposta pode estar relacionada ao nove estily de vida
que asociedade vem adotands, principalmerte coma evolugho da internet, Muitas
pessoas se 1solam em ambsentes virtwals @ vivem relagies vazias se comparadas
as das geraches anteriores’, explica o pskodlogo Lulz Eduardn Pelizer, que atende
no Centra de Pramocao da Sasde (CPS] de Belo Horizonte

Luiz foi umn ot participanies de um @eato promovido pela FUNDAFFEMG
no dia 13 de setembro, em Belo Horizonte, coma parte do Setembro Amareio
= miwiments ¢rlade no Brasil para despertar a atencdo sobre o tema suloidio
& mastrar que wma tragédia pode ser evitada em 90% dos casos. Beneficlries
Taram convidados para um bate-papo com peofission i da dres de sadde mental.
Ainiciativa também fod realizada em Juiz de Fora e Varginha.

Mais de 905 dos casos de sukidn etta associados a distdnies mentais,
sequndo a OMS, Os transtomas de humer, entre o5 quals se destaca a depressao,
concentram os diagnésticos = 36% das vitimas conviviam <om o problema,
Dependéngia de Alcsal [em 23% dos casos), esquizefrenia [14%) ¢ ransternds
de personalidade (109%) ambénm s relacionam com o suicidio.

& depresshn, assim como qualquer oulra doenca, apretenty sintomas.
“A familia ¢ o5 amigos podem ajudar na identificigdo. 5¢ a peisod apresentar
per duds semanas, 50 minimo sinals como Bolamento sedial, risiers constante,

awséncia de vontades, dores pelo conpo & alteragdes de apetite e sonn, & prediso
precurar wm especlalista’, explica a psiquiatra Dra. Marina Amaral Tavares, que
tambeém atende no CPS de Belo Horizonte ¢ partidpow do evenfo realizado na
capital mincica, 0 impartante ¢ nda ter preconcatos ¢ saber que qualquer pesson
estd sujelta a adoecer mentalmente.

Dtratamento varia de aoorde com cada case: leve, moderadoou grave. 0
acernpankaments pcoterdpioo € fundamental, & existem wirios medicamentas que
POdEm S8 presCritos por um psiquiatna. sequndo Dra. Marina, “os antidepressives
sho remeddios sequros e que nda viclam, padends, 3 critério médics, ser ulilizades
até mesma na glavider” Meditar, adotar peasamentos poditivod, parar de safrer
com o erros do passada, Tecar o presente ¢ criar o hdbito de praticar exendicios
fisicos Lamibeém s30 Alitudes que podem ajudar 2 superai o probiema. Luiz Eduardo
acrescenta que é fumdamental evitar excessos de dloool & drogas”.

Qutre fator que ajuda na recuperacdo & a religiodidade. “A 1é e Dews
faz com que 25 passoas busquern relagdes enriqueddas de afetn, de acolhiments
e, lambém, ¢ desenvalvimento de compartamentos altruistas que contribuem
para a construcdo da Telicidade’, afirma Cristing Castilho, psicaloga clinica
participante da conversa de Bedo Horizonte ¢ que também atende no CPS da
capitzl. Segundo a profissional, esiudos académicos mosiram que pedioas
engajadas com meligido apeedentam maiar qualidade de vida & menor [ndice da
depressio, ansiedade @ suicidio. Inclusive, 2 Associacdo Mundial de Psiquiatria
~ instituigan que tem comb um dos objelives assequrar a promogas & cuidados
em saide mental - recomenda 3 realizacio de sessdes que abordem temas
cama spiritualidade & religiosidade.

Em relagdo & cura, Dra. Marina explica que ela existe, “Quando o tratamenia
& 20 corretamente no primeing episodio, a5 chances de melhara s30 maiones”

m— ——_FdgiNa 14
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0 suicidio é sempre impulsive
e acontece sem aviso.
A maloriados sulcldas comunica
sua infencao, de forma verbal
ol comportamental

MITOS sobre o suicidio que
precisam ser derrubados

7

Apenas pessoas com transtornos mentais tém
comportamento suicida.
Multas pessoas que convivern com tianstoso mental nao
sa0 afetadas por comportamento swcda; E nem todas a5
pessoas que Hiram as suas vidas tém transiorno mental

Onde procurar ajuda?

3

Quem planeja se matar esta
determinado a marrer,

A pessaa, muitas veres, nao desea

a moite; mas uma vida diferente,
uma salda par o soffimenio.

« 0 FUNDAFFEMG-5atde possul psicélogos e psiquiatras conveniados ao Plano. Escolha o profissional de sua confianga e

agende uma (onsuita.

« (0 Centro de Valorizagao da Vida atende, de forma voluntaria e sob sigilo. pessoas que querem € precisam falar sobre

suicidio. O interassados podem ligar gratuitamente para 181 ou acessar o site www.cvv.ong.br para conversar via chat ou
e-mall. Em Belo Horizonte/MG, existe um posto de atendimento na Rua Desembargador Barcelos, n® 1.286, no bairro Nova
Suica. 0 local funciona diariamente das 15h & Z3h.

Belo Horizonte

Seftebrg

amarelio

wedle e Erepieie da. pida.
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RECEITA SOLIDARIA

Cursode

Pinturaem

Porcelana

e minstrado
[f' \pela Assodada Ma-
o Bisz de Oliveira
&:’ " Sans estd serdo
um sucesse: Muitas pessoas ja partick-
param @ realizazzm lindos trabalhost
0 carso esta sendo grtuito mas, pin
reakzacao de nosso Bazar 2018, Maria
Elisa solicknou 305 pasticpantes 3 doa-
(30 de Deas paga G353 efou acessinos
de uso peesosl. Assim, estamas ree-
Dbendo muitis doacies que irdo garantin
o éxito Bazar dy Receita Sobiddria
Agradecemos a todas o3 par-
ticipanies 2, em especial a Maria Elsa
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pela criatividade 2 solidariedade!

“ doagoes

Flanalte, em BH.

Entregade

= A Receita Solidana, no dia Mas um projeto finalzado e pago pela
13i5et, entregou doaches de rou- Fecsta Sofiddra em agosto/18, que teve coma
pas @ calgados usados pass o bazar objetivoa aquisico de uma amasadsina par oon-
da ASPAC - Assodagio de Pais e Ami-  ficgio de produtos de panificaao. A renda nbitida
gos do Centro-ge Reabilitacae, no bairg  comas vendas € revertida para a (352 do Caminha,

A ASPAC & uma ONG filantropi- - adolescentes atendidas peia entidade.
€ e de assiténia socal dedicada 4 ha- . .
biliagie, resbiftagio e pumsio el Do@ bens materiais
de criancas & adolescenites Com pegessi- Caso vock tenha interesse em doar slgom bem material que estej
dades especials (fiska e/ou mental) 0 oundo cadastrado em nosso Banco de Necessidades, basta preencher o For-
que tenham softido algum Upo de vio-  mulano de doacio diretamente no SKe.
lendia. Visite @ site da entidade: hitg:// Lernbire-se: m bem matedal que 3 o tenha valor pars vock, mas que
www, xpaaeaniitacan.ong.be

Solidario

te Pogus e Caldas, benefidandi as 220 alangas

st em oondicao de s, pode sermto 0t para alguma entidade assistenal

PRSRCFALG THATAMEINTGS OFINECIDOS

Conhedca as novas técnicas para transformacao do seu sorriso : £Anica nogntolégha tradicianal

(€

Modernidade aliada a tradicao da Familia Guimardes,

- h ’ L Lentes o contebo dental
| m _n _n _u _E S el ia ofl
. Frevenad

Sdontologla Avaniads

G 1R 254304 « (3 4008058
W CERlagLIMmaraes. com.br
Estacitnamimnio oom menobeisia

gt quiados Dor tomoora i computadorzada
Ortoooniia corm anareinos STk tieng
charegmamn Dentdnio

Facesas de poropbisna
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