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TEXTO
ESCRITURAS COMPLEMENTARIAS

OBJETIVO

VERSO CLAVE PARA LA RESPUESTA

VERSO CLAVE PARA LA BUSQUEDA

TiTULO DE LA
RESPUESTA:

TiTULO DE LA
BUSQUEDA:

Espiritu

INFORMACION DE REFERENCIA

El primer paso para ayudar a alguien en necesidad es
estar disponible: para ofrecerle a la persona nuestra pre-
sencia fisica y nuestra atencion.

Jesus estuvo continuamente disponible para las perso-
nas. Un componente muy importante para ayudar es es-
cuchar, y escuchar en forma eficaz es mostrar respeto
por los sentimientos de la otra persona. Siinmediatamen-
te ofrecemos soluciones, e ignoramos lo que ellos dicen,
esto muestra una falta de respeto. Cuando hayamos es-
cuchado de verdad, entonces hemos ganado el derecho a
ser parte del tercer paso: el proceso de la solucion. Para

SU APERTURA

Isaias 35:3-4; Juan 13:34-35; 15:12-17
Eclesiastés 4:9-10; Galatas 6:1-2

Los estudiantes podran explicar que una de las responsa-
bilidades de un seguidor de Cristo es tener compasién y
preocupacion afectuosa por aquellos que son débiles de
espiritu.

Asi que, los que somos fuertes debemos soportar las fla-
quezas de los débiles. — Romanos 15:1

No que nos ensefioreemos de vuestra fe, sino que colabo-
ramos para vuestro gozo, porque jpor la fe estais firmes..
— 2 Corintios 1:24

Alguien que le Importe
Alentando al Débil de

que tenga lugar la sanidad verdadera, debemos enfocar la
atencién a la necesidad de considerar y responder a la
voluntad de Dios.

La clarificacién de las necesidades, estimulo, apoyo de
oracion, consejo Biblico, y entendimiento son regalos de
mucho valor que podemos ofrecer al débil de espiritu, pero
debemos emprender estos esfuerzos pory a través de la
direccion del Espiritu Santo. Debemos depender cons-
cientemente de Dios y debemos responder a la persona
con amor cristiano, asi como acercarse al problema des-
de un punto de vista Biblico.
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RESPUESTAS

1. Cuando sus estudiantes discutan esto, podrian
mencionarse varias “sefiales de advertencia.”
Por ejemplo, ¢Se le ha desaparecido la sonrisa a
esa persona? ;No asiste a las reuniones? ;Se
pone incémodo cuando se discuten las cosas de
Dios? 4 Ora menos de lo que normalmente oraba?
¢ El deseo por otras cosas ha reemplazado el
hambre por mas de Dios? Algunas de estas se-
fiales solo se notaran si conoce muy de cerca a la
persona. Como indicacion, estas personas seran
las mas sensibles a su consejo.

2. Para comenzar, sus estudiantes deben recono-
cer claramente la diferencia entre una propuesta
negativa (“jNo le he visto con frecuencia en la igle-
sia Ultimamente!”), a una propuesta positivo (“jEs
agradable verle!”). Sus estudiantes deben com-
prender que necesitan ser guiados por el Espiritu
de Dios. A través de la oracion diligente Dios puede
mostrarles donde, cuando, y como invertir sus
esfuerzos. Busque en 1 Corintios 9:26 para desta-
car que nosotros queremos correr con certeza,
no como alguien quien “hiere el aire” o se esfuerza
ineficazmente. Es de ayuda ponerse en el lugar del
débil de espiritu, luego ore y ayudelos asi como
nos gustaria que nos ayudaran. “Me he hecho dé-
bil a los débiles, para ganar a los débiles”
(1 Corintios 9:22). Advierta a sus estudiantes con
respecto al peligro de pensar que estan en autori-
dad o el intento de lidiar con situaciones que deben
ser encargadas por el ministerio.

3. Sus estudiantes estaran en la capacidad de
ofrecer varias maneras en que podemos tender la
mano a aquellos que tienen necesidad espiritual.
Sus consideraciones pueden incluir las siguientes:
Ofrecer apoyo o estimulo verbal, compartir con
ellos lo que ha funcionado bien en su propia expe-
riencia, enfatice la importancia de la oracién diaria
y devocién en la Palabra, hablar sobre las grandes
cosas que el Sefior ha hecho por usted y los de-
mas, animar a la persona en necesidad a llamarle o
buscarle si tiene un problema o duda, leer la Biblia
juntos, orar con ellos, poner un buen ejemplo de
una actitud positiva y esperanzadora de su propia
vida y simplemente jser un amigo!

4. Un cristiano va a demostrar amor, preocupacion,
comparierismo y compasion por todos. Vea Galatas
6:10. Sin embargo, no se toma mucho tiempo darse
cuenta cuando una persona tiene verdadera ham-
bre para estimulo espiritual. Cuando vemos esa
hambre, debemos estar prestos a apoyar rapida-
mente y hace todo lo que podamos por ayudar a esa
persona a crecer espiritualmente. Pidale a sus estu-
diantes que mencionen algunas de las maneras en
que podemos notar al hambriento espiritual. Res-
puestas posibles: alguien quien tiene un anhelo por
la verdad y esta ansioso en crecer en la gracia de
Dios, alguien cuyas prioridades son cosas las
cuales se enfocan en el Sefior, alguien quien se
demora en los altares de oracion, alguien quien
hace preguntas honestas sobre asuntos espiri-
tuales o constantemente esta investigando las
Escrituras para obtener respuestas.
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Alentando al Debil de Espiritu

TEXTO: Isaias 35:3-4; Juan 13:34-35; 15:12-17
ESCRITURAS COMPLEMENTARIAS: Eclesiastés 4:9-10; Galatas 6:1-2
VERSO CLAVE: No que nos ensefioreemos de vuestra fe, sino que colaboramos para vuestro

gozo; porque por la fe estais firmes. — 2 Corintios 1:24

La relaciéon entre Cristo y el verdadero creyente proporciona la base para una vida satisfactoria,
y que vale la pena. Aquel que esta en paz con Dios esta en paz consigo mismo. Una extension de
ese gozo interior se evidencia en la preocupacién afectuosa que el cristiano muestra a aquellos
que padecen de debilidad y desaliento espiritual. Las exhortaciones para animarnos entre si, nos
edifica e inspira a cada uno a amar y las buenas obras estan tejidas por toda la Palabra de Dios.
Una de las expresiones mas simples del amor en las Escrituras es aquella de compartir con los
demas. Algunas de las cosas mas valiosas que podemos compartir con los demas son nuestro
tiempo, nuestros talentos, y energia en edificando a aquellos en el Cuerpo de Cristo quienes

particularmente necesitan apoyo o animo espiritual.

1. Debemos de desarrollar nuestro poder de observacion y darnos cuenta en qué areas pode-
mos ser usados para animar a alguien. ¢ Cuales son las sefiales de que una persona puede estar

espiritualmente débil?

2. Cuando notamos que un hermano o una hermana esta teniendo dificultades espirituales, ¢ cual
es nuestra responsabilidad en la situacién? La respuesta no es permanecer sin hacer nada.
¢,Cual podria ser nuestra mejor propuesta en forma alentadora, y ademas evitar el riesgo de ofen-

der o aislarlo?

3. Los primeros dos versos de nuestro texto en Isaias presentan tres cosas que debemos hacer
al favor del débil. ; Como interpretaria estas instrucciones en alguna manera especifica para al-

canzar al espiritualmente débil?

4. Existe una diferencia marcada entre la persona espiritualmente débil quien encuentra error en
santidad, la iglesia, las personas cristianas, etc., y la persona quien es simplemente ignorante de
las verdades mas profundas del Evangelio. ; Cémo podemos, como cristianos maduros, identifi-

car y auxiliarlos en sus necesidades?
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5. Jesus les prometié a sus discipulos que el Espiritu Santo moraria en ellos. La palabra griega
parakletos, o “auxiliador,” fue usada para describir el Espiritu Santo. Esa palabra en su sentido
literal significa “llamado a su lado” ;; Cémo puede el papel del Espiritu Santo en nuestras vidas ser

un modelo para nuestra influencia en las vidas de las otras personas?

6. Existe un peligro al ser negligentes en nuestros deberes como cristianos. Refiérase a Ezequiel

34:10 y Mateo 25:44-46. ;Como podrian aplicarse estos versos a nosotros?

7. Nuestro mejor ejemplo de servidumbre fue Jesus, quien fue la esencia de la compasién. En
Filipenses 2:7, leimos que El tomé la forma de siervo. Aunque muchos de los milagros que Jesus
hizo mientras estuvo en la tierra estaban relacionados a la ayuda de aquellos con dolor fisico, El
atendié también a las personas con necesidades espirituales. Tanto en el Antiguo Testamento
como en el Nuevo Testamento, leemos del animo de Dios a aquellos en necesidad. Describa como
Dios animé:

Abram — Génesis 15:1-6

Gededn — Jueces 6:11-23

David — 2 Samuel 7:8-16

Paralitico — Mateo 9:2

Los discipulos — Mateo 14:25-27

8. Al leer Juan 13:34-35, vemos que el Sefior dio un mandamiento nuevo. Explique qué fue este

mandamiento, y como se vincula a nosotros mientras intentamos fortalecer al débil de espiritu.

9. Nuestro texto en Juan 15 declara otra vez el mandamiento discutido en la pregunta anterior,
pero esta vez con mayor detalle. Explique el verso 13 en sus propias palabras, y describa como

podemos cumplirlo en nuestros dias.

10. De todas las promesas y seguridades que usted sabe de la Biblia, ¢ cual ha sido la que mas

le ha animado en un momento de debilidad?
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SU CONCLUSION

5. Las reflexiones de sus estudiantes pueden
destacar que el Espiritu Santo siempre es fiel. El
esta alli cuando lo necesitamos, El funciona como
una Guia y Maestro, trae consuelo en tiempos de
dolor y afliccién, nos recuerda cosas de Dios que
debemos tener en cuenta, glorifica a Jesus, etc.
Estos atributos deben salir a relucir cuando nos
esforzamos para ayudar a los demas.

6. Ezequiel 34:10 nos revela que Dios retir6 las
responsabilidades del pastor. Mateo 25:44-46
presenta que aquellos que descuidaron sus de-
beres cristianos fueron lanzados al castigo eter-
no. La discusion que resulta de estos versos
debe destacar que si descuidamos nuestros de-
beres cristianos no soélo podemos perder la ben-
dicion que viene con hacer lo correcto, sino
incluso podriamos perder nuestra salvacion por
ignorar una de los 6rdenes de la Palabra de Dios.

7. Dios se le aparecié a Abram en una vision y le
hizo la promesa de que tendria un hijo. El le pro-
metié a Gededn Su presencia divina y victoria
sobre el enemigo. David recibi6 la promesa de
Dios de que su hijo construiria una casa en ho-
nor a Dios, y su trono seria establecido para
siempre. Jesus le dijo al hombre paralizado que
mantuviera buen animo, y le perdoné sus peca-
dos. Los discipulos de Jesus tuvieron miedo
cuando estaban en medio de una tormenta, pero
se tranquilizaron cuando le vieron caminar so-
bre el agua. A través del uso de estos ejemplos
puede asegurarles a sus estudiantes que Dios
siempre esta presente para ofrecer animo en
tiempos de necesidad, y que nosotros también
debemos ser rapidos en ofrecer animo a los de-
mas y ser sirvientes de aquellos en necesidad.
Lea 1 Corintios 9:19.

8. El mandato es que nos amemos unos a otros
como Jesus nos ama. Sus estudiantes deben re-
conocer que si tenemos amor piadoso por nues-
tros hermanos que estan en necesidad de
fortaleza espiritual, estaremos realmente y profun-
damente involucrados en su bienestar y ansiosos
de hacer algo para poder edificarlos y animarlos.
Nuestros esfuerzos se enfocaran en lograr que
se eleve su nivel espiritual, y estaremos orando y
seremos sinceros en cualquier propuesta hacia
ellos. Tendremos cuidado de que nuestras pala-
bras y acciones sean positivas.

9. Sus estudiantes deben concluir que este ver-
so significa que debemos estar dispuestos a
hacer cualquier cosa que el Sefior nos pida.
Nuestro compromiso debe ser tal que iremos a
cualquier distancia para cumplir lo que el Sefior
nos indicare para ganar almas para Cristo. De-
bemos de negarnos cosas y ofrecemos nuestro
tiempo y esfuerzos para servir a los demas que
tienen necesidad.

10. Use las respuestas de sus estudiantes a
esta pregunta para concluir su leccion, desta-
cando que debemos extender el animo que Dios
nos ha dado y compartirlo con los demas.
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PREGUNTAS COMPLEMENTARIAS

Cuando aparecen los problemas, las personas quienes no
conocen a Dios con frecuencia se sienten totalmente so-
las. Muchos sienten que no tienen a nadie para animarlos o
ayudarles allevar sus cargas. ¢ Es posible para un cristiano
sentirse de la misma manera cuando pasa por tal prueba?
Explique.

¢,Cémo debemos orar cuando lo hacemos cerca de alguien
en el altar quien parece tener una necesidad espiritual?

¢, Coémo pueden los comentarios negativos repetidos afec-
tar a una persona en la decision de “luchar por” o “darse por
vencido con respecto a” su salvacion?

¢ Por qué es tan importante visitar a las personas quienes
no son capaces de asistir a la iglesia?

¢, Si pudiera ver a los seguidores cristianos de la manera
que Jesus los vio desde la cruz, qué piensa que veria?
¢,Como piensa que Jesus se sintié acerca de estas perso-
nas? ; Cémo cree que se siente El hoy en dia cuando los
cristianos estan doliendo? ; estan asustados? ¢ estan so-
los?

Cuando un amigo cristiano confia en usted y le cuenta so-
bre un conflicto por el cual él esta pasando, ¢ qué debe ha-
cer usted?

¢,Cuando debe guiar a una persona a un ministro para que
le dé instruccion?

¢ Es sabio pedir el consejo de sus padres?

¢ Por qué piensa que Marcos, en nuestra historia de LA
RESPUESTA, se sentia con tal fortaleza que debia ayudar
aNatali?

COSAS QUE HACER

Imprima una copia de la siguiente frase para cada uno de
sus estudiantes. (Asegurese que haya espacio suficiente
para sus respuestas.)

“Si estuviera triste, desconcertado, o descorazonado me
gustaria que un amigome. . .”

Pidale a sus estudiantes que escriban las diferentes mane-
ras en que quisieran ser tratados, y luego animeles a que
usen esos métodos al tratar con los demas.

Preguntele a sus estudiantes lo que harian para ayudar a
un amigo que ha, quizas, tenido una situacion en su vida
que lo ha hecho alejarse de la rutina normal de su camino
espiritual. ¢ Simplemente deben ignorarlo y esperar que
todo se arregle por si solo? O, quiza, podrian escoger hacer
algo por ese amigo, como por ejemplo algunas de las si-
guientes acciones:

- Llamarle por teléfono.
- Enviarle una tarjeta o carta.
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- Visitarlo en persona.
- Invitarlo a una excursion.

Hay algunos vegetales y frutas que crecen bien del todo,
so6lo lo que necesitan es aguay la luz del sol. Aun existen
otros que requieren algun tipo de asistencia. Si es posible,
muéstreles a sus estudiantes alguna trepadora de habi-
chuelas y cuerda que se usa para plantar las habichuelas.
También, muéstreles algunas estacas las cuales se usan
para soportar las plantas de tomate. Para obtener los mejo-
res resultados, estas verduras necesitan este tipo de apo-
yo para sobrevivir y producir comida para nosotros. Si no
nos preocupamaos por proporcionar este apoyo muy impor-
tante s6lo podemos esperar el fracaso de la cosecha. Rela-
cione este concepto con ser soportes y ayudadores de
apoyo a nuestros hermanos y hermanas cristianos. Quere-
mos ayudar a presentarle al Sefior una cosecha abundante
de almas, no un jardin lleno de mala hierba.

Respuestas para LA RESPUESTA

g Una Mano Cooperativa

El texto biblico para esta leccién nos dice que debemos tratar de ayudar a nuestros amigos
si ellos estan espiritualmente débiles. Existen varias maneras en que podemos animarlos.
Algunas de las palabras principales de nuestro texto se hallan en dos listas debajo. Encuén-
tralas en el buscapalabras y circula cada palabra.
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