Leccion 60

TEXTO Salmo 37:1-11

OBJETIVO Los estudiantes podran definir la calidad de paciencia, y

VERSO CLAVE PARA LA RESPUESTA

VERSO CLAVE PARA LA BUSQUEDA

TiTULO DE LA
RESPUESTA:

TiTULO DE LA
BUSQUEDA:

INFORMACION DE REFERENCIA

Dos palabras griegas, hipomone y makrothymia, son
traducidas a nuestro idioma como paciencia, pero no son
exactamente sindnimas en el significado. Hipomone es la
calidad de resistencia bajo prueba, manteniéndose firme
y no sucumbir. Es principalmente una actitud del corazén
con respecto a las cosas. Makrothymia, o paciencia, es
una actitud con respecto a las personas, es soportar a

SU APERTURA

comprenderan por qué es un paso esencial para llegar a
ser cristianos fructiferos.

Mas tenga la paciencia su obra completa, para que seais
perfectos y cabales, sin que os falte cosa alguna.
— Santiago 1:4

Por que os es necesaria la paciencia, para que habiendo
hecho la voluntad de Dios, obtengais la promesa.
— Hebreos 10:36

Apegandose al Ensayo
La Paciencia

aquellos cuyas actitudes o conductas estan en conflicto
con aquello que creemos que es lo correcto o apropiado.
La paciencia esta escrita en Galatas 5:22 como fruto del
Espiritu. Paciencia, una virtud que Dios valora
altivamente, parece desarrollarse mejor bajo pruebas
dificiles.
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RESPUESTAS

1. Pidale a varios estudiantes que den sus
definiciones. Después de considerar todas las
cosas que es la paciencia, guie a los
estudiantes a la discusion de por qué esta
actitud es vital para el cristiano.

2. Paciencia en esperar la venida del Sefior
(verso 7).

Paciencia en la afliccion (verso 10).

Paciencia en espera por liberacion de las
pruebas (verso 11).

Sus estudiantes veran que mientras esperamos
la venida del Sefior, aun sufrimos aflicciones, y
aun necesitamos liberaciéon de las pruebas.
Pidale a su clase que sugiera algunas otras
areas que requieran paciencia en nuestros dias.

3. Ayude a sus estudiantes a concluir que de-
ben tomar pacientemente cualquier reprension
por las faltas que cometen. Y si hacen bien y
sufren por eso, pero lo toman pacientemente,
esto le agrada a Dios. Si han de ser pacientes
aun siendo abofeteados (dificultades severas),
¢cuanto mas deben responder pacientemente
en formas menos severas de castigo? Guie la
discusion a centrarse alrededor de cuales efec-
tos esta evidencia de paciencia tendra sobre
sus propias vidas y las vidas de aquellos que
estan a su alrededor.
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Leccién 60

La Paciencia

TEXTO: Salmo 37:1-11
VERSO CLAVE: Porque os es necesaria la paciencia, para que habiendo hecho la voluntad de

Dios, obtengais la promesa. — Hebreos 10:36

La paciencia es vital para nuestro crecimiento en la gracia. La impaciencia, desasosiego y la
desgana a sujetarse a la voluntad de Dios impedira u obstruira la obra del Espiritu de Dios en
nuestras vidas. Puede que tome en nuestras vidas un largo tiempo para que Dios logre en nues-
tras vidas lo que El quiere hacer rapidamente. “Y no sélo esto, sino que también nos gloriamos en
las tribulaciones, sabiendo que la tribulacién produce paciencia; y la paciencia, prueba; y la prue-
ba, esperanza” (Romanos 5:3-4). La meta es llegar a ser “perfectos y cabales, sin que os falte

cosa alguna” (Santiago 1:4).

1. ;,Como definiria usted la palabra paciencia con relacién a esta leccion?

2. En Santiago 5:7-11, encontrara algunas situaciones especificas que requieren paciencia.
Encuentre por lo menos 2 y andtelas. ; Como son similares o diferentes estas situaciones a las

cuales nos enfrentamos en nuestros dias?

3. Lea 1 Pedro 2:19-20. Como cristianos, ¢,cémo debemos tomarlo cuando somos reprendidos o
“abofe-teados” por cometer pecado? ¢ Cual es la actitud de Dios cuando sus hijos hacen el bien

y sufren por eso pacientemente?
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NOTAS ADICIONALES PARA DISCUSION




4. La paciencia solo puede desarrollarse por experiencia. Escriba por lo menos cinco situaciones

diarias que requeririan paciencia.

5. En nuestro texto encontramos varias promesas para las que se tienen paciencia. Anote tres

de ellas y explique por qué son importantes para usted.

6. El calor es un elemento comun necesario a muchos procesos de refinamiento. Lea

1 Pedro 4:12-13, y escriba lo que usted piensa que tienen que ver estos versos con la paciencia.

7. Lea Malaquias 3:2-3. En el refinamiento del oro, hay ciertos pasos que son necesarios para
conseguir los resultados perfectos, pasos que no pueden ser embaucados o abreviados. ¢ Pue-
de usted nombrar algunas otras areas donde el refinamiento debe seguir ciertos pasos para

obtener el resultado deseado?
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SU CONCLUSION

4. De tiempo a los estudiantes para que
relacionen sus situaciones. Algunas podrian
ser: esperando en una fila de chequeo en una
tienda de comestibles, esperando el cambio de
un semaforo; esperando un autobus (aun el
autobus de la escuela); esperando una comida;
y los padres que estan esperando que su hijo
limpie su habitacién o recorte el césped. Ahora
ayude a sus estudiantes a discutir algunas
cosas provechosas que pueden hacer durante
este momento que le ayudaran a desarrollar la
paciencia. Por ejemplo: Mientras esperan,
cuenten sus bendiciones o también pueden
orar.

5. Conceda tiempo para que sus estudiantes
respondan con las promesas que ellos encon-
traron. Probablemente mencionaran que les son
prometidas las peticiones de su corazén, que
seran alimentados, y que heredaran la tierra.
Anime a su clase a considerar la magnitud de
estas promesas. Ellos recibiran las peticiones
de su corazoén, sin duda todos tienen oraciones
que necesitan ser contestadas. La promesa de
que seran alimentados no es un asunto pequefio
en un mundo donde la mayoria de la poblacion
enfrenta escasez y el hambre. El premio eterno
sera el heredar la tierra. jCiertamente vale la
pena cultivar la paciencia!

6. Los estudiantes deben ver que las pruebas
son necesarias para desarrollar la paciencia y
que le llegara a cada cristiano verdadero. Es la
prueba ardiente en la vida de un cristiano que lo
hacen que participe en el sufrimiento de Cristo, en
consecuencia revela la gloria de Dios en su vida.

7. Anime a los estudiantes a que contribuyan
con sus ejemplos. Algunos podrian ser: el refi-
namiento de petréleo o gas, o la fabricacion de
vidrio. Ayude a sus estudiantes a que hagan
comparacion entre el proceso del refinamiento y
su necesidad de ser refinados como cristianos.
Discuta cémo la paciencia es vital en el proceso
del refinamiento.
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PREGUNTAS COMPLEMENTARIAS

¢ Qué es la paciencia?

¢ Por qué no podemos recibir paciencia de la noche a la
mafana?

¢, Cuales son algunas cosas que nos ayudan a aprender a
tener paciencia?

¢, Como podemos probar nuestra paciencia?

¢ Cuales son algunas cosas que impiden nuestra
paciencia?

En nuestra historia de La RESPUESTA, Mateo tenia pro-
blemas ejerciendo la paciencia practicando el piano. ¢En
cuales otras areas del diario vivir ve la necesidad de la
paciencia?

¢,Como la falta de paciencia revela la personalidad de que
nuestra vieja naturaleza puede no estar muerta todavia?

¢ Hay una diferencia entre el ser verdaderamente paciente
y tener dominio?

¢, Cudl es el significado de la palabra preocupado?

¢ Puede estar preocupado y “descansar en el Sefior” al
mismo tiempo? Explique

COSAS QUE HACER

Use un rompecabezas de mano llamado, Rubic’s cube,
0 algun otro juego pequefio de mano, para ilustrar la
paciencia.

Muestre a su clase un candado con una combinacioén de
cerradura. Haga que un estudiante trate de abrirlo sin la
combinacion. Luego dele a otro estudiante la combinacion
y permita que trate de abrirlo. Dele al tercer estudiante la
combinacién y las instrucciones de que manera hacer girar
el disco selector. Si ninguno no puede abrirlo, usted puede
abrirselos. Compare, esto con nuestro caminar en la vida.
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La Biblia tiene la combinacién a la felicidad. Aun cuando
tenemos la combinacion y la direccion, debemos trabajar
siendo felices a través del aprendizaje de la paciencia.

Una aguija e hilo siempre son articulos perfectos para usar
cuando se demuestra la paciencia.

Lleve un zapato a clase. Pidale a sus estudiantes que le
ayuden a ensefar a otro nifio a atar los cordones de su
zapato. Compare los métodos de ensefanza (por relato,
por ejemplos, por guia de manos) a como Dios nos
ensefia la paciencia.

Respuestas para La RESPUESTA

Ten Paciencia

La “paciencia” es una parte importante de la vida cristiana. Pablo envié un mensaje a los
hebreos acerca de la paciencia y su recompensa. Completa los problemas de mateméticas
(ten paciencia) y luego usa las respuestas para descifrar el verso debajo.
2x7 =14 -4
m-8=23 =8
8= 17 =c
gs= Il -p
-3= 7 =€
+ 7 = l, = F
29= 1 =¢
3= 12 =H
5= 15 -
+ 2 = 4& =L
4= 10 -wm
2= 18 =N
c4= % -0
9= 5 =-p
3= 2l -a
18 + 3 = L =R
29 -19= 10 =3
6=19 =7
6 =20 _y
9= 13 - v
4= 9 -y




