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Serviert mit 3 verschiedenen Dips / Served with 3 different dips

Papadams * 3,50 €
Zwei hauchdiinne Linsenmehlkracker /
Two pieces of crispy lentil crackers

Samosa " 6,90 €
Hausgemachte vegetarische Teigtaschen /
Home made vegetarian dumplings

Vegetable Pakoras ** 6,90 €

In Kichererbsenmehl gebackenes Gemiise /
Vegetables baked with chickpea flour

004  Onion Rings *H 6,90 €
In Kichererbsenmehl gebackene Zwiebelringe /
Onion rings baked with chickpea flour

005 Chicken Pakoras 4 6,90 €
In Kichererbsenmehl gebackenes Hithnerbrustfilet /
Chicken baked with chickpea flour

006  Fisch Pakoras A#P 6,90 €
In Kichererbsenmehl gebackenes Fischfilet /
Fish baked with chickpea flour

007  Panir Pakoras ~%¢ 6,90 €
In Kichererbsenmehl gebackener hausgemachter Kése /
Home made cheese baked with chickpea flour

070  Gemischter Vorspeisenteller ** (fiir 2 Personen) 11,90 €
Mixed starter plate (for 2 persons)
Vegetable Pakoras, Chicken Pakoras, Samosa, Papadams

SUPPED

Nach indischer Art
008  Chickensuppe  Chicken Soup 4,50 €
009 Linsensuppe ™ Lentil soup 4,50 €

010 Gemiisesuppe Mixed vegetable soup 4,50 €
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Portion Basmati Reis 3,50 €
Portion basmati rice

Khera Raita ¢ 3,90 €
Joghurt mit Gurken / Fresh yoghurt with grated cucumber

Boondi Raita 6H 4,50 €

Joghurt mit kleinen Kichererbsenbdllchen / Fresh yoghurt with small chickpeaballs

Gemischter Salat ¢ 6,50 €
Mixed Salad

Punjabi Salat
Rote Zwiebeln, Gurken, Tomaten in Zitronen-Masala-Dressing /
Red onions, cucumber, tomatoes with lime-masala-dressing

Chicken Tikka Salat ¢
Gemischter Salat mit mariniertem Huhnerbrustfilet,
im Tandoor gegrillt / Mixed salad with grilled chicken

6,50 €

8,90 €
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Frisch gebackenes Brot # aus dem Tandoor Lehmofen /
Freshly baked bread from the tandoor clay oven

Roti A!
Vollkorn-Fladenbrot vom Tandoor / Wholemeal flatbread from tandoor

Prantha 216
Mehrschichtiges, mit Butter zubereitetes Vollkornfladenbrot /
Wholemeal flatbread, multilayered, prepared with butter

Mint Prantha A€
Mehrschichtiges, mit Butter und Minze zubereitetes Vollkornfladenbrot /
Wholemeal flatbread, multilayered, prepared with butter and mint

Naan A6
Blattformiges Fladenbrot vom Tandoor / Leaf-shaped flatbread from tandoor

Knoblauch Naan 41¢
Mit Knoblauch zubereitet / Prepared with garlic

Butter Naan A'¢
Mit Butter zubereitet / Prepared with butter

Cheese Naan A€
Mit Kése gefiillt / Filled with cheese

Chicken Tikka Naan A€
Mit gehacktem Chicken Tikka gefiillt / Filled with chicken tikka

3,20 €

3,50 €
3,50 €

3,50 €
3,90 €
3,90 €
3,90 €

3,90 €
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Alle Hauptgerichte werden mit Basmati Reis serviert /

Served with basmati rice
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Makhni Da] ¢t 11,50 €
Linsen nach indischer Art / Famous indian way cooked lentils

Mixed Vegetables ¢ 11,90 €
Verschiedenes Gemiise in Currysauce / Mixed fresh vegetables in curry sauce

Bharta ¢ 12,90 €

Frische Auberginen piiriert mit Zwiebeln, Tomaten, Ingwer & Koriander /
Auberginen purée cooked with onions, tomatoes, ginger & coriander

Palak Panir ¢ 12,90 €
Frischer Spinat mit hausgemachtem Kése / Fresh home made cheese with spinach
Butter Panir ¢ 12,90 €

Hausgemachter Kase in Buttercremesauce /
Fresh homemade cheese in butter-cream-sauce

Navrattan Korma ¢ 12,90 €
Verschiedenes Gemiise in Nusssahnesauce mit Mandeln und Rosinen /
Mixed fresh vegetables cooked in nut-cream-sauce with almond and raisins

Panir Masala ¢ 12,90 €
Hausgemachter Kase in kraftiger Masalasauce /
Fresh home made cheese in masala sauce

Mushroom Mattar Masala 6H 12,90 €
Frische Champignons und Erbsen gebraten in spezieller Masalasauce /
Fresh mushrooms and peas in masala sauce

Malai Kofta ¢ 12,90 €
Hausgemachte Ballchen - bestehend aus Kartoffeln und Kése

in leichter Cremesauce / Home made veggie-balls, made of

potatoes and cheese in light cream sauce

Chili Panir € (scharf / spicy) 12,90 €
Hausgemachter Kase in Chilisauce / Home made cheese in chili sauce
Mattar Panir 6% 12,90 €

Hausgemachter Kase mit Erbsen nach nordindischer Art /
Homemade cheese with peas north indian style
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Alu Gobi ¢
Kartoffeln und Blumenkohl nach Punjabi Art /
Potatoes and cauliflower according to Punjabi way

Cholle Bathure *#
Kichererbsen nach Punjabi Art, dazu spezielles Fladenbrot /
Chickpeas cooked punjabi style, served with special bread

Bhindi Masala ¢
Frische Okraschoten in fein gewtirzter Masalasauce /
Ladyfinger in masala sauce

Alu Bengen ¢
Kartoffeln und Auberginen nach indischer Art zubereitet /
Potatoes and eggplant cooked indian way
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Y55 z beaf spsz?a‘ul,a ten

Lamm Curry ¢
Lammfleisch in kraftiger Currysauce / Lamb in curry sauce

Lamm Vindalu ¢ (sehr scharf / very spicy)
Lammlfleisch mit Kartoffeln in sehr scharfer Sauce/
Lamb and potatoes cooked in spicy sauce

Lamm Palak ¢
Lammfleisch in Spinatkreation / Lamb with spinach

Dahi Gosht ¢
Lammfleisch in wiirziger Joghurt-Masalasauce /
Lamb in yoghurt-masala-sauce

Bhindi Gosht ¢
Frische Okraschoten, mit Lammfleisch in fein gewiirzter Masalasauce /
Lamb cooked with ladyfinger in masala sauce

Lamm Tikka Masala ¢
Lammfilet im Tandoor gegrillt, in wiirziger Masalasauce /
Grilled lamb fillet in spicy masala sauce

Beef Palak ¢
Rindfleisch in Spinatkreation / Beef cooked with spinach

Mango Beef ¢

Rindfleisch in feiner Mangosauce / Beef in fine mango sauce

Beef Masala ¢

Rindfleisch in Masalasauce / Beef in special masala sauce

12,90 €

13,90 €

13,90 €

12,90 €

15,50 €

15,90 €

15,90 €

15,90 €

15,90 €

16,90 €

14,90 €

14,90 €

14,90 €
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Chicken Curry ¢

Hithnerbrustfilet in kréftiger Currysauce / Chicken in curry sauce

Chicken Jalfrezi ¢
Hithnerbrustfilet in exotisch pikanter Sauce mit Zitronenspritzer /
Tender chicken in exotic sauce with lemon splash

Chicken Palak ¢
Hithnerbrustfilet in Spinatkreation / Chicken cooked with spinach

Butter Chicken ¢
Gegrilltes Hithnerbrustfilet in Tomaten-Buttercremesauce /
Tender tandoori chicken pieces in creamy tomato-butter-cream-sauce

Chicken Vindalu ¢ (sehr scharf / very spicy)
Hiihnerbrustfilet mit Kartoffeln in sehr scharfer Sauce /
Chicken and potatoes in very spicy sauce

Chili Chicken € (scharf / spicy)
Huhnerbrustfilet in indischer Chilisauce / Tender chicken in indian chili sauce

Chicken Korma ¢4
Hithnerbrustfilet in Joghurt-Cashew-Cremesauce /
Tender chicken pieces in cashew-cream-sauce

Chicken Sabzi ¢

Zarte Hithnerfleischstiicke aus dem Lehmofen mit verschiedenem
frischen Gemiise in Masalasauce / Tender chicken from tandoor
with fresh vegetables in masala sauce

Mango Chicken ¢
Hithnerbrustfilet in feiner Mangosauce /
Tender chicken pieces in fine mango sauce

Chicken Tikka Masala ¢ (Spezialitit des Hauses)
Im Tandoor gegrilltes Hithnerbrustfilet in spezieller
Masalasauce / Chicken grilled in Tandoor in special masala sauce

Chicken Chana Masala ¢4
Kichererbsen mit Hithnchen nach Punjabi Art /
Chickpeas with chicken, punjabi style

12,90 €

13,90 €

13,90 €

13,90 €

13,90 €

13,90 €

13,90 €

13,90 €

13,90 €

13,90 €

13,90 €
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Fisch Curry "¢

Fischfilet in kréftiger Currysauce / Fish in curry sauce

Jheenga Curry ®¢

Garnelen in feiner Currysauce / Prawns in fine curry sauce

Jheenga Masala ®¢
Gebratene Garnelen in spezieller Masalasauce /
Prawns in special masala sauce

Mango Jheenga ¢
Gebratene Garnelen in fein gewiirzter Mangosauce /
Prwans in fine mango sauce

AR N\
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Indische Reisspezialititen serviert mit Tandoorisauce /
Indian rice specialities served with tandoori sauce

Vegetarian Biryani ¢
Gebratener Reis mit verschiedenem frischen Gemiise, Niussen und Rosinen /
Mixed vegetables fried rice, garnished with nuts and raisins

Chicken Biryani ¢
Gebratener Reis mit Hithnerfleisch, Niissen und Rosinen /
Chicken fried rice, garnished with nuts & raisins

Lamm Biryani ¢
Gebratener Reis mit Lammfleisch, Niissen und Rosinen /
Lamb fried rice, garnished with nuts and raisins

Beef Biryani 64
Gebratener Reis mit Rindfleisch, Niissen und Rosinen /
Beef fried rice, garnished with nuts and raisins

Jheenga Biryani ®¢*
Gebratener Reis mit Garnelen, Nissen und Rosinen /
Prawns fried rice, garnished with nuts and raisins

13,90 €

15,90 €

16,50 €

16,50 €

12,50 €

12,90 €

14,90 €

14,90 €

16,50 €
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Sabzi Ente ¢ 15,90 €
Knusprige Ente mit verschiedenem Gemiise, in Currysauce /
Crispy duck with vegetables, in curry sauce

Chili Ente ¢ (scharf /spicy) 15,90 €
Knusprige Ente in indischer Chilisauce /
Crispy duck in indian chili sauce

Mango Ente ¢ 15,90 €
Knusprige Ente in feiner Mangosauce /
Crispy duck in fine mango sauce
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Alle Tandoori Gerichte werden auf heifler Grillplatte serviert.

Genieflen Sie unsere Kostlichkeiten aus dem traditionellen Tandoor Lehmofen, die vor
dem Grillen bis zu zwolf Stunden in speziellen Gewiirzmischungen eingelegt werden.
Zu allen Tandoori Gerichten servieren wir Basmati Reis und wiirzige Tandoori Sauce.
Enjoy our delicious dishes grilled in the Tandoor clay oven. Marinated in yoghurt and
special spices up to twelve hours. All our Tandoori dishes are served with basmati

rice and sauce.

Chicken Tikka ¢ 13,90 €
Mariniertes, im Tandoor gegrilltes Hithnerbrustfilet /
Grilled marinated tender chicken pieces

Phari Chicken Tikka ¢ 14,90 €
In frischer Minze und Spinat mariniertes Hithnerbrustfilet, im Tandoor gegrillt /
Grilled chicken pieces, marinated in fresh mint & spinach

Raschimi Kebab ¢ 14,90 €
In Joghurt und Cashewniissen mariniertes Hithnerbrustfilet, im Tandoor gegrillt /
Grilled chicken pieces marinated in yoghurt and cashew nuts

Lamm Tikka ¢ 18,90 €
Mariniertes Lammfilet, im Tandoor gegrillt / Grilled, marinated lamb fillet pieces

Fisch Tikka P¢ 14,90 €
Mariniertes Fischfilet, im Tandoor gegrillt / Grilled, marinated fish fillet pieces

Tandoori Jheenga ¢ 16,90 €

Marinierte Garnelen, im Tandoor gegrillt /
Grilled marinated prawns

Mixed Grill ¢ 16,90 €
Verschiedene Grillspezialititen vom Tandoor /
Mixed grill from tandoor
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Tangri Kebab ¢ (vom Chefkoch empfohlen)

In einer speziellen Gewiirzmischung und Joghurt mariniertes Hithnchen
im Tandoor gegrillt / In a special blend of spices and yoghurt

marinated chicken grilled in tandoor

Lamm Sheekh Kebab

Frisch gehacktes Lammfleisch im Tandoor gegrillt, zubereitet mit Knoblauch,

Ingwer und Koriander / Fresh minced lamb grilled in tandoor, prepared
with garlic, ginger and coriander

Tandoori Chicken ¢
In besonderer Gewiirzmischung und Joghurt mariniertes Hithnchen,

nach Punjabi-Art im Tandoor gegrillt / Grilled in a special blend of spices and

yoghurt marinated chicken

Khas Pati Kebab &=

In Sahnesauce, Cashewntissen und Cheddar Kise mariniertes Hithnerbrust-

filet, im Tandoor gegrillt / In cream sauce, cashew nuts and cheddar cheese
marinated chicken, grilled in tandoor

Green Lamm Tikka ¢
In frischer Minze und Spinat mariniertes Lammfilet, im Tandoor gegrillt /
Marinated in fresh mint and spinach lamb fillet, grilled in tandoor

thalig

Serviert auf indischer Thali-Platte / Served on indian Thali plate

Vegetarian Thali
Palak Panir, Makhni Dal, Papadam, Raita, kleiner Salat und Basmati Reis /
Served with salad and basmati rice

Chicken Thali
Butter Chicken, Chicken Palak, Papadam, Raita, kleiner Salat und
Basmati Reis / Served with salad und basmati rice

Lamm Thali (scharf/ spicy)
Lamm Vindalu, Lamm Palak, Papadam, Raita, kleiner Salat
und Basmati Reis / Served with salad and basmati rice

Shere-Punjab Thali
Butter Chicken, Chicken Tikka Masala, Palak Panir, Papadam, Raita,
kleiner Salat und Basmati Reis / Served with salad and basmati rice

14,90 €

14,90 €

14,90 €

14,90 €

18,90 €

14,90 €

15,90 €

17,90 €

16,90 €
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Mango Creme ¢°
Mango Cream

Gulab Jamun € (sehr siif3 / very sweet)
Frittierte Milchteigbéllchen in Honig getrankt /
Fried milk pastry balls soaked in honey

Gajar Halwa 4
Geriebene Karotten mit Mandeln und Pistazien mit Honig garniert /
Grated carots with almonds, pistachios and honey

Gemischter Eisteller ¢
Vanille, Schokolade, Erdbeere, Sahne /
Vanilla, chocolate, strawberry, whipped cream

Gebackene Banane "
Gebackene Banane mit Honig und Mandeln /
Baked banana with honey and almonds

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen und Liefern!

All unsere Gerichte werden stets frisch,
von indischen Spezialitaitenkochen fiir Sie zubereitet.

3,90 €

3,90 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €
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Kaffee 3,50 € Tee 3,90 €
Cappuccino *¢ 3,90 € Schwarzer / Griiner / Kamille

Latte Macchiato 3¢ 3,90 € Pfefferminze / Friichte

Espresso " 2,50 € Indischer Chai 3¢ 3,50 €
Espresso doppio 3,50 €
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Mango Lassi ¢*° 031 3,90 €
Jeera Lassi © (salzig) 0,31 3,50€
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sikoholireie Zetranke

Adelholzener Wasser Prickelnd / Natural 0,251 2,90 €
Adelholzener Wasser Prickelnd / Natural 0,751 5,90 €
Tafelwasser 041 3,20 €
Coca Cola ' 021 3,50 €
Coca Cola light o103 021 3,50€
Fanta ? 021 3,50€
Cola Mix 313 041 4,50 €
Zitronenlimonade 0,51 3,90 €
Arizona Iced Tea ? Peach / Green Tea / Pomegranate / Blueberry 051 4,50 €
Thomas Henry Tonic Water '* / Ginger Ale ! / Bitter Lemon 021 3,50€
Red Bull 315 0,251 4,50 €

Wolfra Sifte Apfel / Orange / Maracuja / Kirsche / Johannisbeere / 021 3,50€
Ananas / Mango / Rhabarber / Cranberry / Lychee

Saftschorle 041 4,50 €

\ N\ ) \
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Helles 42 vom Fass 051 4,20 €

Radler # 0,51 4,20 €

Alkoholfreies Bier 42 0,51 4,20€

Dunkles Bier 42 051 4,20€

Pils 42 0,31 3,90 €

King Fischer (indisches Bier) 0,31 3,90 €

Weif$bier 442 vom Fass 0,51 4,50€

Alkoholfreies WeifSbier 442 0,51 4,50 €

Dunkles Weif$bier 4142 0,51 4,50 € i
Leichtes Weif$bier 4142 0,51 4,50 €

Russ 2142 0,51 4,50 €

MY W T
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Glas Prosecco 0,11 3,90 €

Valdo Prosecco 0,751 19,90 €

Weinschorle * 0,21 5,90 €

Hugo Prosecco, Holundersirup, Limetten, Minze, Soda 021 6,90 € ‘
Aperol Spritz “'* Prosecco, Aperol, Soda 021 6,90 €

Iﬂ:— = T
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Lugana DOC

Colli Vaibo, Familie Bulgarini / Lombardei, Italien
trocken, strohgelb, ausgepragter Duft von Limone,
Aprikose und Pfirsich, am Gaumen frisch und fruchtig

Riesling QW ,,Oscar*

Weingut Schumann-Négler / Rheingau, Deutschland

trocken klare Rieslingfrucht in der Nase mit Ananas- und
Pfirsicharomen, abgerundet mit einer feinen Frucht und Schmelz

Chardonnay IGP

Cantina Tollo / Abruzzen, Italien

trocken, goldenes strohgelb mit griinliche Reflexen, zart und
intensiv, fruchtig, vollmundig und lebhaft. Lang anhaltend

Merlot DOC

Cantina Custoza del Garda / Veneto, Italien

fruchtig blumiges Bukett mit einem Hauch an Vanille,
weich, warm, kréftig, schone Balance

Nero d’avola

Antonello Cassara / Sizilien, Italien

trocken, sattes Rubinrot, intensive, feine lang anhaltende Nase,
am Gaumen intensiv und harmonisch von roten Friichten

Primitivo IGP

Cantina San Giogio ,,Aulone® / Apulien, Italien

trocken, rubinrote farbe, dunkelviolettem Glanz, Aromen von
Dérrobst und Lakritze, vielfaltig strukturiert mit Fiille

Bardolino Chiaretto DOP

Casal Busol, Lenotti / Veneto, Italien

trocken, feine rosa Farbe, fruchtiger eleganter Duft
mit blumigen Aromen, weicher und feiner Geschmack

0,21 6,90 €

0,21 6,90 €

0,21 6,90 €

0,21 6,90 €

0,21 6,90 €

0,21 6,90 €

0,21 6,90 €

0,751 20,90 €

0,751 20,90 €

0,751 20,90 €

0,751 19,90 €

0,751 20,90 €

0,751 20,90 €

0,751 20,90 €
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(mit 4 cl Spirituose) Havanna Club 3 years 6,50 €

o Havanna Club 7 years 7,50 €

Whiskey-Cola 8,90 € Old Monk 6,90 €
Gin Tonic * 8,90 €
Campari Orange ' 8,90 € Eaai% 4cl
Wodka Lemon * 8,50 € Absolut 5,90 €
Wodka-Red Bull 315 9,90 € Belvedere 7,50 €
Cuba Libre ' 9,90 € Grey Goose 8,50 €

\
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Alle Beigetrinke fiir Spirituosen 2,00 € Bombay Sapphire 7,50 €

Hendrick's 7,90 €
) )
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Ballantines 5,90 € ]I r 2cl

Johnnie Walker Red Label 5,90 € Sambuca 3,90 €

Johnnie Walker ! Black Label 7,50 € Frangelico ! 3,90 €

Jack Daniel’s 7,50 € Baileys 3,90 €

Chivas Regal ! 12 years 7,50 €

Lagavulin 9,90 € bitter -
Ramazzotti 3,50 €
Averna 3,50 €
Jagermeister 3,50 €

cocktale

Coconut Kiss ¢ (Alkoholfrei) Ananassaft, Cocossirup, Grenadine, Sahne 8,90 €
Virgin Caipi 2 (Alkoholfrei) Limetten, Lime Juice, Puderzucker, Ginger Ale 8,90 €
Caipirinha 2 Cahaga, Limette, Lime Juice, brauner Rohrzucker 9,90 €
Mojito ? Havana Club 3 years, frische Minze, Limetten, Puderzucker, Soda 9,90 €
Sex on the beach 2 Wodka, Pfirsichlikér, Zitronensaft, Orangensaft, Grenadine 9,90 €
Touch Down 2 Wodka, Apricot Brandy, Zitronensaft, Maracujasaft, Grenadine 9,90 €
Pina Colada ¢ Weifler Rum, Cocossirup, Ananassaft, Sahne 9,90 €

Mai Tai ! Weiler Rum, brauner Rum, Jamaica Rum, Mandelsirup, Ananassaft 9,90 €



Shere Punjab
Leopoldstr. 43
80802 Miinchen

Shere Gastronomie GmbH

Tel.: 089 - 330 29 660
www.shere-punjab.de

Zusatzstoffe

1= mit Farbstoff = mit Kenservierungsstofl 3= mit Antiovidationsmittel 4= mit Geschmacksverstarker

5= geschwefelt 6= geschwarzt 7=mit Phosphat S=mit Milcheiweil 3= mil SiBungsmittel
10= enthalt eine Phenylalininguelle - 11=gewachst 12=mit Nitritpokelsalz ' 13=koffeinhaltig
Td= chininhaltlg 15=mit Taurin
Allergene
A= glutenhaltiges Getrede
(A1=Weizen/Al=GCerste) B= Krebstiere (= Eier D= Fisch E= Erdnilsse
F=Soja G= Milch und Milchprodukte (elnschileBlich-Lakiose)
H= Schalenfrichia |= Sellorie }= Senf
K= Sesamsamen
L= Schwefeldioxid und Sulfite
M= Lupinen N= Weichtiere




