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Exposé 

Leitender Oberarzt (m/w/d) Psychiatrie und Psycho-
therapie 

 
Norddeutschland 
Eine Region der Weite - mit bestem Blick auf eine erstklassige berufliche Zu-
kunft.  
 
Kommunaler Krankenhausverbund  
rund 2.500 Mitarbeitende an drei Standorten  

 

 

 

Ihre Ansprechpartnerin: 

Frau Maša Hafizbegovic Research Consultant 

 02103 33 38 90 oder 0176 40739727 

 hafizbegovic@baum-beratung.de 

  

Daniela Baum – Beratung im Gesundheitswesen 

 Bahnhofsallee 5 * 40721 Hilden  www.baum-beratung.de 

 



 

Der Standort: 

Im nördlichen Niedersachsen gelegen, beheimatet die Stadt rund 
25.000 Einwohner. Aufgrund der direkten Nähe zur Nordsee kön-
nen hier zahlreiche Freizeitangebote genutzt werden. Neben ver-
schiedenen Schulformen bietet die Stadt viele Vereinsaktivitäten 
und ein solides Umfeld mit günstigen Lebenshaltungskosten. Es 
besteht eine gute Verkehrsanbindung zur A31 und an das Schie-
nennetz. 

Die Trägerschaft und Zukunftsaussichten:   

Die Trägerschaft sichert mit den drei zugehörigen Standorten, 
2.500 Mitarbeitenden und insgesamt 920 Planbetten sowie den 
angeschlossenen Pflegeschulen und einem MVZ die medizinische 
Versorgung der Region.  
Die einzelnen Standorte des Klinikums sind akademische Lehr-
krankenhäuser zweier nahegelegener Hochschulen.  
 
Das übergeordnetes Projekt der Trägerschaft ist der Neubau eines 
Zentralklinikums. Mit diesem größten Krankenhausneubauprojekt 
Niedersachsens werden die drei aktuellen Krankenhaustandorte 
durch das neu gebautes Zentralklinikum bis 2027/2028 ersetzt. 

Das Krankenhaus:   

Zwei, der zur Trägerschaft gehörenden und nahe beieinanderlie-
genden Standorte bilden ein gemeinsames Krankenhaus, welche 
bei 10.191 somatischen Fällen jährlich einen CMI von 0,828 er-
wirtschaftet. Insgesamt werden zudem 27.000 stationäre und ca. 
63.000 ambulante Fälle jährlich an beiden Standorten behandelt. 
Dazu stehen die Hauptfachabteilungen Psychiatrie und Psycho-
therapie, Anästhesiologie, Intensiv-, Notfallmedizin und 
Schmerztherapie mit der organisatorischen Leitung der Intensiv- 
und IMC-Station, Allgemeinchirurgie mit Viszeral-, Unfall- und Ge-
fäßchirurgie sowie das Zentrum für Innere Medizin mit Gastroente-
rologie, Kardiologie, Pneumologie, Angiologie und interdisziplinä-
rer Intensivmedizin zur Verfügung.  

Die Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosoma-
tik: 

Die psychiatrische und psychotherapeutische Abteilung an dem 
betreffenden Standort übernimmt die gemeindenahe Vollversor-
gung des zugehörigen Landkreises mit 200.000 Einwohnern. Ins-
gesamt verfügt die Klinik über 5 Stationen, die wie folgt aufgeteilt 
sind: 2 Stationen Allgemeinpsychiatrie, insgesamt 43 Planbetten; 
1 Station für Psychotherapie mit 18 Planbetten, 1 Suchtstation mit 
18 Planbetten sowie eine geschlossene Station mit 25 Planbetten. 
Hervorzuheben ist die sehr besondere architektonische Anpas-
sung an die besonderen Bedürfnisse einer geschlossenen Station. 
Die Station ist in einem Rondell gebaut und verfügt über einzelne 
Bauelemente, die flexibel geöffnet oder geschlossen werden kön-
nen. Diese Bauweise ermöglicht ein schnelles und bedarfsorien-
tiertes Handeln. Die Klinik verfügt außerdem über Institutsambu-
lanzen, wobei die PIA am Standort rund 600 Scheine pro Quartal 
erwirtschaftet. Verteilt auf drei Standorte sind zudem insgesamt 57 
psychiatrische tagesklinische Plätze. Die Tagesklinik am Standort 
weist 17 Plätze auf.  

Das Leistungsspektrum der Klinik stellt sich wie folgt dar: körperli-
che Diagnostik einschließlich bildgebender Verfahren, medika-
mentöse Behandlung nach internationalen Standards, somatische 
Verfahren wie Lichttherapie, neurologische und psychiatrische  

 
Konsiliaruntersuchungen, wie EEG-Diagnostik, die Mitarbeit an in-
terdisziplinären Schmerzkonferenzen sowie die Elektrokrampfthe-
rapie mit rund 120 EKTs pro Jahr. Zu den psychotherapeutischen 
Behandlungsfeldern zählen unter anderem die psychologische 
und psychotherapeutische Diagnostik, kognitive Verhaltensthera-
pie, tiefenpsychologisch orientierte Psychotherapie sowie integra-
tive Gestalttherapie und klientenzentrierte Gesprächstherapien. 
Zudem werden Traumatherapie, Krisenintervention und spezielle 
Trainingsprogramme beispielsweise bei Depressionen oder 
Angsterkrankungen angeboten.  

Im Hinblick auf den Bau des Zentralklinikums und der entspre-
chenden Ausgestaltung der psychiatrischen Medizinstrategie ist 
der amtierende Chefarzt der Klinik stark in die entsprechende Pro-
jektarbeit involviert. Dieser Tätigkeitsschwerpunkt wird sich mittel-
fristig noch weiter verstärken, weil eine Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie mit min. 150 Planbetten und rund vier Tagesklini-
ken geplant wird. Nachfolgend verändert sich der Stellenplan da-
hingehend, dass für die beiden psychiatrischen Standorte neue 
Chefärzte aus den eigenen Reihen nachrücken werden. Für den 
Standort, an dem der neue leitende Oberarzt tätig sein soll, sind 
außerdem drei Oberärzte und 12 Assistenzärzte beschäftigt. Zum 
Team gehören darüber hinaus 7 Psychologen und 5 Stationslei-
tungen. 

Die Position: 

Als Facharzt (m/w/d) für Psychiatrie und Psychotherapie mit fort-
geschrittenen psychotherapeutischen Kenntnissen verfügen Sie 
über ein hohes Maß an sozialer Kompetenz. In der Position obliegt 
Ihnen die zentrale Funktion des strategischen und organisatori-
schen Managements mit all seinen Facetten: Sie haben Freude an 
projektbezogener Arbeit, denken visionär und können Ihre Ideen 
erfolgreich verfolgen und umsetzen. Ihr fachlicher Tätigkeits-
schwerpunkt soll die Leitung der geschlossenen Station sein. Sie 
sind dem Direktor des Zentrums für Psychiatrie und dem entspre-
chenden Chefarzt unterstellt und haben dabei einen hohen Hand-
lungsspielraum, um die Ausrichtung des zukünftigen psychiatri-
schen Spektrums wesentlich mitzugestalten.  

Die attraktive Dotierung dieser spannenden Position wird im We-
sentlichen an Ihrem Erfahrungshintergrund und Engagement be-
messen. Zusätzlich gibt es zahlreiche Möglichkeiten, einer Gut-
achtertätigkeit nachzukommen. 

Ihre Ansprechpartnerin 

Frau Hafizbegovic ist Ihre Ansprechpartnerin, die Ihnen telefo-
nisch gerne weitere Informationen gibt und Ihnen absolute Ver-
traulichkeit zusichert. 
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