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Article réservé aux abonnés

• BEAUX LIVRES

Religions et spiritualités : six idées de beaux livres à o�rir
à Noël
Poésie, voyage (intérieur comme extérieur), histoire et contemplation : à quelques jours de
Noël, « Le Monde des religions » a sélectionné six beaux livres parus récemment.

Par Gaétan Supertino 

Publié aujourd’hui à 06h30, modifié à 10h06 • Lecture 6 min.

En manque d’inspiration pour vos cadeaux de Noël ? Le Monde des religions a sélectionné six

ouvrages mêlant l’esthétique de l’objet à la profondeur spirituelle du texte. L’occasion de découvrir

des pans méconnus du christianisme et de son patrimoine, mais aussi de s’initier à la peinture

tantrique ou de (re)découvrir un trésor de la spiritualité musulmane.

« Evangiles canoniques et apocryphes », anonymes,

« Bibliothèque de La Pléiade », Gallimard, 1 136 p.,

69 €

Pour la première fois, la « Bibliothèque de La Pléiade » réunit en un seul volume les Evangiles dits

« canoniques » et ceux dits « apocryphes », textes progressivement rejetés par les autorités

chrétiennes au cours des siècles, mais ayant continué à circuler et à imprégner notre imaginaire. « Les

motifs de l’âne, du bœuf et des animaux qui, à la crèche, adorent l’enfant Jésus (…), de la fuite de la Sainte

Famille en Egypte ou de la descente du Christ aux Enfers » s’inspirent de ces Evangiles « cachés » (sens

du grec « apokryphos »), dont la lecture « nous dévoile des textes qui sont souvent d’une grande beauté

littéraire et d’une réelle profondeur spirituelle », résume l’historien Paul-Hubert Poirier dans

l’introduction.

La réunion des canoniques et des apocryphes en un seul volume permet ainsi de mieux se rendre

compte de la diversité des premières communautés chrétiennes et de leurs regards sur Jésus et son

message. L’ouvrage propose en outre une seconde nouveauté : une traduction inédite de l’Evangile de

Judas, texte apocryphe remontant, au moins, au IIe siècle.

Lire aussi : Frédéric Boyer : « En retraduisant les Evangiles, j’espère provoquer un

nouveau désir de lecture »

Le lecteur y découvrira ainsi un dialogue étonnant entre le « traître » le plus célèbre de l’histoire et un

Jésus venu se moquer des apôtres – Judas y compris –, ainsi que de leur passion morbide pour la

cruci�xion. Jésus vient dévoiler la promesse d’un royaume céleste « sans roi » ni hiérarchie, où chaque

être humain renouerait avec sa part de divin. Pour y accéder, nul besoin d’aduler la croix ou le « corps

mort du Christ » : seule la conversion spirituelle compte.
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« Evangiles canoniques et apocryphes », anonymes, « Bibliothèque de La Pléiade »,
Gallimard, 1 136 p., 69 €.
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« La Grâce des cathédrales. Une esthétique du

sacré », par Mathieu Lours, Place des victoires,

318 p., 49 €

« La cathédrale fait corps avec le territoire et avec le temps. Elle n’est pas seulement architecture. Elle est

aussi vie et décor », écrit Mathieu Lours, historien de l’architecture. Son ouvrage, généreusement

illustré par les photographies de Jean-Pierre Gobillot et Pascal Lemaître, nous propose un voyage

guidé à la découverte des cathédrales de France.

L’auteur livre ainsi un décryptage passionné et passionnant, tant de l’architecture et de l’agencement

de ces joyaux du patrimoine hexagonal que de leur rôle – souvent politique – dans l’histoire, sans

oublier le sens que pouvaient en retirer les �dèles en en contemplant les peintures et les sculptures :

« Les cathédrales ne sont pas des bibles de pierre, car il eût été impensable que l’Ecriture fût mise à

disposition des �dèles sans la médiation ecclésiastique, mais les systèmes d’images constituent des

sermons, des sommes théologiques, des livres d’histoire sainte, destinés à résumer l’histoire du Salut ».

Lire aussi : Notre-Dame de Paris : Emmanuel Macron annonce le lancement d’un concours

de vitraux contemporains et la création d’un musée

Du trône carolingien de la cathédrale de Metz à la vierge noire du Puy-en-Velay, en passant par ce

surprenant « saint Georges écartelé entre deux arbres » datant du XIIIe siècle à Clermont-Ferrand,

l’ouvrage, accessible aux lecteurs dépourvus de culture chrétienne, aide à regarder d’un œil neuf ces

bâtisses présentes dans toutes les grandes villes de France.

« Religions »
Connaître les religions pour comprendre le monde, dans une approche
laïque et ouverte
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« Tantra Song. Peintures tantriques du Rajasthan »,

choisies et présentées par Franck André Jamme,

L’Atelier contemporain, 160 p., 30 €

Cet ouvrage est autant un hommage à l’art tantrique du Rajasthan (nord-ouest de l’Inde) qu’au poète

français Franck André Jamme (1947-2020), disparu il y a trois ans. Les éditions de L’Atelier

contemporain nous proposent ainsi un exposé de sa vaste collection, qu’il présenta en partie

en 1989 au Centre Pompidou dans le cadre d’une exposition intitulée « Magiciens de la terre ».

Pour la plupart anonymes, destinées à être des supports de méditation privés pour des adeptes du

tantrisme – courant issu de l’hindouisme recherchant la fusion harmonieuse des contraires –, les

peintures présentées dans l’ouvrage, « attestées depuis le XVIIe siècle même si leur origine se perd dans

les limbes », rappellent certains chefs-d’œuvre de l’expressionnisme abstrait, né au XXe siècle.

« La grâce des cathédrales. Une esthétique du sacré », par Mathieu Lours. Editions
Place des victoires, 318 p., 49 €.
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Eclairées par des commentaires de Franck André Jamme lui-même, recueillis dans di�érents

contextes avant sa mort, ces �gures en apparence abstraite (un triangle noir, un cercle rouge, des

rayures multicolores et autres spirales laiteuses) deviennent ainsi des « signes », représentant « ici la

succession éternelle du jour et de la nuit, là, du sang qui coule en nous et se mêle à l’énergie de l’univers,

là encore, l’aimantation amoureuse et cosmique des principes féminin et masculin », c’est-à-dire un

« monde ésotérique » où « brille, au loin, l’éclat de divinités transmuées dans un lexique de formes

pures », résume le poète Renaud Ego dans l’introduction.
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« La Civilisation des chrétiens d’Orient. Une

traversée du temps et du monde », de Charles

Personnaz, Albin Michel, 192 p., 39 €

L’ouvrage, publié en soutien à l’Œuvre d’Orient et commenté par Charles Personnaz, directeur de

l’Institut national du patrimoine, porte un regard amoureux sur les « chrétiens d’Orient », expression

générique qui englobe les croyants en Jésus-Christ dissiminés sur un territoire allant de la Turquie

« Tantra Song. Peintures tantriques du Rajastan », choisies et présentées par Franck
André Jamme. L’Atelier contemporain, 160 p., 30 €.
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jusqu’en Inde, de la Chine au Caucase, de l’Ethiopie au monde slave, en passant bien sûr par la

Palestine, l’Egypte, le Levant ou l’Arménie.

Mosaïques, icônes, fresques et photos, zoomées ou surplombantes, permettent d’embrasser la

richesse d’un patrimoine presque plurimillénaire aujourd’hui menacé, mais qui a su s’enrichir de ses

échanges avec le monde musulman. Le lecteur pourra ainsi découvrir la �nesse des artisans du bois

coptes sous domination fatimide (909-1171), admirer de magni�ques clichés des monastères du Ouadi

Natroun, en Egypte, ou scruter les ornementations de certains khachkar, ces plaques de pierre

sculptée arméniennes.

Lire aussi : Qui sont les Coptes ? Quatre questions sur la plus importante Eglise

d’Orient

On pourra déplorer l’absence d’une présentation plus détaillée des di�érents chrétiens d’Orient, qui

forment une mosaïque pas toujours facile à démêler. On pourra aussi regretter l’emploi, dans

certaines légendes, du terme clivant « d’hérésies » pour désigner les communautés qui n’ont pas suivi

les Eglises latines et byzantines à partir du IVe siècle. L’ouvrage de Charles Personnaz n’en reste pas

moins un magni�que objet et une belle présentation de « l’extraordinaire dynamisme de la di�usion

orientale du christianisme ».
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« Le Cantique des oiseaux », de Farîd ud-Dîn ’Attâr

traduction de Leili Anvar, Diane de Selliers, 400 p.,

29 €

Les éditions Diane de Selliers publient cette année en version non illustrée ce chef-d’œuvre de la

poésie persane, traduit par Leili Anvar. Ce poème d’environ 9 500 vers raconte l’histoire de tous les

oiseaux du monde, métaphores des âmes humaines, partis en quête de leur « Majesté souveraine » :

Sîmorgh, un oiseau sublime et fabuleux.

« Son trône se trouve par-delà le mont mythique de Qâf et pour parvenir à ce lieu imaginal, ce pays du

“non-où” au-delà du temps et de l’espace, du monde visible et de la géographie terrestre, les oiseaux

doivent traverser sept “vallées” (…). Chaque vallée représente une étape dans le cheminement spirituel et

induit des exigences et des di�cultés nouvelles, mais ouvre aussi sur des horizons insoupçonnés »,

raconte Leili Anvar.

Lire aussi : Quatre livres pour découvrir l’islam autrement

Farid al-Din Attar (1158-1221), apothicaire, parfumeur et poète, pionnier de la littérature mystique en

langue persane, propose ainsi une ode à l’humilité et au renoncement, seul chemin selon lui pour

atteindre le Divin. Cette version 2023, plus légère et épurée, vient ainsi compléter celle de 2012, une

superbe édition illustrée, quant à elle, par des chefs-d’œuvre de la peinture musulmane.

« Atlas des lieux sacrés », de Daniel Duigou,

illustrations de Karin Doering-Froger, Arthaud,

112 p., 25 €

Que reste-t-il de sacré dans notre monde en proie à la sécularisation ? Beaucoup de choses, répond

Daniel Duigou, qui nous propose avec cet Atlas un tour du monde des « lieux sacrés ». Ancien

journaliste devenu prêtre catholique à l’âge de 51 ans, Daniel Duigou surprend par son ouverture

« La Civilisation des chrétiens d’Orient. Une traversée du temps et du monde », de
Charles Personnaz, Albin Michel, 192 p., 39 €.

« Le Cantique des oiseaux », de Farîd ud-Dîn ’Attâr, traduction de Leili Anvar, éditions
Diane de Selliers, 400 p., 29 €.
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d’esprit. Sous sa plume, le télescope James-Webb, l’ONU ou la forêt sauvage de Waipoua, en Nouvelle-

Zélande, deviennent aussi « sacrés » que le Saint-Sépulcre, La Mecque ou le mur des Lamentations.

« Dans la géographie de la spiritualité, au croisement du vertical et de l’horizontal, qu’il soit pluriel ou

singulier, le divin a toujours eu besoin d’un lieu pour se manifester et accueillir la prière des �dèles, écrit

Daniel Duigou. Un lieu sacré où les femmes et les hommes peuvent les [dieux] ou “Le” [Dieu] rencontrer

et qui peut prendre di�érentes formes ou expressions : une construction ou un élément de la nature, un

objet ou un langage symbolique. »

Lire aussi : Raphaël Liogier : « La modernité refuse d’enfermer la transcendance dans

l’image d’un Dieu mâle et ombrageux »

L’ouvrage, qui se veut pédagogique, multireligieux et mondial, n’échappe pas toujours aux raccourcis.

On peut aussi regretter le choix du dessin plutôt que de la photo pour les illustrations. Il nous

propose néanmoins un voyage surprenant et passionnant à travers des lieux pas toujours très connus

du grand public, susceptibles de réenchanter notre monde « postmoderne ».

https://www.lemonde.fr/sciences/article/2023/11/20/le-telescope-james-webb-fait-aussi-des-decouvertes-dans-le-systeme-solaire-externe_6201305_1650684.html
https://www.lemonde.fr/le-monde-des-religions/article/2023/09/17/raphael-liogier-la-modernite-refuse-d-enfermer-la-transcendance-dans-l-image-d-un-dieu-male-et-ombrageux_6189771_6038514.html
https://www.lemonde.fr/le-monde-des-religions/article/2023/09/17/raphael-liogier-la-modernite-refuse-d-enfermer-la-transcendance-dans-l-image-d-un-dieu-male-et-ombrageux_6189771_6038514.html


16/12/2023 14:42 Religions et spiritualités : six idées de beaux livres à offrir à Noël

https://www.lemonde.fr/le-monde-des-religions/article/2023/12/16/religions-et-spiritualites-six-idees-de-beaux-livres-a-offrir-a-noel_6206136_60… 10/11

Le Monde Ateliers Découvrir

Gaétan Supertino

« Atlas des lieux sacrés », de Daniel Duigou, illustrations de Karin Doering-Froger.
Arthaud, 112 p., 25 €.

https://ateliers.lemonde.fr/
https://ateliers.lemonde.fr/Bertrand-Monnet-/126#origin=HPcarrousel
https://www.lemonde.fr/signataires/gaetan-supertino/


16/12/2023 14:42 Religions et spiritualités : six idées de beaux livres à offrir à Noël

https://www.lemonde.fr/le-monde-des-religions/article/2023/12/16/religions-et-spiritualites-six-idees-de-beaux-livres-a-offrir-a-noel_6206136_60… 11/11

Cours du soir
Immersion dans l’économie du crime

Cours du soir
Comment regarder un tableau

Cours en ligne
De Maria à Diva, l’Opéra à travers la Callas

Voir plus

https://ateliers.lemonde.fr/Bertrand-Monnet-/126#origin=HPcarrousel
https://ateliers.lemonde.fr/Fran%C3%A7oise-Barbe-Gall/128#origin=HPcarrousel
https://ateliers.lemonde.fr/Op%C3%A9ra/127#origin=HPcarrousel

