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Qu’offrir aux tout-petits sous le sapin? Des idées originales et durables 
pour ne pas ressembler à tout le monde à l’heure du grand déballage

	K CLAIRE PASQUIER

Tendances L Bébé a déjà tout 
ou presque… Alors comment se 
démarquer, en plus, pour ne pas 
se retrouver avec le même ca-
deau que Mamie, Parrain et le 
Père Noël? Quelques pistes ori-
ginales ou initiatives locales et 
durables à glisser sous le sapin. 
Non exhaustif.

Ecolo Un jouet, une tenue de 
fête, une peluche? Oui, mais de 
seconde ma i n. C’est  bien 
connu, les bébés n’ont parfois 
pas le temps d’user leurs vête-
ments tant ils grandissent vite. 
Certains de ces jouets em-
ballent nettement moins les 
enfants que d’autres et finissent 
relégués au fond de l’armoire. 
Plusieurs plates-formes pro-
posent de leur donner une deu-
xième vie. Et en 2023, offrir de 
la seconde main n’est pas 
pingre, mais plutôt cool, alors 
allons-y gaiement! L’île aux tré-
sors par exemple est une plate-
forme fribourgeoise qui pro-
pose un petit choix de jouets 
ayant déjà servi. Les com-
mandes peuvent être envoyées 
par la poste ou directement re-
tirées à l’Ancienne Gare de Fri-
bourg, où elle a élu domicile. 
Parmi les nombreuses offres de 
revente d’habits en Suisse ro-
mande, le site Mais Encore basé 
à Orsonnens propose livres et 
vêtements jusqu’à 12  ans. 
Coup de cœur pour sa sélection 
d’histoires de Noël!

Intello Il n’y a pas d’âge pour 
initier sa descendance à la rela-
tivité générale ou à la science 
des fusées! Le théoricien quan-
tique Chris Ferrie et la biochi-
miste Cara Florance, tous deux 
parents anglo-saxons, se sont 
associés il y a quelques années 
pour écrire des livres de vulga-
r i s at io n  s c i e nt i f i que  qu i 
s’adressent… aux bébés (dès 
3 ans, en réalité). Leur série tra-
duite est sortie cet automne 
pour les futurs petits génies 
francophones. A l’aide d’illus-
trations épurées et d’explica-
tions allant à l’essentiel, même 
papa et maman comprendront 
tout de La chimie organique pour 
les bébés  ou de  La physique 
quantique pour les bébés.

To go  Plutôt qu’un cadeau 
matériel, offrez un moment 
privilégié avec bébé. Pourquoi 
pas lors d’un spectacle? Outre 
les saisons culturelles tradition-
nelles dans le canton, le Théâtre 
de la Malice à Bulle, le Théâtre 
Crapouille à Fribourg ou la 

Petite Saison du  Bicubic à 
Romont notamment proposent 
des événements spécialement 
pour les enfants en bas âge.

Perso un sweat-shirt, une 
gourmette, un conte, une gigo-
teuse… Le tout surmonté du 

prénom de l’enfant chéri en 
lettres d’or. Les possibilités de 
personnaliser les cadeaux se 
sont beaucoup développées et 
font toujours plaisir aux pa-
rents, tout émus de découvrir 
une histoire dédiée à leur bébé 
par exemple. Pour rester dans le 

local et l’écoresponsable, misez 
sur une décoration à suspendre 
au sapin, personnalisée avec le 
prénom de l’enfant, en bois du-
rable, imaginée et fabriquée à 
Porrentruy (So Wood). L’entre-
prise propose aussi des cartes en 
bois avec les douze mois de 

l’année avec lesquelles photo-
graphier bébé ou encore de pe-
tits jouets. Une autre initiative 
romande, sous le nom de love-
kids.ch, répertorie des jouets, 
accessoires, vêtements réalisés 
le plus durablement possible et 
propose une personnalisation à 
la main en Suisse.

Photo C’est devenu la ten-
dance de ces dernières années, 
probablement dynamisée par 
les réseaux sociaux: la séance 
photos en famille. Au bord du 
lac, dans une clairière, en forêt 
ou simplement dans son chez-
soi, la mode est au naturel, hors 
des studios photo. Pléthore de 
photographes, professionnels 
ou amateurs avertis, proposent 
des séances. Comment bien 
choisir dès lors? Outre le style 
qui doit plaire, prêtez attention 
à ce que contient l’offre – parfois 
seule une petite sélection de 
photographies numériques est 
comprise dans le prix de la 
séance. Assurez-vous aussi que 
toute la famille soit motivée à 
poser devant l’objectif.

Abo Amateurs de presse écrite, 
habituez bébé le plus tôt possible 
à recevoir un magazine à la 
maison. Non seulement un 
abonnement permet de prolon-
ger Noël sur l’année, mais aussi 
de partager un moment sympa 
à découvrir chaque nouveau 
numéro au travers de jolies his-
toires, de petites comptines et 
autres illustrations. Pomme 
d’Api, Picoti ou encore Popi 
peuvent être appréciés dès 
12 mois.

Dodo Et si la meilleure idée 
cadeau pour bébé était destinée 
à ses géniteurs? Offrez-leur une 
nuit de répit en embarquant le 
bambin pour une «pyjama par-
ty». Si vous avez l’âme géné-
reuse, rajoutez-y un bon dans 
un restaurant. L

DES CADEAUX POUR 
EMBALLER BÉBÉ

C’est devenu la tendance de ces dernières années, probablement dynamisée par les réseaux sociaux: la séance photos en famille. Une idée cadeau 
originale parmi d’autres. Adobe Stock

Et si la meilleure 
idée cadeau 
pour bébé  
était destinée  
à ses géniteurs? 

Noël blanc ou provençal au musée
Expositions L Pour ressentir 
l’ambiance des fêtes ailleurs que 
dans les centres commerciaux et 
marchés de Noël, visitez  un 
musée. A Bâle ou à Berne par 
exemple.

Est-ce que Noël sera blanc cette 
année? Si Bing Crosby en rêvait 
déjà en 1941, cette image d’un 
25 décembre cotonneux et co-
cooning ne figure pas dans la 
Bible, on s’en doute, mais appa-
raît dans les chansons, cartes 
postales et poèmes du milieu du 
XIXe siècle. C’est sur cet imagi-
naire et les objets qui en dé-
coulent que le Musée bâlois des 
mondes du jouet déploie son ex-
position I’m dreaming of a white 

Christmas jusqu’au 4 février. Sont 
exposés des objets blancs comme 
neige issus de la collection de dé-
corations de Noël (pommes de 
pin argentées, étoiles de neige en 
perles de verre, stalactites en cris-
tal, imitations de neige en coton 
et cheveux d’ange), mais aussi 
des snowbabies en porcelaine et 
des cartes postales historiques. 
Une sélection de la collection de 
neige en bocal (devenue eau 
entre-temps) de l’artiste suisse 
Silas Kreienbühl est aussi visible.

Et le musée de revenir sur l’ori-
gine de cet engouement pour un 
Noël blanc: dès le milieu du 
XIXe siècle, les séjours à la mon-
tagne se développent durant les 
fêtes de fin d’année et ces «paysages 

paisibles sous leur manteau blanc» 
auraient alors contribué à perpé-
tuer cette idée que Noël doit se 
vivre sous la neige. L’industrialisa-
tion a fait le reste et célébrer la 
naissance de Jésus Christ dans un 
endroit reculé et paisible a dès lors 
semblé être une alternative 
alléchante au quotidien des 
villes. Alors que le dernier Noël 
blanc remonte à 2010 à Bâle, l’ins-
titution constate que malgré le 
changement climatique, «le rêve 
d’un Noël blanc reste intact».

Dans la capitale, le Musée d’his-
toire de Berne propose aussi une 
exposition dédiée à Noël, avec une 
incursion en Provence dans le 
cadre de sa série Noël aux quatre 
coins du globe. Les stars de la visite 

sont donc les santons, ces figu-
rines de terre cuite multicolores, 
délicatement peintes à la main et 
hautes de 2,5 à 15 centimètres. 
Chaque année, de nouvelles fi-
gures sont fabriquées dans les ate-
liers de santonniers et repré-
sentent une fonction bien précise 
dans le village provençal, «éton-
nant reflet de la société», observe 
l’institution. Pour ramener un peu 
d’esprit du sud à la maison, parti-
cipez aux ateliers de fabrication de 
sachets de lavande. A découvrir 
jusqu’au 11 janvier. L �
� CLAIRE PASQUIER

F Musée bâlois des mondes du jouet, 
jusqu’au 4 février.
F Musée d’histoire de Berne,  
jusqu’au 11 janvier.
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