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Gottesdienst vom: 8. Oktober 2023 Prägung: Die klügsten Worte 

Kleingruppe am: 11. Oktober 2023 

Bibeltext: Psalm 1 
 

Fragen für den Austausch in der Kleingruppe 

Hauptgedanken der Kurz-Predigt (nachhören? https://feg-wetzikon.ch/downloads) 
Das erste Wort im Buch der (150) Psalmen lautet «Glücklich [ist/sind]…» -> das macht neugierig 

➔ Gelingendes, glückliches Leben ist dasjenige, das geprägt ist von den (klügsten) Worten von Gott 

1 Wovon lassen sich Menschen prägen? 

• «Spreu-Menschen»: aktueller «Wind» V.4; V.1 Rat «ohne Gott»; Weg «weg von Gott»; Spott «gegen 
Gott und seine Sache» 

• «Baum-Menschen»: nachsinnen über die Wegweisungen (hebr. Tora) Gottes V.2 
2 Welche Folgen hat ein entsprechendes Leben? 

• «Baum-Mensch» ist «verwurzelt», wirkt befruchtend, besteht Dürrezeiten, sein Leben «gelingt» V.3 

• «Streu-Mensch» fehlt Gottesbeziehung (daher: Gott-loser; Gottes-feinde, gleichgültig) – kein Be-
stand … wenn Winde weht; im Gericht; als Teil von Gottes Volk V.4-5 

3 Wie verhält sich Gott? 

• «Spreu-Menschen» lässt Gott ihre Wege zu Ende gehen… V.6b 

• «Baum-Menschen» sind mit Gott verbunden, er kennt ihre Wege und wacht und beschützt sie V.6a 
Gemeinde der Gerechten 

• Der Glaube an Jesus versetzt an Quelle und macht zu «Gerechten» - Baum-Menschen erhalten mit 
den Psalmen eine praktische Hilfe, um zu lernen, «über Gottes Weisungen nachzusinnen»! 

Einstieg: Eisbrecher/Einstiegsfrage 

Was macht Dich im Normalfall glücklich? – Tauscht über die «Angebote» von Medien, Liedern und 
Werbung zum Thema «Glück, glücklich werden» aus 

Fragen:   

1. Beschäftigt euch selbst mit Psalm 1 und notiert zum Beispiel a) die (positiven) Aussagen über die 
Baum- und Spreu-Menschen separat oder in zwei Spalten, oder b) zeichnet ein Bild mit den verwende-
ten Bildvergleichen. Was wird euch deutlich? 

2. Vertieft den Gedanken der Predigt zu V.1: «Wir meiden nicht die Menschen, sondern den schlechten 
Einfluss (ihren Rat, Weg, Kreis).» Wie erlebt ihr das im Umgang mit Mitmenschen? 

3. Christen (Baum-Menschen) sind aufgefordert, «über Gottes Weisungen nachzusinnen Tag und 
Nacht» V.2 Wann erlebst Du da ein «Verlangen»? Welche Form der Beschäftigung mit Gottes Worten 
hilft Dir, ein nachhaltiges (prägendes) Nachsinnen zu erleben? Was sind Gründe, warum Du gewisse 
Worte von Gott seit längerer Zeit «in dich aufgenommen» (auswendig, nachklingend, ins Leben umge-
setzt, dich ständig erinnernd) hast? Eventuell können andere von Deiner Erfahrung profitieren. 

4. In der Predigt haben wir auch nachgedacht über die Tatsache, dass die Psalmen einerseits «Worte 
von Gott an uns» sind (und wir daher über sie nachdenken und eine Predigt hören). Gleichzeitig sind 
sie ja «Worte von Menschen an Gott = Gebete» und laden dazu ein, als eigenes Gebet mitgebetet zu 
werden. – Die Anregung war: Der Vater im Himmel lehrt uns mit den Psalmen beten. Indem wir Gottes 
Worte beten, lernen wir zu beten. Wie ein Kind die Sprache des Vaters erlernt, weil der Vater mit dem 
Kind spricht, so lernen wir mit den Psalmen beten, weil Gott zu uns gesprochen hat und spricht. – Wer 
hat schon Erfahrungen gemacht mit dem Beten von Bibeltexten? Welche Erfahrungen und was kann 
anderen helfen? 

Praktischer Schritt:  

a) Wurden heute beim Austausch Ideen oder Erfahrungen genannt, die mir helfen, vermehrt und nach-
haltiger über Gottes Weisungen nachzusinnen? Welche Idee, Tipp, Hilfsmittel probiere ich in der 
nächsten Woche für mich aus? 
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b) Wir beten mit einem Psalm: Gibt es (z.B.) einen Psalm (muss nicht Ps 1), den wir gemeinsam beten 
wollen? Oder jedes sucht für sich einen Psalm aus, der thematisch für die momentane Lebenssituation 
passt und betet diesen konzentriert still für sich. 

++TOP 2 FEG Wetzikon Events++ 

Sonntag 15. Oktober 10 00 Uhr Ehrfurcht: Der LETZTE König – Psalm 110 

Mittwoch 25. Oktober 18 00 Start Seminar «Das Alte Testament (neu) entdecken»   https://www.feg-wet-

zikon.ch/events/das-alte-testament-neu-entdecken  anmelden bis Montag 16. Oktober 2023 
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