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55plus  
 

„Ich möchte gerne wieder  

arbeiten, gebt mir eine Chance“!  
 

Angebot 

Personen, die sich längere Zeit vergeblich um eine Stelle bemüht ha-
ben, bietet sich im Projekt 55plus eine Möglichkeit, wieder aktiv am Ar-
beitsgeschehen teilzunehmen und mit anderen in einer Gruppe zu-
sammen zu arbeiten. Mit dem Erhalt, respektive dem Wiederaufbau 
ihres Arbeitsrhythmus‘ leisten sie einen wichtigen Beitrag zur Stabili-
sierung ihrer gesundheitlichen Situation. Innerhalb des gebotenen 
Rahmens können frühere Berufserfahrungen eingebracht und aktuali-
siert, Neues gelernt und angeeignet, erworbenes Wissen und Kennt-
nisse weitergegeben, wie auch neue Bekanntschaften geknüpft wer-
den.  
 
 

Zielgruppe / Personen, die 

 mindestens 55 Jahre alt sind 

 seit einiger Zeit aus der Erwerbstätigkeit ausgeschieden sind 

 ihren Anspruch bei ALV und/oder IV erschöpft haben 

und motiviert sind, 
 

 sich weiterhin am Arbeitsleben zu beteiligen 

 ihre Berufserfahrung und ihr Können weiterzugeben  

 ihre handwerklichen Fähigkeiten und Erfahrung einzusetzen  

 in einem wechselnden Team mit anderen zusammen zu arbeiten 

 
 

Rahmenbedingungen 

 Produktion oder Hauswirtschaft 

 Einsatz unbefristet, jederzeit zu unterbrechen 

 Teilnahme mindestens in 40%-Pensum 

 Eintritt wöchentlich 

 Versicherungsschutz seitens Gemeinde gewährleistet 

 Gesundheitliche Einschränkungen benannt 

 Eigenmotivation – Teilnahme aus eigenem Antrieb (ohne Druck) 

 Entschädigung in Abzug Integrationszulage (IZU) 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Voraussetzungen 

 eigene Motivation der Teilnehmenden 

 Grundkenntnisse im Deutschen 

 

Sozialbehörden, die 

 Gesundheitskosten reduzieren 

 Kontakt zum Arbeitsgeschehen erhalten 

 sozialer Vereinsamung entgegenwirken 

 physische und psychische Stabilisierung fördern 

 Menschen in schwierigen Lebensumständen unterstützen 

 

Versicherung 

 Teilnehmende benötigen Krankenversicherung mit Unfalldeckung 

 Sozialversicherungsbeiträge sind durch Gemeinde garantiert 

 

Kosten 

 CHF 490.00 monatlich (abzüglich IZU individuell nach Absprache) 

 
Fallverantwortlicher  

 

Martin Birchler 

Tel.: +41 41 818 29 17 

Tel.: +41 55 451 70 57 
martin.birchler@impuls-sz.ch 

 

 

 

Auskünfte und Anmeldungen 

Impuls Ibach Impuls Lachen 

   

Romi Mittermair 

Tel.: +41 41 818 29 65 
rosmarie.mittermair@impuls-sz.ch 

  

Ulrike Bravo Ramirez 

Tel.: +41 55 451 70 58 
ulrike.bravoramirez@impuls-sz.ch 
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