
MENU 
TRETMANA



UVOD

FACEWORKOUT TRENINZI su neinvazivni tretmani lica za čišćenje, 

toniranje i pomlađivanje lica. Treninzi za oblikovanje i jačanje mišića 

lica izvode se Face Workout EMS uređajem by XtreemPuls, premium 

neinvazivnim alatom za oblikovanje lica, s patentiranom 3 valnom 

tehnologijom za stimulaciju mišića, koji daje vidljive rezultate u samo deset 

minuta. Samo EMS by XtreemPuls ide dublje u kožu kako bi aktivirao i 

podigao mišiće lica.
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EMS UREĐAJI 1 1

U sklopu treninga za oblikovanje i jačanje mišića lica uz EMS uređaj koriste 

se i neke od sljedećih alatki ovisno o vrsti treninga koji izaberete: 

 

Mini ”Yoga lopta” za lice, dizajnirana za podršku limfne drenaže, poboljšanje 

tonusa mišića i oslobađanja napetosti. 

 

Zlatni Derma roller pri svakodnevnoj njezi kože, pomoći će u povećanju 

proizvodnje kolagena, poboljšanju cirkulacije i poticanju apsorpcije proizvoda 

kako bi zasjali i smanjili pojavu linija i bora. 

 

Gua Sha tzv. Obnavljač ljepote, koristi se za cool down fazu treninga. 

Nježna masaža lica s kamenom od žada potiče cirkulaciju, limfnu drenažu i 

oslobađa napetosti, rezultirajući svjetlijim, zdravijim i energiziranim tenom.



JET PEEL 1 1

SKIN IV tretman izvodi se nagrađivanim Jet Peel aparatom najnovije 

generacije koji rješava trenutna stanja kože bez skalpela, igle, bola. Ovaj 

revolucionarni uređaj ujedno uljepšava i liječi. 

Jet Peel je sistem koji koristi specijalno dizajniranu ručicu kako bi se kreirao 

supersonični dvofazni mlaz sačinjen od mikrokapljica infuzije i kisika, 

pri brzini od 720 km/h. Fizički proces na površini kože stvara konkavnu 

površinu (udubljenje) pri čemu se otvaraju mikrokanali kroz koje mikro 

kapljice aktivnih supstanci infundiraju duboko u kožu do 4,5 mm. Čim se 

mlaz pomjeri s dijela tretirane zone na sljedeći dio kože, dolazi do zatvaranja 

mikrokanala pri čemu mikrokapljice ostaju zarobljene unutar kože.



TRENINZI

T H E  S I G N A T U R E  E L E C T R I C A L

T H E  S I G N A T U R E  E L E C T R I C A L  Y O G A  F A C E                                

240 kn 30 min

300 kn 40 min

RUČNA MASAŽA + FACEWORKOUT PRO (EMS) + DERMA ROLLER 

 

The Signature electrical trening uključuje 10 minuta jedinstvenog 

FaceWorkout Pro uređaja za stimulaciju mišića, konturiranje jagodica 

i obnavljanje elastičnosti kože. Zamislite to kao Powerplate za lice! 

FaceWorkout Pro elektrostimulacijom šalje impulse koji dovode do 

kontrakcije mišića, emitira blag ali snažan EMS, jačajući mišićna vlakna koja 

s vremenom postaju slaba i gube svoju elastičnost. 

 

Trening se sastoji od The Signature ručne masaže, koju slijedi 

elektrostimulacija mišića FaceWorkout Pro uređajem, uz dodatak zlatnog 

Derma rollera završavamo ga s toniranim, učvršćenim, svježim izgledom i 

naglašenim konturama lica.

YOGA LOPTA + RUČNA MASAŽA + FACEWORKOUT PRO (EMS) + DERMA 

ROLLER + GUA SHA 

 

Ovaj trening je kombinacija naših The Signature electrical i Yoga Face 

treninga. Trening se sastoji od istezanja yoga loptom, ručne masaže, 

elektrostimulacije mišića FaceWorkout Pro uređajem, poticanjem proizvodnje 

kolagena, poboljšanje cirkulacije i poticanje apsorpcije proizvoda zlatnim 

derma rollerom i za sam kraj nježnom masažom lica s Jade Gua Sha 

kamenom radi smanjenja toksina i manipuliranja područjima napetosti kako 

bi ublažili simptome povezane sa stresom.
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TRENINZI

T H E  B O S S                                                                                        

P A R T Y  F A C E                                                                                  

390 kn 45 min

980 kn 55 min

RUČNA MASAŽA + FACEWORKOUT PRO (EMS) + SKIN IV 

(DETOX WATER)

Resetirajte se i osvježite između sastanaka! Kratki trening, visokog 

intenziteta, smanjuje natečenost, oblikuje i tonira mišiće lica. Naglasak je 

na detoksikaciji i pročišćavanju kože koristeći našu Skin IV tehnologiju. 

Trening se sastoji od The Signature ručne masaže, elektrostimulacije mišića 

FaceWorkout Pro uređajem, a završava pročišćavanjem kože infuzijom 

detoksikacijske vode Skin IV tehnologijom.

RUČNA MASAŽA + FACEWORKOUT PRO (EMS) + SKIN IV 

(T4 JET-SOLUTION MIX)    

Naš Party Face trening je Vaš pre-party spasitelj. Kombinirajući konturnu 

magiju The Signature Electrical treninga s moćnim koktelom vitamina, 

peptida i kiselina na kožu pomoću naše Skin IV tehnologije - iskusit ćete 

duboko čišćenje infuzijom detoksikacijske vode, nakon koje slijede 2 

vitaminska udarca infuzijom T4 Jet, koja će trener prilagoditi potrebama 

Vaše kože i ostvarivanju ciljeva treninga. Kod infuzije T4 Jet na raspolaganju 

je - vitamin B5, vitamin C, vitamin A + E, Hyaluronic Acid.
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TRENINZI

H O L LY W O O D  L U N C H T I M E  L I F T                                                 

M A R K  E R A S E R                                                                             

840 kn 55 min

RUČNA MASAŽA + FACEWORKOUT PRO (EMS) + SKIN IV 

(BIO-REJUVENATION)

Snažni brisač bora. Naš najnapredniji trening u svrsi kao neinvazivni brisač 

bora i učvršćivač kože kombinacija je The Signature Electrical treninga i 

2 moćna anti-aging complex koktela iz Bio-Rejuvenation linije infuzija za 

vidljive rezultate nakon samo jednog treninga. Iz linije Bio- Rejuvenation 

na raspolaganju su infuzije - anti aging complex 1,2 & 3. A.A.C.1 sadrži 

hijaluronsku kiselinu i peptide u svrsi hidratacije lica, A.A.C.2 sadrži matične 

stanice biljaka i peptide u svrsi pomlađivanja, dok A.A.C.3 za tonifikaciju 

i zatezanje, sadrži vitamin B5 i miorelaksantni peptid, djeluje smirujuće i 

hranjivo, kompenzira gubitak kolagena.

RUČNA MASAŽA + FACEWORKOUT PRO (EMS) + SKIN IV (WHITENING)  

Završetak ljeta nije za sve tako tužna vijest, barem ne za one koji imaju 

pojavu hiperpigmentacije, sunčevih i staračkih pjega, jer sa završetkom ljeta 

označavamo početak Mark Eraser treninga. Ovaj trening je kombinacija 

The signature Electrical treninga i infuzija iz Whitening linije - specijalna 

kombinacija sastojaka koji se ponašaju kao inhibitori pigmenta, efikasno 

odstranjuju sunčane pjege, staračke pjege, pri čemu daje jednolični svjetliji 

ton. Iz Whitening linije na raspolaganju su infuzije - Whitening Complex 1 i 

Whitening Serum (Vitamin C + Arbutin)
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Uskoro 55 min



TRENINZI

R E D  C A R P E T                                                                                  

S TA Y  Y O U N G                                                                                 

890 kn 55 min

690 kn 55 min

RUČNA MASAŽA + FACEWORKOUT PRO (EMS) + SKIN IV 

(POWER BI PHASIC)

Trening koji omogućava 72 h besprijekorni sjaj. Ovaj premium biološki 

tretman omogućava vam da zabljesnite prije nekog vama važnog događaja. 

Ovaj trening je kombinacija The signature Electrical treninga i infuzija Power 

Bi Phasic 1 & 2, gdje se obje infuzije koriste unutar istog tretmana. P.B.P.1 

sadrži hijaluronsku kiselinu i bio peptide, P.B.P.2 sadrži matične stanice 

biljaka, peptide i beatin, koji ostavlja iznimno lijepi tonus, sjaj i mekoću koži.

RUČNA MASAŽA + FACEWORKOUT PRO (EMS) + SKIN IV (A.A.C.1)

Koža pamti. Stoga nam je važno početi s pravom njegom već u mladim 

danima kako bi nam ona bila zahvalna kroz godine koje nas još čekaju.  

Dehidraciju kože i natečenost lica kompenziramo tretmanom kombinacije 

The Signature Electrical treninga što uklanja natečenost i Skin IV infuzije Anti 

Age Complex 1 koji sadrži hijaluronsku kiselinu i peptide, za hidrataciju.
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TRENINZI

P U R I F I C A T I O N 

H O L I D A Y  S K I N                                                                                

690 kn 55 min

910 kn 55 min

RUČNA MASAŽA + FACEWORKOUT PRO (EMS) + SKIN IV (ACNE SERUM)

Zbogom aknama i raširenim porama! Ovaj trening uz standardni The 

signature Electrical uvod koji radi na konturiranju lica dolazi u kombinaciji sa 

Skin IV tehnologijom kojom primjenjujemo blagi piling 5%tnom salicilnom i 

bademovom kiselinom nakon koje infundiramo Acne serum.

RUČNA MASAŽA + FACEWORKOUT PRO (EMS) + SKIN IV (A.A.C.1+B5)

Isušenoj i dehidriranoj koži nakon sunca potrebna je doza Holiday Skin 

treninga, kombinacija The Electrical Signature Electrical trening i SKIN 

IV tehnologije, kojim ćemo infundirati kombinaciju Anti Age complexa 1 

(bogatog hijaluronom i peptidima za hidrataciju lica) i Vitamina B5 koji potiče 

zacjeljivanje površinskih rana, opeklina, dermatitisa i mnogih drugih stanja 

kože, nezamjenjiv kada nam je potreban sjaj, umirujući efekt, mekoća i 

ishranjenost kože.
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TRENINZI

P R E - H O L I D A Y  S K I N                                                                      

S M O K Y  S K I N                                                                                  

980 kn 55 min

980 kn 55 min

RUČNA MASAŽA + FACEWORKOUT PRO (EMS) + SKIN IV (B5+A&E)

Pripremite kožu prije izlaganje od štetnih UV zraka. Ovaj trening je 

kombinacija The Signature Electrical treninga i SKIN IV tehnologije kojom 

za infundiramo 2 vitaminska udarca. Prvi na redu je Vitamin B5 koji nam 

daje umirujući efekt, sjaj, mekoću i ishranjenost kože, a drugi je Vitamin 

A&E. Koristi se kao anti-age tretman koji stimulira obnavljanje ćelija i 

proizvodnju kolagena, izuzetno je dobar za kožu oštećenu od sunca. Vitamin 

E je antioksidans koji štiti od sunca, ima prirodnu UV zaštitu, najbitniji je 

za regeneraciju, dok Vitamin A utječe na pomlađivanje stanica, regenerira 

kolagen i elastin.

RUČNA MASAŽA + FACEWORKOUT PRO (EMS) + SKIN IV (C+B5)

Spas za nikotinsku kožu nalazi se u kombinaciji The Signature electrical 

treninga i SKIN IV tehnologije infuzijom Vitamina C koji će umanjiti sivilo kože 

specifično kod pušača, nužan je i u borbi protiv slobodnih radikala i obnovi 

kolagena koji koži vraća čvrstoću i elastičnost, te Vitamina B koji će koži 

vratiti sjaj.
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TRENINZI

N O T O X                                                                                           
960 kn 55 min

RUČNA MASAŽA + FACEWORKOUT PRO (EMS) + SKIN IV (ATX-NAT)

Trening Notox, od milja Baby Botox je kombinacija The Signature Electrical 

treninga sa SKIN IV tehnologijom kojom infundiramo serum ATX-NAT, čija je 

glavna komponenta Agireline (uz beatin i hijaluron), biopeptid koji ima slično 

djelovanje kao i Botox, ali ne izaziva potpunu mišićnu relaksaciju, već ima 

malu električnu provodljivost što nam omogućava očuvanu mimiku. ATX-NAT 

se radi u serijama od 6 tretmana.
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INFUZIJE I KOKTELI

M E Z O T E R A P I J A  A N T I  A G E  C O M P L E X  O N E

M E Z O T E R A P I J A  A N T I  A G E  C O M P L E X  T W O 

M E Z O T E R A P I J A  A N T I  A G E  B I - P H A S I C 

M E Z O T E R A P I J A

590 kn 45 min

740 kn 55 min

790 kn 55 min

740 kn 1 infuzija

810 kn 55 min

880 kn 2 infuzije

1 infuzija za hidrataciju i pomlađivanje

2 infuzije za hidrataciju, pomlađivanje i zatezanje

glam efekt 72 sata

vitamin B5, vitamin C, vitamin A + E, Hyaluronic Acid

1 infuzija AAC1 + 1 infuzija vitamin

45 min

55 min
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INFUZIJE I KOKTELI

M E Z O T E R A P I J A  K U P E R O S A

M E Z O T E R A P I J A  A C N E

590 kn 45 min

590 kn 40 min

rosacea
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M E Z O T E R A P I J A  S W E A T L E S S 

M E Z O T E R A P I J A  J E T O P 

810 kn 45 min

490 kn 30 min

terapija protiv znojenja

za kosu i vlasište

M E Z O T E R A P I J A  W H I T E N I N G 

Uskoro 45 min

1 infuzija za posvjetljivanje kože



INFUZIJE I KOKTELI 3 3

NAPOMENA

Efekt tretmana se povećava kroz 48 h nakon odrađenog tretmana. Ako 

radimo kao jedan tretman, ovisno o stanju kože, rezultati su prisutni 10-14 

dana. Za postizanje optimalnih rezultata kod većine tretmana, nužno ih je 

obaviti u serijama od šest tretmana, nakon čega je poželjno održavanje. 

Tretmani se ne smiju obavljati 72 h nakon Botoxa, 24 h nakon Hijalurona.

 

Svi tretmani mezoterapije uključuju limfnu drenažu, kemijski peeling (Glycolic 

Acid 10%, Salicylic & Mandelic Acid) i infuziju.

FACE WORKOUT J.D.O.O.        VI. ORANIČKI ODVOJAK BR.2        OIB: 78608514582

L I N F N A  D R E N A Ž A

260 kn 20 min

B A B Y  B O T O X                                                                                            

860 kn 45 min


