TISKOVA ZPRAVA

Okamzita pomoc pro uditele a déti pri feSeni pripadd nasili v rodiné

Praha, 22. zari 2020

V souvislosti s pandemii Covid-19 vzrostl i v Ceské republice poéet pfipadti domaciho
nasili o 30 %, jak ukazuji vystupy kvalitativniho vyzkumu Fakulty humanitnich studii a
Sociologického ustavu AV CR. Na situaci se rozhodlo reagovat prazské Centrum
LOCIKA, které v zafi spustilo platformu www.detstvibeznasili.cz, kde mohou najit
okamzitou pomoc a podporu nejen déti a jejich rodiée, ale i uéitelé a dalSi profese
pracujici s détmi.

Pfimymi ucastniky nasilnych incidentd v rodiné jsou bohuzel velmi €asto i déti, u kterych se
prozita traumata odrazeji nejen na jejich aktualnim psychickém stavu, vztazich a Skolni
uspésnosti, ale mohou vyrazné ovlivnit i budoucnost a zdravi ditéte. Déti zazivajici nasili
doma potiebuji odbornou, specializovanou pomoc a podporu, ale také prfedevsim nékoho,
kdo jim pomuze situaci v rodiné odhalit a iniciuje pomoc celé rodiné. Pomoci détem by
mohla 8kola, kde déti travi velkou ¢ast dne a s uciteli i dalSimi pedagogickymi pracovniky
jsou v tzkém kontaktu. Casta zku$enost z praxe vak je, ze ackoliv pedagogové velmi éasto
védi, kterych déti ve tfidé se domaci nasili tyka, bohuzel uz nevédi, co délat, jak reagovat a
jak jim pomoci.

»,Nas pfistup je unikatni v tom, Ze neCekame na zménu iniciovanou shora, zaroveri
neklademe na uditele Zadné dalsi naroky, ale podavame jim pomocnou ruku. Cilem projektu
Okamzité pomoci je vCasna identifikace déti a rodin, které potfebuji podporu. Ucitelim
nabizime mozZnost zavolat na linku Détstvi bez nasili a poradit se, pripadné poslat dotazy
emailem. Pokud jsou z Prahy, mohou i prijit, vSe Ize feSit i anonymné,” Fika feditelka Centra
LOCIKA Petra Wunschova.

Centrum LOCIKA v minulych letech spoleéné s Prahou 7 realizovalo projekt prevence nasili
ve Skolach, ve kterém se potfeba podpory ucitelll ukazala byt jako kli¢ova.

»,Na zakladé analyzy potreb ucitell se Praha 7 zacala ve Skolach vénovat tématu doméaciho
nasili a zvolila strategii intenzivni podpory ucitelti a rediteli - formou $koleni, supervizi,
vzéjemného sdileni dobré praxe, nebo v praktické podobé,” doplfiuje Hana Siskova, radni

pro oblast vzdélavani a Skolstvi Prahy 7.
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Na webu Détstvi bez nasili nabizi Centrum LOCIKA kromé& zminéné pomoci i chat a linku
pro déti, anonymné mohou do Centra pfijit nejen déti samotné, ale i jejich rodi¢e. Kromé
toho zde vSechny cilové skupiny najdou Fadu material(i, které jim mohou pomoci se
zvladanim uzkosti, obav &i se zvladanim vlastnich emoci.

Nad projektem informaéni platformy a Okamzité pomoci poskytla zastitu Mariana Capkova,
prazska zastupitelka a pfedsedkyné Vyboru pro vychovu a vzdélavani ZHMP.

~Jsem velmi rada, Ze mohu podpofit nejen vzniklou platformu, ale i mySlenku Détstvi bez
nasili jako takovou. Nasili, jehoZz jsou déti svédky nebo je primo zaZivaji, je velkym
probléemem i mimo dobu pandemie Covid-19, o to vice vSak v poslednim pul roce. A zda se,
Ze nas v8echny Cekaji jeSté narocné mésice. Jako matka dvou déti vim, jak mizZe byt
rodinny Zivot narocny a jak strasné dulezZité je védét, kam se mize kdokoliv z rodiny obratit
pro pomoc a informace. Zcela klicova je pak spoluprace dalSich lidi, ktefi prichazeji s détmi
do kontaktu, zejména pedagogti a pracovnik( Skoly. Skvélé je, Zze Centrum LOCIKA nabizi
opravdu konkrétni, co nejvice dostupnou a profesionalni pomoc, aby rodiny, déti Ci
pedagogové, ktefi nechtéji byt k situaci ditéte slepi, mohli skutecné efektivné jednat,” uvedla
Capkova.

Projekt podpofila Nadace Ceské spofitelny, kterd dlouhodob& usiluje o zlepseni
vzdélavaciho systému. ,Jsme si védomi toho, Ze nasili v rodiné ovliviiuje i aktualni prozivani
ditéte, jeho schopnost se soustredit, byt uspésné ve Skole, ve vyuce i ve vztazich.
Zakladnim predpokladem pro to, aby se déti mohly vzdélavat, je jejich psychicka pohoda.
Pokud chceme dosahovat udrzitelnych pozitivnich zmén v ¢eském vzdélavacim systemu,
nesmime pfehliZzet tak palCivé problémy, jakym bezesporu doméaci nasili je ,” fika Katefina
Saldova k diivoddim podpory ze strany Nadace.

Kontakt PR: Magdaléna Cerna, magdalenac@centrumlocika.cz, +420 722 906 323

Centrum LOCIKA, z.u.

Centrum LOCIKA, zahajilo svou ¢innost v kvétnu 2015. Jedna se o prvni takto
specializované centrum komplexni odborné pé&e pro déti zazivajici domaci nasili v CR.
Vzniklo na zakladé dlouholetych zkuSenosti a vysoké poptavky po téchto sluzbach ze strany
rodicl i statnich organu. Prazsky magistrat udélil Centru LOCIKA povéreni k socialné-pravni
ochrané déti. Ro¢né odbornici centra pomohou az 275 détem a jejich rodinam. Sluzby
Centrum LOCIKA poskytuje na adrese Umélecka 6, Praha 7.

Vzhledem k tomu, Ze v Ceské republice stale neexistuje jednotny systém evidence
ohrozenych déti ani relevantni data k tématu déti a nasili v rodinach, zverejriuje Centrum
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LOCIKA kazdoro¢né Udaje z analyzy spisové dokumentace klientd Centra provedené ve
spolupraci s Vyzkumnym ustavem prace a socialnich véci. Z loriské analyzy dat vyplyva, Ze
do nasilného vztahu se rodi témér kazdé ¢tvrté dité, 50 % vS8ak zazilo prvni projevy
domaciho nasili do dvou let véku. Presto se déti dostanou do kontaktu s odbornou pomoci
nejcastéji az pfi dochazce do Skoly. Nejfrekventovanéjsi vék détskych klientl Centra
LOCIKA je 6-8 let.

www.detstvibeznasili
www.centrumlocika.cz
www.facebook.com/centrumlocika
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