ANALISIS DE LOS DATOS DE VIGILANCIA DE LA MORTALIDAD

GUIA PARA LA DETERMINACION DEL EXCESO
DE MORTALIDAD

Resumen

El analisis de los datos de vigilancia de la mortalidad durante la pandemia de COVID-19
puede adoptar dos formas generales. En primer lugar, un informe descriptivo, puede
revisar los datos de vigilancia a lo largo de un periodo prolongado (durante un afio)
para ofrecer una evaluacién integral de cdmo el COVID-19 pudo haber afectado los
patrones de mortalidad en un pais (o jurisdiccién subnacional). El informe descriptivo
puede reflejar varios niveles de madurez (de basico a avanzado) dependiendo de |a
disponibilidad de datos fiables, precisos y oportunos.

Los informes de seguimiento son un segundo tipo de producto de datos que se apoya en
el andlisis de los datos de vigilancia de la mortalidad. Este tipo de producto se centra
en los datos de vigilancia de la mortalidad mads recientes (p. ej., de la semana anterior) y
evalua la direccion y magnitud de los cambios en esos datos.

Objetivo

Este documento presenta las ayudas de trabajo 1a la 5 que proporcionan orientacién
sobre las determinaciones basicas e intermedias relacionadas con el analisis de |la
vigilancia de la mortalidad. Existe una plantilla independiente para facilitar el analisis y
la interpretacion de rutina de los datos de vigilancia de la mortalidad que se presentan
en los informes de seguimiento.
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OBJETIVO ANALITICO FUENTES DE DATOS REQUERIDAS AYUDA DE
TRABAJO
Basico Existencia/ausencia de un Total de muertes [por todas las causas] Ayuda de
exceso de mortalidad de una fuente lo suficientemente grande/ trabajon.° 1
en el total de la poblacién representativa como para reflejar la
poblacidn total con precisidn; total de
muertes atribuidas especificamente al
COVID-19
Diferencias en el exceso de Total de muertes [por todas las causas] Ayuda de
mortalidad por género desagregadas por trabajon.® 2
y/o por edad género y/o por edad
Intermedio Diferencias en el exceso Total de muertes [por todas las causas] Ayuda de
de mortalidad por grupos desagregadas por otras variables trabajon.® 2
demograficos adicionales demograficas (p. ej., edad + sexo; raza)
Diferencias en el exceso de Total de muertes [por todas las causas] Ayuda de
mortalidad por desagregadas por unidades subnacionales (p. trabajon.° 3
ubicacidn geografica ej., estados o municipios)
Diferencias en el exceso de Muertes notificadas/registradas en diferentes Ayuda de
mortalidad por lugar de la tipos de lugares (p. €j., hospitales publicos; trabajo n.°4
muerte (p. ej., centro de salud cementerios)
vs. comunidad)
Diferencias en el patrén de Muertes por causas especificas (en total o Ayuda de
exceso de mortalidad por causa entre las muertes notificadas por trabajon.°5
de muerte los centros de salud)
Avanzado Comparacion del exceso Total de muertes [por todas las causas] y

de mortalidad [por todas las
causas] con la mortalidad
especifica por COVID-19

muertes por COVID-19, desagregadas por
grupos demograficos o
ubicacion geografica

Relacion del exceso de
mortalidad con la aplicacién de
las medidas sociales y de salud
publica (PHSM) por COVID-19

Total de muertes [por todas las causasl] y
datos sobre la adopcidn de medidas de
control por COVID-19 (p. €j., patrones de
movilidad) por ubicacién geografica

Relacién del exceso de
mortalidad con otros
problemas de salud

Total de muertes [por todas las causasl] y
datos sobre la utilizacidn de otros servicios
sanitarios (p. ej., controles prenatales;
vacunaciones)
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EVIDENCIA DE UN SIGNIFICATIVO
EXCESO DE MORTALIDAD
Atribuible tanto a las muertes por
COVID-19 como a las que no lo son

AYUDA DE TRABAJO N.° 1: > )
EXCESO DE MORTALIDAD GENERAL

Si se excluyen las
muertes por COVID-19,

El enfoque inicial de un analisis el aumento de muertes

basico de mortalidad debe
determinar la existencia/ausencia
de un exceso de mortalidad en una
poblacidn total.

Para completar este analisis, es Si
necesario disponer de una fuente de
datos para el total de defunciones
que sea lo suficientemente grande/

¢Es significativo™ el
aumento de muertes?

sigue siendo significativo?

¢Podrian los retrasos
en los datos reducir

INICIO ;Las muertes totales
representativa como para reflejar (r?otificadas/a' stadas)
] : Muertes Ju
con exactitud las tendencias de la Totales » son ide de ae
mortalidad en |la poblacién vigilada. Notificadas esperadas*?
V'

*Notas aclaratorias
Potenciales puntos de referencia NE
para las muertes “esperadas”:
e muertes el afio pasado
e promedio de muertes en los

ultimos x afnos
e muertes esperadas para este afo

: : NTINUAR

Potenciales puntos de referencia co U
para la “significancia” Muertes

, o . totales
e intervalo de confianza estadistico ajustadas

e norma preestablecida para el
cambio absoluto/porcentual

sustancialmente las
muertes notificadas?

¢Puede ajustarse el nimero
de muertes para tener en
cuenta los retrasos en la
notificaciéon?

Si

EVIDENCIA DE UN SIGNIFICATIVO
EXCESO DE MORTALIDAD
Atribuible principalmente a las muertes
por COVID-19

NO HAY EVIDENCIA DE UN
SIGNIFICATIVO EXCESO DE
MORTALIDAD

Los cambios en la mortalidad de |la
poblacidén estan dentro del rango de
fluctuaciones normales

NO CONCLUYENTE
La Completitud/oportunidad de los datos
no permiten una determinacion

;Estan notificadas el nimero de muertes

por grupo de edad y/o sexo?

Si

A 4

PASAR

a la ayuda detrabajo 2



ANALISIS DE LOS DATOS DE VIGILANCIA DE LA MORTALIDAD .
DETERMINACION
Si

AYUDA DE TRABAJO N.° 2: EXCESO DE 4 EVIDENCIA DE UN SIGNIFICATIVO
MORTALIDAD POR SUBGRUPO EXCESO DE MORTALIDAD EN

AMBOS SUBGRUPOS
Disparidades entre los subgrupos

¢El aumento en

. un subgrupo es
Tras evaluar el exceso de mortalidad sustancialmente mas

en la poblacion total (Ayuda de alto que en el otro?
trabajo n.°1), un analisis basico

de la mortalidad debe revisar las
diferencias en el patrén de exceso
de mortalidad por sexo y grupos de
edad dentro de la poblacidn total.

EVIDENCIA DE UN SIGNIFICATIVO
4 EXCESO DE MORTALIDAD EN

AMBOS SUBGRUPOS

No hay evidencia de disparidades entre

los subgrupos

¢Es significativo el aumento

de muertes en ambos

Si
grupos de sexo o en ambos

Para completar este analisis, se grupos de edad?
necesitan datos sobre las defunciones

., e INICIO EVIDENCIA DE UN SIGNIFICATIVO

de la poblacidn total (notificadas o :Hav mas muertes de >
ajustadas) desagregados por sexo y/o Muertes por e EXCESO DE MORTALIDAD EN UN

J greg P y SEXO0 O grupos las esperadas en ambos 5 SUBGRUPO
por grupo de edad. e grupos de sexo o en

ambos grupos de edad?
—_—) NO HAY EVIDENCIA DE UN
Notas aclaratorias Es significati | SIGNIFICATIVO EXCESO DE
. /,£S SIgNnITICativo €

Esta ayuda de trabajo se basa en una ¢ i MORTALIDAD EN AMBOS

. ' . NO aumento de muertes en Si SUBGRUPOS
situacion en la que se dispone de un grupo de sexo o de
datos validos sobre ambos sexos edad? | |
(p. ej., femenino vs. masculino) y solo
dos grupos de edad (p. ej., de 0 a 59 ¢Estén los datos de mortalidad
vs. 60 0 mas). desagregados por otros grupos que

Si NO

contienen dos categorias?

La secuencia de preguntas analiticas
seria similar en los casos en los que se
busque una comparaciodn para otros
grupos que contengan dos categorias ¢Hay mas muertes de las l
dentro de la poblacidn total. NO

Si

esperadas en un grupo

de sexo o de edad? REPETIR EL PROCESO

con datos adicionales
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AYUDA DE TRABAJO N.° 3: EXCESO DE MORTALIDAD

POR UBICACION GEOGRAFICA

Tras evaluar el exceso de mortalidad
en la poblacién total (Ayuda de trabajo
n.° 1), un analisis intermedio deberia
revisar las diferencias en el patrén de
exceso de mortalidad por ubicacién

geografica dentro de la poblacidn total.

Para completar este analisis, se
necesitan datos sobre las defunciones
de la poblacién total (notificadas o
ajustadas) desagregados por ubicacion
geografica.

Notas aclaratorias

Esta ayuda de trabajo se basa en

una situacion en la que se dispone
de datos validos sobre mas de una
ubicacion geografica (p. ej., urbana
vs.rural) dentro de la poblacidn total.

La secuencia de preguntas analiticas
seria similar en los casos en los que
se busque una comparaciodn para
otras ubicaciones geograficas (p. €j.,
distrito A vs. distrito B) dentro del
total de la poblacidn.

INICIO
Muertes por
ubicacion
geografica

Si

¢Hay mas muertes de las
esperadas tanto en las

zonas urbanas como en
las rurales?

NO

Si

:El aumento de
muertes en un area es
sustancialmente mas

alto que en la otra?

¢Es significativo el
aumento de muertes
tanto en las zonas urbanas
como en las rurales?

NO

¢Es significativo el
aumento de muertes en
el area urbana o rural?

Si

Si

NO

¢Hay mas muertes de
las esperadas en la zona NO

urbana o rural?

DETERMINACION

EVIDENCIA DE UN SIGNIFICATIVO
EXCESO DE MORTALIDAD EN AMBAS
UBICACIONES GEOGRAFICAS

Hay disparidades por ubicacidn geografica

EVIDENCIA DE UN SIGNIFICATIVO
EXCESO DE MORTALIDAD

EN AMBAS UBICACIONES
GEOGRAFICAS

No hay evidencia de disparidades por
ubicacidén geografica

EVIDENCIA DE UN SIGNIFICATIVO
EXCESO DE MORTALIDAD EN UNA
UBICACION GEOGRAFICA

NO HAY EVIDENCIA DE UN
SIGNIFICATIVO EXCESO DE
MORTALIDAD EN AMBAS
UBICACIONES GEOGRAFICAS

¢Estan los datos de mortalidad

desagregados por ubicaciones geograficas
adicionales (p. ej., distrito A vs. distrito B)?

Si

!

REPETIR EL PROCESO
con datos adicionales
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DETERMINACION

Si

AYUDA DE TRABAJO N.° 4: EXCESO DE MORTALIDAD > EVIDENCIA DE UN SIGNIFICATIVO
POR LUGAR DE OCURRENCIA EXCESO DE MORTALIDAD POR

LUGAR DE OCURRENCIA
Disparidades por lugar de ocurrencia

¢El aumento de muertes
en los centros de salud

Tras evaluar el exceso de mortalidad o en.la comunidad es
sustancialmente mayor que

en la poblacién total (Ayuda de en el otro?
trabajo n.° 1), un anaélisis intermedio
deberia revisar las diferencias en

el patréon de exceso de mortalidad EVIDENCIA DE UN SIGNIFICATIVO

'S EXCESO DE MORTALIDAD EN

or lugar de ocurrencia de la muerte ;Es significativo el t
pOTIug - 20 SIS ERI = AMBOS LUGARES DE OCURRENCIA
dentro de la poblacidn total. , de muertes tanto en los , , .
Si No hay evidencia de disparidad
centros de salud como en
Para completar este anélisis, se la comunidad?

necesitan datos sobre las defunciones INICIO EVIDENCIA DE UN SIGNIEICATIVO
de la poblacion total (notificadas o Muertes ¢Hay mas muertes de las , EXCESO DE MORTALIDAD EN UN
ajustadas) desagregados por muertes por lugar de esperadas tanto en los NO LUGAR DE OCURRENCIA
que ocurrieron en centros de salud y ocurrencia centros de salud como
en la comunidad. en la comunidad? l
—_—) NO HAY EVIDENCIA DE UN
R SIGNIFICATIVO EXCESO DE
. ¢Es significativo el N MORTALIDAD EN AMBOS LUGARES
Notas aclaratorias aumento de muertes en Si DE OCURRENCIA
Esta ayuda de trabajo se basa en una NO los centros de salud o
situacién en la que se dispone de en la comunidad? l |
datos validos sobre mas de un lugar de , .
fallecimiento (p. ej., centro de salud ¢Estan los datos de mortalidad
: ., ) desagregadospor lugares adicionales
Vs GomeRG) SEmiie e [ [Felplasion & NO de ocurrencia (p. €j., hospital publico vs.
total. hospital privado)?
La secuencia de preguntas analiticas
seria similar en los casos en los que se ¢Hay mas muertes de Si
busque una comparacidn (p. ej., centro las esperadas en los NG l
de salud A vs. centro de salud B) dentro centros de S?'“d oenla
del total de la poblacidn. SEmeels REPETIR EL PROCESO

con datos adicionales
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AYUDA DE TRABAJO N.° 5: EXCESO DE MORTALIDAD

POR CAUSA DE MUERTE

Tras evaluar el exceso de mortalidad
en la poblacién total (Ayuda de
trabajo n.° 1), un analisis intermedio
deberia revisar las diferencias en el
patrén de exceso de mortalidad por
causa de muerte.

Para completar este analisis,
se necesitan datos sobre

la mortalidad por todas las
causas (notificada o ajustada)

desagregados por causa de muerte.

Notas aclaratorias

Esta ayuda de trabajo se basa en
una situacion en la que se dispone
de datos validos sobre mas de
una agrupacioén de causas de
muerte (p. ej., causas naturales vs.
causas externas).

La secuencia de preguntas analiticas
seria similar en los casos en los que
se disponga de datos especificos
sobre la causa de la muerte (p. €j.,
neumonia, COVID-19, lesiones).

INICIO
Muertes por \

causa de
muerte

¢Es significativo el aumento

de muertes tanto por

causas naturales como por

causas externas?

¢Hay mas muertes de

las esperadas tanto por

causas naturales como
por causas externas?

NO

Si

¢Hay mas muertes de
las esperadas ya sea por

causas naturales o por
causas externas?

Si
»
¢El aumento en
un subgrupo es
sustancialmente mas
alto que en el otro?
»
»
—
¢Es significativo el
-

aumento de muertes Si
por causas naturales o
externas?

NO

NO

DETERMINACION

EVIDENCIA DE UN SIGNIFICATIVO
EXCESO DE MORTALIDAD POR
CAUSA DE MUERTE

Hay disparidades por causa

EVIDENCIA DE UN SIGNIFICATIVO
EXCESO DE MORTALIDAD POR
CAUSA DE MUERTE

No hay evidencia de disparidades

por causa

EVIDENCIA DE UN SIGNIFICATIVO
EXCESO DE MORTALIDAD POR UNA
CAUSA DE MUERTE

NO HAY EVIDENCIA DE UN
SIGNIFICATIVO EXCESO DE
MORTALIDAD PARA AMBAS
CAUSAS DE MUERTE

¢Estan los datos de mortalidad desagregados

por causas adicionales de muerte (p. €j.,
COVID-19) en los centros de salud?

Si

!

REPETIR EL PROCESO
con causas especificas



