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MIYDWN NN QYN 1T IRTT NDMYA WIn'y NiHd
"ONIYI DIATNIND ,OWND .12 D'OIXY DINDIIDDY NI
nivdNnN NYap i nwn (Broadbent et al., 2017)
NIV NNN NXIAP .00 IPNY PAINTIA DYDY 19NN
NXIAPNE NTNIM NDMY KDY D102 DN DY INT!I NN
2TD2 1INYYW D01 DN DY INTI INN NNAY NMIYUN
7702 92N DN INY NIVANA 19X DN NI 90N XD
N9 [9IN] NTNYY NXIAPNYW NXNI IPNAN DI'DA INIPN
AN ND INTIR NIVYNN 93P NOIDN NN DO X
L1 5 INTE DI NS

NJMY NIYY191I0 YW DDON TAINL NO0I NINWON

In*'N2 .ART (Above real time training) In'n x'n
NN DN IPI'Y 1D INT'IN NN DY AT AI0N
DINXY NIN IND ['VIN LW NNIPAN DN IYWNA N
DINVIIDDNY NN NIF NDIT (WDINDI1) DININD INTHID
NN Y9Y NNAYNN DN 19YWH ITN JITAE NINNNA DN
IP'ON 212019 IPNY HY IPNNIA L|DONI .NDN 1YIN'IHD
DIPNYWN DY NIIWNI HY DDINNA INYN |12 ,0pINN
nNMNNN 1.5-1.25 9 1N IRTHIY ,DNIIN'RD NN
A9'WHI PNWNY NINT'NN NWINNYD HNTIN 1YW DNIpNN
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7NI2DNINN N9'N TN

[IN'X Y¢ NYOYUNN DX IPTAY DNIPNAN 2N
DNYY NI0YNNN NYAP NN IPTA DNV YV INTIHIA
NN 19N INTII 19X DINDIID0N - INIYD 120D |9IN]
.D'NIN DNYW NIYRIO'DA H2PD IWONY NN NOYNNN
NAIYNN N2AMON :0DIT 112N 13D) DN NRIYNN DX
9V NN'IND TYI NI NAIYN IT ,0Y DTV QT HY
2NV R'N NIYNN NTIPIN .QWNNA P'0N')/DNINDD
D'SNNYNNN YITIY NIYNN D"IpNNN YY ¥yN0Nn
,NINNN] 0NN YWINTY NNY DAIT YN [INND 2V 8D
TIND 'MW DI WY L NO1 T'RY 19D ,NTI

(Mann et al., 2010) 1roniwl |0 TI"T HYw IPNNA
TIH 21anH VPP APNY 10 YV NYID'A NPT
'NAIN DNN (OPIPA WIN) IOIND T OY DN PINY
DIPNYN 1UIN YIDWON J1IXY .NYLYILA NN
1NN SW NWANYD 20N IWPINNI NN NNIDN '9pYWN
YITIW NNY NNITA) NDIM NN :NIY DT MY
NMI0IN NARNE (INT' IR Y DMIPNN] D'RLIISDN
70NAYW 1ITI] NOAN NIDI) PNYWNIL DWYIY I'N DNY 19D
- TIND N2Myn NANN 1Hyn o'Rynnn .(3) (DN
N'NIYAYN N1IX] Y2D NYLYILAN N'NIN YWY DPOND
N9 IN ,N™I%'n N1IYN PO0Y DAPNYA YW NHYIdN
1722 VIANYI MIVIA [DINA 21ANY DNYYW NYIDY PrTA

,N12'05N ND'OSNNY 12N0A ?2NI'AY %D AT I'N
No'dBNNILINTI [IA'N DY DIPNNN 21N] NPTV 19D
D"MITN NIIVA ,PNYNIA D'ODIN 1INANY '9) ,N%IYDH
PONN NINY D010 DTN NI TAX JITN :NIN2 DIY
NnINNN 0'9'Nal (DOPLAIP) DIYPN ND'ON HY IRINND
NINW - DTN DITNE.'DRIN 1NN D' 12N 129 TV
,N220NN N2IYO9Y NINANTTN NOMP DY 'RINNN TRN
12! 1IN NIDIYD NTIR' 12N 129 ATIV DINNN DYDY IN
D'DITN Y ' 'SN 'ON' DIN'PNNY 19 Y 9N .'UNIH)
NYNO DY NIN Y291 ,5UNY .pNIANA DIV DMWY DX DN
NMTANA IWPN! H0IITN PHONA XD HAN D020 PHNA
IN DDIN TINND2 NNDN IWPN KD DN, DRI DNY NIND
.(4) nniyxnNa 1YY

YV DMPNRN AW DTV - 019 X DTN 29WA

YU DNYY NYOWNN NN IPTA N INT'I NIYXANI [IN'N
DN'NNA .NYOWN DNY 'RY NININ X9 ,NAN 'NINA YINA
NN pTa (Matt dicks) Op'T LA DWA WPIN ITN NTIPAY
IN9) 9201722 DIV YW NURIN NIANANNA DO TANN
NIARNIINTIA ATOX YW 01X 1,(D'YON0N DAVIYN
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201N NNPY TYOX NNINY ' NN TN

'WIPN NN NN D'NDHNWD DXL INTY IN'NY 12NN
AU9'WHY NHY2AIN NINA'OPON NN HVA [ININ NIN L19Y
D'N'I0N DIPIN .NYIYO 2IYN KD NIN N TIV DD DWYINA
ANI1YD ,NNMI0IN NAIWN IRTIIN 71N 25WH D'yIxn
A1%'WY TINAD [DN' .N1A09 NIYNANN [1AWN HY LVINND
NN 112N NINMYY 1102 122¥0Y DRIYA DITNYOND YWY

A5 NIN'OPONN

SV NIN'NNN N2 1ND Nd*MY NIrYYI9 N vin'w .1
NN DY PNYND NI NNDITY INTUIN DN JI9NY NN
15U DXt

NINID Y NIYN - O'RVIIDDN YW N'A'VPN NIIVYA .2
2919'0 NOIMI0IN [DIND INTHIA DDIVY

D"OPL/D"NYIIN NIAINND NAXNY HTIN] WIN'W .3
D'DINY VIN'I] INXYI DNON YN N INDIIDDNY
.0TPo

D'PON NWATNI ,N'AXY VAN NTIPIN INTA VINWY .4
.NN SV 9ON0N |NY IND D'ND'ON

DINNNN DNI0NYW NN NIM'09N NT'A NINNY
(h1oN 2ND 1ND WNN) INT' DY TIAYY 2NINY M OXN NY!
N2YNY NIDWHY NION ,N'WNI .DHPN TAND N YIND N
129'2W2 TIND 'MIYRWD INTHIN D'ROIID0N DY NTIAYY
NIOXY TWONND NINW DIWN NIDYNN 'HD2pPND DINNAN
2AIUN 9D NI 910 INTY,NNIY .DNIN NNAYI D'YINA]
W'Y [DNML,IND 1IYXNY 192,20 12 D'WNNYWA DX TIND
JNON DWTIN T'AN XY 1ININY NID0DI NIYID 19

INIPR'"Y DY PIN Y¥' 90-n NIYW NY'NNA

DPIN DY XN (Giacomo rizzollati) 'oN1TY
D'YINNAY D'NINN D'2'9NNN YV 010 NNTO ,0'D01
TNNND NPOO9NN 19NNAYW NIODON NTIND .DTN 191D YN
7279 15 DY TNI N1 INXYD 991D INIPKTA D1IDNN
NITNOPHINI N2NND NN MTY ININY ,D'91PN TNN :"1YN
NNNIY ITH NNIT DN DHDAYWN NID'YO ANINLN10RNN
D'"ID'2 NOTO 1YX DIPINN .22 9P INXVA 9Ipnwd
NAPOND 1WIANI NITINN NYOINN NN WWRD 'TD NO0I
IDIN2 D'2'AN D™IVINA DMITNA NINA QXY 'NN - DNIT
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DIPIN DNIN YW TWNN "MpPNR NS NIDYNN NYIp
ART 5w n'nin DPONNY 19'DINI D'NIT D'NXNN 1YYN
.(2,3) In'~n NKS NIYIAY D) NA

JANTI 1IN DY DTIPN PYNN DX [I'V] NIPY N
[1ND'N2 - |12 INI'IN) NAIWN NTIPIA ['NAN 12D INTI
NIMI0IN NIMIYY 127V XY NOTINY Dpnnn :(nHw
'N PYN2 01D AUNTH SR (NIMI0IN NIYNN NYIAP IN)
9'2W2 DWIN'N ND'ON HY 'NINKY NINA PYNNY 12712100
ININNY NINA PYNN XY NIN,NHDI19'M/Nr0aip nYIyo
Y DMIPNNA .NMI0IN NYIYD 5'2aWA D'YINN ND'DN HY
100IN 912019 HY (2) 021D YW1 0L HY (1) PIATRIN
,NNXY NINNN2 D'WYINT] 9 PITAY INWHD [I'D1 NWY)
D'>TAN DY ITYN NI INXD DNYW DIDPONN IN,[INNN INND
NY2AP HY INT2 NP INXD DNKRIDIATRING) NINIAPN |1
(D102 AN MR YIND 10 T N NDY NIYNNN

NN IND WNITND 1NIXYY NDITOINN NTIPAN
NNITY INTIN DN NIDOIN |2 NINID [AXY NINDIDINNY
AN 91ITANANN NIA'YA |21 ND'DNN NNNA DAR AN NI
NNIT NYIVD 21VA XY [IN'NAY AT YD HIN ,0'N0IID0H
NAN'VIN' YV NYOYNN , NINNN1 DT Y)Y YXIINY NNY
190N YW |"MyNIl 'MIDJ'N TAND NY221R DI NI9Y
PNWNY NN Y 11 WAT D'NY TWN 0210 DpIN
nrnwoN nnd yyn ,(Otte, davids et al., 2020)
TN N'O9'YODN NMAI0N NN TINDY NAN YV NIAMyN

Y'Y 1NI '0'02N [NPYNY D'WATA D'ANIDND
DN NN INTI (IR YW 210 NTIND WP NYD nwH
119 PODY 'NUIIDON NN DDA N 1ININY NIN ,0'PY
[INND 125 NININYD ININ DADND XON ,NHID'N NN
NININYD N'D INNND DIVYNN DNX ,Yund .(4) 'nyian
HUND) HTIN YW INTYLIDYW INTHID TIDX] ,'NOIID0Y
N'¥NID'0 NNIN DY TTINNAW 92V ININAD 'NID'N 'NOIS0
[INN9 YN 119 INNDRNND WPASL,(INRD D'0IN 1ININY
NI9YO0N NPDLN IV K KIN ND TIINN WITH .NNIT
[DNNAN DX NN DY NONDTIDN NWY NN '1NS' HY IN
210N 12 NN RN KD NINY MYIN [INN9 1PN
ANTHA ININ DINDD 192

N'N N2 WNNWNY D'Y'YD DIPINNY N90N 0T
HWNY) 'NVIIDON YW LIANN NTIPIN INTHN DX DOXD
DI'D2 WAN DIY'¥N DX 19 NINNOIE (GO PRO nnHY¥n T
NPITAN VINN NTIPIN ITINAIODN' HAP!NINW D, VINIAN
20N QPYRY INTI DMDIAPN P N 1ININ DTN [DINA IHY
NON L IDINAY NIMWONNDI 'ROII90N HYY NUNRIN NTY NN
LVYNID'ON NIN2 1Y D'WHY NNYD TINDY 19 1TYH DI
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DTNA) NUONI [I'DT [IN'R YW 119'WHY 12N0N
2951 NMON IR [T IR OV (NN W (INTHA IR NN
n'NiN NIV NN¥N1 MRI-1 DIT'TA 1279 DNPNNA
NNIYY DMWY 12 125'WWD D'0AUININ DNITNI NNAAIN
,9012 1pNN2A .T1912 DNA TNN 9D 112y N'NINN NIY'WoNn
[I'AT IN'R DY NINNNNY DNIAPNY NXN 9912 YV 1Y
NAIYY PNAIN [DINA VINAAN NN MDY DAYIWND N1OXNI
Y DWINI] N'OXNY DVID DIPIND .DIIPaN NNIap
NINIYON 11AY 'WIN AIYNDD DIYAIN DN NNYYN DNINN
.(7) niarniTnn

201N NNPY TYON NI 'R NN TN

0'YIX'] 119'W)Y NFMIPNA D0IAN YD NIN [I'NT IN'N .1
'O IANDND NYID'N TV

I1I'RT NY12'2 2'1YN 'NIVAYA [IR'R X" DY .2

D'NDIID0Y IP'VI MINYY NINNNA YY N'NID'N

INT 'WOPNI TIAYY ¥5NIN,|D IND .0'0IANI D"VIXPN
.0'00Y [IN'RN NN PONDINON' DX

NIYXNAN] [I'AT [IN'N DY UPONN NN 122N [N .3

NIOYY INDIISDY NNY - HYUNY .N"OX DY HY AH'Y

120N WPAY TRI VIN'I] NNOD YA 1199 D0NIY INT'H]
JUnnn DN 'TH

TN 'NIAYNN DD WNwH MYy DT I

IND P'90N W' NY IN MWON NI 'T'9 [IN'N [N NIDIPNA

922 DNNO9NN ["ATH NI A0 IN NIAD ,NYIND DT

ANITATOPON NN IRIND 291,021V 'NOII90N DNWY
QNI 0'01AN DDYYW OINDID0NY HID

AT T'DN
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.(1.2) yvix1aa nroxd1 v NIt

DX DINN IN ITD NTINA 1YW ATNWNI PNINRN 110N
NN 'WTNI NNI0IN NT'AY PN yan (3) DTX 22 27pa
NN D'NIN D'NOYI90 DN DANAY DX NP'TAN DR 2'NND
D'PONY ININ DINXDNN .NININD] P NDTIMNTA NDIYON
D'VIN' [12DN 9V DININNY NOND IP'VIIL,NINA D'NYIDN
'8N L(Premotor cortex) Mi0m DTpn poYNN 1NdD
Y IpNNA . I'NTOI 'MMN YIXY NODNIYND N'NIN NID'YO
' S nyownin NPT (Kim et al., 2017) roniwi o'p
DY N'T'9 NIANNNY NXIAP DNIY) 92122 n0aN Sy [I'NT
DMIPINN NP NXIAPIINTIA NNOXY NNIAP )TN
NIND D'YIX'AN NN 19'Y DINAN |I'NT [IN'NY INXN
NIX2 NHYUNN NN IN,'TO [DIN] NINNNAY NXIAPAN
NINNDN NYY NIIPAN NXIAP HY TINA NNIVAYN
19WH HNIXIVION [I'NT [IN'NHY N'WYN NDIAL YYD
,DTN ] [IN'N2 WP 12T D02 10D, NNT DY .(4) Dryixna
JA21INYW P NY DN D'YAND [I'NT [IN'N YW NIpPNI D)

[IN'N 2'20 IPNNN DY NIMIDITINAN DI'YAN DNX
J'DTN NNNY [DNNAN NN NYTY TIND DYPY NIN [I'NT
1Y PUTD IPI0INYD XD NYIDWN NN NDDINY NTAIY
["DTY NYID'N L9011 NN NNMYIY NTOY (IR
NPMATN YIVN DN ITNYW!' NANIY [DINAIL DT IND
['DT DD NWAIT NINNNN Y D'19I¥90N D'ONNDNI
,P901 NY0IN D'DIIN NIND DANNNA XN [DI'PY NN
NT'IIN-NONA .(5) OINN YAXRDN NIYAT YW 1Pyl
D'IPNN Y 11 190N DOONN INNA) NINNND NRX'Y
20- qwna (I'NT IR 0'PY vHnIn (N'D'LO NI'NAN
N»0IN NISMY NDIY NN Y ,0'00 NND WNS NIPT 30
1D NNOYN NPON L1D9D [DIND .OWINID YIDD) NMUYY
1T NI IWN DWINY [T NN 12 12121 WP D'PNN
[IN'N NNIY9) N'ON' NA0P IN NPNAN NYOWNI 01
.(6) D'DIINI DVIXPNA O'RDIID0 1P PYIA,L('T'D

[I'ATN [IN'N NN D'XYND TWON NNT DI I'N TN
INT'IIN'ROY DN 2T12YY 1YY '12'00 NN 1D
.01NN5n (vnwinn)
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