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Vielen Dank für die grosszügige 
Unterstützung!
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Das CITIUS-Team wünscht viel         
Vergnügen und beste Unterhaltung

Liebe Sportfans 
Erlebt die Leistungen der Athle-
tinnen und Athleten hautnah und 
sorgt für eine mitreissende Stim-
mung. Schön seid ihr mit dabei.

Vision 
Mit CITIUS wollen wir ein innova-
tives, internationales Leichtathle-
tikmeeting in der Hauptstadt Bern 
etablieren, welches durch seine 
Attraktivität einen Mehrwert für 
Zuschauer, Athleten, Medien und 
Sponsoren bietet.

CITIUS 
Das familiäre Zuschauermeeting 
mit Eventcharakter verbindet in-
ternationale Spitzenleichtathletik 
und Schweizer Nachwuchshoff-
nungen in einem Meeting. Attrak-
tive Duelle zwischen Spitzenath-
leten werden prominent in Szene 
gesetzt.

Die Athletinnen und Athleten
Europameister, Weltmeisterin, 
Olympionike... auch in diesem Jahr 
ist ein vielversprechendes und 
qualitativ sehr hochstehendes 
Teilnehmerfeld am Start.

Nachwuchs
Mit dem Vorprogramm, der 
Schülerstafette und einzelnen 
Startmöglichkeiten im Haupt-
programm ermöglicht CITIUS 
den Nachwuchsathleten Erfah-
rungen auf der grossen Bühne zu 
sammeln. 

Action
Live-Abstimmungen, Handicap- 
Duelle zwischen Topathlet und 
Beginner, Tanzshows, Wettbe-
werbe und viele spannende Ent-
scheidungen auf der Rundbahn 
versprechen grosses Spekta-
kel. Jan Billeter sorgt dafür, dass 
Nichts verpasst wird.

Dank 
Nur dank den unzähligen Unter-
stützer in den verschiedensten 
Bereichen lebt CITIUS. Ihnen ge-
bührt grosser Dank! 



Zeitplan

Event Time

200m WOM 15:30

200m MEN 15:45

3000m WOM 16:00

3000m MEN 16:17

100m WOM 16:32

100m MEN 16:47

800m WOM 17:20

800m MEN 17:36

400m WOM 18:00

400m MEN 18:15

5xfrei U14 Girls 18:30

5xfrei U14 Boys 18:35

National Events
Event Time

athletes presentation 19:00

3000m WOM 19:15

600m WOM 19:32

4x100m MEN 19:38

100m Blade Runners WOM 19:49

100m Blade Runners MEN 19:54

100mH WOM 19:58

800m MEN 20:08

400mH WOM 20:14

400mH MEN 20:20

1500m MEN 20:33

200m MEN 20:42

100m WOM 20:47

award ceremony 20:50

International Events

Event Time

Pole Vault WOM 18:00

High Jump MEN 19:00

Long Jump MEN 19:30

Infield Events



Draussen bewegen
In der Stadt Bern gibt es viele Möglichkeiten für Bewegung im 
Freien: Eine gemütliche Joggingrunde im Bremgartenwald oder 
ein Training auf den markierten Runden des «BärnParcours». 

Mehr Informationen finden Sie unter
www.bern.ch/sportamt



Formen wir  
die Zukunft

 
Gemeinsam Neues entwickeln

Wir sind das führende Schweizer 
Unternehmen für intelligentes Bauen. 
Zusammen mit unseren Kunden  
gestalten wir Lebenswelten, die den 
Bedürfnissen einer komplexer 
werdenden, vernetzten und mobilen 
Gesellschaft entsprechen. Wir wollen 
Neues bauen sowie Bestehendes 
aufwerten und umnutzen. Dabei be- 
halten wir stets den gesamten Lebens- 
zyklus einer Immobilie im Blick. 
 
losinger-marazzi.ch



Verletzungsfrei und effizient Laufen hängt stark von Deinem Lauf-
muster ab. Mit unserer professionellen Laufanalyse zeigen wir Dir 
das komplexe Zusammenspiel zwischen Deiner Muskulatur und 
Deinen knöchernen Strukturen auf. Du erhältst von uns konkrete 
Empfehlungen, wie Du Deine Laufökonomie verbessern und Über-
lastungsverletzungen vorbeugen kannst.

Anhand der Resultate Deiner Laufanalyse finden wir auch den für 
Dich perfekt passenden Laufschuh. Zusätzlich können wir bei Bedarf 
ein Paar individuelle und massgeschneiderte orthopädische Ein-
lagen anfertigen. Dank dieser einzigartigen Kombination sportwis-
senschaftlicher Biomechanik und funktioneller Orthopädietechnik 
können wir Deine Laufeffizienz erhöhen sowie Fehlbelastungen 
korrigieren. 

Haben wir Dein Interesse geweckt? Komm vorbei, wir nehmen uns 
gerne Zeit für Deine Anliegen!

EFFIZIENT LAUFEN!

NUMO Systems AG
Kanalstrasse 8

CH-8953 Dietikon
Tel. +41 (0)44 746 46 00

info@numo.ch 
www.numo.ch

Kariem Hussein
Europameister 2014, 
400 Meter Hürden

Lea Sprunger 
Europameisterin 400 Meter Hürden



KARIEM HUSSEIN 400mHü

Der Europameister von Zürich 2014 wird zum ersten Mal 
am CITIUS Meeting antreten. Nach einem verletzungsbe-
dingten schwierigen Jahr ist der angehende Arzt Kariem 
Hussein zurück auf der Bahn. Der Thurgauer hat sich die     
Limite für die Weltmeisterschaften in Doha zum Ziel ge-
setzt. Allez Kariem!

Unsere Schweizer Stars

MUJINGA KAMBUNDJI 100m

Die beste Sprinterin der Schweiz 
ist wieder in den Startblöcken des             
CITIUS Meetings. Letztes Jahr ge-
wann sie die 100m des CITIUS-Mee-
tings in einem packenden Finish vor 
Ivet Lalova-Collio Kann Sie den Sieg 
wiederholen oder gar einen neuen 
Schweizerrekord aufstellen?

100m | 20:47
PB und CH Rekord 10.95 sec

400mHü | 20:20
PB 48.45 sec



LEA SPRUNGER 400mHü
 
Die amtierende Europameisterin reist di-
rekt aus Holland nach Bern und dies mit 
vielen Ambitionen. Nach einigen Ferienta-
gen und einem Trainingscamp im nieder-
ländischen, nationalen Leistungszentrum 
Papendal, ist sie bereit schnelle Zeiten zu 
laufen. Mit der Olympialimite in der Ta-
sche, hat sie vorallem den Sieg im Visier. 
Die Konkurrenz ist aber gross.

400mHü | 20:14
PB 54.29 sec

ANGELICA MOSER 
STABHOCHSPRUNG

Erst vor einigen Wochen verteidigte Ange-
lica an den U23 Europameisterschaften in 
Gävle erfolgreich ihren Titel im Stabhoch-
sprung. Mit dem 4. Rang an den diesjähri-
gen Hallen-Europameisterschaften bei den 
Aktiven zeigt Angelica, dass sie auch für die 
ganz grosse Bühne bereit ist.

Stab | 18:00
PB 4,61m

Mach mit beim Instagram Live Vo-
ting und stimme für    
deinen Favoriten ab!

Mehr Infos findest du auf der ltzten 
Seite



Unsere Schweizer Stars

NOEMI ZBÄREN 100mHü

Die Hürdenläuferin aus Langnau hat we-
gen diversen Verletzungen drei schwie-
rige Jahre hinter sich. Nun ist das Lachen 
auf ihrem Gesicht zurückgekehrt und auch 
ihre Leistungen machen mit jedem weite-
ren Start mehr Freude. Die WM-Finalisitin 
von Peking nähert sich Schritt für Schritt 
ihrer Bestzeit und CITIUS unterstützt sie 
dabei. Go for it, Noemi!

100mHü | 19:58
PB 12.71 sec

JULIEN WANDERS 1500m

Das Laufwunder startet zum zweiten Mal am CITIUS Meeting. Über 1500m 
nimmt er einen Schnelligkeitstest für die anstehenden Grossanlässe vor. 
Der in Kenia trainierende Ausnahmeathlet brillierte dieses Jahr bereits mit 
dem Schweizerrekord über 10’000m. Mit welcher Zeit überquert er die 
Ziellinie am CITIUS Meeting?

1500m | 20:33
PB 3:43.39 min



ABASSIA RAHMANI 100m Bladerunner

Die junge Blade Runnerin setzt seit letztem August als Profiläuferin 
voll auf die Karte Sport und das mit grossem Erfolg. Als amtierende 
Europameisterin über 200m in der Kategorie T62, lief die Athletin 
aus Wila, die sich aufgrund einer Viruserkrankung einer beidseitigen 
Unterschenkel-Amputation unterziehen musste, in 13.79 Sekunden 
zu einem neuen Weltrekord.

100m T62 | 19:49
PB und Weltrekord 13.79 sec

PluSport ist das Kompetenzzentrum für Behin-
dertensport in der Schweiz. Ihr vorbildlicher 
Partner für Integration, Freude und Erfolg durch 
die Begegnung und Bewegung im Sport.

Postkonto 80-428-1
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Der Weg ist das Ziel. 
Beschreiten wir ihn  
gemeinsam.

mobiliar.ch

Generalagentur Bern-Stadt
Ulrich Hadorn

Bubenbergplatz 8
3011 Bern
T 031 320 23 20
bern-stadt@mobiliar.ch



Mit INTERSPORT Vaucher 
zum persönlichen Rekord
Dein Leichtathletik-Spezialist in Bern

INTERSPORT Vaucher
Hallmattstrasse 4
3018 Bern-Niederwangen 

Tel. 031 981 22 22
info@vauchersport.ch
www.vauchersport.ch

Intersport-Vaucher_Inserat_A5_Leichtathletik_05_2018.indd   1 22.05.18   11:38



Velo-Spass für die ganze Familie
Kleine und Grosse Veloprofis kommen in der Stadt Bern  
auf verschiedenen Velofreizeitanlagen voll auf ihre Kosten.

Mehr Informationen finden Sie unter
www.bern.ch/sportamt



Internationale Stars

MARCIN LEWANDOWSKI 800m

Der Pole ist einer der momentan erfolgreichsten Mittelstrecken-
läufer. Die ausgeprägte taktische Intelligenz ist seine grosse 
Stärke. Diese macht ihn an Meisterschaften zum gefürchteten 
Konkurrenten. Im März konnte er in Glasgow an den Hallen     
europameisterschaften das Wunderkind Jakob Ingebrigtsen 
schlagen und wurde zum vierten Mal Europameister. Seine 
Sommermonate verbringt er seit Jahren in Sankt Moritz. Kann 
Marcin seine Stärken auch über 800m demonstrieren?

800m | 20:08
PB 1:43.72 min

200m | 20:42
PB 19.81 sec

CHURANDY MARTINA 200m

Churandy Martina ist bereits eine Legende 
in der europäischen Sprintszene. Neben 
vielen Erfolgen an Europameisterschaften, 
lief Churandy an den Olympischen Spielen 
in Peking über 100m auf Platz vier. Er ist ei-
ner der wenigen Menschen weltweit, wel-
che die 100m unter 10 Sekunden und die 
200m unter 20 Sekunden laufen können. Zu 
welchem Exploit ist er in Bern fähig?



1500m | 20:33
PB3:32.49 min

600m | 19:32
PB 1:27.05 min

MARINA ARZAMASOVA 600m

Die Weissrussin aus Minsk ist seit Jahren in der 
Weltspitze des Mittelstreckenlaufs anzutref-
fen. Im Jahr 2015 wurde sie in Peking mit einer 
Zeit von 1:57.54 min Weltmeisterin. Vor Cas-
ter Semenya war sie der grösste Star über die 
800m. Kann sie heute Abend Selina Büchel und 
die Lokalmatadorin Delia Sclabas schlagen?

JAKUB HOLUŠA 1500m
 
Der Tscheche ist ein Mittelstreckenspezia-
list. Seine grössten Erfolge feierte er an den 
Hallenweltmeisterschaften 2012 und 2016, 
wo er zweimal Silber holen konnte. Um in 
diesem Jahr an den Weltmeisterschaften in 
Doha laufen zu können, muss er die Limite 
von 3‘36“00 unterbieten. Gelingt ihm dieses 
Unterfangen? Die Hilfe von zwei Pacema-
kern ist ihm garantiert.

LIVE VOTING 
nicht verpassen!

Mehr Infos auf der 
letzten Seite



consultants for leading projects

baeriswyl tschanz & partner ag

Talgut-Zentrum 25

3063 Ittigen

031 300 26 66

www.btpag.ch

Ihr Partner für

Consulting
Project Management
Business Innovation
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neu mit

Online-Shop

Bernstrasse 16a • CH-6144 Zell • Telefon +41(0)62 961 88 01 • info@clean-life.ch

Damit die Luft zum Atmen bleibt

Kompetenzzentrum für Partikelfilter www.clean-life.ch

• 18 Jahre Erfahrung 
• umfassendes Sortiment
• 99% Lieferbereitschaft
• professionelle Filterreinigung
• schweizweiter Service
• online-Bestellrabatt 2%
• Erstbestellung online 
 mit 10% Rabatt

Kompetenzzentrum 
für Partikelfi lter

Inserat: clean life - Spektrum Bau, Grösse: 186 x 132 mm, 4-farbig CMYK (RZ 31.05.2017/he)



Unsere „Bärner“ Stars

600m | 19:32
PB 1:29.46 min

DELIA SCLABAS 600m

Sie ist eines der grössten Talente der Schwei-
zer Leichtathletik. 7 Medaillen gewann sie be-
reits an den Junioren-Europa- und Weltmeis-
terschaften. Vor knapp 2 Wochen konnte sie 
im schwedischen Borås U20-EM Gold über 
1500m und U20 EM-Silber über 800m feiern. 
Beim CITIUS Meeting stellt sie sich der Konkur-
renz über 600m.

1500m | 20:33
PB 3:44.03

LUCA NOTI 1500m 

Luca Noti ist ein bekannter Name in der 
Schweizer Leichtathletikszene. Nachdem er 
an der Universiade in Neapel bis in den Final 
vorgestossen ist, verbrachte Luca die letzten 
Wochen im Trainingslager im Engadin. Der 
Langstreckenläufer hat in diesem Jahr bereits 
über die 3000m und 5000m brilliert. Am CITIUS 
Meeting geht er über die kürzeren 1500m an 
den Start. Der Athlet vom STB wird aber auch 
über diese Distanz alles unternehmen um eine 
neue PB zu laufen. Run fearless, Luca!

Get first hand live results with ROSTER 
athletics or build your FANTASY Team 
and play against your friends.

Download the ROSTER ATHLETICS APP.
For Apple or Android

www.rosterathletics.com



800m | 20:08
PB 1:48.80 min

PASCAL FURTWÄNGLER 800m

Der amtierende Schweizermeister über 800m, 
stellt sich am CITIUS Meeting der ganz gros-
sen Konkurrenz aus Europa. Der Lokalmatador, 
der für die TV Länggasse startet, kommt nach 
einer Verletzung immer besser in Fahrt und 
bereitete, wie viele andere Läufer, in St. Moritz 
die zweite Saisonhälfte vor. Mit 1:48,80 min 
hat er bereits bewiesen zu was er fähig ist, wer 
weiss vielleicht kann ihn das Publikum zu einer 
weiteren Spitzenzeit pushen. Sorgt er für das 
Schweizer Highlights des Abends?

1500m | 20:33
PB 3:44.03 EMIR DRIDI 400mHü

Die Paradedisziplin des jungen Läufer vom 
STB sind die 400m Hürden. Der amtieren-
de U23 Vize-Schweizermeister und Finalist 
der letztjährigen Schweizermeisterschaft 
zeigt auch in diesem Jahr, dass noch mehr 
Potential in ihm steckt. Seine Gegner im 
Hauptprogramm dürften schwierig zu 
schlagen sein, aber für ihn sicherlich ein 
schönes und anspornendes Erlebnis.

400mHü | 20:20
PB 52.27 sec

NICOLE BÜCHLER STABHOCHSPRUNG

Die Seeländer will nach einer Babypause nochmal 
an ihre grossen Erfolge der Vergangenheit anknüp-
fen. Auf dem Weg an ihr Fernziel, die Olympischen 
Spiele in Tokyo, will sie jede Chance nutzen um 
Wettkampfpraxis zu sammeln. Das freut uns umso 
mehr, schliesslich kann man nicht jeden Tag eine 
Diamond League Siegerin aus nächster Nähe be-
staunen. Stab | 18:00

PB und CH Rekord 4.78 m



 

 

 

 

 

+ Bewirtschaftung von Mietobjekten und STWEG +

+ Erst-/ Wiedervermietung + 

+ Kauf und Verkauf + 

+ Verkehrswertschätzungen + 

+ Individuelle Beratung + 

Gerne kümmern wir uns um Ihr Immobilien- 
Anliegen. Kontaktieren Sie uns! 

Unsere Lieblingsdisziplin: 
IMMOBILIEN 
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Die Stiftung «Freude herrscht», im An­
denken an Mathias A. Ogi, will Kinder und 
Jugendliche für Sport und Bewegung 
begeistern.

Als Stiftung unterstützen wir Projekte und 
Organisationen des Kinder­ und Jugend­
sports sowie Programme zur Gesundheits­
förderung von Kindern und Jugendlichen.

Wir freuen uns, wenn Sie sich  
gemeinsam mit uns dafür einsetzen.

Postkonto 60­259787­0
IBAN CH88 0900 0000 6025 9787 0

Spenden Sie jetzt

PER SMS
Freude und Betrag  

an 488

Beispiel für CHF 20.– 

Freude 20 an 488

www.freude-herrscht.ch



Rekorde und Limiten

Event CH-Rekord Europarekord WM-Limite

3000m WOM 8:35.83 min 8:18.49 min 9:40.00 min

600m WOM 1:26.16 min - -

4x100m MEN 38.54 sec 37.73 sec -

100m Blade Runners WOM 13.79 sec 13.79 sec 16.00 sec

100m Blade Runners MEN - 10.66 sec 12.50 sec

100mH WOM 12.62 sec 12.21 sec 12.98 sec

800m MEN 1:42.55 min 1:41.11 min 1:45.80 min

400mH WOM 54.25 sec 52.34 sec 56.00 sec

400mH MEN 48.13 sec 47.37 sec 49.30 sec

1500m MEN 3:31.75 min 3:28.81 min 3:36.00min

200m MEN 19.98 sec 19.72 sec 20.40 sec

100m WOM 10.95 sec 10.73 sec 11.42 sec

Weitsprung MEN 8.27 m 8.86 m 8.17 m

Stabhochsprung WOM 4.78 m 5.06 m 4.56 m

Hochsprung MEN 2.31 m 2.42 m 2.30 m



Setzt sich Silvan Wicki oder Churandy Martina im Sprint über 200m durch? Für 
dieses und weitere drei Duelle kannst du deine Stimme abgeben. Während 
dem Meeting werden dir in der INSTAGRAM STORY von CITIUS die Duelle vor-
gestellt und du kannst tippen wer das Rennen gewinnen wird!

Bei folgenden Disziplinen musst du 30 Minuten vor dem Start mit deinem 
Smartphone bereit sein:
600m WOMEN, 400m Hürden WOMEN, 200m MEN, 100m WOMEN

Mach mit beim Live Voting

Instagram
@citius_official
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SCHWEIZER TOP-ATHLETEN
GEGEN

INTERNATIONALE PROFIS

100m WOM
Vote ab 20:17

200m MEN
Vote ab 20:12

400mHü WOM
Vote ab 19:44

600m WOM
Vote ab19:02



Live Resultate 
www.citius-meeting.ch/de/resultate

Instagram
@citius_official


