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KRISTEN FORENING
FOR HELSEPERSONELL

er en sammenslutning på evangelisk
felles kristelig grunn.

Kristne fra alle grupper innen 
helsesektoren kan bli medlemmer.

Foreningens formål er:

 1.   Å samle kristne fra alle grupper innen helse-
       sektoren for:
 

       a)  å utdype det kristne fellesskap
       b)  å be for sine arbeidsplasser og 
   	   helsesektoren
       c)  å tilby litteratur

2.    Å bidra til at kristent helsepersonell blir trygg 
       på eget verdigrunnlag og det kristne men-
       neskesyn, for å formidle Jesu kjærlighet.

3.    Å inspirere helsepersonell til å ivareta 
       pasienters/klienters/brukeres åndelige behov.
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Kjære KFH-medlemmer!

Håpar de har det bra, og at de får 
kjenna på Guds daglege styrke og 

hjelp, både i arbeid og fritid!  Eg for min 
del opplever denne hausten som veldig 
travel, men meiningsfyllt. No i novem-
ber skal me gjennomføra eit kurs i Saline 
Prosess på Voss og vera med på ein 
Helsemisjonskonferanse i Stavanger.

I midten av oktober var eg på Sri 
Lanka på global bønneveke og globale 
leiardager. Eg har skrive om bønneveka 
annan stad i bladet. 

Medan eg var på Sri Lanka fekk eg 
ei sterk kjensle av at Gud vil eit globalt 
fellesskap av kristent helsepersonell. Det 
kjem verkeleg frå Han at me skal reisa 
lange vegar for å treffast.  Det er eit pri-
vilegium for meg at eg har fått muligheit 
til å vera med. Eg takkar Gud for det. 

På leiardagane fekk me presentert 
strukturen HCFI (Healthcare Christian 
Fellowship International) ynskjer å arbei-
da etter for at Guds rike skal få eit globalt 
rotfeste i helsevesenet og samfunnet el-
lers. Eg har fått med meg ein minnepenn 
med alt stoffet som vart presentert. 

Me fekk mellom anna undervisning 
frå  kapittel 15 i Johannesevangeliet, der 
Jesus talar om at me er greiner på Hans 
vintre. I vers 2 står det: «Kvar grein på 

Meg som ikkje ber frukt, tek Han bort. Og 
kvar grein som ber frukt, reinsar Han, så 
ho skal bera meir frukt» Dette gjeld kvar 
enkelt sitt liv, men det kan også gjelda 
oss som ein kristen bevegelse i helse-
vesenet. Har me aktivitetar og opplegg 
i KFH som Gud vil me skal endra på/
leggja vekk? Er det noko Han vil reinsa 
og beskjera, så me vert meir brukande 
for Han?  

Me er faktisk inne i ei spesiell tid i 
KFH no. Eg opplever at me er havna ved 
nokre vegskilje, der me må ta nokre valg.  
Foreksempel med leilegheita.  Dessu-
ten har vår kjære Senterleiar Sandra gitt 
signal om at ho ynskjer å trappa ned sitt 
arbeid. Heldigvis har ho sagt ja til å fort-
setja endå ei stund med ansvar for øko-
nomi og layout for bladet og brosjyrer.

HCFI lanserer 2 typar «slagord»:

1.«Why, what, how» Det betyr at me i alt 
vårt arbeid bør spørja oss kvifor me gjer 
ting, kva me skal gjera og korleis me gjer 
det. Desse tre må ha forbindelse med 
kvarandre. Visjonen vår skal vera svaret 
på kvifor me gjer det me gjer.



«Blikk for små mirakler 
				               og 
					            kvalitetsprosedyre» 
Landsmøtet på Voss var en flott inspi-

rasjonshelg, og her er litt repetisjon 
av det jeg delte. 

Det går mot slutten av dette 
året og det går mot pensjons-
tid for meg. Etter snart 40 år 
som sykepleier går jeg over 
til å bli ringevikar. Jeg gleder 
meg til å slippe ansvarsvakter. 

Det har røynet på den siste 
tiden. Samhandlingsreformen 
og økende tempo i hjemme-
tjenesten, har gjort at jeg går 

anspent og urolig på jobb. I januar var 
det så ille at jeg hadde søvnproblemer og 
ikke så hvordan jeg skulle klare å kom-

me meg gjennom 2017. Jeg ba 
mye og tenkte at jeg får bare 
holde ut dette året. Mannen 
min hadde begynt å abonnere 
på Finansavisen. I min daglige 
stille morgenstund falt blikket 
mitt en dag på forsiden av avi-
sen. Der stor det med store 
bokstaver: «2017 blir veldig 
bra!» Blikket fortsatte mot per-

men jeg hadde laget for å samle alle nye 
skriv på jobben, i et forsøk på å huske alt 
det nye. Plutselig gikk det opp for meg 
at jeg hadde en veldig negativ innstilling. 
Dermed laget jeg en ny jobbeperm, med 
overskriften fra Finansavisen. Deretter 
plusset jeg på med oppmuntrende bibel-
ord, andre sitater og gode bilder som jeg 
kunne hvile i. 

 Samtidig ba jeg bønnegruppa i kirken 
vår om å ta meg med i forbønnslisten. Nå 
går 2017 mot slutten. Alle månedene på 
kalenderen er snart krysset ut og jeg kan 
repetere alle bibelordene som har bært 
meg gjennom hverdagene og vaktene. 
2017 har vært utfordrende, men i alle 
forventninger, oppgaver og krav lå det 
utallige små og store mirakler, bare jeg 
hadde blikk for dem. Det er en kunst å se, 
og innse! Og Guds veier er uransaklige; 
det har jeg fått erfare. 

	 Blant de uventede velsignelsene 
dette året er den økte etterspørselen et-
ter kvalitetsprosedyren for åndelig om-
sorg som vi utarbeidet i Nes kommune 
i Akershus i 2007. Flere sykehjem og 
hjemmetjenester ønsker nå å ha en slik 
kvalitesprosedyre og ha større fokus på 
åndelig omsorg. Jeg gir gjerne linken til 
vår prosedyre videre, men oppmuntrer 
samtidig hvert enkelt arbeidssted til å ut-
arbeide sin egen. Da har man et større 
eierforhold til den og medarbeidere utfor-
dres til å tenke selv og arbeide sammen 
om oppgaven. 

Jeg håper at 2018 blir veldig bra for 
alle lesere av dette bladet og at ånde-
lig omsorg får sin rette plass i vår travle 
arbeidsdag.

Hilsen Heidi Schmidt
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2. «Small, slow, simple, spiritlead». Når me har fått sett ein visjon eller ein retning 
me skal gå, så er det mest viktig at me bevegar oss i den retningen og etter Andens 
leiing. Det gjer ikkje noko om det går litt seint og me har små skritt.

Eg opplever at den anledningen me har fått til å halda seminar for studentar og 
yngre yrkesaktive innan helsefag på studentforum 2018 1-4 februar er eit skritt i rett 
retning, fordi me får kontakt med yngre. Me kan også stilla med Stand på arrange-
mentet, men det kan kosta oss kr. 8000.  Likevel gjekk styret på sist skype-styremøte 
samrøystes inn for å stilla med Stand. Dette er eit trusprosjekt. 

Eg er veldig glad for at me i januar får besøk av våre europeiske og nordiske vener. 
Det er ei ære å vera vert for den årlege Europeiske bønneveka 10-14 januar 2018! 
Eg gler meg til å visa fram Norge! Til deg som vurderer å koma; la ikkje anledningen 
gå frå deg! Kanskje me snakkast?!!  Men før bønneveka kjem jola!

Mine ynskje for oss alle er at me får ei GOD og FREDFULL JOLEHELG, der me 
får ha fokus på at vår Frelsar Jesus Kristus vart fødd inn i vår verden til nytt liv og 
håp for oss!

Anne Marit Dugstad



 
KFH SIN VISJON

At det skal finnes bønnegrupper på alle institusjoner og sykehus i landet vårt. 
KFH utruster kristent helsepersonell til å være Jesu utstrakte hender inn i 
helsesektoren.

Kristent Helsepersonell bevisstgjøres til å se sitt ansvar i bønn og aktivt arbeid for 
at KFH- visjonen blir kjent i helsesektoren, spesielt blant kristent helsepersonell. 

Satsningsområder:
               Danne bønnegrupper (mål: nye grupper i Oslo, Hønefoss og Mosjøen)
               Kurs: Saline prosess
               Foredrag/gruppearbeid:  Nøkler til Åndelig omsorg
	   Danne rekrutteringsteam, for å få kontakt med yngre yrkesutøvere 
                  og studenter.   

Middel: Hjemmesiden
               Landsstyret
               Lokalgruppene/bønnegruppene
 	   Enkelt medlemmer
	   KFH-kontakt/nyhetsbrev
	   Skriftlig materiell/PR materiell	
	   Utvikle Facebookside

1.  Enkeltmedlemmer forteller om KFH, deler ut ulikt informasjonsmateriell til kol-
legaer og andre når det gis mulighet.  Mål: minst 10 nye medlemmer i perioden.
	
2. Gruppene kan foruten å være bønnegrupper arrangere åpne møter og tema- 
kvelder.

3. Landstyremedlemmer besøker grupper for å gi inspirasjon til medlem-
mer og annet helsepersonell. Samarbeider med kontaktpersoner for å etablere 
grupper/arrangere møter på nye steder. Arbeider for å få kontakt på nye steder. 

Landsstyret jobber med å utvikle strategier for å få kontakt med ulike menigheter for 
å spre KFH-visjonen der, først og fremt til ledere og helsepersonell. 

Landsstyret planlegger og gjennomfører Landsmøter hvert annet år, i samarbeid 
med de lokale gruppene.

Landsstyret/KFH samarbeider med organisasjoner som har lignende formål i Norge, 
Norden, Europa og internasjonalt. Vi er med i Healthcare Christian Fellowship Inter-
national (HCFI). Europa er en region med Jeff Dyas fra Wales og Marilyn Rollier fra 
Sveits som ledere. Anne Marit Dugstad er Nordisk Salinekoordinator. 

Landsstyret etablerer husstyre for KFH sin leilighet i Hegdehaugsveien 5 i Oslo. Hus-
styret skal  jobbe  med hvordan Senterleiligheten kan tjene KFH sine formål og visjon.

4.  Bønnekoordinator er Sigrun Sollien.        

HANDLINGSPLAN FOR 2017-2019

Det nye Landsstyret fra venstre foran:  Kristina B. Torskenæs (1.suppleant), Anne Marit 
Dugstad (leder). Bak fra venstre: Brit Marie Slåttebrekk (nesteleder), Haldor Lid, Trond 
Hodne (2.suppleant), Eli Augestad Vikdal. (Gunhild K. Gimmestad og Bjørg Almvik (3. 
suppleant) var ikke tilstede da bildet ble tatt.
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Det er en ære å ønske dere velkommen til den årlige 

europeiske bønneuken i Norge i 2018! Da får vi besøk av 

helsepersonell fra flere land i Europa. 

Kjære venn fra Norge, la ikke denne unike anledningen gå fra deg! Du kan få 
oppleve et fantastisk kristent fellesskap med helsepersonell fra hele Europa.

Sted: Strand Leirsted og Gjestegård ved Sandefjord					   
          http://www.strand-sandefjord.no

Lederne i HCF-Europa står for programmet:
			    Jeff Dyas fra Wales
		                Marilyn Rollier fra Sveits
Lovsangsleder:              Greg fra Wales.
Gjestetaler: 		   Håvard Sand fra Norge og Ungdom i Oppdrag. 
			       Håvard er involvert i Bønnehusbevegelsen i Norge. 		
	                               Han vil gi oss et interessant innblikk i norsk historie sett 
                                           utifra et kristent perspektiv.

PRAKTISKE OPPLYSNINGER
Lederdager:    08 – 10 januar. 
Bønnedager:  10 – 14 januar, men også mulig å være med fra 
		             12 januar for den som er i jobb. 
Registrering:  fra kl 16 den 08, 10 og 12 januar. 
Avreise:          fra kl 13 den 10 og 14 januar.

Pris: kr 550,- pr døgn. Betal inn på kontonummer 1503.97.11416 ved påmelding. 
Du kan også betale ved ankomst enten med kort eller kontanter. 
Det vil bli kollekt på et par av møtene, dette for å dekke utgifter som følger med    
arrangementet. Vi har ingen registreringsavgift.

Påmelding:     Via nettsiden www.kfhelse.no eller til: 					   
	            E-post: Anne Marit Dugstad <annema.dugstad@gmail.com>  	       

Vi ønsker opplysninger om: 								      
			   dine ankomst og avreisetider, 					   
			   ditt navn og e-postadresse og 					   
			   om du har spesielle behov som å taes hensyn til. 

Hovudspråket er engelsk, gi beskjed ved påmelding om du ønsker tolk.

Påmeldingsfrist: 22 desember 2017

Ved spørsmål, ring Anne Marit Dugstad, tlf 48135573

EUROPEISK BØNNEUKE I  NORGE 10 – 14 JANUAR 2018

Landsstyret, KFH-senteret og redaksjonen ønsker alle 
vår medlemmer en god jul og et velsignet nytt år!

Takk for deres trofaste støtte i forbønn, kontingent 
og gaver både små og store i året som snart er 
gått.

Det gir mot og styrke å vite og erfare at vi står 
sammen og arbeider mot felles mål.
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Eg kjenner meg privili-
gert, sidan eg endå 

ein gong har fått anled-
ning til å reisa på lang-
tur som representant for 
KFH-Norge! Det er mitt 
ynskje at også andre  
KFH-medlemmer kan få 
oppleva kor meiningsfyllt 
og spennande ei slik reis 
er. Mi anbefaling er: hiv 
deg på når anledningen 
byr seg!!!

Det har gjort inntrykk 
på alle plan å få koma til 
ein annan verdensdel.

Først var det den lange flyturen, der 
flotte flyvertinner og vertar betjente oss 
i sine fargerike Sari-drakter. Så var det 
varmen som slo imot oss då me kom ut 
av flyet på Sri Lanka. Det var tungt å gå 
med dongeribukse og langarma gensar, 
noko eg måtte ha på meg den haustda-
gen eg drog frå Flesland. Flyplassen på 
Sri Lanka var også annleis enn dei svære 
og moderne i Europa. Mykje liv, fargar og 
lukt og ikkje minst mykje folk. 

Eg og Margréth, mitt reisefølge frå 
Sverige, vart lagt merke til på flyplassen, 
der me stod og venta på at nokon skulle 
henta oss, men tida gjekk og ingen kom. 
Folka rundt vart meir og meir nysgjerrige 
på oss og me meir og meir skeptiske. 
Men det viste seg etterkvart at dei ville 
hjelpa oss med å få tak i den drosjesjåfø-
ren som skulle køyra oss til hotellet.  Me 
har erfart at folket på Sri lanka er veldig 
velstelte, venlege, smilande og høflege.

Turen frå flyplassen til ho-
tellet var uforgløymeleg. Folk, 
liv og røre, bilar, motorsyklar, 
butikkar, gode og dårlege hus 
om ein annan, der den dårlege 
tilstanden var dekka til av store 
og små reklameplakatar. Dro-
sjesjåføren køyrde fort! Mange 
gonger trudde eg at no blir det 
ein kollisjon, men akkurat i 
siste liten, og med mykje fløy-
ting, vrei sjåføren seg unna ein 
farleg situasjon. Eg må sei han 
var dyktig, men vågal, slik alle 
var i trafikken. 

 Ein dag fekk med guida busstur i 
hovudstaden, Colombo. Dette er ein 
samansett by av gamalt og nytt, vakkert 
og falleferdig om ein annan. Me fekk sjå 
bydelar som var i dårleg stand, og by-
delar der det var flotte bygningar etter 
kolonitida med både England og Neder-
land. No er det kinesarane som sponsar 
nybygg av den flotte sorten på Sri Lanka. 
Mellom anna er dei i ferd med å byggja 
opp svære luksushotell langs kysten av 
Det Indiske hav. Tu-
risme er ein raskt vek-
sande næringsveg på 
Sri Lanka.

Naturen består av 
mange palmar, m.a. 
kokospalmar og flotte 
blomar. Det var nokså 
grønt og fint, sidan det 
er regntid no, men vel-
dig varmt, 27-33 gra-
der og nokså fuktig.

Om det var flott ute, 
var det like fargerikt 
inne, der me hadde 
samlingane våre.  Eg 
kjenner på glede når 
eg tenkjer på menneska eg er blitt kjent 
med; om fulltidsarbeidaren frå India, 
tannlegen, som har sete i fengsel for si 
tru, doktoren og pastoren frå aust som 
har opplevd ein vokster i disppelskaps-
grupper frå 10 til 400 på 5 år. Det var 
den unge jenta frå Kina, som ynskjer å 
bli brukt av Herren og gruppene frå Sør 
Korea og Mongolia, fulltidsarbeidaren frå 
Egypt, den israelske fulltidsarbeidaren 
og bønnekoordinatoren frå Sør Afrika. 
Sist, men ikkje minst mine nordiske og 
europeiske vener. Det er berre fantastisk 
og trusstyrkjande å merka at Jesus Kris-

GLOBAL BØNNEVEKE PÅ SRI LANKA

tus  bur i hjarta til enkeltmenneske over 
heile verda, og å få oppleva vår felles 
nød for at Guds rike må få bli synleg i hel-
sevesenet. Bønnefellesskapet oss imel-
lom var sterkt og godt. Me ba spesielt for 
helsevesenet i land med forfølging, men 
også for andre land og tema som berører 
helsevesenet globalt, mellom anna abort.

Det var ei gruppe frå Wales som bi-
drog mykje på bønnedagane. Bønne-
mannen Jeff Dyas, som er ein av leia-

rane i HCF- Europa, 
hadde regien på man-
ge av møta. Så var det 
lovsongsleiaren, Greg   
som ikkje kunne bli fer-
dig med å uttrykkja sin 
kjærleik til Gud gjen-
nom sine sangar. Han 
hadde med seg 2 musi-
kantar, ein på piano, og 
ein på saksofon.

 Hovudtalaren kom 
også frå Wales. Det var 
ein kvinneleg lege, dr. 
Rhiannon Lloyd, som 
driv med evangelisk 
forsoningsarbeid på 

globalt plan. Arbeidet heiter: «Healing 
the Nations.» Ho delte enkelt og klart om  
Guds enorme farskjærleik til oss, og om 
den globale forsoningsgjerninga Jesus 
gjorde då Han døydde på krossen.  Etter 
bønnedagane skulle ho vidare for å vera 
med på forsoningsarbeid på Sri Lanka. 
Landet har fortsatt sår etter borgarkrigen 
som varte i mange år. La oss be om at 
forsoningsarbeidet må lukkast og om at 
det blir vekkelse på Sri Lanka. 

Anne Marit Dugstad
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HVA ER EN VISJON?

Her kjem litt informasjon og oppdateringar om 
vår økonomiske situasjon.

Senterleilegheita har, som mange av dykk 
veit, gitt oss ei utgift på kr. 50 000 i haust pga. 
fornying av kloakkanlegget i burettslaget. Dei 
første kr. 25 000, som me betalte i september, 
tok me ut frå kapital konto. Men dei resterande, 
som skal betalast i desember, ser det ut til at 
me kan greia å ta frå brukskonto pga. gåver og 
innbetaling av kontingentar i haust. Tusen takk 
til alle som har gitt. 

Det står også på trappene å rehabilitera bak-
gården i burettslaget. Nøyaktig pris og tidspunkt 
er ikkje oppgitt endå.

Me sender også denne gongen ein giroblan-
kett med i bladet. Kanskje de ynskjer å gje oss 
ei jolegåve? Me treng det. Det hadde vore flott 
om me kunne setja inn att  kr. 25 000,-  på ka-
pitalkonto, pluss dekka kr. 8000,- til Stand på 
Studentforum 2018!

Heldigvis er det litt mindre reiseutgifter no pga. at me har valgt å ha 2 av 4 
styremøte på skype dette året. Fortsatt er det ca. 40 stk som ikkje har betalt 
medlemsavgift. Det er sendt ut purrebrev til dei det gjeld. Dersom alle desse 
betalar, kan me få inn kr 14 000,- på det. 

Minner også om at me har behov for faste givarar. Då kan me sleppa litt av 
den spenninga med økonomien, som me opplever kvar haust.

Anne Marit Dugstad
DITT SANNE ANSIKT

Ditt sanne ansikt kan ingen andre enn Jesus sjå.
Korleis du har det, kan ingen andre enn Han forstå.

Han veit så vel om ditt såre sinn.
Han kjenner hjarta ditt ut og inn.

Han legg sin fred over dine tankar.
Han opnar stille di inste grind.

				     Haldis Reigstad

En visjon er en drøm vi har, som kan være mye 
større enn at vi kan oppnå den alene eller i 

vår levetid. Visjonen fokuserer på fremtiden. 
Den er en kilde til inspirasjon og motivasjon. 
Visjonen skal gi et svar på hvorfor vi gjør 
hva vi gjør.
Jeg tror at Gud også har visjoner og drøm-
mer for oss. Hans ultimate visjon, kan vi 

lese om i Johannes Åp. kap. 21,1-5.

KFH sin visjon: 
  At det skal finnes bønnegrupper på alle institu-
sjoner og sykehus i landet vårt. 

KFH utruster helsepersonell til å være Jesu utstrakte 
hender inn i helsesektoren.

ØKONOMI- GIVARTENESTE- 
MEDLEMSSKAP
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HILSEN FRA BØNNEKOORDINATOR

Kjære dere alle! 

En sang jeg hørte for noen dager siden har sunget i hjertet mitt: «Hans banner 
over meg er kjærlighet. Hans skikkelse er skjønn…». Sangen er direkte sitat fra 

Høysangen 2,4, der bruden taler om sin brudgom. Brudgommen er et bilde på Gud! 
Tenk at Han alltid har gode hensikter med oss! Kjærligheten er drivkraften bak hele 
Guds ord. Både ord til trøst og ord til formaning. Kjærligheten er også drivkraften  
bak det Han gjør mot  hvert enkelt menneske. Jesus sier: «Tyven kommer bare for 
å stjele, drepe og ødelegge, men jeg er kommet for at dere skal ha liv og overflod 
(Joh. 10.10)». Det var kjærligheten som drev Jesus til å forlate sin Far, og stige ned 
til oss mennesker. Han gjorde det for å hjelpe, reise opp, helbrede sykdom og til sist 
bære all verdens synd og skam på korset. Han beseiret døden og dødskreftene slik 
at vi kan være fri! Halleluja!
 
Takke for:	

•	 Gud Faders, Sønnens og den Hellige Ånds kjærlighet til oss
•	 at Jesus er kommet for å gi oss liv og overflod
•	 at Jesus er sterkere enn alt det vonde vi møter.
•	 for nye medlemmer i KFH og for det nye landsstyret.
•	 for alle de som har gått foran og gjort en stor innsats i KFH

Be for/om:	
•	 at mennesker på de ulike helseinstitusjoner må bli møtt av Guds kjærlighet.   
•	 økonomien.  At det skal ble forløst midler som trengs til arbeidet.
•	 at styret får visdom til å ta gode og rette valg i forhold til Senterleiligheten.
•	 medarbeider som kan avlaste Sandra i hennes oppgaver i KFH.
•	 Europeisk bønneuke som skal være i Norge 10 - 14 januar i Sandefjord og 

	 Europeiske lederdager som skal være i forkant av denne (8 - 10 jan).
•	 Studentforum 1 - 4. febr 2018 i Oslo (KFH er medansvarlig).

Ønsker dere alle en velsignet adventstid og julehøgtid!

Med vennlig hilsen Sigrun
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Julen har siden jeg var liten skapt store forventninger. Al-
lerede i sommer månedene begynner julesangene å 

kverne i hodet og jeg savner den trygge følelsen som min mamma 
gav oss barna. Alt hun gjorde sammen med oss, og for oss. Bakte 
innbydende julekaker, tok oss med på verdens beste Julemessen 
på Moi bedehus, hvor mamma tegnet de vakreste programplakatene. Hun pyntet 
huset med den kjente, kjære julepynten og sørget for at vi fikk fryde oss over alt det 
vakre og trygge. Og mest av alt, hennes faste og trygge måte å dele Julens sanne 
budskap på, den største gleden ved julen. Hun har til dags dato et stort kort på toa-
lettet, som faktisk henger der hele året, og det sier alt.  «Midt i julen står Jesus». 

Her kommer skriften på kortet som henger på toalettet. Jeg håper det gir dere 
like mye som det har gitt meg.

Nå har jeg vokst til og fått mann, barn og en flott jobb. Må jeg be, og dere med 
meg, om at vi alle husker dette budskapet og benytter alle anledninger vi får, til å 
dele det med menneskene rundt oss. Om det så skulle være å henge budskapet 
opp på toalettet.

Velsignet Julehøgtid til dere alle 
Gunhild Gimmestad

MIDT I JULEN STÅR JESUS

Midt i julen står Jesus

Midt i Julen står Jesus. 
Han gjerne vil være din gjest. 

Så byd ham i heimen velkommen.  
Da Julen blir festenes fest. 

Midt i Julen står Jesus. 
Så byd ham i hjertet ditt inn. 

Først da flommer freden og fryden 
og fylden i sjelen din inn.  
Midt i Julen står Jesus.  

Hvor stort at han ennå der står! 
Han himmelens rikdom vil gi deg, 

og sist på den evige vår.
-Av Trygve Bjerkrheim-
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Handlingsplan for 2017 –2019 s. 6-7

Europeisk bønneuke i Norge s. 8-9

Midt i Julen står Jesus s.12

Hva skjer i 2018?

  8 – 10 januar     –  Lederdager, HCF-Europa. Se vår nettside:
		  	   kfhelse.no og s.9 i bladet.

10 – 14 januar     –  Bønnedager, HCF-Europa. Se vår nettside: 
		             kfhelse.no og s.8 i bladet.

   1 –  4 februar   –  KFH bidrar med seminar på Studentforum
		    	  2018. Se nettsiden: studentforum18.no

  2  –  4 mars       –   Årskonferanse, HCF-Sverige (SKSF), mer 		
                                  opplysninger kommer.

        21 april        –  Årskonferanse, HCF-Danmark (KRISOS), 
		             mer opplysninger kommer
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0352 Oslo
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