22. OG 23. MAI "SAMHANDLING FOR ELDRES HELSE”
STAVANGER
FORUM

SESAM

KONFERANSEN
i 2019

TEMAER: FOREDRAGSHOLDERE:
Demens Bettina Husebo
Nyere forskning @yvind Kirkevold
Praksisnaer forskning Bi Licht K
KOSMOS-studien Jorn Hiehtware
TID-modellen Halvor Neess
Eldre og rus Torgeir Gilje Lid
Komplikasjoner Ingelin Testad
etter hjerneslag

Dag Arsland
Pasientrettighetsloven
kap. 4A m. fl.

m.m.

REGIONAL KONFERANSE | ELDREMEDISIN

Malet med SESAM-konferansen er & formidle ny kunnskap
og gi inspirasjon til arbeidet med eldres helse i alle deler av
helsetjenesten. Denne arlige konferansen er en mateplass for
utvikling av faglige nettverk og en mulighet til & skape bedre
samhandling.

Eldremedisin er sammensatt, og helsesvikt ma ses i et
helhetlig perspektiv. Derfor har programmet stor bredde og
soker bade & gi faglig oversikt og presentere konkrete
erfaringer fra var helseregion.

Vi gnsker hjertelig velkommen til

WISE / AGE SESAM-konferansen 2019!
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Moteleder:

1300-1330

1330-1400

1400-1430

1430-1500

1500-1530

dag 1

PLENUM | 22. MAI, 09.00 - 13.00

09.00 - 09.15 Velkommen

09.15-10.00 Kosmos studien

10.00 - 10.30 Forskningsnytt

10.30 - 11.00
11.00 - 11.30

PAUSE
TIDmodellen

Spesiallege/forsker

11.30 - 12.00 Eldre og rus

12.00 - 13.00 Lunsj

SESAM-

KONFERANSEN

M@TELEDER: DAG ARSLAND, forskningsleder SESAM

Inger Cathrine Bryne, Administrerende direktgr,
Stavanger Universitetssjukehus

Professor Bettina Husebg

Professor Dag Arsland

Vinner av Leon Jarners forskningspris 2018

Bjern Lichtwarck

Postdoktor/spesialist i allmennmedisin Torgeir Gilje Lid

PARALLELLSESJON I

Moteleder:
1300-1330

Hilde Rydland Marianayagam

Angst
Overlege Maria Magdalena Chiruta

Nevropsykiatriske symptomer ved demens

Overlege/stipendiat Audun Vik-Mo 1330-1400

Kaffepause

Samanhengen mellom nevropsykiatriske

symptom ved demens, pargrandestress og 1400-1430
tidspunkt for innlegging i institusjon.
Stipendiat/sykepleier Toril Marie Terum 1430-1500
Tilstedevaerelse gjennom hudbergring
Vernepleier og rosenterapeut Marianne
Barsheim. Sykepleier og rosenterapeut
Karen Skurtveit Moe

1500-1530

eoe HELSE STAVANGER

{ Stavanger universitetssjukehus

Ellen Svendsbg

Kvalitetsregister ved eldremedisinsk
poliklinikk

Spesialsykepleier Greta Gard Endal,
forskningsgruppa i Helse Farde.
Pasienter med delir — utredning og
behandling

Seksjonsoverlege, geriatrisk avdeling,
SUS Henrik Sundt Moen

Kaffepause

Demens med Lewylegemer
- en arvelig sykdom?
Overlege/postdoc-forsker Arvid Rongve

Erfaringer fra avdeling for rus, Stokka
sykehjem
Fagleder, Stokka sykehjem

Son Thanh Tran
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SESAM-

KONFERANSEN

dag 2

PLENUM Il 23. MAI, 09.00 - 13.00

MOTELEDER: INGELIN TESTAD, senterleder SESAM

09.00 - 09.30 Linda Buettners Praksisprisen/publikumsprisen

10.00- 10.30

10.30 - 11.00

12.00 - 13.00

Lunsj

Professor Ingelin Testad

09.30 - 10.00 Praksisnaer forskning
Professor Ingelin Testad

PAUSE
Mind-body interventions to support people with

dementia and their caregivers
Joel G. Andersson Phd.

11.00 - 11.30 Kapittel 4A 10 ar etter oppstart
Professor @yvind Kirkevold

11.30 - 12.00 Langtidskomplikasjoner etter hjerneslag
Professor Halvor Neess

PARALLELLSESJON IV

Moteleder: Nina Hauge Moteleder: Greta Gard Endal
1300-1330 Personsentrert omsorg og ledelse 1300-1330 Ivaretaking av pasienters verdighet
Phd/sykepleier Irene Rgen under kognitiv testing
Ergoterapeut Grethe-Mari Skar
1330-1400 Parerende t_iI personer med demens 1330-1400 Etisk refleksjon rundt tvang
Phd/sykepleier Ellen Svendsbg Institusjonsprest Lars Helge Myrset
1400-1430 Kaffepause 1400-1430 Kaffepause
1430-1500 Smerte hos eldre 1430-1500 Samtale om deden med
Seksjonsoverlege Paal Naalsund personer med demens
Sykehjemsprest/hospitant SESAM
1500-1530 Musikk og trening gir mening Anna Dalaker
Musikkterapeut Solgunn E. Knardal 1500-1530 Bruk av velferdsteknologi

HELSE STAVANGER

Stavanger universitetssjukehus

i hjem og sykehjem
Martha Therese Gjestsen,
Phd/ forskningskoordinator SESAM
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WISE fAGE
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22. 0G 23. MAI - STAVANGER FORUM

Stiftelsen Psykiatrisk Opplysning, Kirkegata 40, 4006 Stavanger.
Bruk kupongen eller pameldingsskjema pa
www.psykopp.no/arrangementer/sesam2019

Bindende pamelding. Avbestillingsgebyr kr 600. Avbestillinger etter 10. mai
2019 refunderes ikke.

Alle henvendelser angdende pamelding: post@psykopp.no telefon 51 93 88 00.

Navn

Stilling

Organisasjon eller arbeidssted

Fullstendig fakturaadresse

Postadresse

Telefon E-post

PRISER (kryss av)

1 SESAM konferansen 22. og 23. mai 2019, kr. 3 400
I SESAM konferansen 22. mai 2018, kr. 1 800

[ SESAM konferansen 23. mai 2018, kr. 1 800

I Student og honngr: kr. 2 200 for begge dager.

| deltakeravgiften inngar felgende: Alle forelesninger, lunsj og kaffepauser.

VELG PARALLELLSESJON
Onsdag 22. mai kl. 13.00 -15.30 - velg én per dag:

I Parallellsesjon |
I Parallellsesjon I

Torsdag 23. mai kl 13.00-15.30 - velg én per dag:
[ Parallellsesjon Il
[ Parallellsesjon IV

Det tas forbehold om endringer i programmet.

Konferansen er godkjent av:

Den norske legeforeningen:

Geriatri: Godkjent med 10 timer som valgfritt kurs for leger i spesialisering og spesialistenes etterutdanning.
Allmennmedisin: Godkjent med 12 valgfrie kurspoeng til videre- og etterutdanningen.

Samfunnsmedisin: Godkjent med 11 timer som valgfritt kurs for leger i spesialisering og for spesialistenes
etterutdanning.

Norsk Ergoterapeutforbund: Godkjent som spesialistspesifikt kurs meritterende med 11 timer til ergoterapi-
spesialist innen eldres helse, allmennhelse, psykisk helse eller somatisk helse.

NB! SPESIALPRISER VED
PAMELDING F@R 15. MARS:

Begge dager: kr. 3000. En dag: kr. 1500
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