
 
 
Veranstaltungsort 
Triyoga Center Erfurt 
Johannesstr. 146, 99084 Erfurt  
 
zu erreichen ab Erfurt Hbf,,Willi Brandt-Platz, 
Strassenb.N1, Richtung Europaplatz                              
bis Haltestelle Augustinerkloster,  
2 min. Fußweg zur Johannesstr./Triyoga Center. 

 
Infos und Anmeldung  
bei Nurah Jäger, 10715 Berlin 
Email nurah.friedenstanz@gmx.de 
Tel. 030-91481515,  H.0157-8752 6838 
 
Veranstaltungszeiten 
Samstag, 16. März von 11.00-20.00 Uhr  
mit Pausen 
Sonntag, 17. März von 10.00-13.00 Uhr 
 
Kursgebühr € 115.-- 
Ermäßigung auf Anfrage möglich 
 
Anzahlung 
€ 50.- / Überweisung auf das Konto  
Ruth Jäger 
DE90 8601 0090 0369 6119 04 
Kennwort: Aram.WE Erfurt  
  
Extras 
Für unser gemeinsames Büffet am Samstag bitte 
etwas zu Essen und Trinken mitbringen. Kleine 
Teeküche ist vorhanden. 

 
 

 

Die Heilkraft  
der aramäischen Seligpreisungen  

 
‚Ausgerichtet auf das Eine 

sind diejenigen, 
deren Leben von einem Kern der Liebe 

ausstrahlt; 
sie werden Gott überall erkennen.‘ 

 
         6. Selipreisung 

nach einer Übersetzung  
von Neil Douglas-Klotz 

 
Die aramäischen Worte von Jesus führen uns 
zu der Liebe und dem Mitgefühl zu uns 
selbst, die wir im Tanz und Gesang in der 
Meditation und in der Stille erfahren können. 
 
Mit den aramäischen Seligpreisungen hat uns 
Jesus ein ganz besonderes Juwel für Heilung 
gegeben. Auf dem Spiralweg der 
Seligpreisungen, der uns in die Tiefe führt, 
sind wir eingeladen, immer mehr Anteile in 
uns - geliebt oder ungeliebt- willkommen zu 
heißen. So können wir Heilung und Segen 
erfahren, finden inneren und äußeren Frieden.  
 
Auch die Friedenstänze aus vielen 
Traditionen der Erde werden uns mit ihrer 
Lebensfreude und Heilkraft an diesem 
Wochenende begleiten.  
 
 

Aramäisches Wochenende 
mit dem 

Heilzyklus der Seligpreisungen 
in Erfurt 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Samstag, 16. März 24 ab 11.00 Uhr 
bis Sonntag, 17. März bis 13.00 Uhr 

 
 
 

mit Ruth Nurah Jäger, Berlin 
Gitarre Ellen Siegert 

 
 
 


