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Liebe Fitpoint-Mitglieder,

wir freuen uns euch mitteilen zu kénnen, dass die Sauna ab dem 01.09.2022 wieder
eroffnet.

Offnungszeiten:

Montag: 15- 20 Uhr

Dienstag: 12- 20 Uhr

Mittwoch: 15- 20 Uhr

Donnerstag: 12-16 Uhr Damensauna: 16- 20 Uhr

Freitag: 15- 20 Uhr

Wir mochten euch nun noch um ein paar wichtige Verhaltensregeln bitten:

Bitte haltet in dem kompletten Saunabereich die Abstandsregeln ein (1,5 m. Abstand).
Es gilt ein generelles Handyverbot.

Herren ist der Zugang zur Sauna zu den ausgeschriebenen Damen-Saunazeiten
ausdricklich untersagt.

Aufgiisse dirfen nur mit dem durch Fitpoint bereit gestellten Aufgussmittel erfolgen und erst
wenn ein bereits gestarteter Aufgussvorgang vollsténdig beendet und das Aufgussmittel
verdampft ist.

Hygieneduschen erfolgen ausschlielich in den Duschen der Umkleidekabinen. In den
Duschen der Sauna erfolgen lediglich Kaltduschen.

Kleidung und Taschen dirfen nicht mit in den Saunabereich genommen werden.

Auf dem Weg in die Sauna und im Saunabereich (Ruhebereich) ist unbedingt ein Handtuch
umzulegen.

Samtliches nicht Sauna konformes Verhalten, wie das Abhangen, Verstopfen oder
anderweitiges Manipulieren von Warmesensoren, ist ausdriicklich untersagt und fuhrt zu
Saunaverbot.

Wir wiinschen euch viel Spafd beim Saunieren.

Das Fitpoint-Team



