
TRØNDELAGS 

KONFERANSEN 

2016 
Når psykisk helse tåkelegger 

læringsprosessen –  

Hvordan utvikle en 

helsefremmende skole? 

 

 

 

 
 

  

20. – 21. 

oktober  

2016 

Scandic Hell, 

Værnes 

 

 
 

En konferanse 

for skoleledere, 

politiske og 

administrative 

skoleeiere, 

tillitsvalgte og 

andre 

interesserte 

 

 

Program               

- se neste side 

 

 

Arrangører: 

 



TRØNDELAGS 

KONFERANSEN 2016 

PROGRAM 20.10 

09.00 – Registrering med servering 

09.25 – Velkommen ved programkomiteen 

09.30 – Slik fremmer vi psykisk helse, styrker skolen, 

forebygger psykiske lidelser og får en mer fornuftig 

samfunnsøkonomi v/professor Arne Holte 

11.30 – Lunsj 

12.30 – Inkludering av sårbare barn. Hvordan kan vi bygge 

kapasitet hos voksne for å motvirke at barn blir utestengt? 

v/dosent Pål Roland, Læringsmiljøsenteret Universitetet i 

Stavanger 

13.30 – Pause 

13.50 – Lærer – elevrelasjon, betydning for læringsutbytte 

og psykisk helse v/førsteamanuensis Anne Mari Undheim, 

Regionalt kunnskapssenter for barn og unge NTNU 

14.50 – Pause 

15.10 – Samtale med Arne Holte, Pål Roland, Anne Mari 

Undheim og Arve Thorshaug 

15.40 – Pause med pausemat 

16.00 – Det trengs en hel landsby v/folkehelsekoordinator 

Dina von Heimburg, Innherred samkommune 

17.00 – Egentid  

19.00 – Minikonsert med GirlJAM & aperitiff 

20.00 – Middag med festmeny 
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opprettet på 

facebook: 

søk på 

Trøndelags-

konferansen 2016 

 

 

 

Arrangører: 

 



TRØNDELAGS 

KONFERANSEN 2016 

PROGRAM 21.10 

 

Fra 07.00 – Frokost 

08.30 – Fin start med elever fra Ole Vig videregående skole  

08.45 – Erfaring fra 15 års arbeid med skolefravær i Nord-

Trøndelag. Konsekvenser for tidlig intervensjon 

v/førsteamanuensis Jo Magne Ingul, Regionalt 

kunnskapssenter for barn og unge NTNU, Kim Røsvik, Jørgen 

Berg og miljøterapeut Geir Olsen, Verdal videregående 

skole 

10.10 – Pause 

10.30 – Psykisk helse i et systemperspektiv v/pedagog og 

psykolog Terje Overland   

11.30 – Pause 

11.50 – Informasjon fra programkomiteen 

12.00 – Når vanskelige følelser utfordrer skole-hjem-

samarbeidet. Mening, verdighet og anerkjennelse v/ 

seksjonsleder Elin Kreyberg, Regionsenter for barn og unges 

psykiske helse 

13.00 – Vi avslutter konferansen med lunsj 

 

Kontaktperson for konferansen er: 

 

Annikken Kjær Haraldsen  

annikken.kjaer.haraldsen@ks.no 

mobil 976 85 751 
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Påmelding på 

ks.no: 

http://ks.event123

.no/TTrondelagsko

nferansen2016/hje

m.cfm 

Frist 1.oktober! 

Pris kr 4700,-        

for «full pakke»   
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