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UVOD - Robert Mimra

Predklddany text popisuje aktivity projektu, které se zamérily na skladbu, hudebniimprovizaci a zvukovou tvorbu. Pro
ucitele téchto obord jsme pripravili didaktické materidly, které nabizeji ucitelim skladby a improvizace sumdr ma-
teridll a metodik, popis modelovych hodin a dalsi informace k témto obordm. Vyukové jednotky (modelové hodiny)
popisuji vyuku zalozenou na rlznych pristupech k improvizaci a skladbé. Z didaktickych materidli vychdzeji také dva
e-learningové kurzy, které vyuzivaji moderni technologie pro vyuku téchto tradi¢nich obor(.

V praxi jsme predklddané materidly vyzkouseli v ramci pilotnich aktivit pro zdky. Jednalo se o hudebni dilny v Praze,
které ved| Jaroslav Rauser, dilny improvizace v Brné ve Skolnim roce 2017/2018 s legenddrni pedagozkou Marcelou
Slanou, soustredéni hudebni improvizace v Jihlavé v ¢ervenci 2019 (lektofi: Marcela Sland, Robert Mimra, Vojtéch
Sembera). Improvizaci a skladbé se vénovaly také jednodenni aktivity — setkdni zdkd 8. 12. 2019 v Praze, kde se
v rdmci inkluzivni skupiny Gcéastnily tfi déti s Downovym syndromem, modul skladby 17. 1. 2019 ve Velvarech vedeny
skladatelkou Janou Vérégovou a tfi hodiny vedené Robertem Mimrou (Géast zdki ZUS K. Slavického v Kadani, Mezi-
ndrodni konzervatore v Praze a 24k Gymndzia a Hudebni gkoly hl. m. Prahy, ZUS).

Pro utitele byly zorganizovdny workshopy improvizace vedené varhanikem Pavlem Cernym (celkem 7 akci v letech
2019 a 2020) a 2 semindre skladby — 6. 6. 2019 v Hradci nad Moravici a 26. 2. 2020 v Brné. Ucitelé se formou peda-
gogickych ndslechl ucastnili dilen a soustfedéni hudebni improvizace vedenych Marcelou Slanou, modulu skladby
v ZUS Velvary a dilny hudebni improvizace v ZUS K. Slavického v Kadani.

V této brozure vsechny vyse uvedené akce predstavujeme. Podrobnéji se vénujeme dilndm a soustredéni hudebni impro-
vizace v kapitoldch 1 a 2, kapitola 3 se zaméruje na hudebni dilny J. Rausera, kapitola 4 predstavuje dalsi jednodenni akce
a kapitola 5 popisuje aktivity urcené uciteldm skladby a improvizace. V priloze jsou uvedeny notové ukdzky tvorby déti.

Diky vyuziti rGznorodych pfistupl k improvizaci a skladbé, kdy jsme pracovali se zdky z rdznych vékovych skupin, mu-
Zeme uciteldm nabidnout pestrou paletu ndstroj, metod i metodik k tak ,neuchopitelnym” predmétdm, jako jsou hu-
debni skladba a improvizace. Vyuka téchto predmétl mdze byt idedInim ndstrojem k rozvoji ptirozené kreativity, spon-
tdnniho vyjddreni a hleddni novych cest pro dnesni déti, budouci dospélé, ktefi se stanou spolutvirci budouciho svéta.

UVOD - Marcela Sland

Improvizace a Skladba — predméty, které jsou nové zarazeny do vzdéldvdni zdkd na zdkladnich uméleckych skoldch.
Zdaleka ne véechny $koly zatadily do svych SVP predmét, ktery stdle vyvoldvd otdzky, jakym zptisobem vzdéldvat
déti v oboru, jenz se nedd sefadit do pokynd, poucek, nedd se zpracovat jako jednotny a zaruéené sprdvny metodicky
postup. Ale ruku na srdce. Ani pfi vyuce hry na hudebni ndstroj neexistuje jednoznacénd cesta k vysledku, a prece ndm
vyrUstaji dobfi hudebnici a interpreti.

Stejné je to u improvizace. Je tu nekonecné mnozstvi cest, jak vzbudit v Zdkovi radost z hudby, tj. rozvinout hudebni
fantazii, kreativitu, ndpaditost hudebniho vyjadrovdni svych pocitll a predstav, prohlubovat teoretické chapdni vzniku
hudby a vést k prozivdni krdsnych pocitd pri vlastnim tvoreni a samotné interpretaci hudby.

Prestoze také bézny repertodr osnov pro kazdy ndstroj ddvd mnoho prilezitosti k pouzivani improvizace, nejsou na-
bizené moznosti dost vyuzivdny. At uz z presvédceni, Ze je tfreba dodrzovat klasicky a zazity zplsob ndcviku skladeb,
nebo podle ndzoru, Ze tato ¢innost zdrzuje od prdce na repertodru a my mdme k dispozici vétsinou pouze 45 minut
vyuky v tydnu. Anebo prosté jen proto, Ze se necitime dostatecné kreativni my sami, protoze nejspis nemdme talent
a schopnosti, jako ma kolega, ktery improvizuje bez problém vsechno a vSude? Ani nds k improvizaci nikdo nikdy
nevedl, a proto si neumime poradit?

Otdzkou pro mnoho pedagogu je, kdy se md s improvizaci zadinat. Nékdo fikd, ze se talent projevi sdm a az pak...
Vérte, Ze vhodny Cas je ihned. Od prvniho posazeni ditéte ke klaviru nebo od prvnich znélych ténl na kterémkoli hu-
debnim ndstroji. Dokonce i zpévdcéci mohou improvizovat a zpivat rdznd rikadla, détské verse (ti starsi slozitéjsi bds-
ne), a dokonce i prfimou rec¢ si mGzeme zpivat. Brzy pozndme, ze je mozné improvizovat na vsechno, co mdme kolem
sebe. Ktomu ndm poslouzi zejména rytmickd improvizace a rytmické doprovody ke vSsemu, co hrajeme nebo zpivdme.
Jistéze se nebudou hned od pocdtku darit velkd a hodnotnad dila. Ale kazdé malinké dilko a kazdy dobry ndpad je pro
dité hodnotny. Je to prece jeho ndpad, jeho melodie, jeho zajimavé pojaty doprovod, jeho prvni pisnic¢ka, jeho prvni
partitura atd. Dostanou-li déti dostatec¢né mnozstvi podnétd, zaénou samy vyhleddvat a prindset své ndpady, budou
trvat na svych vyrazovych prostredcich, zvldstnich melodickych postupech, na zajimavych zvukomalebnych prvcich

Ty

v hudbé nebo na pouziti riznych ndstroju a netradiénich, tfeba vlastnoruéné vyrobenych ,hudebnich ndstroji* atp.

Zbyvd potom uz jenom zaradit dité do hodin uréenych k tvorivé prdci, improvizaci ¢i skladbé. Moznd najdete i v di-
téti, které zpoldtku nevykazuje zvldstni predpoklady, potencidl, ktery jste netusili. Vedte je také k Gcasti na kurzech,
dilndch a workshopech, které se tvorivosti, improvizaci a skladbé vénuji. Pozndni prdce jinych malych muzikantd —
kolegll skladateld — jim jenom prospéje a povede je k dalsi inspiraci i ve vlastnim tvoreni.



1. Dilny hudebni improvizace

V dilndch hudebni improvizace se v jednotlivé pripravovanych blocich v Brné vystfidala fada déti ve véku od Sesti do
dvandcti let. Jednalo se o vyuku ve kolnim roce 2017/2018 na ZUS A. DoleZala a ZUS V. Kaprdlové. Vsichni Géastnici
meéli spolecné to, ze neprosli nebo méli jen malou moznost prakticky projit néjakou formou vyuky improvizace sami
nebo ve vyuce na ZUS.

Cilem proto bylo podnitit zdjem o vlastni tvoreni hudby, naudit se pouzivat improvizovany doprovod, rozvijet hudebnf
predstavivost a fantazii, vyuzit nejen hudebni, ale i rytmické improvizace na rytmickych, melodickych i na netradic¢-
nich ndstrojich a predmétech, u kterych hledali Zdci rizné zvukové moznosti. Bylo tfeba zapojit ucastniky dilen do
individudini prdce i kolektivnich zaddni. Pro barevnéjsi slyseni hudby probudit schopnost hleddni zvukomalebnych
prvkl a smyslu textu, texty spojovat s improvizovanym zpévem, vytvarnou praci, tvorbou dalsich hudebnich rekvizit.
Spojit projev s mimickym vyjddienim, hlasovou intonaci v mluveném projevu i viastnimi rezijnimi ndpady k provedeni
vystupt ve formeé verejného koncertu na zdvér obou cykll vyuky.

Uéastnici vzd&ldvdni se udili zapisovat své ndpady a védomé ddle pracovat s motivem, prostredky hudby vyuZit k vy-
stizeni charakteru, pfibéhu, postavy (osoby i zvifata) nebo ndlady.

Pozitivni na celém setkdvdni byla spoluprdce kolektivu déti na spole¢nych zaddnich. Prdci spoluzdkd pozndvaly pfi
spolecném provedeni pisnicek, podilely se na rytmickych doprovodech skladeb a pisni vytvorenych spoluzdky. Ty
byly zapsané v partiture, kterou si autor sém dirigoval. Zdci ve dvojicich napsali skladby ke ¢tyfruéni hie a kolektivné
zhudebnili i provedli pohddky. Takto se Zdci navzdjem inspirovali a motivovali k dalsi prdci.

Improvizaénich dilen se v prevdzné vétéiné ztcastnili klaviristé ze ZUS v Jihlavé a z mnoha ZUS v Brné a zejména
v Brné se zapoijili také zdci jinych tfid — houslisté, violoncellisté, akordeonisté, zdci z oddéleni bicich ndstrojl, zpévdci,
hrdci na zobcové flétny, pricné flétny atd.

Potésujici jsou poznatky zpétné vazby, kterd ukazuje, ze vétSina zdkl byla sprdvné motivovdna a snazi se pokracovat
v zapocatém tvoreni vlastni hudby. Nékteré prdce uspély v soutézi zé4kd ZUS v Hradci nad Moravici, kde se projevila
ndpaditost zkusenéjsich zdku jiz drive zapojenych do improvizovdni a skldddni v hodindch svych pedagogu. Dalsi
zdafilé prdce jsou navrzeny k provedeni na zdkovskych veéerech na ZUS.

Potvrdilo se také, ze hudebni improvizace je prospesnd i pro zdky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, protoze je
pro né zdroven i uréitym druhem terapie. Tato ve vyuce ZUS mdlo vyzkougend oblast véak vyzaduje daléi specifické
vzdéldvdni pedagogli ZUS, ktefi by se takové prdci s détmi mohli vénovat. Je nutné vytvofit i potfebné podminky
v rdmci $kol. Pfipravit vhodné vzdéldvaci cile vyuky ve spoluprdci se zkusenymi hudebnimi odborniky véetné Iékar
specialistd. Na tomto Ukolu se jiz nyni pracuje.

Mezi Ucastniky vzdéldvdni se objevily i déti, které maji schopnosti a predpoklady k dalsimu vzdéldvdni v predmétu
Skladba s improvizaci. Projevil se i zvySeny cit pro hudebni vnimdni, v kolektivech déti se prohloubily vztahy skrze
vzdjemnou spoluprdci. Dafi se tak naplnit hlavni cile projektu Podpora uméleckého vzdéldvdni pro rovné prilezitosti
a inspirovat skoly k zarazeni improvizacnich i skladatelskych aktivit do Skolnich vzdéldvacich pldng.
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2. Soustredéni hudebni improvizace

Mezi 30. ¢ervnem a 4. éervencem 2019 se v ZUS Jihlava uskuteénilo soustied&ni improvizace. Aktivita 2dka pfinesla
jako vystup 30 minut hudby vcetné vlastni rezie zdkd a samostatné organizace zdvére¢ného vystoupeni. Velmi po-
zitivni byla kazdodenni spoluprdce déti na skladbdch a jejich dokoncovdni a ndcviku. Diky velmi dobré spoluprdci
s asistentkou Jaroslavou Filipovou se podatrilo motivovat zdky ke spontdnnimu a tvorivému pristupu ke vsem zaddnim
ze strany lektorky.

Podarilo se pripravit nékolik pisni na vybrané texty, dvé Ctyrfruéni skladby a zhudebnit textové upravenou pohddku
O pejskovi a koti¢ce. Zatimco &tyfruéni skladby vznikly zcela spontdnné spolupraci sourozenct Sdrky a Rachel Misa-
fovych i dalsich dvou spoluzacek z jedné klavirni tfidy a byly predlozeny jako hotové k ndcviku na matiné, pisnicky byly
tvoreny do posledni chvile pred vystoupenim. Autorky si samy secvicily s ostatnimi ve skupiné jesté rytmicky a zvuko-
malebny doprovod vytvoreny pred generdini zkouskou a jako dirigentky si fidily svoje dilko na verejném matiné.

Zajimavd byla prdce na zhudebnéni pohddky. Déti si rozdélily jednotlivé postavy a k nim napsaly drobnou charakte-
ristickou skladbicku, kterou v pohddce samy zahrdly. Béhem ndcviku se vystiidalo mnoho improvizaci na text, ktery
bylo tfreba zpivat. Kvali potrebé zdokumentovdni vystupl musely déti zapsat v notdch alespon priblizné svoje zpi-
vané improvizace. Na dvojhlas Pejska a Kocicky byla vyhldSena soutéz a nakonec doslo i k vybéru nejzajimavéjsich
¢dsti. Pohddka byla vybavena zvukomalbou lesa, krajiny a ,putovdni hlavni postavy*. Lektorka také zadala, aby déti
pohddku ilustrovaly. Obrdzky byly pouzity pfi vystoupeni misto kulis. Déti si ddle pfipravily rekvizity charakterizujici
postavu (Babicka, Pejsek, Kocicka, Konik, Andulicka atd.). Ve viastni rezii a s ndvrhy lektorky byla pohddka secvi¢ena
pro matiné na zdvér soustredént.

Je tfeba vyzdvihnout, Ze déti, které drive nenapsaly ani notu svého hudebniho ndpadu, dokdzaly pfipravit zajimavé
vystoupeni béhem ¢tyrdenniho soustredéni. Projevily velkou aktivitu a kazdy den prindsely nejen hotovou prdci zada-
nou lektorkou, ale pfisly s mnoha novymi ndpady a inspirovaly se navzdjem. Pomdhaly si rovnéz v prdci se zdpisem
svych praci.

Pouze pro informaci jsou prilozené ukdzky vystupl soustredéni v zdkladnim tvaru. Chybi napt. rytmicky doprovod
k pisnim, ktery byl zapsdn na posledni chvili. Z ¢asovych davodd nebylo mozné part prepsat a k pisnim ho priloZit.
Rovnéz zvukomalba byla improvizaci na rizné tradi¢ni i netradi¢ni ndstroje, a proto ani ona neni zapsdna. Stejné tak
kolektivni skladba, psand v radmci sezndmeni se s projektem Slyset jinak, nebyla prepsdna ani nacvicena, a nebyla
proto zarazena do programu zdvérec¢ného matiné. Mlzete se s ni sezndmit v dokumentu z jihlavského soustredéni.
Pri prostudovdni lehce pozndte, kterou ¢dst psal zdk z oddéleni bicich ndstroji a které cdsti vytvorily zdkyné klavirni-
ho oddéleni (viz zkusenost z hlavniho oboru).

Preji uptfimné vsem détem, aby mély moznost vyzkouset si takové a podobné ,hrani si s hudbou*, jaké pfipravil projekt
Podpora uméleckého vzdéldvdni pro rovné prileZitosti pro zdky a jejich pedagogy v rdmci soustredéni v Jihlavé. Vlast-
ni tvoreni déti zaujalo a jisté se do prdce pusti i spolec¢né se svymi uditeli. Urc¢ité se mezi nimi najdou osobnosti s talen-
tem k improvizaci a skidddni, i kdyby to mélo byt jen pro vlastni potéseni a k vlastnimu obohaceni o dalsiho ,konic¢ka*.

Marcela Sland

, ZUS Jihlava



Soustfedéni hudebni improvizace 30. 6. az 4. 7. 2019, ZUS Jihlava

S druhou skupinou Ucastnikd soustfedéni v Jihlavé pracoval Robert Mimra. V inkluzivni skupiné bylo celkem Sest déti
ve véku od Sesti do tfindcti let. Podkladem pro prdci byla kniha Geralda Durrella Mluvici balik, coz je idedini pribéh
pro operu. Tuto Idtku zpracoval Marko Ivanovi¢ pro Ndrodni divadlo do podoby opery Carokraj. Civilni mytologie
umoznuje velké mnozstvi variaci. Na zac¢dtku soustfedéni méli ucastnici k dispozici knihu G. Durrella, obfi krabici,
kterd predstavovala mluvici balik, a more, které zndzornoval tfi metry dlouhy pruh blankytné modré ldtky. VSe ostatni
véetné kostymd, rekvizit a dalSich kulis uz bylo dilem okamzitych ndpadid a kreativity ucastnikl. Z peclivé pripravy
zUstaly nékteré hry a metody, jak kreativitu v détech ,vyprovokovat”. Pavodni scéndr, kudy by se mélo predstaveni
ubirat, vzal za své v prvni ptlhodiné prdce.

Pfibéh se podafrilo nové roz¢lenit na predehru, osm krdatkych obrazl a zdvére¢nou pisnicku. Hudebni materidl pro
predehru déti vytvorily prvni den soustredénti, findIni tvar sice vychdzel z melodického a harmonického, predem pfi-
praveného hudebniho ndpadu, ale celkovy tvar byl dilem improvizace a momentdini inspirace. Ndsledovala dvodni
scéna - objev baliku, ze kterého se ,vylihl* Papouch. Ndsledovaly hudebni prezentace jednotlivych postav pribéhu -
Baziliska, Jednorozce, Zabdka, Lasi¢ek a Papoucha. Mystickd hudba ilustrovala vareni ¢aje z routy. Zdvéreény boj
predstavovala improvizace na predem vymyslené rytmické patterny. Na zdvér zaznéla pretextovand lidovd pisen
Cerednicky, ceredné. Na tvorbé a nazkoudeni pisni¢ky se podilel dalsi lektor — zp&vdk Vojtéch Sembera.

Pro lektora bylo poté velkym prekvapenim, ze se béhem tii dnli zkouseni, vytvdreni kulis a kostymd podafrilo realizo-
vat posledni den soustfedéni vice nez osmiminutové improvizované predstaveni. Z nékolikadenni prdce se ,vyloupl”
zajimavy umélecky tvar improvizovaného singspielu Mluvici balik.

Robert Mimra



3. Hudebni dilny

V ZS Korunovaéni v Praze 7 a ve Skautském institutu v Praze 1 se konaly hudebni dilny. Vyuka hudebni skladby na
pocitacich pro déti od 9 do 14 let probihala ve ¢tyrech pololetich (od ledna 2018 do unora 2020). Jako vhodné pro-
stfedi byl zvolen profesiondIni hudebni software DAW (Digital Audio Workstation) Ableton Live 10. Tento vyspély
editacni software se ukdzal jako nejvhodnéjsi pro hudebni tvorbu na pocitacich. Zdkladem bylo sezndmit kazdé dité
s funkcemi programu na pocdtku jeho prdce. Objasnovdni funkci je vSak pro dité velice nudny proces, ktery odmitd
absolvovat, proto musi lektor postupovat metodicky, aby udrZel pozornost ditéte pomoci predpfipraveného atraktiv-
niho obsahu.

| pres svoji technickou slozitost je Ableton diky své flexibilité a rozdéleni pracovniho workflow na arrangement view
a session view vhodny i pro déti od deviti let. Bez lektora jej vSak samy nepochopi. A to je prdveé jedna z velkych vy-
hod této vyuky, ze umoznuje détem zacit s hudebni skladbou ve velmi Utlém véku. Vyhodou je také fakt, Ze program
Ableton je vhodny jak pro déti zacinajici se zvukovou tvorbou, tak i pro zkusené profesiondly v této oblasti (budou-li
se tedy zdci v budoucnu vénovat prdci se zvukem profesiondiné, nemusi prechdzet na jiny software). Oproti klasickym
hudebnim editordim Ableton nabizi pohodInéjsi proces tvorby po jednotlivych logickych segmentech, které Ize dobre
vyvijet v tzv. session view, a tyto segmenty pak prehledné zapadaji do aranzmd celé skladby.

Lektor pripravoval zdkiim nové podklady kazdy tyden. Cely systém vyuky byl postaven na rozvoji détské kreativity
a podnécoval hravou formou motivaci k vlastni tvorbé. Pro déti je zplsob vyuky s rychlymi dil¢imi vysledky velmi
efektivni. Pristup k ditéti byl individudini. Kazdé dité je jiné, jinak dynamické, a kazdé chce néco jiného. V tomto ohledu
se musi lektor orientovat i v sou¢asné zahraniéni tvorbé, protoze ta déti ve véku 9 az 14 let zajimd nejvice. Lektor
vysvétloval principy a struktury jednotlivych hudebnich styl(, o které se déti zajimaiji (trap, techno, house, songwri-
ting, rap, hip hop, DnB), ale predevsim je vedl k vlastni origindIni tvorbé, k vlastnimu vyvoji zvukového designu, a to
i prostrednictvim inspirativniho poslechu klasické hudby. S ohledem na nutnou mobilitu a technickou ndro¢nost na
hardware poskytoval lektor pfi vyuce vlastni ¢tyfi notebooky Apple se zakoupenymi softwarovymi licencemi.

V poloviné celého projektu jsme v rdmci ZS Korunovaéni usporddali pro ostatni zdky a ucitele ukdzkovou prehlidku
praci nasich zakad, kde se potvrdilo, ze po ro¢nim kurzu jsou nékteré déti schopny vytvorit vlastni moderni skladbu. Pro
mnohé ucitele byly pokrocilé vysledky zdkd prekvapuijici.

Jaroslav Rauser

Hudebni dilny, Skolni rok 2019/2020, Praha 1



4. Dalsi pilotni aktivity

Vedle vyse popsanych vicedennich aktivit byly v rdmci projektu uspordddny dalsi, jednodenni akce.

Dne 8. 12. 2019 se v prostordch péveckého sboru Rolni¢ka v Praze 1 uskuteénilo setkdni 9 zdkd, z toho byli 4 zdci se
SVP. Ve skupiné se pracovalo se tfemi Zdky s Downovym syndromem. Tato skupina déti tak byla v unikdtnim slozeni
a diky tomu bylo mozné vyzkouset rlizné specifické metody vyuky a také otestovat bézné metodiky v takto hetero-
genni skupiné. Lektory byli Radka Dimitrovovd, Pavel Humhal a Robert Mimra.

Prvni blok se vénoval hudebnitvorbé a rozvoji kreativity. Robert Mimra vychdzel z podkladl k realizovanému singspie-
lu Mluvici balik (soustfedéni improvizace v Cervenci 2019 v Jihlavé). Na elementdrni Urovni se do tvofivych aktivit
zapojily také déti s Downovym syndromem. Ukoly a role pro jednotlivé déti byly vyrazné diverzifikovdny. Druhy blok
vedla specidini pedagozka a sbormistryné Radka Dimitrovovd, kterd se zamérila na zdkladni ndvody, jak pracovat
s dechem, tvorenim tén(, s vyslovnosti. Formou her se podafrilo pfirozené zapojit vSechny zdky ze skupiny, pracovalo
se s hudebni improvizaci. Na zdvér se déti naucily krdtkou pisnicku, kterou vytvorili U¢astnici letniho soustredéni hu-
debni improvizace v Jihlaveé.

Doplnujici program se tykal vytvarné prdce s vyuzitim iPadd. Tento blok vedl pedagog a akademicky sochai Pavel
Humbhal, ktery vybral vhodné aplikace pro vytvarnou tvorbu. Az na jednoho zdka, ktery mél individudIni program, si
déti poradily se zdkladnim ovldddnim. V dalsi ¢dsti se jiz dcastnici vénovali vytvarné tvorbé. Vystupem jsou digitdiné
vytvarné prdce déti. Tato aktivita je diikazem toho, Ze kazdy ucitel Z5/ZUS se sprdvnym metodickym vedenim je scho-
pen pracovat s inkluzivni skupinou, kde bude i vétsi pocet zakd se SVP. V pripadé potreby je vhodné zapojit asistenta
pedagoga, kterého zatim vyuzivaiji uditelé ZUS ve vyuce zcela vyjimeéné (je to ddno dosud pro ZUS nepraktickym
nastavenim Uvazku a podminek pro asistenty pedagoga).

Hudebni setkdni 8. 12. 2019, Praha 1
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Modul skladby 17. 1. 2020, ZUS Velvary Modul skladby 17. 1. 2020, ZUS Velvary

Dne 17. ledna 2020 vedla jednodenni hudebni dilnu na ZUS Velvary skladatelka Jana Vorégovd. Akce se Ucastnilo
celkem 10 zdka, z toho jeden Zzdk se SVP. Tématem dilen byl masopust. Lektorka vysvétlila roli tradiénich masek, jejich
vyznamy a kontext masopustu. Zdkladem dilny vSak byla tvorba hudby s vyuzitim mnoha netradiénich ndstroja, které
lektorka do Velvar privezla. U¢astniky zaujala hra smyécem na &inel nebo nddobu na vodu. Pro hudebni produkci se
vyuzila ochrannd igelitovd fdlie, péra ze starého gauce a dalsi neobvyklé predméty. Struktura hudby byla peclivé za-
psdna formou grafické partitury a pak podle ni déti s lektorkou spole¢nou kompozici provedly.

Robert Mimra ved! v Unoru 2020 vyuku na tfech skoldch. Hudebni dilny usporddal na Gymndziu a Hudebni skole hl.
m. Prahy pro skupinu 17 zdk{ (z toho 2 Zdci se SVP). Jednalo se o vyuku s vyuzitim iPadd a e-learningového kurzu
hudebni teorie.

Dvé dilny hudebni improvizace se uskuteénily na Mezindrodni konzervatoti v Praze a na ZUS K. Slavického v Kadani. | pro
tuto vyuku byly vyuzity moderni technologie. Ve vyuce v Kadani lektor predstavil také netradi¢ni techniky hry na klavir.

Dilna hudebni improvizace 18. 2. 2020, ZUS K. Slavického, Kadan
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5. Aktivity pro ucitele

V rdmci projektu Podpora uméleckého vzdélavdni pro rovné prilezitosti se uskutecnily desitky vzdéldvacich aktivit pro
ucitele a reditele predevsim umeéleckych skol. Devét semindrCi a workshopUl se zabyvalo tématy improvizace a sklad-
ba na ZUS.

Konkrétné se jednalo o dva semindre k vyuce skladby na ZUS, které byly uspordddny 6. 6. 2019 v ZUS Hradec nad
Moravici a 26. 2. 2020 v ZUS Veveli v Brné&. Prvni ze semindi vedl Robert Mimra. Semindf se vénoval témto tématdim:
ochota fediteldl ZUS oteviit obor skladba jako druhé studijni zaméreni na ZUS, organizace a metody vyuky skladby
na ZUS, spoluprdce s daldimi uciteli, vyuka 2dka se SVP v oboru skladba. Byly podrobné prodiskutovdny podminky
a ndroky, které otevieni vyuky skladby na ZUS vyzaduje. Vzhledem k tomu, Ze diskutujici byli sami uditelé na ZUS,
vysledkem této odborné diskuse byl pomérné jasny obraz vzdéldvaci praxe ZUS v této oblasti. Lektor predstavil obor
skladba na ZUS také jako jeden z nejvice proinkluzivnich uméleckych obordi.

Druhy semindr 26. 2. 2020 uved!| Robert Mimra, ktery predstavil projekt Podpora uméleckého vzdéldvani pro rovné
prilezitosti a aktivity, jez projekt nabizi ucitellim skladby a improvizace. Dalsi program ved! lvo Medek spolu s Marké-
tou Dvordkovou. Oba lektofi predali pfitomnym uciteliim ZUS své zkugenosti z projektu Slyset jinak, ktery se vénuje
hudebni tvorivosti déti jiz mnoho let. Semindf poskytl uciteldm nejen zdkladni informace o vyuce skladby (tempo,
dynamika, frdzovdni, instrumentace Zdkovské skladby, zhudebnéni textu), ale i pfesah tohoto oboru - napfiklad im-
provizace na podklad z elektronické hudby, ,malovdni“ zvuku (popis zvuku nebo vyjddreni dojmu ze zvuku), tvorba
ptibéhd podle zvukové stopy (ikonicky zplsob). Lektofi nabidli uciteldim své tipy, jak udélat zdkovské skladby zajima-
véjsi — napt. pouzit liché metrum (5/8 takt apod.) do pravidelného rytmu vlozit néjaké ozvldstnéni a nepravidelnost
(prodlouzeni/zkrdceni, vlozeni pauzy, vynechdni doby...), k doprovodu melodického hlasu nebo zpévu nepouzivat jen
klavir, ale dalsi harmonické ndstroje (kytara, akordeon ad.). Pokud se zhudebriuje text, premyslet nad jeho strukturou,
aje-li to vhodné, viozit nejen predehru a dohru, ale i mezihry (instrumentadini ¢dst mdze byt rozsdhlejsi nez plocha ur-
¢end zpévu). Ve skladbé pouzivat nejen dur/moll tonalitu, ale i médy - libovolné vybéry ténl. Pfemyslet nad procesem
komponovdni se zdky — lektofi hovorili o procesualité, tedy sledovdni co nejvice parametrd skladby a jejich organizace
(nejen délka a vyska ténu, ale i opakovdni rytmickych patternd, struktura dynamiky, instrumentace ad.).

Semindf k vyuce skladby, 6. 6. 2019, ZUS Hradec nad Moravici



Workshop improvizace 29. 1. 2019, ZUS SedIéany

Workshopy improvizace

Workshopy improvizace na ZUS vedl varhanik, pedagog a organolog Pavel Cerny. Uskuteénilo se celkem sedm
workshopl - 29. 1. 2019 v ZUS Sedléany, 21. 3. 2019 v ZUS Rozmitdl pod Tfemsinem, 23. 5. 2019 v ZUS Ndchod,
19. 6. 2019 v ZUS Dobrugka, 24. 6. 2019 v ZUS Vimperk, 4. 2. 2020 v ZUS E. Marhuly, Ostrava-Maridnské Hory
a 12.2.2020 v ZUS Rymarov.

Vsechny workshopy byly napldnovdny a koncipovdny jako setkdni hudebnik(l zamérené na vyuku improvizace ve
vSech hudebnich specializacich, obzvldsté s ohledem na hudebni rozvoj zdk(, véetné zdkd se SVP. V prvni ¢dsti se
predndsejici vzdy zaméril na oblast hudebni teorie a preddval informace urcené pro odborné vzdélané posluchace.
Dalsi blok workshopu uz byl prakticky — lektor uciteldm-hudebnikdm umoznil vyzkouset si nejprve u klaviru a pozdéji
pfi he na dalsi hudebni ndstroje rdzné techniky hudebni improvizace. Jednalo se o tzv. programovou improvizaci, pri
niz si pritomni ucitelé vyzkouseli moznost improvizovat volné, vzletné a beze strachu, tj. ,osvobozené" od stdvajicich
hudebnich znalosti a zkusenosti.

V dalsim bloku workshopu improvizace se Ucastnici zamérili na polyfonni zvukové vyjddreni v preddefinovanych
strukturdch, na vytvdreni hudebnich skvrn a pokracovali v improvizaci podle jednoduchych pravidel. Poté se preslo
k improvizaci na redInd hudebni témata (lidové pisné, populdrni melodie, artificidlni skladby apod.). Lektor zapojoval
do improvizace kadence, dalsi stupné rdznych ténin atd. VSechny workshopy byly zakonceny diskusi, kterd nejen
doplnila informace predstavené lektorem, ale pomohla také lektorovi formulovat texty do didaktickych materidll
a e-learningovych kurz(. (Pavel Cerny byl spoluautorem didaktickych textd k vyuce improvizace.)
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Soustredéni hudebni improvizace 7. a 8. 2. 2020, HAMU Praha

Ve dnech 7. a 8. tnora 2020 se uskutecnilo v prostordch Hudebni fakulty AMU v Praze 1 soustfedéni improvizace,
kterého se zucastnilo celkem 47 uciteld. Soustredéni vedli lektori Pavel Cerny, Lukds Kuta a Jaroslav Pelikdn.

Hlavni lektor, varhanik Pavel Cerny, zahdjil soustfedéni predndgkou, kde shrnul své zkugenosti z workshopt improvi-
zace, které v rdmci projektu pofddal na ZUS v letech 2019 a 2020. Lektorsky tym doplnil houslista Lukd$ Kuta (prvni
den), druhy den se pfidal flétnista a skladatel Jaroslav Pelikdn a odpoledniho bloku se Ucastnil také spoluautor pod-
nétd k didaktikdm — muzikolog Robert Hugo.

Hlavni ¢dst soustredéni byla vénovdna diskusim a zkouseni novych didaktickych textd, které vyse uvedeni lektofi pri-
pravili pro uditele improvizace (jednalo se o zhruba 30 vyukovych jednotek). U¢astnici diky soustfedéni ziskali osobni
zkusenost a mohli si didaktické materidly ,osahat* v praxi — pfi individudIni a predevsim skupinové improvizaci na
dand hudebnii mimohudebni témata. Lektofi ziskali od ucastnikl cenné informace k dotvoreni didaktickych materidll
pro vyuku improvizace na ZUS.

Leitmotivem celého soustfedéni byl rozvoj kreativity zdkd na ZUS formou vyuky improvizace. Robert Mimra také

ucastniky upozornil na to, Ze predméty improvizace a skladba jsou nejvhodnéjsimi hudebnimi predméty / studijnimi
zamérenimi, které prirozené umoznuji prdci v inkluzivnich skupindch zdka.
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Soustredéni hudebni improvizace 7. a 8. 2. 2020, HAMU Praha

Didaktické texty k vyuce improvizace a skladby na ZUS

V rdmci projektu Podpora uméleckého vzdé&ldvdni pro rovné pfileZitosti vznikl komplexni text pro ucitele ZUS, kteff se
vénuji vyuce improvizace. Uvod k didaktickym materidlm zasazuje improvizaéni dovednosti do &iréiho kontextu his-
torického, mezioborového a dalsich. Druhy dil materidll se stru¢né vénuje zastoupeni improvizace v RVP pro zdkladnf{
umélecké skoly, kde se improvizace objevuje v povinnych vystupech hudebniho a literdrné-dramatického oboru.

Nejrozsdhlejsi ¢dast didaktickych materidld je vénovdna vyukovym jednotkdm pro uditele hry na kldvesové, dechové
a smyccové ndstroje. Takto materidly obsdhnou vétdinu studijnich zaméteni vyu¢ovanych na ZUS. Uditelé dalsich
studijnich zaméreni mohou Cerpat v materidlech inspiraci, napr. ucitelé zpévu v textech pro dechové ndstroje. Vyuko-
vé jednotky jsou tvoreny jako modelové lekce pro 45minutovou vyuku. Vzdy se zaméruji na konkrétni problém/téma.
V praxi je samozrejmé mozné kazdou lekci rozdélit na vice napr. desetiminutovych minilekci, coz odpovidd realité
vyuky improvizace na ZUS. Vyukové jednotky nejsou podrobnou ,kucharkou* pro vyuku improvizace, ale jsou sepsd-
ny tak, aby byly predev&im inspiraci a souborem ndpadii a tipl pro uditele ZUS, ktefi si podle téchto textt mohou
vytvdret vlastni vyukové jednotky s vyuzitim dalsich metod a pfistupt k improvizaci.

Podobné jsou strukturovdny texty pro vyuku skladby na ZUS. Studijni zaméreni skladba je jet& &ir&im prostorem
nez vyuka improvizace. V realité ZUS se potkdvaiji riizné koncepce pro vyuku skladby — napt. individudini vyuka jako
samostatné studijni zaméreni, jako predmeét skladba, ktery navstévuji zdci jinych studijnich zaméreni, v podobé sku-
pinové vyuky skladby, nebo jako semindre skladby pro Zdky hudebniho oboru.

Z tohoto diivodu je autorsky tym tohoto oboru nejrozsdhlejéi - tvori jej celkem 12 zkugenych uciteld skladby na ZUS.
Vyukové jednotky se zaméfily na vyuku skladby od déti v pripravné hudebni vychové az po staréi zdky ZUS. Texty se
veénuji vyuziti lidové pisné v kompozici, prdci s fikadly, rozvoji harmonické predstavivosti zakd, hudebni formé a instru-
mentaci, vyuziti technologii ve skladbé ad. Nékteré vyukové jednotky se vénuji také improvizaci, a tak definuji kfehkou
délici linii mezi skladbou a improvizaci.

E-learningové kurzy pro vyuku skladby a improvizace

Didaktické texty pro improvizaci i pro skladbu jsou prevedeny do dvou samostatnych e-learningovych kurzl. Tyto
e-kurzy jsou vytvoreny v systému Moodle, kde je mozné nejen publikovat vySe uvedené didaktické texty, ale také
doplnit rdzné druhy testl, které je mozné pouzivat pfimo ve vyuce. E-learningové kurzy obsahuji dalsi interaktivni
vyukové materidly, diskusni férum pro ucitele skladby a odkazy na dalsi informace k tomuto uméleckému oboru.
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Prilohy

V ndsleduijicich prilohdch jsou uvedeny ukdzky hudebni tvorby
ucastnikd dilen improvizace v Brné (sk. rok 2017/2018) a letniho
soustredéni hudebni improvizace, které se konalo 30. 6. az 4. 7. 2019
v Jihlavé. Dalsi notové ukdzky ze skladeb zdkl jsou uvedeny

v digitdini verzi publikace.

Nize uvedené skladby vznikaly pod vedenim
lektorky Marcely Slané.

Rdchel a Sdrka Misarovi: Prapodivny svét
Lenka Dvordkova: Apolenky, Apolenky
Kristyna Mbakwe: Apolenky, Apolenky
Sophie Boudjaoui: Zima, zima uz je tady
Rachel Misarova: ,,M*

Eliana Pikova: Posmival se konipdsek
Alzbéta Nikiforova: Motyli

Ester Fuxova: Kadernik
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Apolenky, Apolenky
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Apolenky, Apolenky

Kristvna Mbakwe
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Posmival se konipdasek

Eliana Pikova
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Kadernik

Ester Fuxova

Text: Josef Kainar

23

HLLEGEKO
. " . 1
o = e e
: o —
/ ' HESTE PANA
ST 1 |
7 G o T A &) 0 — (Y BN = 0
22— ba) 8, i i . ' ' - @
6 ¢ B & | : - - 28 )
1
— — { 1 1 l
! L1
= y - H ¢ 4 - b[_fi
A i = —
J ho-u-CE, I8¢ SE venel|eo pulwE! [y oEw0 kRdMU | UE OB TR
A\
7+ ] ]
/o~ Pa A o o~ [ I® Al
i < = D 7%}
= 4 T < ¢ 4 &
0! o
] T
= _ [ 1
- —Ir I 4o—4— A ! | |
J e wuy-uiar [& PLNO - yoL.ey. e 32 HOLEE ReMwuo MY [ A — gy N
: 1
7l A = —— - ri ~ =
Q b= A i =
- - B 24 2 B it
m M
R { N 1
S [ I P q
i) ‘ !, 1 \ \ ' ‘ . \
! { | 1 l\Lr
~ \ - .
1) 0l -€F Doya| oEon MOUE | WAORH DO | O-DEMW RN, nagal |orn
I :
C W) QL — e 0 —
. 2 1o, 4 o,
o W
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