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1/
Uvod

Publikace zamérujici se na
podporu uméleckého vzdéldvdni
pro rovné prilezitosti je vysledkem
souhrnnych mnohaletych
zkusenosti pedagogické prdce

a vyuky soubord, orchestru

a bigband(l na ZUS. Zabyvd se
popisem rtiznych forem souborové
hry, podporou a rozvojem této
nedilné soucdsti uméleckého, resp.
hudebniho vzdéldvdni na konkrétni
Skole.

Nasi snahou je podat

pomocnou ruku nejen budoucim
profesiondInim muzikantiim

a pedagogtim ZUS, ale i pfimo
zakdm ¢i studentdm napric
vékovymi kategoriemi. Nahlizime
na cinnost, jez v rdmci inkluzivniho
vzdéldvdni na ZUS zapojuje i zdky
se SVP, kteri vyzaduji specidlni
vzdéldvaci pristup.

Na praktickych ukdzkdch
priblizujeme roli pedagogu,

kterd spocivd v propojeni sélové
a souborové hry zdkl se SVP tak,
aby byl zohlednén individudini
pristup pedagoga.

Cilem publikace je mnohdy
riznorody pohled na vzdjemnou
interakci mezi zdky se SVP,
pedagogy a soubory a sdileni
vlastnich pedagogickych
zkuSenosti.
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Projekt se zaméruje na prdci

se zdky se specidlnimi vzdéla-
vacimi potrebami (ddle jen ,se
SVP“) v uméleckém vzdélavani
v rdmci souborové a orchestrdini
hry. Jednd se o tzv. inkluzi, kterd
je soucdsti novely zdkona. Jak

je mj. zminéno nap¥. na portdle
Rizeni §koly online, existuji mini-
madlné dva pddné argumenty, pro¢
se touto tematikou zabyvat.
Argumenty se jednak inspiruji
zkusenostmi finského skolstvi,
ze umélecké predméty jsou
idedlnim prostorem pro inkluzi,
a ddle pak vychdzeji ze zjisténi,
ze na zdakladnich uméleckych
Skoldch se nachdzi velky, avsak
blize neurceny pocet déti se SVP,
které nejsou rozpozndny.



2.1 Inkluze

Definice inkluze v uméleckém vzdéldvdni se v odbor-
nych publikacich vyskytuje velice mdlo nebo je témér
mizivé zastoupena. Navic na ni kazdy z pedagogl
muze pohlizet rdznym zpUlsobem. Jak uvddéji Zilcher
a Svoboda (2019), definice by neméla stdt samo-
statné, musi korespondovat se tremi zdkladnimi sloz-
kami inkluze, kterymi jsou: didaktika, kultura a politika.

Uvddime zde dva pohledy, které nejblize vystihuji zpa-
zob vedeni nasi vyuky a koresponduji s nasi filosofii
v pristupu k zdkovi:

e pohled didakticky - individualizace ve vzdéldvdni,
e pohled v rdmci skolnf kultury — vize komunitni sSkoly.

Z hlediska skolni politiky respektujeme jakékoli zvldst-
nosti a podporujeme rovné prilezitosti pro vsechny
zdky.

Z historie totiz vime, ze uz J. A. Komensky jako jeden
z prvnich povazoval za dilezZité vzdéldvdni vsech déti
bez rozdilu. Jako priklad k pochopeni uvddi propojeni
s pfirodou (naturou) a ndturou (¢lovékem): ,Mimo to
mdme rdadi v zahraddch nejen takové stromy, které by
nesly rané ovoce, nybrz i prostiedni a pozdni, nebot
vSechno se svym ¢asem vypldci.* Vice o tom pojedndvad
ve Velké didaktice, v kapitole ¢&islo IX. Z toho vyplyvd,
ze jablko, které je pozdni, nikdy nebude rané a je
potreba respektovat odliSnosti, které jsou dané
a neménné, a tak je potreba je prijimat. V nasem pri-
padé to znamend podporovat a rozvijet individudlni
schopnosti a dovednosti daného jedince bez rozdilu,
pfijimat ho a pracovat s nim tak, jak je potrebné.

2.2 SVP

Nahlédneme-li do novely Skolského zdkona ¢. 46/2019
Sb. ze dne 15. 2. 2019, je zde patrny rozdil v novém
znéni § 16. Posudte sami: ,Ditétem, zdkem a stu-
dentem se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami se
rozumi osoba, kterd k naplnéni svych vzdéldvacich
moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivdni svych prdv na
rovnoprdvném zdkladé s ostatnimi potrebuje poskyt-
nuti podplrnych opatreni. Podplrnymi opatrenimi se
rozumi nezbytné Upravy ve vzdéldvdni a skolskych
sluzbdch odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu
prostredi nebo jinym zivotnim podminkdm ditéte,
zdka nebo studenta. Déti, zdci a studenti se specidl-
nimi vzdéldvacimi potfebami maji prdvo na bezplatné
poskytovdni podplrnych opatreni skolou a skolskym
zatizenim." Ve Skolském zdkoné je detailné popsdno
pét stupnd podplrnych opatrfeni. Uvddim zde jen
struény vytah pro orientaci v dané problematice:
,Podplrnd opatieni prvniho stupné uplatnuje Skola

nebo Skolské zatizeni i bez doporuceni skolského
poradenského zarizeni. Podplrnd opatreni druhého
az pdtého stupné Ize uplatnit pouze s doporucenim
Skolského poradenského zatizeni.”

2.2.1 Podpurna opatieni prvniho
stupné obecné

Jak je popsdno ve vyhldsce ¢. 27/2016 Sb. ze dne
21. 1. 2016 (aktudini znéni 1. 1. 2020), podpdrnd
opatreni prvniho stupné slouzi ke kompenzaci mirnych
obtizi ve vzdéldvani zdka. Pro nasi ndzornost to v pfi-
padé zdka ZUS napfiklad maze byt pomalejsi tempo
prdce, drobné obtize v koncentraci, problémy se zapo-
mindanim. Forma vzdéldvdni byvd volena na zdkladé
véku ditéte a odpovidajiciho stupné vzdéldavdni.
Podpudrnd opatieni v prvnim stupni jsou postavena
na principech, které podporuji kvalitu pozndvacich
procest zdka (mysleni, pozornost, pamét), respektuji
miru naddni zdka a aktivizuji, motivuji a vedou zdka
k upevinovdni pracovnich ndvykl a k dosahovdni

pozadovanych cild.

Podpurnd opatreni prvniho stupné tak predstavuji pro
pedagogické pracovniky a skolu jen minimdlini Gpravu
pouzivanych metod, organizace vyuky ¢i hodnoticich
kritérii. V rdmci prvniho stupné, kdy skola ¢i pedagog
na zdkladé informaci od zdkonného zdstupce, viast-
niho pozorovdni a Usudku muaze zvolit individudini
cestu pro zdka se SVP, vytvdreji svobodny prostor pro
vSechny zucastnéné strany.

Co to tedy mlze znamenat konkrétnéji v uméleckém
vzdéldvdni? Znamend to, ze pracovni tempo a meto-
dické postupy bychom méli prizpGsobit potfebdm
daného zdka (napfr. poskytnout Zdkovi delsi ¢asovy
prostor pro nastudovdni urcité skladby, zvolit odpo-
vidajici part na zdkladé jeho schopnosti a doved-
nosti a celkové vytvdret podminky pro Uspésny vyvoj
v uméleckém vzdéldvani).






3.1 Souborova hra a jeji
opodstatnéni

V systému zdkladnich uméleckych Skol jsou do
komorni a orchestrdini hry zapojeny déti jiz v Utlém
véku. Je Uzasné sledovat, jak se z malych ¢i velmi
nesmélych az zakfiknutych déti pozvolna stdvaji
jedinci, ktefi citi svou dllezitost a potrebnost. Dlvod
je vlastné velice jednoduchy: Maji okolo sebe kama-
rady, vrstevniky, se kterymi je spojuje stejnd snaha.
Ui se poslouchat nejen sami sebe, ale snazi se vni-
mat hudebni celek, jehoz jsou souldsti. Nezdlezi jen
na nich samotnych, ale na souhte véech. Takovy pocit
soundlezitosti a rozlozeni energie mezi vice lidi mohou
pomoci i jedincdm, ktefi se naptiklad obdvaji sélového
vystoupeni pred vétsim publikem ¢i jsou to zdci se
specidlnimi vzdéldvacimi potfebami.

3.2 Puasobeni souborové hry
na zdky ci studenty se SVP

Pojdme se nyni zamérit na zdky, ktefi jsou sou-
¢dsti néjakého souboru, komorniho ¢i symfonického
orchestru, pfipadné bigbandu, a na to, jak spole¢nymi
silami funguiji. Pracujeme-li s kolektivem, musime brdt
na zretel, ze kazdé dité, zdk ¢i student je zdroven
v urcitém smyslu slova individudini bytosti. Rozdilny
vék, motivace, pristup ke cviceni a pfiprave, schop-
nosti a dovednosti jednotlivce, emociondini strdnka
osobnosti kazdého z nich aj. — to vSe je pro nds samo-
zfejmosti a vétdina z nds s témito individudinimi odlis-
nostmi pocitd. Neméli bychom ovéem zapominat na
ty déti, Zdky a studenty, ktefi k ndm mohou prichdzet
s urcitymi specidinimi vzdéldvacimi potfebami a vyza-
duji z nasi strany ke svému uméleckému rlstu indivi-
dudlni pfistup.

3.2.1 Zdci se specifickymi poruchami
pozornosti

Poruchou pozornosti se rozumi predevsim vyvojovad
porucha, kterd se projevuje charakteristickymi pro-
blémy pfi riznych aktivitach (Casté jsou potize s orga-
nizaci aktivit, zapomnétlivosti, vnimdnim zaddvanych
ukoll a jejich dokonéenim atp.). Jak uvddéji Fischer
a Skoda (2008), je potfeba volit takové strategie pti-
stupu ve vzdéldvdni, které eliminuji nedostatky pozor-
nosti a impulzivitu. Pro skolni praxi doporucuji striddani
¢innosti a také zaddvdni jednotlivych dkold a disledné
sledovdni jejich spinéni atp.

Pracujeme-li s zdkem ¢i studentem vykazujicim napf.
zndmky neklidu, nesoustredénosti, je potieba jej odpo-
vidajicim zpUsobem zaméstnat. To znamend upoutat
jeho pozornost sprdvnym smérem, napf. ulozit mu
néjaky dllezity ukol. V orchestru je mozné jej posadit

napft. k prvnim pultdm houslové sekce tak, aby napf.
napomdhal vést skupinu. Dirigent tak hrdce bude mit
nablizku a popfipadé maze koordinovat jeho chovdni.
Pokud maiji ndstroj v ruce, hraji déti vétSinou zadané
party a aktivné reaguji na pokyny dirigenta ¢i jiného
vedouciho souboru, pfipadné orchestru, a nevykazuji
tak markantni zndmky neklidu, aby se dand situace
nedala z pedagogického hlediska v rédmci hudebniho
télesa zvlddnout. U takovychto jedincl se mdze ménit
schopnost soustredit se na probihajici ¢innost. Déti,
Z4ci ¢i studenti mohou byt rychleji unavitelni, a jejich
vykon tim pddem muze zadit kolisat. Zde nastdvad
otdzka, co pro takové dité mizeme udélat. Idedini by
bylo, kdyby se dany jedinec mohl zaméfit na jiny druh
¢innosti (napf. Sel se projit). V podminkdch, kdy napt.
v souboru nemdme asistenta, ktery by jej doprovodil,
to bude mozné jen v rdmci mistnosti, ale i to je cesta,
kterou je mozné jit.

Priklad pro ndzornost:

V pripadé, Ze by ndm to narusovalo koncepci hodiny,
je mozné nechat zdka pouze poslouchat v rdmci sekce
(aby pozoroval déni v orchestru, chvili nehrdl) a po
néjaké dobé jej opét zapojit. Zcela jisté nejde o nic
nového, kdyz fikdme, ze vétsinou pracujeme obdob-
nym zpUsobem tak, abychom co nejvice prispéli
ke vzdjemnému souznéni celého kolektivu. Stejné tak
to funguje, kdyz je dité ndhle zdravotné indispono-
vané a nejednd se o zdka se SVP.

3.2.2 Zdci se specifickymi poruchami
uceni — dyslexie — notova dyslexie

Dyslexie je specifickd porucha ctenf projevujici se
obecné narusenym vnimdnim pismen a prostoru
(Fischer, Skoda 2008). P¥i nahlédnuti do rdznych
publikaci o této poruse najdeme v zdsadé jen termin
dyslexie, ale termin tykajici se problematiky ctenfi
notového materidlu neni'v odborné literature zaveden.

Stoji na stejném principu zdpis pisma a notového
zdznamu? Notové (téz hudebni) pismo je soustava
grafickych znakd k pisemnému zaznamendni hudby
reprezentace znaku (Vyslouzil, 1995). Pismeno je gra-
fickd reprezentace znaku. Tudiz notovou dyslexii je
mozné srovnat s dyslexii v tom smyslu, Ze je posta-
vena na stejném zdkladu, a mohou tim pddem vznikat
pfi ¢teni not stejné problémy jako pfi ¢teni pisma. Jak
uvddeji Fischer a Skoda (2008), jde o potiZe souvisejici
s oslabenim kooperace mozkovych hemisfér. Promi-
taji se do rychlosti ¢teni, sprdvnosti ¢teni a porozu-
méni ¢teného textu. Oba autofi sami Cerpali z knihy
Z. Matéjcka: Dyslexie (1995).

Jak pise ve svém &ldnku Notovd dyslexie |. Swierkos-
zovd, 1995): ,.... Pfi rozhovorech s byvalym studentem



vznikl novy zajimavy jev — notovd dyslexie. Coz de
facto presné vystihuje problematiku, kterou popisu-
jeme vyse. Cldnek popisuje mimo jiné kazuistickou
studii zamérenou na studenta specidini pedagogiky
hrajictho na housle a odkryvajiciho podstatnou ¢dst
svého problému, kvili kterému nenastoupil kariéru
profesiondiniho houslisty. Autorka kazuistickou studii
konzultovala s profesorem Z. Matéjckem, ktery potvrdil
jeji domnénku, Ze problém spocivd v hemisférové sou-
hre. V roce 2004 Zdenék Matéjcek pise: ,VAs miniobjev
je velice zajimavy a rozhodné stoji za uverejnéni. Ano,
s terminem ,notovd dyslexie’ jsem se setkal - ale jen
okrajové - néktefi dyslektici maji téZkosti se ¢tenim
not.” Ddle pise: .V hrani na housle je to zfejmé jesté
slozitéjsi nez pri pouhém cteni - tam houslista nemdGze
,zpomalit' natolik, aby mu ,to lusténi* notového zdpisu
nevadilo. PFi ¢tenf to jde. Cili, n&jak si to vysvétlit dove-
deme. Ale to hlavni je, Ze se tento ,muz‘ nasel a ze je
mu dobre na svété.”

3.2.3 Zdci se socidlnim
znevyhodnénim

Do této skupiny se fadi zdci, ktefi pochdzeji z prostredi
socidlné nebo kulturné a jazykové odlisného od pro-
stfedi, v némz vyrUstaji zdci z majoritni spoleénosti.
MUzeme se setkdvat s détmi u nds zijicich mensin, ale
i s zdky prichdzejicimi k ndm v rdmci migrace. Od nds,
hudebnich pedagog, se predevsim ocekdvd hudebni
rozvoj téchto jednotlivych zdk(, ale je dllezité si uve-
domit, ze k preddvdni nasich védomosti, dovednosti
a hudebniho umu je v prvopocdtku predevsim potreba
snizovat jazykové znevyhodnéni. V nasem pfipadé je
to o to slozitéjsi, Ze je potreba zapojit i hudebni ndzvo-
slovi, a tak kombinovat napf. tfi jazyky (Cesky jazyk,
matersky jazyk ditéte a hudebni ndzvoslovi). Dllezitd
je také znalost prostredi Zdk{ a ndslednd spoluprdce
s rodinou, ziskdni si davéry ditéte i rodic. Zdkladem
je ovSem vzdjemnd komunikace, od které se odviji
kladné pusobeni vSech zucastnénych stran na daného
jedince. Zdk, ktery nerozumi nagemu pedagogickému
cili, at uz je sebelépe mysleny, a nemusi tou prekdzkou
byt jen jazykovd bariéra, brzy ztrdci motivaci k dal-
$imu aktivnimu zapojovdni se v hudebnim kolektivu.
Ndsledné se mize citit jaoko méné hodnotny a nekom-
petentni vykondvat dané cinnosti.

3.2.4 Zd4ci se zdravotnim
znevyhodnénim

Jak je popsdno v knize Specidini pedagogika Slavomil
Fischera a Jittho Skody v kapitole Zdravotni znevy-
hodnéni, vymezuji se zdravotni postizeni a zdravotni
¢i socidIni znevyhodnéni takto: ,Jako zdravotni zne-
vyhodnéni je chdpdno zdravotni oslabeni, dlouho-
dobd nemoc nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci
k poruchdm uceni a chovdni, které vyzaduji zohlednéni

pfi vzdéldvdni (Fischer, Skoda 2008, s. 73) Toto déleni
vychdzi sice ze starsiho ¢lenéni v dané problematice,
ale blize ndm specifikuje rliznd zdravotni postizeni
a znevyhodnéni, se kterymi se mGzeme v nasi praxi
u z4&ka setkdvat. Uvedu napfiklad onemocnéni respi-
racni soustavy (cystickd fibréza), poruchy imunitniho
systému (alergie, astma bronchiale aj.), kozni onemoc-
néni (ekzém, lupénka), metabolické poruchy (diabe-
tes), ale i onkologickd onemocnéni ¢i poruchy psychiky
a chovdni. Pro Uspésné vzdéldvani zakd se zdravotnim
postizenim ¢i znevyhodnénim je zapotrebi vyuzivat
vS8echna podpudrnd opatreni, respektovat jejich indivi-
dudlni potreby, spolupracovat se zdkonnymi zdstupci
¢i poradenskymi pracovisti a vytvdret pro zdky takové
prostredi, ve kterém se budou citit bezpecné. Ve toto
je potfebné brdt v Uvahu a pfizplsobit tomu postupy
a zpusoby vedeni prdce v hodindch.

3.3 Rozvoj jedince

V hudebni pedagogické ¢innosti se setkdvdme s zdky,
ktefi radi hraji na své ndstroje, néktefi i radi cvici, ale
predstava verejného sélového, tedy individudiniho
vystoupeni je presto neldkd, ¢i se ho obdvaji, at uz
k tomu maji osobni, ¢i zdravotni ddvody. Takovym
jedincdm je potreba podat pomocnou ruku a otevrit
jim pomyslné dvere k rozvoji nejen hudebniho rlstu,
ale i k vyvoji osobnostniho a emociondiniho potencidlu.
Hra v souborech, orchestrech a hudebnich uskupe-
nich, do niz mdzeme zdky aktivné zapojovat, by jim
méla byt v tomto sméru pomoci.

3.3.1 Emoce a emocni inteligence
v hudebni roviné

Emoce jsou prdvé tim hybatelem, ktery v Zdcich mdze
vyvoldvat libé ¢&i nelibé pocity, predstavy kladné i
zdporné v jakémkoliv kondni, které se tykd jejich osoby.
V poslednich letech se hovori o tom, jak dllezitd pro
zarazeni do zivota a fungovdni v rdmci spolecnosti
je tzv. emocni inteligence (EQ), kterd Casto prevazuje
nad inteligenci kognitivni (IQ). Emoc¢ni inteligence
kazdého jedince mad za dasledek to, jakym zplsobem
jsme schopni ovlddat emoce, jak jsme empaticti vaci
svému okoli a v neposledni radé, jak dokdzeme fun-
govat v rdmci socidlnich vztahd. V nasem pripadé
socidlni vztah, socidini interakce mezi détmi, probihd
¢asto mnohem dynamictéji prdvé v rdmci souborovych
uskupeni, orchestrd. V praxi to mize vypadat tak, ze
jsme schopni byt viceméné empaticti vici osobdm,
které maji urcité specidini vzdéldvaci potreby, a oce-
kdvd se predevsSim ze strany pedagogu i ostatnich
74k a studentd urcity druh taktnosti, individudlIni pti-
stup a respekt k danému jedinci v souvislosti s dodr-
Zovdnim obecnych zdsad vyplyvajicich ze specidlnich
vzdéldvacich potreb..
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Jednoduchou ukdzkou k pochopeni empatického
citéni mize byt Cteni not tzv. z listu. Pfestoze je nize
popsdna tzv. notovad dyslexie, vyplyvd z toho prede-
vSim ndzornd ukdzka vzdjemného porozuméni vsech
zUc¢astnénych stran.

Ne vsichni maji dar rychlého ¢teni not pfi hte z listu.
U nékoho to muiZe byt zapri¢inéno nedostatkem
pile naudit se ¢teni not v rdmci individudini vyuky ¢i
hudebni nauky a ti pak spoléhaji na prstoklady nad
notami (ve smyccové sekci) ¢i se u¢i melodie ndpodo-
bou, odposlechem. Jsou vsak jedinci, ktefi pres ves-
kerou snahu nedosahuji takové rychlosti, pripadné
pfi ¢teni not ¢asto chybuji. Zde je potreba si polozit
otdzku, pro¢ tomu tak je. Pokud mdme informaci, ze
je zdk dyslektik, je potfeba s nim podle toho praco-
vat; pokud takovou informaci nemdme, je zapotiebi
pozorovat, zda se ¢tenf not v rdmci praxe v sou-
boru zlepsuje, &i obtize pfi ¢teni pretrvdvaji. V tom
momenté je potifeba daného jedince motivovat tim,
ze mu poskytneme potrebny ¢as na procteni mate-
ridlu, poptipadé pro néj vyhotovime podplrny mate-
ridl, napf. u smyccare ve formé not a prstokladd na
dané struné v rdznych polohdch podle potreby (tento
postup je voleny na zdkladé zkusenosti v elementdrni
roviné dur, moll prstoklad v prvni poloze a strundch
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Vystoupeni romského péveckého sboru Chavorenge v koncertnim sdle Biskupského gymndzia Varnsdorf.
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daného smyccového ndstroje a mél by prvotné vychd-
zet z individudlnich hodin zdka). D& se hodné vycvicit,
presto prdve pro urcité dysfunkce je schopnost ¢teni
not velmi obtiznd. Pokud se tak déje pfi individudlni
hodiné, nebyvd to problém, vétsina pedagogl se
prizplGsobi tempu Zdka. Nékdy ovéem mUze nastat
problém u zdka, kteri navstévuji souborovd uskupeni.
Zde je ten dulezity moment, kdy pedagog ukdze vsem
zUcastnénym strandm, jakym zplsobem postupovat,
aby se dospélo k jednotnému cili, jednotné souhre, bez
fabulace, tj. hrd¢ si vymysli a interpretuje neexistujici
noty, aby se vyhnul problému, atp. Predevsim neu-
pozornovat na nedostatky, ale vést zdky k tomu, aby
si byli spole¢nymi silami ndpomocni: spoleénou hrou
notového materidlu v pomalém tempu véemi hrddi,
opakovdnim kratsiho Useku k ukotveni a zapamato-
vdni si notového materidlu atp. Tim pomdzeme jak
ditéti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, tak ale
i podporujeme sprdvné nastudovdni a cviceni skladby
pro dalsi rozvoj zakl a k jejich komplexnimu vzdélda-
vani, nebot zapamatovdni, opakovdni a vybavovdni je
nedilnou soucdsti véech vzdéldvacich proces. Postup
vysSe popsany lze aplikovat prdveé ve skolnich télesech,
kterd maji za cil aktivné zapojovat své studenty a roz-
vijet potfebné kompetence pro dalsi hudebni rozvoj
kazdého jednotlivce.

1}






3.3.2 Osobnostni a umélecky rozvoj
v kontextu souborové hry

Pfedevsim z vlastnich sélovych pddiovych zkusenosti
vime, co v nds emoce mohou vyvoldvat. Prestoze se na
dané vystoupeni tésime, fddné jsme se na né pripra-
vovali, pfichdzeji prdvé projevy emoci, které nejméné
potrebujeme, jako napt. ndhlé poceni rukou, busenf
srdce, urdity vnitfni neklid. Casto si klademe otdzky,
jak tomu predchdzet, jak eliminovat tyto nezddouci
jevy. Vyuzijeme-li k jejich eliminaci aktivni Ucast, tj.
predchozi zkusenost - ,znalost” zdk{ v rdmci soubord,
bigbandu ¢i orchestrd — mdme z velké ¢dsti vyhrdno.
Praveé tato uskupeni napomohou zdkdm, ktefi v této
oblasti potfebuji podat pomocnou ruku, a oteviou jim
pomyslnou skrifku sebepozndni tim, ze skrze hudebni
télesa budou mit moznost vystupovat castéji. Cilem
je podporovat zdky ve verejném hudebnim projevu
a napomdhat jim ziskdvat nejen cenné pddiové zkuse-
nosti, ale skloubit jejich umélecké pozndni'i s eliminaci
negativnich emociondinich vliva.

3.3.2.1 Praktické zkusenosti

Nejprve si zkusme predstavit uréité modelové situace,
se kterymi se v pedagogické praxi v rdmci souborové
hry mdzeme pomérné Casto setkat zvlasté u déti

v nizs§im Skolnim véku &i u déti s urditou obavou az
uzkosti z novych nezndmych situaci.

Prvni navstéva zdaka v souboru

Kdo pracuje s zdky, vi, ze vétSina z nich md rdda pravi-
dla, rdd, jistotu v tom, co je ¢ekd, atd. V tomto pripadé
uvadim situaci Zdkyné navstévujici prvni tfidu zdkladni
Skoly, kterd hraje s velkou chuti a radosti, a tak je ji
nabidnuta i U¢ast v souborové hre. Pozvdni prijala
radostné, ale s bliZici se ndvstévou se zacaly obje-
vovat otdzky, které naznacovaly jisté obavy z neznd-
mého, otdzky typu: kolik déti, jak jsou velké, bude tam
ta a ta divenka, kterou ze tfidy uz znd ... Zvolila jsem
tedy jiny pristup, a to ten, Ze jsem divce nabidla, aby
soubor navstivila a poté se sama rozhodla o pldsobeni
v daném souboru. Zdroven jsem oslovila i jeji kama-
rddku, kterou znala a se kterou v rdmci individudinich
hodin housli hrdla. Tato cesta vedla k tomu, ze hra
v souboru se stala radosti pro obé dvé zdkyné a obavy
z nezndmého se rozplynuly. Je potfeba v tomto pfi-
padé upozadit sebe, své predstavy a prdni. Mym
velkym prdnim bylo, aby zdkyné v souboru hrdla, ale
musela jsem poditat s tim, ze ne véem se mlze tato
cesta zalibit, ne vsichni se v daném uskupeni mohou
citit bezpec¢né a spokojené, a tim dosdhnout pozado-
vanych pedagogickych cild.

Oproti tomu hrdl v souboru zdk, ktery pll roku pdso-
bil spokojenym dojmem, absolvoval krdsny a dspésny

verejny koncert, presto doslo k tomu, Ze soubor opus-
til. Necitil se v ném dobre. Pravdépodobné ndroky na
néj kladené presahovaly pres vSsechny snahy, které
mély vést k ulehceni jeho zaclenéni, uréitou mez, kte-
rou nebyl schopen unést, prestoze takové zndmky pri
zkouskdch nevykazoval. Pri hie byl i schopen zpivat,
coz prispivalo k eliminaci koktavosti (tzv. balbuties).
Dnes pUlsobi v jiném télese nasi skoly a je dobre, ze se
nasla cesta, kterd jemu osobné bude vyhovovat |épe
a prispéje k jeho dalsSimu rozvoji.

Z obou pfrikladl je patrny jak osobnostni, tak i umeé-
lecky rozvoj danych zdkl. V prvnim piipadé se
podarilo rozvijet osobnostni kompetence, divenka
prekonala urcité vnitini obavy a posunulo ji to ddle
k moznosti rozvoje uméleckého rdstu. V druhém pfi-
padé zdk poznal, ze prvni zvolend cesta nebyla ta
pravd, a diky variabilité a kooperaci hudebnich téles
v rdmci jedné skoly mél moznost své umélecké schop-
nosti a dovednosti rozvijet jinde.

3.4 Zamysleni pedagogu
individualni vyuky nad hrou
v orchestru a jejim prinosem

Na zacdtku bych zminénou Uvahu rozdélil do dvou
zdkladnich aspektd. Prvni aspekt je posileni indivi-
dudinich hudebnich dovednosti a znalosti a druhy
bych nazval psychologicko-spolecensky aspekt.

Pfi sélové hie se zdk soustiedi hlavné na technickou
strdnku své individudini hry, tedy jak na intonaci, tak
na technicky zplsob hry. Pri hie s doprovodem klaviru
se jiz musi udit spolupracovat s klaviristou. Pri orches-
trdini h'e je tato kooperace s druhymi hrd¢i mnohem
vyraznéjsi. Dochdzi hlavné k zdsadnimu rozvoji slu-
chovych dovednosti. V komornim orchestru je dile-
zité naucit se vnimat nejen svdj hlas, ale byt schopen
prizplsobit svoji hru celku. Hrd¢ tedy vnimd svoji hru
a dalsi hrdce hrajici stejny hudebni part.

Pak odposlouchdvad dalsi ¢tyti skupiny ndstroja, které
hraji rozdilny hudebni part. Toto je pomérné ndro¢né
a velmi to tfibi sluch. Zkuseny komorni hrdc je scho-
pen vnimat vice hlasl jedné skladby dohromady
nebo je schopen se prioritné zamérit pouze na jeden
v daném misté, pokud je tfeba. Souhra s hrdci onoho
hlasu je velmi ddlezitd. Hrajeme-li v komornim usku-
peni, v souboru, v orchestru, intenzivné rozvijime sv(j
hudebni sluch.

Hra v orchestru posiluje nejen sluch obecné, ale také
schopnost rozpozndni rdznych zvukd. Pri sélové hre
hrd¢ vnimd pouze barvu ténu a rozsah svého ndstroje,
ale pfi hfe v komornim orchestru se jiz u¢i rozpoznat
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daleko vétsi skdlu zvukl. Nemluvé o symfonickém
orchestru, kde je tato skdla zvukd mnohem Sirsi. Napt.
kontrabas vyddvd specificky hluboky zvuk a houslista
se uci vnimat jeho hloubku. Sdm totiz hraje na ndstroj,
ktery md barvu ténu hodné odliSnou a hraje v mno-
hem vyssi poloze. Umi tedy vnimat vyssi tény a nyni se
u¢i vnimat ty hluboké. Ddle napf. viola md velmi spe-
cifickou barvu ténu a rozsahem i vyskovou polohou je
velmi blizko houslim. Hrd¢ se zde uéi rozpoznat hlas
violy nikoliv dle vysky ténu, ale podle barvy. Dochdzi
zde tedy k tfibeni vnimdni rdznych zvuk i barevnych
odstinG tona.

Kdyz tedy uzavru tuto prvni ¢dst, midzeme prohldsit,
ze orchestrdini hra je velmi pfinosnd z individudiniho
hlediska, nebot zde hrdc¢ rozviji veskeré své sluchové
schopnosti, barevnou skadlu rliznych ndstrojd, into-
nacni a harmonické citéni, tim i pamét a mozkovou
¢innost.

Psychologicko-spolecensky aspekt

Tento aspekt je dle mého ndzoru taktéz velmi dlle-
Zity. Je vSeobecné zndmo, ze kolektivni at sportovni,
nebo i jiné hry uci ucastniky spoluprdci s druhymi.
A nejen to. Hrd¢ se zde udi spolupracovat s druhymi
a musi rozvijet schopnosti pfizplsobit se kolektivu
v Usili dosdhnout néjakého spoleéného cile. Hra
v orchestru je v tomto aspektu prakticky totoznad
napfiklad s kolektivnim sportovnim tymem. Cim lepsi
spoluprdce, tim lepsi a kvalitnéjsi vysledek. Sportovci
maji trenéra, poslouchaji jeho pokyny a snazi se je
spolecné plnit. Hrdadi v orchestru maji dirigenta, ktery
fidi jejich hru. Schopnost spolupracovat a zaclenit se
do kolektivu pak muize zdkdm a studentdm pomoci
z psychologického hlediska zaclenit se do spolecnosti.
Budou s tim mit jiz zkuSenost a budou se citit jistéji, az
budou vstupovat do svéta dospélych. Nehledé na to,
ze zkusenost pfi vytvdreni spole¢ného dila a spole¢né
usili pomohou kazdému jednotlivci vytvorit pocit sou-
ndlezitosti se svymi spoluhrddi. Toto pak do budoucna
muze pomoci zucastnénym vytvdret zdravé jak pra-
covni, tak osobni vztahy.

Orchestr

O = Organizace

Orchestr jako téleso je sloZzen z mnoha rdznych
ndstroji a jesté vétsiho poctu hrdcu. Aby to vse do
sebe zapadalo, aby se uplatnilo naddni a nasazeni
kazdého z nich, je tfeba byt organizovdn. U¢ime se
discipliné: véasnym prichodem pocinaje a domdci pfi-
pravou konce. Mezi tim je mnoho a mnoho chvdlyhod-
nych dovednosti a vlastnosti, které nds pripravuji na
drdhu profesiondlniho hudebnika.

Napftiklad:
R = Respekt

Abychom mohli respektovat hudebni ndzor svého
kolegy, musime se mu naucit peclivé naslouchat.
Sélistovi stacdi bohaté usi dvé: jedno pro doprova-
zeCe a druhé ke korekci vlastniho projevu. Ale takovy
orchestrdIni hrd¢, zejména hrdé na ndstroj smycécovy,
by jich potreboval hned nékolik. Prvni, aby slysel sebe,
druhé, aby vnimal kolegy kolem a tvofil spolu s nimi
jeden kompaktni hlas (jak dynamicky, tak rytmicky),
tretim uchem by nds orchestrdini ob¢an rdd vnimal
harmonickou ¢&i melodickou strukturu nebo kontra-
punkticky hlas, ktery pomdhd spoluvytvdret, a mit
tak jesté alespon jedno ucho, jisté by je zaméfil i na
pokyny dirigenta & pozndmky nékterych kolegu ...
Orchestr nds udi tedy i naslouchdnim respektovat
hudebni ndzor kolegl a tomu velmi rychle, ¢asto
i béhem koncertu, prizpdsobovat svou predstavu tak,
aby dojem z poslechu byl pro publikum dokonaly.

C = Cesta k dokonalosti je trnitd ...

Casovd ndroc¢nost zkousek, bez kterych neni mozno
takové mnoZstvi hrd¢d a jejich hudebnich ndzort
sjednotit.

Fyzické prekdzky ve formé dlouhodobého sezeni
u pultu, Unava oci, které se vytrvale snazi sledovat
kromé svého ndro¢ného partu i presny pohyb rukou
dirigenta a svého vedouciho ndstrojové skupiny.

Prekdzky nékdy tézko odhadnutelné: zima ¢&i horko,
privan, nedostatek svétla ke ¢teni not Ci jeho prebytek
ve slunec¢ném dni, hlad, zizen i bolesti svald a v nepo-
sledni fadé kolega - soused s pocinajici chfipkou ...
To vse a jesté mnoho dalsiho patri k Utrapdm hrdce
v orchestru, ale jak se rikd: ,,Co nic nestoji, za nic
nestoji.* A vysledek — nadseny potlesk publika a str-
hujici atmosféra na koncerté sou Gzasnou odménou.

H = Hudba

Orchestrdini hrd¢ vnimd hudbu, kterou hraje vétsi-
nou podle svého partu, podle svého ndstroje, madlo-
kdy jako celek, chybi mu totiz to zminované 3. a 4.
ucho k naslouchdni. Houslista bez problému odezpiva
hlavni melodii skladby, protoze ji vétsinou dfive Ci
pozdé&ji hraje, md ji v notdch. Violoncello mivd uz
takové stésti méné, i kdyz svym sametovym hlasem
se k neseni melodie dostdvd obcas také. Jak vnimd
hudbu kontrabas, fagot nebo viola si netroufdm zod-
povédné tvrdit, a pfitom bez nich by zddné porddné
hudby nebylo. Dechové ndstroje jsou sdlisté, jejich prv-
nich hrdcu je treba si povazovat jako Sperku, zdvisi na
nich velmi mnoho. Tvofi ,hlas orchestru” i jeho barvu,
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o ladéni nemluvé. Patrné nejucelenéji vnimaji hudebni
skladbu a jeji prabéh hrddi na bici. Jejich pojeti rytmu
a sprdvné nacasovdni urcuji nejen rychlost skladby,
ale hlavné vnitfni souhru jednotlivych ndstrojovych
skupin.

E = Energie

Spojeni véech hudebnich ndzorl do jednoho celku je
ukolem dirigenta. U néj se sbihd to mnozstvi zvuk
a hudebnich ndzord, on z nich vybird, tiibi je, usmér-
nuje a modeluje tak, aby vysledny dojem oslovil
posluchace, aby jim mél co fici. Md& tak k dispozici
obrovské mnozstvi energie, se kterou musi umét pra-
covat. Zvlastnosti kazdého orchestrdiniho hrdce, a je
treba dodat, ze bez vyjimky, je jedna dobrd vilastnost.
| kdyby se na zkouskdch délo cokoliv, i kdyby se pan
Ctvrtnic¢ek na smrt pohddal s panem PondéInikem, na
koncerté si budou naslouchat a vynasnazi se podat
maximdlni vykon, aby jejich sporem hudba neutrpéla.
Je v tom i kus profesiondini hrdosti, i jistd loajdinost
k ostatnim, ktefi do pfipravy vlozili mnoho svého
¢asu a usili. A tak md dirigent na koncerté v rukdch
obrovskou energii, vSechno Usili hrd¢u a jejich nejlepsi
schopnosti k vytvoreni velkého symfonického zvuku.

S = Symfonie - souzvuk

Nejcastéjsi skladba pro velky symfonicky orchestr je
prdvé symfonie. Znamend, volné prelozeno z rectiny,
souzvuk, soucasné znéni vice zdroji zvuku. A téch
je k dispozici opravdu mnoho: Hlavni melodickd linie
v 1. houslich (podporend barevné zvukem hoboje ci
doplnénd hlasem fléten), harmonicky vyplnujici linka
2. housli (nékdy rovnocennd, vzdcné i ndroénéjsi
nez hlavni hlas), viola a violoncello tvorici melodické
basové linky a harmonii spolu s kontrabasem a fagoty.
A nejen to: hrdé a majestdtné znéjici lesni rohy,
nablyskany zvuk trumpet a trombonU posazenych na
pevném zdkladé — tubé, zasnénd melodie anglického
rohu nebo rozpustily, brilantni hlas pikoly a k tomu
celd paleta zvukd bicich ndstrojl &i harfy. K dispozici
je skladateli Gzasné mnozstvi zvukl a jejich vzdjem-
nych kombinaci. Sedét v publiku je krdsné, ale moci
si tak zkusit byt aktivni soucdsti, kolem které to Zije,
zni a pohybuje se ... To chce velké pracovni nasazenf
i trpélivost.

T = Trpélivost, pracovitost

Bez prdce nejsou koldce, to je kazdému jasné, ale ta
trpélivost?

Kdyz se véc nedafi a zkousi se pordd dokola. Jednou
kvali hoboiji, jindy pro nesouhru v houslich, pak jsou
zase falesné zesté, nepresny ndstup bicich ... A pro¢
zase ted? Aha, kolega violista preslechl, odkud se to

vlastné hraje. No, to by se jeden zbldznil, zkousime
dokola pordd tfi rddky, kde zrovna nic nemdm, ale
pak, pak pfijde ta moje melodie, to uslysite ... hm, ta
uz snad dnes ani na fadu nepfijde.

Trpélivost rize prindsi. Jednou pfijde ta uzasnd chvile -
naladéni vSech na spoleénou notu, spole¢né vnimadni
a citéni hudby, kdy tédny a melodie do sebe zapadaji
presné, jednoduse a plynule, Uplné pfirozené, kdy se
spolecné nadechuji dechové i smyccové ndstroje a kdy
s potéSenim prebiraji melodii jedni od druhych tak,
aby hudba dychala a aby byla i pfi koncerté vidét na
kazdém orchestrdinim hrddi.

R = Radost ze hry
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Soubory
Gymnazia

a Hudebni skoly
hl. m. Prahy, ZUS

Kapitola predstavuje jednotlivé
soubory, které na Gymndziu

a Hudebni skole hlavniho mésta
Prahy maiji dlouholetou tradici
a uspésné spolu koexistuji

a vytvareji profil skoly.




Koncert souboru Maly Spali¢ek v koncertnim sdle Gymndzia a Hudebni koly hl. m. Prahy, ZUS.

4.1 Folklorni soubor Maly Spalié¢ek

K zaloZeni folklorniho souboru pro Zdky ZUS bylo
potfeba nejprve privést déti k lidové tvorbé. Nava-
zuje se tim na preprimdrni edukaci skoly, kterd ve
svém SVP podporuje lidovou tvofivost a vede déti
k pozndvdni tradic prostrednictvim lidové a umélé
pisné. V roce 2013 jsem se proto rozhodla navdzat
na své dosavadni zkuSenosti s praci s détmi ve vékové
skupiné 5-8 let a zalozila jsem folklorni soubor slo-
zeny z nejmladsich zdkd své houslové tridy. Motivaci
k tomuto rozhodnuti byla potreba ukdzat détem,
z jakého divodu na ndstroj cvici, pro¢ a za jakym tce-
lem dochdzeji na vyuku hry housli ¢i jiného hudebniho
ndstroje (napf. violoncello, kontrabas, zobcovd flétna,
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popfipadé klarinet v pozdéjsim véku).

Individudini hodiny pfispivaly k tomu, Ze dané pisné,
které zdci byli schopni interpretovat v takto raném
véku, bylo mozné aplikovat v rdmci souborové hry.
Uvedu priklad elementdrnich pisni pro ndzornost:
BéZela ovecka, Byla jedna babka, Husicka divokad,
Ta nase maminka aj. Jsou to pisné, které jsou hrdny
v D dur téniné, vétsinou na jedné struné, a tudiz zdky
v takto Utlém véku nezatéZuji sloZitosti melodie, ale
prispivaji k ukotveni a intonadni jistoté v daném prsto-
kladu i téniné. V souboru je pak mozné jiz tuto ziska-
nou dovednost rozvijet spolecnou hrou v jednohlase,
coz mlze byt zddnlivé jednoduché, ale ve skutec-
nosti vime, ze je to velmi ndroc¢né jak po strdnce into-
nacni, tak i interpretacni. V prvnich hodindch vyuky
jsem vyuzivala znalosti jedné dvou pisni, na kterych
jsme procvicovali spole¢ny a bez nepatficnych zvukd
jednotny zacdtek pisné, stejné polozeni smycce na
struny, jednotné ritardando na zdvér a mnohé dalsi,

napf. tempo pisné nebo hra celé pisné od zacdtku
do konce bez zastaveni. Casto se stdvalo, ze nékdo
vypadl, ztratil se. Bylo hezké pozorovat, jak na prvnich
hodindch postupné prestdvali zdci hrdt, snad z kama-
radstvi, ¢i si mysleli, Ze je jiz konec, ale v prdbéhu ¢asu
se naudili, ze kdyz se nékdo ztrati nebo zapomene
¢dst melodie, nic se nedéje. Snazi se brzy hrat ddl,
tzv. se chytnout, nedat na sobé nic zndt a pokraco-
vat. Timto zplsobem jsem zacala vést souborovou
hru v jejim poc¢dtku a byla jsem rdda, Ze zdci i rodic¢e
v lidové hudbé nasli zalibeni.

Jak jiz bylo vy$e popsdno, do této doby soubor sestd-
val pouze z zdkl mé vlastni tridy, proto jsem oslovila
kolegy ze smyccového i dechového oddéleni, predsta-
vila jim zpUsob prdce, potrebné pozadavky po meto-
dické strance a nabidla jim mozné rozsiteni souboru
o dalsi adepty z jejich tfid. Idedinim poctem hrdacu
v souboru je 10-15. V tomto pocetnim rozsahu mohou
byt zajistény zdvojené hlasy pro pripad ndhlé indis-
pozice. Dllezitym kritériem byla chut déti si zahrdt
spolecné s ostatnimi, poznat lidové pisné a k tomu se
nendsilnou formou naucit mnohému, které je potreb-
nému pro dalsi vyvoj mladého muzikanta.

Souborovd hra v této folklorni podobé ma za cil rozvi-
jet v zdcich spontdnni a radostné muzicirovdni posta-
vené na zdkladnich pilifich ¢eské lidové muziky, kterd
je zdkdm v predskolnim a nizsim skolnim véku nej-
blizsi. Pomdhat jim prekondvat urcitd dskali, kterd se
béhem hudebniho vyvoje mohou objevovat, ale kterd
se zdroven nestdvaji prekdzkou pro dosazeni jejich
pidni — spole¢né si muzicirovat. Proto i jd se v soubo-
rové vyuce zaméruji timto smérem a preddvdm vlastni
zkuSenosti mladé generaci.
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Koncert souboru Piccoli Archi di Praga v koncertnim sdle Gymndzia a Hudebni gkoly hl. m. Prahy, ZUS.

4.2 Piccoli Archi di Praga
a Giovani Archi di Praga

Orchestralni hru povazujeme
za neodmyslitelnou soucast vyuky hry
na smyccové ndstroje.

Zdsadnimi aspekty této kolektivni vyuky jsou:
a) aspekt odborny,
b) aspekt socidini.

1)

V idedInim ptipadé se souborovd hra tykd zdkd od
3. ro¢niku vyse - s toleranci 1-3 let (rychle postupu-
jici zdk maze mit uzitek ze spolecné hry jiz ve 2. roce
vyuky, ale ani pomalejsi vyvoj nemusi byt znakem
mensiho talentu a mnohdy pak hraje o to vyznamnéjsi
roli pro dalsi postup zdka). Je tedy velmi vyhodné mit
orchestry dvou Urovni, resp. vékovych skupin (v nasi
skole Piccoli Archi di Praga pro zacdte¢niky a Giovani

vvs

Archi di Praga pro pokrocilé zdky vyssich ro¢nikd).
Podminky pro pocdtek orchestrdini hry jsou:

a) zdkladni smysl pro intonaci, ovéem nejen jako slu-
chovd dispozice, ale také jako vazba sluchové pred-
stavy na pohybovou aktivitu ruky a orientaci prstt
na hmatniku (sluchovd sebekontrola jednotlivce je
zde v ,mnoho-hlasosti* znac¢né prenesena ze slu-
chového dojmu na hmatovou jistotu),

b) jiz vstipeny smysl pro zvukovou kulturu v souvislosti
s rozvijejici se smyccovou technikou (prdce pravé
ruky).

Samoziejmeé se tyto podstatné predpoklady ddle roz-

vijeji a zpétné kladné ovliviuji i sélovou hru déti.

K ndplni prdce:

Je zfejmé, ze metodicky vybirany studijni materidl
nemUze byt vzhledem k pestrému a kazdoro¢né ¢ds-
tecné obménovanému obsazeni orchestrd fazen do
ro¢nikl. (Jde o rozli¢ny veék, individudini pokrocilost,
zkusenost ve spolecné hre, teoretické znalosti, poslu-
chacské zkusenosti aj.)

Nicméneé je treba mit predem jasny pldn pro systema-
tickou prdci a vytvorit specidlné pro kazdy skolni rok
promyslenou koncepci (idedIné s pfesahem 2-3 let).
Nejde jen o fazeni pldnovanych skladeb co do tech-
nické obtiznosti, ucitel-dirigent provdzi hrdce Siti
a bohatosti hudby ve vsech smérech.

V samych pocdtcich klademe dlraz na ty slozky
hudby, které déti ze sélové hry neznaji, nebo jen
v omezené mire, coz jim kromé novych ukold prindsi
soucasné nové zdzitky.

K nim patfi predevsim:

Zvukovd strdnka: Usili o nddheru a barevnost orches-
trdiniho zvuku — oproti sélové hre déti je to relativni

mohutnost, krdsa, dynamika. A ovéem vnimdni osob-
niho prinosu k findInimu vysledku.
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Koncert souboru Giovani Archi di Praga v kostele sv. Simona a Judy v Praze.

Rytmickd a tempovd strdnka: zdvaznost obojiho
a podrizeni jednotlivych hrdcl jak spolecné domluve,
tak autorité (je vyhodou, kdyz v pocatecni fdzi ucitel-
-dirigent také stridave spoluhraje).

Prvni védoma a aktivni prdce s rytmickou a melodic-
kou samostatnosti hlasl a s jejich funkci v komplexu
skladby, rovnéz pak prvopocdtky vnimdani harmonie
spolu s prvnimi teoretickymi informacemi. (Vicehlas
klavirniho doprovodu sélové hry je détmi dosud vni-
mdn vice ¢i méné pasivné.)

Stdle se stupnujici vyznam role dirigenta: tedy nejen
jako ucitele, ktery dd ndvod, jak se co udéld, a pak
udrzuje ,véc v chodu®, nybrz jako umeélce tvoriciho
koncepci, béhem hrani pak ndsledovaného aktivnimi
hrdci. Nejde tedy jen o pozndvdni vyznamu dirigent-
skych gest, nybrz o nové vznikajici hodnotu — umé-
lecky zdzitek. (Priznejme si, ze hra malych déti je dost
¢asto vnimdna jimi samotnymi i dospélymi jen jako
vice ¢i méné zdatile provedend technickd strdnka hry
bez emociondlniho prozitku.)

Vsechny tyto prvky jsou po urcéitou dobu (cca 4-7
lekci) probirany zpaméti.

Zrak upoutany od poc¢dtku do notového zdpisu blokuje
a priori kontakt s dirigentem, omezuje vyznam ostat-
nich smysld - sluchu i hmatu — a rovnéz brzdi vznik
pocitu kolektivni soundlezitosti.

Obtiznym Ukolem ucitele je kazdoro¢né maximadlné
naplnit tyto (a nejen tyto) primdrni Ukoly pro noveé pri-

Iy

chozi z4&¢ky, aniz by brzdil vyvoj téch, kteri v orchestru
hraji jiz déle (tim pfedznamendvdm jiz kapitolu 2 tyka-
jici se aspektu socidlniho).

Na tyto prvni ukoly mladsiho orchestru navazuje
prdce se starsimi.

Promyslené pristupujeme k novym poznatkdm
z oblasti stylové (baroko — klasicismus — romanti-
smus - 20. stol.), harmonické (principy harmonie
a polyfonie, nové souzvuky ,moderny*), formdinf{
(suita, tanec, rondo, sondtovd forma aj., oboha-
cené téz o doprovody sélistl — klavir, zpév, dechy)
a dopliujeme je pfislusnymi informacemi. Zdci maji
moznost ve vétsi mife spojovat znalosti z hodin
hudebn( teorie s zivouci hudbou. Nendsilnou for-
mou se tak obohacuji i ti, jimz byly tyto znalosti
doposud cizi.

Ndroky se stupnuji i co do rozsahu a technické obtiz-
nosti studovanych dél a také zarazovdnim pddiové
prezentace (koncerty, zdjezdy, soutéze). Vyznamnou
motivaci maze byt i spoluprdce s hostujicim dirigen-
tem (napf. kurz barokni interpretace).

2)

Orchestr je velmi specifické spolecenstvi. Vzddlené
je sice mozné prirovndni ke sportovnimu tymu, kde
osobni rozvoj jednotlivcd je podfizen zdkonitostem
a cildm kolektivu, nicméné odlisnosti je zde mnoho.

Jde o souziti a spoluprdci hrdcd rizného véku (nékdy
je rozpéti az 5-7 let), coz déti neznaji ani ze skoly
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od materské po vysokou, ani ze sportu. (V hudbé si
rozumi 12lety chlapec s 19letou divkou.)

Vznikajici vztahy nejsou zaloZzeny na soutézivosti
a neustdlém srovndvani vykonnosti (viz opét skola,
sport). Naopak: ambiciézni, dominantni typy se velmi
brzy — védomé ¢i podvédomé — uéi skromnosti, plaché
a submisivni povahy jsou povzbuzovdny, aby prekro-
Cily své osobni hranice, a to nikoli mentorovdnim nebo
slozitymi psychologickymi postupy, natoz vystavova-
nim jednotlivce stresu, nybrzZ jen a jen prostrednictvim
spoleéné vytvdrené a procitované hudby. Spole¢né
cile a Uspéchy, at uz jde ,jen“ o zvlddnuty detail na
zkousce, nebo skvély vykon na turné, se pak z cisté
hudebnich vztahd prendseji do mezilidskych vztaha:
vzhlizeni mladsich ke starsim, pochvala starsich tém
mensim, pomoc i neoficidlni patrondt zkusenéjsiho
nad zacdtecnikem.

Atmosféra panujici na zkouskdch je zdkladem pri-
bézné a po nékolik let nendsilné budovanych zdsad
kulturniho chovdni a zdvofilosti. Uz jen védomi, Ze
drzi v rukou drahé ndstroje, vede déti ke klidnému,
»dospélému” pocindni. Proces tviréi prdce je ,,obklo-
pen* tichem a soustfedénim. A nadto: déti pohybujici
se v tomto prostredi uméji podat ruku, predstavit se,
uklonit se na pddiu, prijmout a opétovat gratulaci.
Hudba je u¢i vnimat dospélé spise jako starsi a zku-
Senéjsi kolegy, nebot tvori spolecné dilo.

Zvlastni vyznam mad hudba - a orchestrdini spole-
Censtvi zvldsté - pro integraci déti s handicapem,
ktery je stavi v jejich Zivoté na hranici nebo jiz za
hranici béZznych norem.

Muze jit o aspekt socidlni: pribyvd déti, které jsou
vystaveny nepfiméfenému stresu v disledku ztrdty
¢i rozvodu rodicd a které nejsou schopny se ve svém
véku s problémem raciondIné vyrovnat. To si samo-
zrejmé ponesou jako nevitany vklad do budoucna, ale
emociondini rovina hudby je ta, kterd beze slov ddva
volny priichod pocitdm smutku i nadéje, a spolecenstvi
déti vyplnuje ¢dstecné i pocit samoty a opusténosti.

Ddle hudba velmi vyrazné ovliviuje psychiku déti,
které prichdzeji z naprosto odlisného prostredi: pri-
byvd déti jiné ndrodnosti. At uz jde napf. o malého
Ukrajince, nebo Vietnamce, hudebni souznéni pre-
klene jazykové i kulturni bariéry a urychli vznik
pocitu soundlezitosti. Tady tvofi specifickou skupinu
déti romské. Jde sice vétSinou o déti z rodin, které jiz
samy usiluji o povzneseni své i svych déti ve smy-
slu socidInim, kulturnim i ve v§eobecném vzdéldni,
ale i tyto déti vétsinou mivaji hluboké zkusenosti
s pocity vyfazenosti a odmitdni a ¢asto i s krutou dis-
kriminaci v béznych détskych kolektivech. Hudba je
oblasti, v niz mohou tyto déti uplatnit leckdy vyrazny
talent, a ten pak mdze kompenzovat i nedspéchy ve

vSeobecném vzdéldavdni. A je-li jejich talent ucitelem
a spoluhrddi ndlezité ocenovdn a vyzdvihovdn, napini
se jejich prdvo na Uspéch a radost ze soundlezitosti
s ostatnimi.

Pak jsou zde déti, u nichz maze jiz jit o redlnou muzi-
koterapii: pri tézce resitelnych psychickych problé-
mech (obtizné zvlddanych individudIné v rodiné, natoz
ve skole) nachdzi détsky psycholog v emociondiné
zaméreném provozovdni hudby vyznamnou pomoc.
Vedouci détského orchestru ve spoluprdci s pedagogy
hlavnich oborl md moznost doporucovat hudebni
ndstroj, ktery by bez prehnané ndroc¢nosti prindsel
ditéti potéseni a uplatnéni v détském kolektivu.

Ve stejném smyslu pak hrani na hudebni ndstroje
slouzi blahoddrné vsem dyslektikdim, dysgrafikiim
a détem s rliznymi pohybovymi dysfunkcemi. U téch
prvnich maze byt prekvapivé Uspésnd cesta od noto-
vého zdpisu k zdpisu pisemnému. U pohybovych
obtizi (nedostatecnd koordinace pohybd, neurotické
projevy apod.) mdme dobré zkusenosti s prechodem
od ndstroje vyzadujiciho jemnou motoriku (housle)
k jednodussimu a vétsimu (kontrabas), pricemz vse,
co se dité predtim naucdilo, zde bez pocitu nezdaru
uspésné uplatni, aniz prerusi dochdzku do orchestru.

O vyuce déti nevidomych a slabozrakych neni tfeba
se Siroce rozepisovat. Byvaji hudebné nadané a jejich
trénovand pamét jim i v orchestru umoznuje hrdt
dlouhé skladby (je samozrejmé na dirigentovi, aby
zprostredkoval diskrétni kontakt s takovym hrdcem).

Dokonce i déti s ¢dste¢nym sluchovym omezenim
se mohou s pochopenim ucitele a dirigenta Uspésné
podilet na orchestrdini hre, nebot hladina hlasitosti
a kompaktnost zvuku mlze byt pro né prijatelnéjsi
nez nuance mluveného slova.

Pokusila jsem se - byt ne dostate¢né a komplexné -
shrnout hlavni specifika oboru, jemuz se po léta inten-
zivné vénuji jak ve své domovské skole, tak na kazdo-
ro¢nich kurzech v Turnové a na konzervatofi v Brné.
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Vystoupeni Bigbandu plus v atriu Gymndzia a Hudebni gkoly hl. m. Prahy, ZUS.

4.3 Bigband plus

Se zacdtkem vyuky oboru hry na saxofon na Gym-
ndziu a Hudebni $kole hl. m. Prahy, ZUS ve kolnim
roce 2008/2009 se otevrel prostor pro sezndmeni
z4&k( a ndsledné vedenf k interpretaci tanecni, jaz-
zové a populdrni hudby. Zvldsté pro hrdace na dechové
hudebni ndstroje je dulezité ziskat zkusenosti i s jinymi
hudebnimi zdnry, samoziejmé vedle hudby klasické,
kterd byla a je prdvé na nasi skole dominantni.

Uvést zdky Hudebni Skoly do problematiky souborové
hry ve stylu hudby blues, swing latin apod. Ve skolnim
roce 2010/2011 se podafilo zaloZzit soubor s ndzvem
Bendik. Zde se hrdci zejména dechového oddéleni
prakticky sezndmi s jazzovym frdzovdnim, s artiku-
laénimi dovednostmi, nauci se zdklady improvizace,
intonace a souhry. Od pocdtku se této Cinnosti vénuji
pedagogové Roman Fojticek a Michal Reiser. Dlka-
zem prinosu této vyuky je i skute¢nost, ze soubor Ben-
dik jiz nékolikrdt Uspésné vystoupil na celoprazskych
verejnych prehlidkdch ZUS Open.

21



Vystoupeni Symfonického orchestru v Betlémské kapli v Praze.

4.4 Symfonicky orchestr

Od Uplného zahdjeni provozu skoly v roce 1996 bylo
vizi Skoly utvorit symfonické téleso, kde by se mohli
uplatnit i hrdci na dechové a bici ndstroje. Zdkladni
myslenkou bylo zalozen( takového orchestru, v némz
se vystfidd co nejvice studentd hrajicich na razné
ndstroje, aby ziskali zdkladni zkugenosti hry v sym-
fonickém orchestru a propojil se svét smyccovych
ndstroji s dechovymi. Podstatou této ideje byly
tuzemské i zahraniéni koncerty a dalsi hudebnf
projekty. Symfonicky orchestr studentd Gymndzia
a Hudebni $koly hl. m. Prahy, ZUS se tak zacal for-
movat v tomto duchu a jeho zdkladni koncepce stdle
zlstava.

Hra v orchestru byla zafazena do skolniho vzdéld-
vaciho pldnu jako predmét odpovidajici Grovni na
odborné hudebni skole. S kazdym $kolnim rokem se
orchestr vice nebo méné persondiné obménuje, vedle
jiz zkuSenéjsich hrdcd usedaji zacdteclnici.

Na zkouskdch skolniho orchestru, kde se setkdvaji
studenti se spoluzdky se SVP, musi byt dostatecny
prostor pro vysvétleni a nacvic¢eni ndstrojové techniky,
intonace, tvoreni ténu a frdzi, artikulace, souhry sku-
pin smyccovych ndstrojl, souhry dechové harmonie

a vytvoreni zvuku celého orchestru. Cilem je dosa-
Zeni harmonického uméleckého projektu. Clenové
orchestru se neuci pouze zadany repertodr, ale na
studovanych skladbdch se uéi pravidlim a zdkonitos-
tem vzdjemné souhry. Ve skole neni predmét ,studium
orchestrdlnich part*, proto je veskery ndcvik vdzany
na osobni pripravu kazdého ¢lena orchestru a cviceni
na radnych zkouskdch.

Velkou roli v pocdtecni fazi prdce s zdky se SVP zde
sehrdvd priprava notovych materidl. Pro véechny
sekce je dllezité, aby byly noty dobre Citelné. Pro
hrdce na smyccové ndstroje musi byt party nasmy-
kované a znaénou vyhodu prindsi, pokud obsahuji
i prstoklady. Pro hrdc¢e na dechové ndstroje je dllezité
presné odfrdzovdni zaznamenanymi nddechy. Hrddi
tak dostanou ndvod k ndcviku partu v individudlini pri-
pravé nebo s pedagogem, coz ve vysledku umoznuje
efektivni vyuziti zkouskového Casu. Prdce na pfipravé
partl je podstatnd pro samostatnou realizaci.

Strukturovand praxe a koncepce sméruji k vytyéenym
cilim (verejné vystupy napf. v rdmci projektl v druhé
poloviné roku = realiza¢ni fdze). Prdce orchestru je
tedy koncepéné rozdélena na dvé ¢dsti, a to od zdfi do
prosince (pfipravnad fdze) a od ledna do ¢ervna (reali-
zacni faze). Déleni do dvou etap tak umoznuje v prvni
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Vystoupeni Symfonického orchestru v Sdle Martind, HAMU, Praha.

7vr

etapé (zdri—prosinec) predevsim individudlini pristup
k Zdkdm a studentdm se SVP a jejich potrebdm, které
naplinujeme s tim zadmérem, aby bylo dosazeno oce-
kdvaného cile pravé v druhé etapé, tj. v lednu-cervnu.

Persondlini obsazeni orchestru se zdsadné méni kazdé
3 az 4 roky, studenti se tohoto typu vyuky ucastni
zpravidla od kvarty do septimy. Pfikladem dobré
praxe po prvnim roce jsou ovérené techniky pro prdci
a hru v symfonickém télese. Po druhém roce je stu-
dent vybaven schopnostmi a dovednostmi, které
i zdk se SVP prokdze v dostatec¢né mite (zak se SVP
se bez obtizi zacleni do orchestrdIni hry). V praxi se
v rdmci zpétné vazby potvrdilo, ze idedIni délka hry
v orchestru je 3-4 roky.

Kazdy Skolni rok je jedinecny, vysledek zdlezi na
mnoha okolnostech (na obsazeni, repertodru,
na mnozstvi vystupt). Studenti se v orchestru na rozdil
od individudlIni vyuky ndstrojové techniky uci pracovat
na kolektivnim vysledku, vzdjemné souhie. Misto prin-
cipu soutézivosti, ktery je vede k vysokym vykonlm ve
velké vétsiné ostatnich predmétd a pro studenty se
SVP maze znamenat neprekroditelnou bariéru, u nich
orchestrdlIni hra rozviji spoluprdci a pochopeni toho, ze
nejde o to, prosadit se za kazdou cenu pred ostatnimi.
Nejde o to, byt nejlépe slySen nebo vidén. Aby se ukd-

zala dokonalost celku, musi se jednotlivi hrddi veitit do
jediné vize — do spolecné predstavy. U&i se pracovat
na kolektivnim vysledku. Pro Zdky se SVP mUze byt
tézké vnimat ostatni hrdce, podfizovat se jednotnému
tempu &i ztisit se tak, aby vynikl jiny hlas. Koneckonct
muze byt velkou zkouskou i pouhd trpélivost studovat
samostatné part, jehoz logika se objevi az pfi souhre
s dalSimi hlasy.
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Vedle koncepcniho zapojeni
soubori Gymndzia a

Hudebni Skoly hl. m. Prahy,
ZUS do projektu Podpora
uméleckého vzdélavdni

pro rovné prilezitosti byly
uspordddny také ,jednordzové*
(jedno- ci vicedenni) akce.

Na podporeni inkluze pracovala
také asistentka zakl se SVP

ve Skolnich souborech. Nize
popisujeme jednotlivé akce

i prdci asistentky.
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Vystoupeni zdkd LDO v ZUS Taussigova, Praha 8.

5.1 Soustredéni skolnich souboru

V rdmci projektu jsme usporddali tfi soustfedéni
Skolnich souborl. Prvni soustredéni se konalo v listo-
padu 2017 v Pasekdch nad Jizerou (hudebni soubory
Gymndzia a Hudebni gkoly hl. m. Prahy, ZUS). Druhé
soustredéni, tzv. most Praha - Brno, jsme usporddali
v zdri 2018 soubézné v Praze a v Brné (soubory LDO).
Treti akce se konala v listopadu 2018 pro $kolni sou-
bory zdka ZS 28. fijna v Pribrami.

Prvni soustfedéni v Pasekdch nad Jizerou se konalo
16. 0z 19. 11. 2017 za ucasti 38 zdkd, z toho byli 4 Zdci
se SVP. Inkluzivni skupina zdkd se vénovala rdznym
moznostem studia orchestrdlnich partl véetné symfo-
nické techniky souborové hry. Zdci se vénovali hie z listu
a kreativni tvarci prdci pfi realizaci vlastnich interpre-
tacnich variant studovanych skladeb. Harmonogram
soustredéni byl rozdélen do celkem sedmi zkousek.
Zdci byli na nékterych zkouskdch rozdéleni do 12 sekdf,
kde se vénovali individudIni a skupinové pripraveé.

Druhé soustiedéni predstavovalo technologicky expe-
riment, jehoZ podstatou bylo uspordddni dvou soubéz-
nych soustredéni s vystupem v podobé dvou predsta-
veni. Nejprve bylo streamovdno predstaveni z Brna do
Prahy, ndsledné bylo druhé predstaveni streamovdno
z Prahy do Brna. Soustredéni v Praze se uskutecnilo
v ZUS Taussigova a vedla ho uditelka ZUS Taussigova
za pomoci dvou kolegl ve dnech 28. az 30. 9. 2018.

Predstaveni ,Pipi Dlouhd puncocha* se uskutecnilo
30. 9. od 17.30 hodin. BEhem soustredéni byl pripra-
ven prolog k predstaveni, ktery pracoval s tématem
zapojeni zdka se SVP do $kolniho kolektivu. Soustre-
déni v Brné se uskuteénilo v ZUS Skolsky komplex,
Mendelovo ndm. 3, a v divadelnim sdle Labyrint (pod
SVC Luzdnky), Svermova 19. Soustiedéni se Ucast-
nilo 8 2dk& ZUS Skolsky komplex. Predstaveni ,Sle¢na
popularita“ se uskutecnilo 30. 9. od 17.00 hodin. Jed-
nalo se o autorskou inscenaci, kterd byla pripravena
béhem soustredént.

Treti soustiedéni se uskutecnilo ve dnech 4. 0z 9. 11.
2018 v hotelu Racek v Cerné v Podumavi. Akce se
zuclastnilo celkem 40 zdkd, z toho 5 zdkd se SVP. Jako
lektofi zde pusobili dva pedagogové z Pedagogické
fakulty Jihoc¢eské univerzity v Ceskych Budé&jovicich.
Pedagogicky dozor zajistili vyuéujici ZS 28. fijna P¥i-
bram. Zdci se uéastnili riznych hudebnich aktivit
v prostordch hotelu i v malebné jihoceské prirodé.
Vystupy ze soustredéni byly predstaveny na vystave
fotografii v ZS 28. Fijna v Pfibrami. Nové skladby, které
si zdci vyzkouseli béhem soustredéni, byly prezento-
vdny na vdno¢nim koncerté dne 28. 11. 2018 v Diva-
dle Antonina Dvordka v Pribrami.

Ucitelé v rdmci vSech tfi soustredéni pracovali s inklu-
zivnimi skupinami zdkd. Pro zdky se SVP hledali
vhodné formy uméleckého vyjddreni, které respekto-
valy konkrétni handicapy.
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Koncert 24kl Gymndizia a Hudebni ékoly hl. m. Prahy, ZUS v Sdle Martind v Praze, rok 2018.

5.2 Koncerty

Béhem projektu jsme realizovali celkem 12 koncertd,
z toho 3 koncerty ve spoluprdci s zdky a soubory Gym-
ndzia a Hudebni ékoly hl. m. Prahy, ZUS. Cilem kon-
certll bylo vedle kvalitni a pro zdky inspirativni hudebni
produkce poskytnout prostor zdkim se SVP, ktef{ se
podileli na koncertech interpretacné i organizacné.

Koncerty v aktivité 2.2.2

1. brezna 2018, Praha

Na koncerté v Sdle MartinG (HAMU, Praha) vystou-
pili zdci smyccového oddéleni se svymi spoluzdky
z klavirniho oddéleni a pedagogy-korepetitory. Na
koncerté také vystoupily soubory Skoly — Lux luvenes
a Piccoli Archi di Praga (do souboru se zapojili cel-
kem 4 zdci se SVP). Hostem koncertu byla nevidomd
flétnistka Eva Blazkovd, kterd zahrdla se souborem
Lux luvenes Koncert G dur J. J. Quantze. Odhadujeme
120 ndvstévnikd koncertu, pocet dcinkujicich byl 43.

13. birezna 2019, Praha

Dalsi koncert z&k( a soubord Gymndzia a Hudebni
&koly hl. m. Prahy, ZUS se konal opét v Sdle MartinG na
Malostranském ndmeésti v Praze. Na koncerté vystoupil
orchestr Lux luvenes Praga a pévecky sbor Akademicti
komorni pévci (sbor studentd Hudebni fakulty AMU
Praha). Do programu byla zarazena dila autor( Jose-
pha Haydna, Ernesta Blocha, Zdenka Lukdse, Fran-
tiska Fialy a Roberta Mimry. Koncertu se zucastnilo
odhadem 80 ndvstévnikd, ucinkujicich bylo 64.

9. listopadu 2018, Brno

Jeden z koncertd jsme realizovali v rdmci konference
Kreativni budoucnost (Brno, listopad 2018). Koncert
se konal v hlavnim sdle hotelu Avanti, kde vystoupili
24ci ZUS A. DoleZala v Brné a Shadow Quartet. Kon-
certu se Ucastnila zhruba polovina Ucastnikd konfe-
rence (cca 80 osob).

4. éervna 2019, Praha

V cervnu 2019 jsme usporddali koncert v Paspové
sdle v Praze 5. Program koncertu se sklddal ze Ctyr
¢dsti. V Uvodni Cdsti se predstavil détsky pévecky sbor
Sluni¢ko dvéma lidovymi pisnémi s ddvnou tradici.
Pod taktovkou sbormistryné Hany Bezdékové a za
doprovodu klaviru a zvonkd déti ndsledné zazpivaly
nékolik dalSich podobné ladénych lidovych pisni.
V druhé ¢dsti programu vystoupil Pévecky sbor Gym-
ndzia a Hudebni skoly hl. m. Prahy, jehoz ¢lenové se
predstavili dalsimi lidovymi skladbami a Msi in C od
Antona Bruknera. Treti blok patfil péveckému sboru
Mariella (staréi zdci 15. ZS Plzen), ktery predstavil
prarez hudbou 4 stoleti. Na zdvér koncertu spoleéné
vystoupily vsechny pévecké sbory a provedly pisen
Jede sedldk v Upravé Zdenka Lukdse. Na koncerté
vystoupilo celkem 104 zd&ka, z toho 10 zdkd se SVP.

Dva koncerty byly uspordddny ve spoluprdci s orga-
nizaci NIPOS-Artama. Tato spoluprdce se osvéddila
jiz v roce 2016, kdy byl uspofdddn koncert zdka ZUS
a neprofesiondlnich uméleckych soubora v prostordch
Ceského muzea hudby.
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Koncert zdki Gymndzia a Hudebni $koly hl. m. Prahy, ZUS v Sdle Martint v Praze, rok 2019.

Koncerty v aktivité 2.2.3

30. ledna 2018, Brno

Prvni koncert ve spoluprdci s NIPOS-Artama se konal
v lednu 2018 v Sdle Milosrdnych bratfi v Brné. Drama-
turgie koncertu byla koncipovdna jako setkdni hudby
19. stoleti se skladbami 20. a 21. stoleti. Na koncerté
vystoupili Zdci brnénskych ZUS jako sélisté a jako &le-
nové orchestru Mladi brnénsti sdlisté, Zestovy soubor
78k( ZUS A. Dolezala a neprofesiondini pévecky sbor
Ars Brunensis. Odhadujeme zhruba 75 ndvstévnika
koncertu, U¢inkujicich bylo 67. Zdci se SVP se zapojili
do organizace koncertu.

1. listopadu 2018, Liberec

Dalsi koncert ve spoluprdci s NIPOS-Artama se konal
ve Velkém koncertnim sdle ZUS Frydlantskd v Liberci.
Na koncerté vystoupil Komorni orchestr ZUS Libe-
rec, pévecky sbor Rosex a komorni orchestr Came-
rata Liberec ze ZS a ZUS Jablofovd v Liberci. Na
koncertu vystoupilo 67 ucinkujicich, z toho 43 zdak{
ZS a ZUS. Program obsahoval skladby autord
z doby od 16. do 21. stoleti: O. di Lassa, J. Galla,
J. S. Bacha, A. Corelliho, J. Ruttera, G. Holsta, A. Piaz-
zolly, V. Miskinise, Z. Lukdse, M. Hronka, E. Suchoné,
A. Lundmarka a H. Smithe. Koncert probéhl v rdmci
28. ndrodniho festivalu neprofesiondlnich komornich
a symfonickych téles.

Koncerty v aktivité 4.3

Soucdsti projektu byly také aktivity ve spoluprdci
s romskym péveckym sborem Chavorenge, &leny
Ceské filharmonie a zdky ZUS. V tomto sloZenf se
uskutecnily tri koncerty:

16. kvétna 2018, Rumburk

Koncert se konal v kulturnim domé Strelnice v Rum-
burku. Na tomto koncerté vystoupil pévecky sbor
Chavorenge pod vedenim Idy Kelarové, pévecky sbor
ZUS Varnsdorf a hradi Ceské filharmonie. Kulturni déim
Strelnice poskytl svym zdzemim a technickym vyba-
venim dlstojny prostor pro tuto uméleckou aktivitu.
Na koncert dorazilo pres 400 lidi z Rumburku a okoli.

17. kvétna 2018, Varnsdorf

Ndsledujici den probéhl koncert v aule Biskupského
gymndzia ve Varnsdorfu. Na koncerté opét vystou-
pil pévecky sbor Chavorenge vedeny Idou Kelaro-
vou a pévecky sbor ZUS Varnsdorf. Koncert si ptiglo
poslechnout pres 200 lidi.

17. éervna 2019, Nové Mésto na Moravé

V rdmci posledniho soustfedéni péveckého sboru Cha-
vorenge se uskutecnil koncert ve spoluprdci s zdky
oddéleni bicich ndstroji ZUS Nové Mé&sto na Moravé.
Pévecky sbor Chavorenge vedla Ida Kelarovd, klavirni
doprovod Desiderius Duzda, soubor zdka ZUS Fidil
Libor Orel.
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Vystoupeni romského péveckého sboru Chavorenge v Domé kultury Strelnice v Rumburku.

18. zari 2019, Brno

Cilem dalsi akce bylo pozvat na koncert obyvatele
jedné z nejvétsich socidiné vyloucenych lokalit v CR -
brnénského Cejlu. Na doporuceni spolupracujici orga-
nizace |Q Roma servis — komunitni centrum Savore
dzene jsme puvodné zvoleny sdl v lokalité Cejlu nevy-
uzili. Vybrany sdl Kabinetu muz nedaleko Cejlu se uka-
zal jako dobrd volba.

Na koncerté vystoupil pévecky sbor Choirchestra, lvan
Herdk Band a Drahoslav Bango. Publikum se sklddalo
zhruba z poloviny z romskych posluchacll. Program se
zaméril na romskou hudbu a jazz, véetné crossover(
obou hudebnich zdnrd a ndznakd presaht do rockové
a popové hudby. Uvod koncertu patfil péveckému
sboru, ktery prednesl skladbu Aven Roma (trojhlasé
romské pisné pro sbor) od Jifiho Laburdy. Koncertni
sdl Kabinetu muz byl vybaven kvalitnim svételnym
parkem, ozvuceni zajistili Spickovi zvukafi z Tonstu-
dia Jaromira Rajchmana. Koncert navstivilo zhruba
70 posluchacd.

Koncerty v aktivité 8.1

Posledni dva koncerty byly souc¢dsti aktivity 8.1.1
(hudebni dilny) a 8.1.2 (dilny a soustfedéni hudebni
improvizace).

14. éervna 2019, Praha

Koncert, ktery se konal v rdmci hudebnich dilen, byl
uspofdddn v prostordch ZS Korunovaéni, Praha 7.
Na koncerté predstavili zdci skladby, které vytvorili
s vyuzitim digitdIni workstation Ableton Live Stan-
dard. Koncert i hudebnf dilny vedl Jaroslav Rauser.
Koncert navstivilo nékolik desitek zdkd, rodi¢d a udi-
telt ZS Korunovaén.

4. éervence 2019, Jihlava

Koncert Ucastnikll soustredéni hudebni improvizace
se konal v koncertnim sdle ZUS Jihlava. Prvni skupina
24kl predstavila hudebné-divadelni pdsma, kterd
ucastnici vytvofili pod vedenim pedagozky Marcely
Slané. Druhd skupina pod vedenim Roberta Mimry
predvedla improvizovany singspiel Mluvici balik (na
motivy knihy Geralda Durrella). Publikum koncertu
tvofilo zhruba 40 rodi¢d a uditeld ZUS Jihlava.

28



Mistrovské kurzy v Brandyse nad Labem.

5.3 Modul pro zaky se SVP

Specifickou kapitolou projektu byl modul pro zdky se
specidlnimi vzdéldvacimi potrebami, ktery se usku-
tecnil jako souédst mezindrodnich hudebnich kurz(
Ameropa. Zdkdm se SVP a jejich rodi¢dm byla na
kurzech poskytnuta podpora z projektu a pritomnost
specidiniho pedagoga a asistentl zajistila bezpecny
prabéh kurzl pro zdky se SVP a ostatni Ucastniky.

Kurzy byly rozdélené na sélové mistrovské kurzy (pro
starsi ucastniky) a Youth program pro déti do 14 let.
Sélovych kurzd se zdcastnili 3 studenti se SVP, Youth
programu 6 zdk( se SVP a 2 zdci, ktefi byli na hranici
SVP. V rdmci Youth programu byla nabidnuta celd
Skdla aktivit, kterych se zdci Gcastnili. Kromé svého
hlovnl'ho oboru a korepetic kom dochdzeli jednotlivé

vit byli rozdéleni do skupin, ktere se stridaly na vytvar-
ném, nota¢nim a kreativnim programu. Mezi programy
nechybély hry ani odpocinek.

Soucdsti kurzl byl doplnkovy program. Vytvarny
program probéhl v galerii Crux pod vedenim Barbory

Schneibergové a malitky a pedagozky Viktérie Ram-
pal Dzurenko. Kreativni program péstoval celou skdlu
dovednosti déti — pohyb, re¢, zpév, hru na ndstroj, aby
vytvorily svlj vlastni osobity hudebni jazyk. Inspirace
vychdzely z obrazl, hudby, rytmu, tance a reci. Dalsi
doplrikovy program tvofila vyuka nota¢niho programu
MuseScore.

Celkem se ucastnilo Youth programu pres 40 déti do
14 let, Zdci se SVP byli do této skupiny pIné zapojeni.
K dispozici byli zdkliim se SVP asistenti a specidini
pedagogové pod vedenim Magdaleny Gracerové.
Kurzy i modul pro zdky se SVP probéhly bez problému
a jejich cil byl zcela napinén.
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SemindF Hodnoceni 24k (a uditell) ve vyuce na ZUS, ktery se konal v ZUS Kadan.

5.4 Vzdélavaci aktivity pro ucitele

Soucdsti projektu Podpora umeéleckého vzdélavani pro
rovné prilezitosti byla fada vzdéldvacich aktivit pro
ucitele. Cdst z nich byla uréena dirigenttim &kolnich
soubor(, dalsi semindre se zabyvaly vyukou zdkd se
zrakovym postizenim i zdka dalsich typd SVP.

Soustiedéni a workshopy dirigovani

Workshopy dirigovdni byly jednou z nejzddanéjsich
vzdéldvacich aktivit pro ucitele. BEhem projektu jsme
usporddali 6 celodennich workshopl a 1 dvoudenni
soustredéni, kterych se Ucastnilo celkem 56 uciteld.
Celkem 5 workshopd ved! dirigent Tomd$ Zidek.
Akce se konaly postupné v prosinci 2017 a v breznu,
kvétnu, fijnu a prosinci 2018 (Konzervator Pardubice
a ZUS Stefdnikova, Praha 5). Zdvéreénou akei bylo
dvoudenni soustfedéni na Konzervatofi Pardubice
v lednu 2020. Vedle predndsek lektor poskytl prostor
uciteldm predevsim prakticky si vyzkouset dirigovdni,
ucitelé také ziskali bezprostredni zpétnou vazbu jak
od lektora, tak od dalsich Géastnikd. Vedle dirigo-
vdni s klavirem bylo uciteldm umoznéno dirigovat
smyccovy kvartet, zdkovsky soubor na ZUS a sym-
fonicky orchestr Konzervatore Pardubice. BEéhem
soustredéni lektor sestavil z U¢astnikd pévecky sbor,
ktery vystoupil béhem mse v kostele sv. Bartoloméje
v Pardubicich (v rolich dirigentd se vystridalo nékolik
ucastnikd).

Dne 23. 5. 2019 jsme porddali Sesty workshop diri-
govdni, ktery se konal v koncertnim sdle Gymnadzia
a Hudebni Skoly hl. m. Prahy. Lektorem byl Vdclav Luks,
Spickovy dirigent zamérujici se na barokni hudbu. Po
uvodni predndsce se uskutecnila praktickd ¢dst zameé-
fend na rozvoj dovednosti dirigentd souborové hry
a péveckych sborli na zdkladnich a stfednich skoldch
a zdkladnich uméleckych Skoldch. Workshop probihal
u cembala, na které lektor prehrdval jednotlivé par-
titury, jeZ si po predchozi domluvé s sebou uUéastnici
prinesli.

Téma inkluze bylo soucdsti neformalnich diskusi mezi
ucastniky. Problematiku inkluze ve skolnich souborech
nastinil b&hem téchto akci lektor Tomds Zidek nebo
hlavni manazer projektu Robert Mimra.

Semindre pro ucitele a Feditele

Tti semindfe vedl feditel ZUS I. Hanuge Miloslav Ten-
gler, ktery mad dlouholeté zkuSenosti s vyukou zdkud se
zrakovym postizenim a nevidomych. Ucitele na téchto
semindrich sezndmil se specifiky vyuky téchto zdka.
V prvni ¢dsti semindre lektor popsal zvidstnosti smys-
lového vnimdni a specifické potreby zdkd se zrakovym
postizenim a pak se zaméril na potifebné technické
vybaveni uméleckych skol, na nutné pomtcky apod.
V druhé ¢dsti semindre lektor rozebral vyuku vedenou
ucitelem se zrakovym postizenim, hovofil o nastaveni
spoluprdce s ostatnimi uciteli, uvedl praktické rady pro
vedeni skoly.
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Workshop dirigovdni v koncertnim sdle Konzervatore Pardubice.

Pro vedouci pracovniky skol jsme realizovali sedm
semindr, které se zamérily na projektovy manage-
ment, profesni portfolio pedagoga a hodnoceni zdka.
SemindF 27. 4. 2019 se konal v SZUS Natanael v Ces-
kém Krumlové. Lektorka Lucie Valentovd sezndmila
pani Feditelku ZUS i pfitomné ucitele se specifickymi
aspekty, moznymi prednostmi i pfipadnymi riziky,
se kterymi se mdzeme v zdkladnich uméleckych sko-
Idch v souvislosti s inkluzivnim vzdéldvdanim nejcas-
téji setkat. Dalsi oblasti, kterou se semindr zabyval,
bylo propojeni spole¢ného vzdéldvdni v dokumentu
Skolniho vzdéldvaciho programu. V dalsi ¢dsti byla
diskuse, ve které lektorka navrhovala reseni konkrét-
nich situaci prednesenych uditeli a vedenim SZUS
Natanael.

Dalsi semindr se uskutecnil dne 16. 10. 2018 na Gym-
ndziu a Hudebni skole hl. m. Prahy. Tématem semi-
ndre bylo spole¢né vzdéldavdni, zkusenosti s zdky se
SVP, integrace/inkluze a specifika inkluze v umélec-
kém vzdéldvdni. Lektorkou semindre byla opét Lucie
Valentovd. Semindre se zucastnili ucitelé Gymndzia
a Hudebni skoly hl. m. Prahy a dalsi spolupracovnici
projektu, kteri jsou do néj zapojeni jako lektofi.

5.5 Asistentka pro zaky se SVP
ve Skolnich souborech

Od prosince 2017 do bfezna 2019 pracovala na Gym-
ndziu a Hudebni $kole hl. m. Prahy, ZUS asistentka Zdki
se SVP ve skolnich souborech. Asistentka se zaméfila
na podporu zdkd se SVP ve vyuce komorni a orches-
trdIni hry a v péveckych sborech, které plsobi na Gym-
ndziu a Hudebni ékole hl. m. Prahy, ZUS. Asistentka
se Ucastnila vyuky, byla pfitomna na koncertech
a také se Ucastnila soustfedéni skolnich souborud
v listopadu 2017 v Pasekdch nad Jizerou. Asistentka
spolupracovala s autory metodickych materidl( a spe-
cidlnich didaktik a také pripravila strategii zapojeni
zdakd do skolnich souborl. Tato strategie méla pét
zdkladnich bod:

¢ Vytvoreni takové pracovni atmosféry, ve které budou
Zdci se SVP nedilnou a plnohodnotnou soucdsti
umeéleckého souboru.

e Spoluprdce vedoucich soubord s dalsimi uditeli

a vedenim skoly. Diskutovat o individudinich potre-

bdch nejen zdkd se SVP.

Nastaveni prdce souboru, vytvoreni prostoru pro

»doucovadni* partl, pro délené zkousky jednotlivych

skupin a dalsi individudlIni pfipravu podle aktudinich

potreb konkrétnich zdka.

Priprava partl ve spoluprdci s uciteli individudinich

predmétd.

e Vedouci soubort by méli premyslet nad umisténim
Zdku k jednotlivym pultdm v orchestrech a komor-
nich souborech a nad postavenim péveckych sbor(
i s ohledem na specifické potreby zdka se SVP.
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aver

Publikace je ukdzkou nékolika
prikladl dobré praxe, tedy
moznych cest, jakymi lze zdky
vést k vyrovnanému pUsobeni

v rdmci souboru, bigbandu ci
orchestru. Jedno pozitivum ve
skutecnosti vidime, plsobi-li na
skole rlznd souborovd uskupeni.
Zdroven prostrednictvim zdkd
hrajicich v souboru (v idedInim
pripadé) dochdzi ke komunikaci
mezi pedagogy individudini
vyuky nebo mezi zdky se SVP
nad b&zny rdmec. Zdci ¢ studenti
nejen se specidlnimi vzdéldvacimi
potrfebami, ktefi by v rdmci vyuky
nebyli schopni aplikovat ziskané
dovednosti pri sélovém vystoupeni,
maiji prostrednictvim souboru,
orchestru Ci bigbandu moznost
rozsirit svlj potencidl o nové
zkusenosti a vnitrni prozitky. Diky
tomu jsme schopni v osobnosti
mladého jedince rozvijet hudebni
mysleni a citéni, o které ndm
spole¢nymi silami jde.
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Priloha 1

Predkldddme vdm vysledky dotaz-
nikového setreni, které jsme reali-
zovali ve spoluprdci s organizaci
Rytmus - od klienta k obcanovi,
0.p.s. Spole¢né jsme v breznu 2019
oslovili rodice déti se specidlnimi
vzdéldvacimi potrebami, se kte-
rymi tato organizace spolupracuje.
Dotaznik vyplnilo do konce dubna
2019 celkem 103 rodicU. Ve vice
nez v poloviné pripadd se jednalo
o rodice déti s Downovym syndro-
mem, 29 % bylo rodicl déti s poru-
chou autistického spektra, 7,5 %
rodicl déti s Aspergerovym syndro-
mem, 7,5 % rodicl deti se zvldst-
nim mentdInim postizenim a 2 %
rodicl déti se svalovou dystrofii.

V ndsledujicich grafech jsou vyhod-
noceny odpovédi na celkem 7 otd-
zek uvedenych v dotaznikovém
Setfeni. Z odpovédi je mozné vycist
zdjem, ale i obavy rodicl déti se
SVP ohledné vzdéldvdni jejich
potomkU na zdkladnich umélec-
kych &koldch. Pro ZUS a umélecké
vzdéldvdni obecné bychom mohli
vysledky dotaznikového Setreni
vnimat jako inspiraci k propagaci
jednotlivych skol. Ty by napfiklad
mohly pri své prezentaci pred pfi-
jimacimi zkouskami deklarovat
otevrenost vici détem se SVP. Pro
ZUS vnimdme dotaznikové Setfeni
také jako prispévek k podobé pfiji-
macich zkousek.
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DOTAZNIK PRO RODICE ZAKU SE SVP
brezen a duben 2019

Pocet respondent(: 103

OTAZKA é. 1

Uvazovali jste, Ze své dité prihlasite do vyuky na ZUS?

Pocet odpovédi ANO: 70

Pocet odpovédi NE: 33
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OTAZKA é. 2

Mate zkusenost s prijimaci zkouskou na ZUS?

Pocet odpovédi ANO: 28

Pocet odpovédi NE: 75

NE; 73 %

ANO; 27 %
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OTAZKA ¢é. 3

Pokud jste zatim neuvazovali své dité do ZUS pfrihlasit, jakou roli v tomto
rozhodnuti hraly obavy z formalniho uméleckého vzdélavani, které nemusi byt
pfipravené na zaky se SVP?

Popis odlisné situace
13%

Nerozumi otazce
1%

Jednoznacné obavy
29 %

Jisté obavy
6%
Bez odpovédi
41 %

Irelevantni odpovéd’
10 %

Odpoveédi vyjadrujici jednoznacné obavy: 30

- Velké.

- Velkou.

- Mdm obavu, jestli by to ucitel v ZUS zvlddnul, jestli by nadel zptisob ,jak na ni*.

- Nedostatek trpélivosti a pochopeni pro handicapované zdky.

- Zejitam nebudou chtit pfijmout.

- Veliké - ZUS jsou principielné vykonové zafizeni a jejich persondl neni dobie pedagogicky
vzdéldn.

- Urcité velkou. Je tam tlak na vykon.

- Velkou. Nepochopeni, nepfijeti, prdce navic.

- Velké.

- Velkou.

- Zejeto pro n&j nezvladatelné.
- Vyznamnou.

- Velké.

- Mdme zkusenost s pfijimaci zkouskou a s vyukou u zdravé dcery. Nase postizend dcerka
je ohromné& muzikdlni, ale mdme obavy, Ze by ji u nds na ZUS ani nepfijali, protoze jeji
vykon neodpovidd vykontm vrstevnikl a jeji uéeni je hodné pomalé... Mdme zkusenost,
7e ZUS v nasem mésté je dost zaméFend na vykon a reprezentaci, takze se obdvdme, ze by
se vlbec nechtéla takovymi détmi zabyvat... Dcerka je na to jesté mald, ale az k tomu
dozraje, moznd puljdeme spis cestou sondovdni pripadné ochoty jednotlivych uciteltl, moznd
i formou krouzku v DDM neZ cestou klasické ptihldéky do ZUS.
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Zndm podminky pfijeti ditéte na ZUS od svych daldich zdravych déti, které ZUS navitévuij.
Z toho ddvodu jsem své dité s mentdlnim postizenim nepfihlasovala, usoudila jsem, Ze by
nemélo sanci, prestoze od mali¢ka projevuje velky zdjem o hudbu a tanec.

Velkou.

Zdsadni.

Vyznamné.

Individudlni pfistup ve formé prijimaci zkousky, nastavenii dochdzky a postupné socializace,
kolné a podplirnd opatteni i v ZUSce a jejich akceptace.

Velkou. Vlastné to byl hlavni divod.

Jiné tempo ditéte, je ndrocnéjsi — nezkusenost uditelt s takovymi détmi a také ani neni nabidka,
alespon u nds ve mésté.

Velkou roli.

Velkou.

VUlbec mé nenapadlo, Zze by dceru mezi ,normdlni“ déti prijali.

Velké.

Velkou roli, dité by rozhodné potrebovalo individudini pédi.

Velkou, bojim se, ze to bude pfilis zaméreno na vykon.

Tu hlavni.

Hlavni divod.

Velkou.

Odpovedi vyjadrujici jisté obavy: 6

Obava, Ze dité (které jednd v réiznych socidinich situacich nestandardné) nebude v ZUS dobre
pfijimdno (uciteli i spoluzdky).

Nevim, jestli jsou ZUS pfistupné détem se specidinimi potfebami.

Nejsem si jistd, zda ucitelé zvlddnou individudIni potreby ditéte.

Dcera bézné nekomunikuje... nejsem si jistd, jak by s ni lektor pracoval.

Uvazuiji, ale nejsem sijistd, zda nage ZUS déti se znevyhodnénim chce, jesté jsem nezjidtovala.
ZUS je zamé&Fend na vykon, soutéZe, nadané zdky, talenty.

Dité se har soustredi, nelze ocekdvat takovy vykon, ale jde o to, udélat mu radost a nabidnout
moznost, které se mlze chytit vomezeném vybéru krouzk(; hudba uklidiuje.

Irelevantni nebo nesrozumitelné odpovédi vzhledem k formulaci otdzky: 10

Uvazovali. Ale déti jsou pfijaty na zdkladé prijimacich zkousek. Kvili omezené kapacité.
ZUS pracuji s nadanymi a vétéinou velmi cilevédomymi Zdky.

Nabizi nevhodné ¢asy krouzkl pro pracujici rodic¢e (13:00).

Bez obav. Ocekdvali bychom vstticnost a jinak nastavené podminky.

Radéji jsme zvolili soukromého ucitele.

Dité, 9 let, nebylo pfijato na dramaticky obor, ted zvazuji hru na flétnu.

Nendvidi zvuky.

Pristup uciteld.

Protoze potrebuje dité specialisty, kteri védi, jak se k nému chovat.

Nevédéla jsem, ze je to pro nds vhodné.
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Srozumitelné odpovédi, které popisuji odliSnou situaci a/nebo divody k jejimu zamit-

nuti:

14

Dcera s DS chodila na keyboard, feditelka ZUS vy$la vstfic a dcera nemusela navétévovat
HV (nepochopila by ji).

Zatim jsme o tom neuvazovali, synovi s DS jsou teprve dva roky.

Syn je zdkem ZUS Kralupy n. VIt.

Nehrdly, mUj syn udrzi pozornost jen velmi krdtkou dobu, a tak vim, Ze pro néj to nen.
Zatim je mald (3 roky), chodi na tanecky do rodinného centra.

Pro naseho syna s DS tento typ vyuky nepfipadd v Gvahu.

Nenf vzdélatelny.

Z4dné. Roli hrdlo to, Ze jsme nevédéli o podobné $kole v nagem okoli.

Kdyz dcera prochdzela zdkladnim vzdéldvdnim a podafrilo se ji v zdvéru 3. tiidy integrovat
s pedagogickou asistentkou do bézné skoly, vynaklddala ona i rodina velké Usili na to, aby
jimohla takto dochodit az do konce. Na dalsi aktivity nebyl prostor. Kazdy rok jsme museli
obhdajovat smysl integrace dcery s PAS a MP.

Nebdli jsme se ji prihldsit. Méli jsme zkusenosti se zdravym synem a neobdvali jsme se, Ze dcera
estetickou vychovu (pro déti 5-7 let) nezvladne. Védéli jsme a rekli jsme, ze zatim mdlo mluvi,
ale Ze si rdda prozpévuje, Ze znd melodie a oblas i slova rady pisnicek, predtim chodila do
krouzku ,zpivdani®, a ze rdda tancuje a kresli (i kdyz je s kreslenim trochu pozadu) a Ze zvlddne
v pohodé vyuku sama bez nds. Ale obavy méla ZUS a dcera v Sesti letech pfijata nebyla
(v dopise uvedeno, ze nevyhovéla pozadavkdm); je nutno fict, ze u pfijimaciho fizeni se
velmi stydéla a témér nemluvila (kromé pozdravu). Pfijata byla az loni v kvétnu, estetickou
vychovu navstévuje od zdfi 2018; myslime, Ze velkou roli hrdla vstticnost prijimaciho ucitele
a pripravenost SPC spolupracovat, bude-li to tfeba, a pfipravit IVP. Nakonec VP zatim nebyl
potreba. Dcera tam chodi velmi rdda, pani ucitelka ji chvdli. Vi, Ze nezvlddne zatim zazpivat
celé pisnicky, ale chvdli, ze znd fadu pisnicek (tfeba jen pdr slov z pisnicky), spolupracuje,
zkousi hrdt na hudebni ndstroje, dodrzuje pravidla a s détmi i pani ucitelkou vychdzi velmi
dobre. Radi bychom, aby pristi rok pokrac¢ovala a zacala hrdt na hudebni ndstroj a/nebo
navstévovala tanedni krouzek. Pocitdme s tim, Ze by postupovala pomaleji (hudebni ndstroj).
Sdm jako ucitel ZUS zndm moznosti svého ditéte a zvdzil jsem je.

Vlbec mé to nenapadlo.

Syn je jesté maly.

Dité je zatim prili& malé na vyuku na ZUS.

Odpovédi sdélujici, ze nebylo porozuméno otdzce: 1

Nerozumim otdzce.

Bez odpovédi: 42
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OTAZKA ¢. 4

Jaké mate zkusenosti s vyukou Vaseho ditéte na ZUS?

Neadekvatni odpovéd
7,5 %

Negativni zkusenosti
4%

Rozporuplné zkusenosti
5%

Pozitivni zkuSenosti
8,5%

Vyborné zkusenosti

Bez zkusenosti
8,5%

66,5 %

Vyborné zkusenosti: 9

- Vyborné, protoze dité vyucuje ucitelka, kterd md s praci s détmi se zdravotnim postizenim
bohaté zkusenosti.

- Jen ty nejlepdi. Syn je Zdkem ZUS od 2. tfidy ZS, hraje na flétnu, zpivd sélové i ve sboru
a od tohoto $k. roku je i zdkem LDO.

- Jsem velice spokojena u mych dvou zdravych déti a myslim si, Ze by nase Lucinka s DS mohla
vyuku zvlddnout také. Hudba ji velice bavi a myslim, Ze by to pro ni bylo velmi pfinosné.

- Vyborné, dcera chodi 7. rokem na tanecky, md skvélou pi ué., kterd je mj. specidlni pedagog,
déti ji berou mezi sebe jako jednu z nich, kterd Spatné mluvi, ale snazi se.

- Jen pozitivni, na malém mésté pani ucitelka neresila a vzala syna do péveckého sboru jesté
ve skolce. Kdyz nastoupil do Skoly a fekl, ze chce hrdt na housle, tak ndm je prosté pujcila
a rok jsme to zkouseli, ale syn md ¢dste¢né ochrnutou pravou stranu, takZe to neslo a po
roce zacal hrdt na flétnu — s ucitelkou, kterd zacinala ucit prvni rok. Naudil se hrdt, vystupoval
dokonce i s holcickou, co hrdla na klavir... Byl nesmirné stastny, ze dostal Sanci.

- Vzdy se mu prizpUsobi dle synova rozpolozeni... piSeme si s pedagogem. Ve vyuce je sdm,
predehrdvky odmitd, proto je prezkouseny pouze reditelem a druhym pedagogem o samoté.

- Jenty nejlepsi.

- Tunejlepsi. Syn s poruchou autistického spektra navstévuje hodiny kresleni, sochareni a jeho
vyucujici je skvéld. Matéjovi rozumi; kdyZ néco nechce, nechd ho, ale predevsim v ném
podporuje jeho talent a fandi mu.

- Od zd¥ 2018 navitévuje estetickou vychovu v ZUS; IVP zatim nebyl potfeba. Dcera tam
chodi velmi rdda, pani ucitelka ji chvali (vi, Ze nezviddne zatim zazpivat celé pisnicky, ale chvdli,
ze znd radu pisnicek - zpivd jen pdr slov z pisnicky - spolupracuje, zkousi stejné jako ostatni
hrdt na hudebni ndstroje, dodrzuje pravidla, a s détmi i pani ucitelkou vychdzi velmi dobre).



(Prevazujici) pozitivni zkusenosti: 9

Déti bez handicapu ZUS navétévuji rddy, proto bych rdda pfihldsila také tieti dité, které
handicap md.

Kladné.

Velmi dobré zkusenosti u ostatnich, nepostizenych déti.

Dobré. Dcera s DS chodi tancit.

Dobré, rozvijeji dceru vSestranné.

Moje zdravé déti tam chodi rddy, ale obcas to vnimaji jako dalsi tlak, povinnost. Moje dcera
s Downovym syndromem navstévuje soukromou vyuku na hudebni ndstroj, kde je vse
prizplsobeno jejim schopnostem a chuti, ne¢ekd se od ni vykon ve vécech, které ji nezajimaiji
(znalost hudebni nauky), vSe je prizplsobeno jejim schopnostem (napf. ucitel ji zpocdtku
vybarvoval noty, podle kterych hrdla). Uitel hodnoti jeji osobni pokroky, nesrovndvd ji se
spoluzdky.

Druhy syn chodil a vSe v porddku.

U druhého zdravého sourozence jsme byli spokojeni.

Dité nezvlddalo skupinovou teorii hudby, individudIni hodina s vyukou hry na hudebni ndstroj
byla fajn.

Rozporuplné zkusenosti: 5

Vyucujici byla velmi vstiicnd a snazila se byt trpélivd, i presto jsme museli po pul roce vyuku
prerusit — dcera nebyla schopna pochopit systém zdznamu melodie v notdch, a to ani po té,
co jsem se snazila poprosit ucitelku o metodu pouzivdni barev pro jednotlivé noty!

Syn se podrobil pfijimaci zkousce, ale neudélal ji, neumél zatleskat rdzné rytmy. Myslim si,
ze hudebni naddni md. Nyni chodi do Odzy na bici.

Pozitivni i negativni. Pri prfestupu na jinou Skolu (gympl) zdtéz a nenasel se vhodny termin, aby
mohl zdk s PAS zlstat se skupinou zdkd, na které byl uz zvykly. Zajisténi informovanosti ke
studiu, zkousce a k predstaveni. Vyvoldvalo to spiSe negativni stav pro zdka a stres.
Ze zacdtku by bylo vhodné, aby byl nastaven individudini pistup a dochdzeni jen k pedagogovi
ZUS, jeZ si na danou osobu zvykne, a poté postupné socializovat. Pomohlo by to ke zvy&eni
sebevédomi a rozvoji slozky talentu. Uhrada $kolného a moznost vrdceni pfi ukonéenti z diivodu
Spatné adaptace na prostredi ¢i okoli.

Prvni dojem byl rozporuplny - od odmitnuti syna pfijmout jej do hudebni $kolky pfi ZUS pres
dobry pfistup k ptijimacimu fizeni na samotnou ZUS - dohodnut ¢as zkousky tak, aby vyhovoval
ditéti a jeho postizeni, zkousku vykonal spolecné s bratrem, pak nastaly v pribéhu ¢asu
rlizné pochybnosti - Ze zabird misto nadanéjsim, nékteri ucitelé jej odmitli ucit apod., ale
nakonec vzdy bylo vSe vyreSeno, syn je tam jiz sedmym rokem, déldm mu tam asistenta
pedagoga jak pfi hrani na ndstroj, tak pri nauce.

Hra na flétnu - individudIni vyuka — velmi dobré, skvéld ucitelka, dobry vztah, ditko to ovsem
prestalo bavit. Dramaticky krouzek — skvéld uditelka, ostatni déti bez probléma pfijaly, ze je
.Jiny", protoze znal vSechny role a texty a délal ndpovédu. Nerad vystupoval, a tak jej reditelka
vyloucila. Pry zabiral misto tém, co chtéli hrdt.

Negativni zkusenosti: 4

Zkusila jsem 6letou dceru s DS vzit na taneéni pripravu v ZUS, lektorce ale vadila moje
pfitomnost a asistence dcefi. Tak jsem néjakou chvili sedéla v Satné a na konci lekce mi
lektorka rekla, ze dcera nemd na kurz fyzické ani psychické predpoklady, a tim to skoncilo.
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Dcera pfitom miluje hudbu a velmi rdda tancuje s ostatnimi détmi (tehdy v MS, nynf{
v druziné Z8).

- Dité s DS nepfrijali.

- Chodily jsme rok s dcerou do vytvarného krouzku, chodila jsem s ni jen diky tomu, Ze jim
chybéli zdci k otevreni kurzu (finance), dalsi rok byla velmi neobratné vyhozena kvdali
nedostatku talentu.

- Zd&dné. Nepifijali ho, pry by nevédéli, co s nim délat, chodi proto na djembe do stfediska volného
¢asu a tam védi, co s nim maji délat, zkrdtka to, co s ostatnimi.

Bez zkusenosti: 68

Neadekvdtni odpovédi: 8

- Sama uéim 3 déti s DS + neslysiciho chlapce.

- Synovi jsou teprve 4 roky, tak tuto moznost zvazuji do budoucna, pokud by pro néj toto
vzdéldvdni bylo dostupné.

- Navstévovala ji md zdravd dcera.

- Byl jen na pfijimackach.

- Syn navétévuje ZUS v Plzni od pdté tfidy zdkladni gkoly. Navétévuje vytvarny obor — malba
a keramika a dramaticky obor, ktery si sdm vybral.

- Pokousime se ho vzdéldvat doma jemu primérenym zpUlsobem.

- Neni vzdélatelny.

- Sel do soukromého ateliéru (nakonec).
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OTAZKA é. 5

Pokud se Vase dité uéastni vyuky na ZUS, vnimate néjaké vyhody formalniho

uméleckého vzdélavani?

Kladné odpovédi: 37
Zdporné odpoveédi: 27

Bez adekvdtni odpovédi: 39

Bez odpovédi; 38 %

Zaporné odpovédi; 26 %

Kladné odpovédi; 36 %
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Otazka c. 6

Co by se mélo zménit v pfistupu ugéitelt a vedeni ZUS k zakim se SVP?

Necitlivy pfistup
o k Zakam; 22 %
Bez adekvatni

odpovédi; 39 %

Nekompetentni
ucitelé; 21 %

Neni zkuSenost; 4 %

Nejsou vyhrady; 6 % Zmeénit systém; 8 %

Prosadit chdpavéjsi nebo citlivéjsi pristup k zakam - 23

Nenutit Zdky plnit osnovy, hlavné tvofit vyucovdni zdkovi na miru.

Myslim si, ze pro déti se SVP by se dalo spis prihlizet individudiné ke kazdému ditéti, sledovat
jej u ndstroje a pak zkusit vymyslet, jak usmérnit jeho potencidl. Zejména u déti s tézsim
mentdinim postizenim.

Nedélat ,prijimaci* zkousky, kde tyto déti maji prakticky nulovou Sanci.

Tolerance, inkluze, asistence?

Chut s témito détmi pracovat.

Nenfi potfeba, aby z ni byl virtudz; staci, kdyz ji to bude bavit, rozvijet a bude tam Stastnd.
Mélo by se kazdé dité vzdéldvat individudiné a tempem a zplsobem (metodou), kterd je
vhodnd prdvé pro néj. Pro nékteré déti je tézké ,jet podle tabulek” a béznych osnov, coz ovéem
neznamend, ze jsou bez talentu a Ze si nezaslouzi mit moznost tento talent rozvijet.

Nelze k nim pristupovat podle formdinich pravidel a méfit je stejnym metrem jako zdravé déti.
Pripravenost pfijmout i jiné dité s jeho specifiky, tempem. Ddat hudebni vzdéldni bez tlaku
na vysledky, s dlirazem na radost a vztah k hudbé.

Hned je neodepisovat.

Vice davérovat ve schopnosti déti se SVP a neodmitat je pouze kvili handicapu.

Jejich prijimdni mezi ostatni, pomdhat jim.

Jsem presvédcena, ze v kazdém ditéti dfime néjaky talent — hrivna, kterou je tfeba rozvijet.
A je jedno, jestli se jednd o dité s postizenim, ¢i nikoliv. Pfistup na ZUS by mély mit v tomto
ohledu vSechny déti.

Méli by mit vibec Sanci se této vyuky ucastnit. Systém na to neni nastaveny. Pfipomind mi
bézné skolstvi bez inkluze.

Asi byt vice chdpaijici k détem s postizenim.
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Méli by se jim s ldskou vénovat.

Respektovdni tempa a volby témat, kterd potrebuji rozvijet. Byt jim citlivym prdvodcem, ktery
nabizi a respektuje volbu zdka.

Zatim se s nimi nepocitd. PrizpUsobit pfijimaci fizeni a ddt najevo, ze nejsou nezddouci.
Pristup individudlIni, podminky, podpora, podplrnd opatreni, moznost setkdni a pribrdni
specifik u daného zdka, IVP. Nebdt se ddt moznost, Sanci se zaclenit.

Prizplsobivost, kazdé dité se SVP je jiné a plati na néj jiné metody. A téz dobrd komunikace
s rodici a spoluprdce.

Vice povédomi o jednotlivych postizenich a znalost specifického pristupu k témto détem.
Nekldst také ndroky na teorii, nebo to resit vice individudIné.

Méli by byt vstricni a otevieni, neodmitat hned v zacdtku takovéto dité, a pokud md hudebni
Ci jiné vlohy, podpofit jej, i kdyZ to pro né nebude zrovna zdk, ktery by je prezentoval a vyhrdval
soutéze, coz je vétinou pro jejich zfizovatele jediny ukazatel Uspédnosti jejich ZUS.

Nedostatecné vzdélani, zkuseni nebo chdpajici ucitelé — 21

Nemit obavy. Alespon z moji zkusenosti, déti s handicapem byvaji velmi muzikdini, a pokud
nemaji pohybové omezeni, i velmi pohybové nadané.

Ucitelé vesmés nemaji prazddné zkusenosti; jednak by méli pripustit, ze i déti se zdravotnim
postizenim jsou v hudbé vzdélavatelné, a ddle by si méli sami rozsitit obzory, jak s takovymi
détmi pracovat.

Na jedné strané pochopeni a respekt k jejich moznostem, na strané druhé snaha o to, aby se
stdle posouvali dopredu, neustrnout na jeho drovni.

Méli by mluvit o tom, Ze to rddi zkusi.

Moje dité u¢itelka odmitla, méj ndpad prihldsit dité do ZUS ji pfipadal absurdn.

Nestavét se negativné, aniz by dité poznali.

Aby brali déti se SVP pfirozené, Zze do spolec¢nosti patii @ mohou se také umélecky rozvijet.

Chut s témito détmi pracovat.

Mit individudinf{ pristup, nedrzet se striktné osnov.

Ze je nemuZou srovndvat se zdravymi vrstevniky.

Méli by védét, co dand diagndza obndsi, jaky pristup dité potrebuje, a dle toho sestavit IVP
Nase zkudenost v tomto roce je velmi dobrd, ale v minulych letech jsme ze strany ZUS citili
obavy — ani to nechtéli zkusit, prestoze jsme jim vysvétlovali, Ze se pred cizimi lidmi stydi, ze
ndm nevadi, pokud by to tfeba jen zkusili na mésic, nabidla jsem, ze bych tam s nf i byla,
pokud by bylo tfeba - prosté to nechtéli ani zkusit. Mdme pocit, Ze velkou roli minuly rok
sehrdla vstficnost prijimaciho ucitele, ktery sdm v osobnim zivoté pomdhd détem s postizenim,
a také vstricnost a pripravenost pomoci ze strany SPC. Velmi doufdme, Ze bude mozné, aby
se na ZUS ddle vzdéldvala.

Otevrenost poskytnout vzdéldni détem, které nemaji na prvni pohled velky talent, ale maji
obrovskou chut tvofit (at uz hudebné, vytvarné ¢i tanecné). Vétsi zaméreni na proces, na radost
z uméleckého projevu nez na samotny hodnotitelny vysledek.

Spoluprdce s asistentem.

Méli by se naucit empatii a détem se SVP vénovat preci jen trochu vic nez jen zaplaceny cas.
Pochopit, ze nejde o vykon, ale otevrit prostor k milovdni uméni.

Ne vsechny déti maiji velky talent a schopnost byt nejlepsi na soutézich, a proto k tomui prihlizet.
Z vlastni zkusenosti si myslim, Ze moc ambiciézni ucitel je na skodu. Dcery chodily na klavir
k pani ucitelce, z které mély strach, neustdle je kdrala, vse bylo Spatné. Jind maminka to u samé
pani uditelky Fedila tim, Ze platila douovdni hry mimo ZUS, aby bylo jejich dité pfipravené
dle predstav p. ucitelky. Tak to asi nemd byt. Ale kdyZ chce ¢lovék mit vysvédéeni ze ZUS,
tak mu asi nic nezbyvd. Prestali jsme chodit a platili jsme jim soukromé hodiny. Zména byla
velikd, radost a zdjem o hru byly viditelné hned po pdr hodindch. Po letech se dcera vrdtila
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na ZUS k jiné p. uditelce a byla to stardi ddma, kterd to s détmi uméla, mild, empatickd
s individudInim pfistupem, dcera na ni vzpomind dodnes v dobrém.

- IndividudlIni ptistup.

- Tolerance, naslouchdni, pochopeni.

- Myslime, Ze déti s postizenim maiji ¢asto blizko k hudbé ¢&i tanci. Casto jsou prekdzkou obavy
z toho, ze to dité nezvlddne, aniz by dostalo Sanci, aby to nejdfiv zkusilo. Velmi bychom pfivitali
pfipravenost ucitell/vedeni na to, ze dité postupuje pomaleji nez déti bez handicapu.

- Myslim, Ze pfistup se bude ménit pfirozené s pribyvajici osvétou v pripadé, Ze se uclitelé
i vedeni budou timto smérem vzdéldvat. Pri¢inou mnoha problémd je, z mé zkusenosti, prostd
nevédomost a nezkusenost.

Zmenit systém — 8

- Zménit systém ZUS a vitadit je pod SVC, u uditeld vice myslet na déti a méné na vykon, tj. vice se
vénovat pedocentrickému humanisticky orientovanému vzdéldvani.

- Nemyslim si, ze je to na ucitelich ¢i vedeni. Jde o systém jako celku.

- Zménit zaméreni na vykon. Pfi dotazu, zda dcera, kterd miluje tanec, mize k pfijimacim
zkouskdm, mi bylo sdéleno, ze je zbytecné to viibec zkouset, ze pfijimaji jen déti ,Sikovné®,
které budou skolu reprezentovat.

- Obecné jako u vSech instituci spole¢ného vzdéldni, spoluprdce s rodici.

- To, co v bézném skolstvi.

- Vlbec neresi jejich existenci.

- Vétsi informovanost o détech s poruchou.

- Ndrok na vykon smérovat spise k radosti a uzivdni si uméni, tvoreni.

Vse funguje sprdvné, spokojenost — 6

Bez zkusenosti - 4

Zddnd nebo bezobsaznd odpovéd - 41



Otazka ¢. 7

Mlzete zde prosim uvést, jaké znevyhodnéni/postizeni dité ma?

Down(v syndrom: 55
Aspergerdv syndrom: 8
Autismus, PAS: 30

Zvléastni mentdIni postizeni: 8

Svalovd dystrofie: 2

Zvlastni mentalni Svalova dystrofie; 2 %
postizeni; 7,5 %

Autismus, PAS; 29 %

Downdv syndrom; 54 %

AspergerQv syndrom;
7,5%
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Priloha 2

Dotaznikové setfeni mezi rodici
28k Gymndzia a Hudebni sSkoly

hl. m. Prahy, ZUS (GMHS) bylo
realizovdno v lednu a unoru 2020.
Dotaznik vyplnilo 205 rodica.

Z tohoto poctu uvedlo 156 rodicd,
Ze jejich dité navétévuje GMHS jako
student ZUS, 45 rodic¢d vyplnilo, Ze
jejich dité navétévuje GMHS jako
student gymndzia. Ctyfi rodi¢e
uvedli, Ze jedno nebo vice jejich
déti navétévuje GMHS jako student
ZUS a jedno nebo vice jejich déti
navétévuje GMHS jako student
gymndzia.

Nejvice dotaznikl vyplhovali rodice,
jejichz dité studuje v 1. nebo 3. roc-
niku ZUS (z kazdého ro¢niku se
jednalo o rodice 34 déti). Nejméné
dotaznik vyplhovali rodice, jejichz
dité studuje v druhém cyklu ZUS.

V ndsledujicim textu jsou uvedeny

dvé otdzky z dotaznikového
Setfeni, které se zabyvaly inkluzi.
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oy

Dotaznikové Setreni mezi rodic¢i zaki Gymnazia

a
a Hudebni $koly hl. m. Prahy, ZUS

Realizace: leden a unor 2020

Vybér odpovédi z dotazniku na otdzky tykajici se inkluze

Jaky je vds postoj k inkluzivnimu vzdéldvdni?

B Jednoznac¢né kladny 38 %

H Kladny, ale je potfeba individuaini
posouzeni 13 %

H Kladny, ale musi byt dobfe nastavené
podminky 16 %

M Jiné (napf. nemam dostatek zkusenosti)
13%

Negativni/V praxi inkluze nefunguje 20 %

Kvalitativni vyhodnocent:

Kladny 67
Negativni 30
Tolerantni 12
Neutrdin{ 6
Souhlasim, ale zdlezi dité od ditéte, zdlezi na postizeni 26
Nevim 7
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Ambivalentni 4

Nemdm zkudenost

Souhlasim, ale musi byt dobré nastaveni podminek 33
Dobrd myslenka, ale v praxi nefunguje 11
Rezervovany 1

Kdyz se méli rodi¢e studentd vyjdadrit k tomu, jaky je jejich postoj k inkluzi, 38 % rodi¢d uvedlo, ze
je jejich postoj jednoznaéné kladny. Konkrétni priklady popisu jednoznacné kladného postoje rodicu:
Podporujici.

Vstricny.

Otevrenost k jinakosti je mi blizkd.

Inkluzi ve vzdéldvdni rozhodné podporuji, kazdé dité md prdvo na rozvijeni svych schopnosti
s prihlédnutim k jeho potrebdm.

Ddle 13 % rodict uvedlo, ze je jejich postoj kladny, v pfipadé, ze doslo k individualnimu posouzeni
ditéte, a odbornici usoudili, Ze je dit& schopné ve tf{dé pracovat s ostatnimi. Cdst téchto rodi&
vyjadfovala obavy nad tim, aby pfitomnost ditéte nerusila a nezpomalovala studijni tempo intaktnich
24ka. Konkrétni priklady popisu tohoto postoje:

Souhlasim, ale zdlezi na druhu a stupni znevyhodnéni.

Inkluze détf, které jsou mentdiné schopny se vyucovdni Ucastnit, prospivat a byt pfinosem pro
kolektiv, nezdvisle na etniku téchto déti — jednoznacné ano.

Kladny postoj, v pfipadé, ze jsou spIlnény podminky, vyjddrilo 16 % rodicd. Tito rodic¢e zminovali, ze
je nutné, aby byli dobre proskoleni pedagogové, ktefi se s inkluzi ve tridé setkdvaiji, a aby déti, které
maji ndrok na asistenta, asistenta opravdu méli. Konkrétni priklady tohoto postoje:

PFi zajisténi potrebnych podminek - pozitivni. Nejsou-li podminky dobfe nastaveny, muize
inkluze zpUGsobit fadu problémd.

PFi vhodné nastavené podobé a formé je mUj postoj jednoznacéné kladny. Nezridka se vSak stdva,
ze je napfiklad pro sprdvné vzdéldvdni zdka se specifickymi potfebami potfeba osobniho asistenta,
na kterého skoly nedostdvaji dostate¢né mnozZstvi prostredkd.

13 % rodicl uvedlo jinou odpovéd’, nez ze inkluzi podporuji ¢i nepodporuji. Mezi tyto rodice patfi
napriklad ti, kteri uvedli, ze nemaji dostatecnou zkusSenost, aby odpovédéli na tuto otdzku, rodice,
kteri rekli, ze maji rozporuplné pocity, ale nijak je nespecifikovali, nebo rodice, ktefi prohldsili, ze
jejich ndzor je neutrdini. Konkrétni odpovédi:

Nemdm na to vyhranény ndzor.

Nemdm zkusenosti, tak nechci hodnotit.

20 % rodic¢d uvedlo, ze je jejich postoj vici inkluzi negativni a Ze inkluzi na skoldch nepodporuji.
Jejich konkrétni odpovédi a zdGvodnéni toho, pro¢ inkluzi nepodporuiji, jsou napfriklad:

Skodi to vyuce béznych Zdka.
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V zdsadé je to dobrd myslenka, ale jeji prehnané uplathovdni mize byt na Ukor kvality
vzdélavdni.

Spise negativni, a to zejména v pripadech, kdy dochdzi k ruseni vyuky napfr. zvukovymi reakcemi, které
neumozni ostatnim zdkdm se pIné vénovat vykladu.

Velice negativni, pfedevsim na gymndziu, kde by méli studenti mit moznost vénovat se studiu,
a ne byt ruseni asistovdnim znevyhodnénych déti, nepodporuji prehnanou péci o déti
s psychickym omezenim ¢i s néjakou vyraznou dysfunkci.

Pritomnost ditéte se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami ve tfidé, kterou
navstévuje vase dité, by méla vasi podporu?

M rozhodné ano 24 %

M spiSe ano 38 %

W spise ne 14 %
rozhodné ne 4 %

nedovedu posoudit 20 %
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