Metoda de Evaluare a Starii de Confuzie — Fisa de lucru
CARACTERISTICA 1. Schimbarea acuta sau evolutia

fluctuanta a statusului mental

A prezentat pacientul un status mental diferit fata de statusul mental de baza?
SAU

A prezentat pacientul modificari fluctuante ale statusului mental in ultimele 24

de ore (modificari evidentiate prin variatii ale scalelor care masoara nivelul de

sedare / de constienta (RASS / SAS, GCS) sau comparativ cu evaluarea

anterioara a delirumului?

CARACTERISTICA 2. Lipsa atentiei

DA la

oricare dintre
intrebari

-

Testul de atentie la litere:
Instructiuni: Spuneti pacientului: "O sa va citesc 10 litere. De fiecare data
cand auziti litera A, strangeti-ma de mana. "Cititi literele din urmatoarea lista
cu un ton normal la distanta de 3 secunde intre ele.
SAVEHAART sau CASABLANCA sau ABADBADAAY

*Se consideri eroare cind pacientul nu strdnge méana la litera A sau cand strdnge ména
la o litera diferitd de ”A"

CARACTERISTICA 3. Alterarea starii de constienta

Prezenta daca scorul RASS actual este oricare altul decat vigil si calm

CARACTERISTICA 4. Gandirea dezorganizata

Intrbiri cu Da sau Nu

1. Poate pluti o piatrad pe apa?

2. Sunt (traiesc) pesti in mare?

3. Un kilogram cantareste mai mult decét doua kilograme?

4. Se poate folosi ciocanul pentru a bate un cui?

Se considera eroare atunci cind pacientul raspunde incorect la o intrebare.
Comanda

Spuneti pacientului:"Ridicati atatea degete " (Ridicati 2 degete in fata
pacientului). Acum faceti acelasi lucru cu cealalta mana" (Nu repetati numarul
de degete)

* Daca pacientul este incapabil sa miste ambele brate, pentru a doua parte a cererii
de comanda, rugati: ”Mai addugati un deget”

Se considera 0 eroare daca pacientul nu poate executa intreaga comanda.

Un numar de
erori > 2

-

RASS altul

decét zero

Numar

combinat de

erori > 1

CAM-ICU Pozitiv
(delirium prezent)

Per Total CAM-ICU Criterii Tndeplinite
Caracteristica 1 + 2 + 3 sau 4 prezente d
= CAM-ICU pozitiv Criterii neindeplinite
-

CAM-ICU Negativ
(fara delirium )
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