Confusion Assessment Method in the ICU

Akut férvirring/IVA delirium (CAM-ICU=positiv):1 och 2 + antingen 3 eller 4

RASS > -3 eller MAAS 3 mnfs det tec en. pa en akut orlandrmg‘l)menta t status STOPP
Fortsétt till steg 1 jamfort med patientens normala status?
ELLER Inget
[ Fortsatt till nésta steg> Finns det tecken pa mental foréndring, dvs. avvikande beteende IVA delirium
under de senaste 24 timmarna som tenderat att komma och ga,
pavisat genom férandringar vid matning med sederingsskala
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Om MAAS ér 2 eller 3 eller RASS éar 0 fortsitt till néista steg IVAdelirium

4: Osammanhéangande tankar Patienten har

1.Kan en sten flyta i vatten? (eller Kan ett 16v flyta i vatten?) IVA delirium
2.Finns det fiskar i havet? (eller Finns det elefanter i havet?)

3.Véager ett kilo mer an tva kilo? (eller Vager tva kilo mer &n ett kilo?)

4.Anvander man hammare f6r (eller Anvander man hammare fo6r att

att sla i spik? hugga ved?)

Instruktioner: Ség till patienten:

”Hall upp lika manga fingrar som jag gor” (undersékaren haller upp tva fingrar framfor patienten)
”Gor nu samma sak med andra handen” (utan att halla upp tva fingrar framfér patienten)

Om patienten inte kan rora bada armarna be istéllet patienten:

”hall upp en finger till”

Patienten ska klara av att genomféra hela uppmaningen




