
	
	
	
	
	
	

CAM-ICU		काय$प'ुःतका	
ल"ण १: तीो बदल 'कवा चढउतार	 					गुण	 अस#यास खनू करा	

• !"णा%या सरुवातीपासनू असले3या मानिसक 7ःथतीत 
बदल आहे का?	

!कवां	
• गे#या २४ तासात भलू मापक (उदाहरणाथ0 RASS), 
GCS !कवां मागील ब,ु- .वॅम म0ुयांकनाम3ये झालेला 
बदल याव'न कळाले आहे (क )*णा,या मानिसक 
!ःथतीत चढ उतार झाले आहे का?	

कोण$याह( एका 
ू"ाचे उ'र हो 
असेल तर 	

	

ल"ण २: दलु$%पणा	
अ"रे ओळख(याची चाचणी	

( इतर िचऽांसाठ+ ूिश.ण प2ुःतका पहा)	
!दशा- !"णाला सांगा “मी पढु&ल दहा अ,रे बमाने 
वाचणार आहे. जे#हा जे#हा त(ुह) ÔअÕ श"द ऐकल ते)हा 
ते#हा हात दाबा.” 	
पढु$ल ू'येक श,द ३ सेकंदा'या अवधीनंतर वाचा.	

स अ व इ अ ह अ अ र त	
जे#हा &'ण ÔअÕ अ"रा वेळ( हात दाब-यास असमथ2 
अस#यास आ'ण जे+हा -.ण ÔअÕ अ"रा%याित)र* हात 
दाब$यास 'या ऽटु+ ,हणनू मा# धर&या जातील.	

	
	

ऽटु$ंची सं)या 	
    > २	

	
	
	
	
	

	

ल"ण ३: श#ु$ची बदललेली पातळ$ 	
जर ू$य& RASS Score हा सतक&  आ(ण शांत ( श-ूय) 
!या $यित'र) असेल	

RASS 	
श#ूया &यित)र+ 	
	
	

	

					ल"ण ४: !वःकळ&त !वचारसरणी		



	
	
	
	
	
	

	

	

	

कॉपीराईट ©२००२ इ. वेसली एली, एम.ड*., एम.पी.एच. आ.ण वंडर2ब4ट 2व6ापीठ, सव9 अिधकार सरु.?त आहेत.	

हो/ नाह% ू'े (इतर ू%ावली साठ, ूिश/ण प3ुःतका 
पहा)	
१. दगड पा&यावर तरंगेल का?	
२. समिुात मासे आहेत का?	
३ एक प$डाचे वजन दोनपे.ा जाःत आहे का?	
४. !खळा ठोक(यासाठ+ त.ुह0 हातो1याचा वापर क6 
शकाल का?	
जे#हा &'ण कोण+याह- ू/ाचे चकु2चे उ4र देईल ते#हा ती 
ऽटु$ %हणनू मा, धरली जाईल. 	
	
आ"ा	
!"णाला सांगा “एवढ$ बोटे वर करा” (दोन बोटे वर करा)	
“आता दसुढया हाताने असेच करा (बोटांची सं5या परत 
दाखव ूनका)	
जर #$ण दो(ह* हात वर कर/यास असमथ5 असेल तर 
आ"े$या दसुढया भागासाठ. पेशंटला सांगा 4क “आणखी 
एक बोट वर करा”	
जर #$ण संपणू* आ,ा पणू* कर/यास असमथ* असेल तर 
ती ऽटु& 'हणनू मा. धरली जाईल.	

	
	
	
	
	
	
	
		
	
एक#ऽत ऽटु( >१	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

पणू$पणे CAM-ICU	
ल"ण १+ २ आ"ण ३ !कवां ४ असेल = CAM-ICU 
सकारा%मक	

	

िनकष जळुत आहे	 CAM-ICU 
सकारा%मक 
बधुी%वॅम आहेo	

िनकष जळुत नाह+	 CAM-ICU 
सकारा%मक 
बधुी%वॅम नाह,	


