Osteomielite

Diagnostico e Encaminhamento.




Definicao

Processo inflamatorio agudo ou cronico
no 0sso, causado por organismos piogénicos.
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Mecanismo

a0 metafisaria
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Hematogénica >>>




Classificacao

Mecanismo

ContigUidade >>> infecgao proxima




Classificacao

Mecanismo

Pos-traumatico  >>>> contaminagao direta




Classificacao

Manifestacao

Aguda >>>> foco septico a distancia

Subaguda ¢/s atb. >> + de 2 semanas de evolugao




Classificacao

Manifestacao

Cronica >>>  persistente ou recidivante




Classificacao

Manifestacao

Abscesso 0sseo >>> infeccdo circunscrita




Etiopatogenia

Diferentes tipos de bactérias

Mais frequentes:

Staphylococcus aureus 85%
Coagulase-negative staphylococci
Streptococci

Enterococci

Pseudomonas sp

Enterobacter sp



Etiopatogenia

Diferentes tipos de bactérias

Menos frequentes:

Mycobacterium tuberculosis
Mycobacterium

Complex cobacteria
Dimorphic fungi

Candida sp




Etiopatogenia

Diferentes grupos etarios.

Criangas... hematogénas e epifisarias.
Jovens...... contiguidade..
Adultos.... vertebras e pelve.




Sinais e Sintomas

Dor

Impoténcia funcional
Sinais inflamatorios
Sinais infecciosos

crianga == adulto
aguda =f= cronica
higido == debilitado

Cuidado ! == manifestacoes sistémicas e locais



Diagnostico |

Historia Clinica.
InfeccOes recentes em outras regioes

Exame Fisico
Aspecto e integridade da pele

Funcao do membro v




Diagnostico |l

Hemograma

VSG

Proteina C-Rreativa
Hemocultura

*inespecificos para osteomielite!!! sugerem...



Diagnostico lll

Estudos das Imagens dos Ossos Envolvidos.
* Radiografias Simples ( RX)

.12 evidéncia - edema de partes moles (3-5 dias)

.AlteracGes dsseas s6 aparecem em 2-3 semanas




Diagnostico

Estudos das Imagens dos Ossos Envolvidos.
x ClntllOg raﬁa Ossea Muito sensivel e pouco especifica!!!
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Diagnostico

Estudos das Imagens dos Ossos Envolvidos.
* Tomografia Computadorizada (TC)




Diagnostico

Estudos das Imagens dos Ossos Envolvidos.
* Ressonancia Nuclear Magnetica (RM)

I \

' o . ' . Precoce
! )‘ . . Sensibilidade 90 —100%
. - 1 .+ p/partes moles
i




Diagnostico VI

Estudo Direto
* Biopsia para identificar as bacterias.
* Cultura para adequar a antibioticoterapia




Diagnostico Diferencial

Bactérias

Artrites Inflamatorias e Séepticas.

Celulites

Gota

Tumor de Ewing




Tratamento |

Conservador

Antibioticos. Ginmo de 6.8 semans o' =
Analgesicos. — =
Repouso do segmento



Tratamento |l

Cirurgico |

Se abscesso >>>>>>>>>>>>> Drenagem

———————g—




Tratamento |l

Cirurgico I

Se 0550 MOorto (seguestro) >>>>>> Remoc¢ao




Complicacoes

Artrites Infecciosas




Complicacoes

Fraturas Patologicas




Complicacoes

AlteragOes nas Fises




Complicacoes

Afrouxamento de Implantes




Complicagoes

Osteomielite Cronica sy 5




Prognostico

*Diagnostico precoce
*Tratamento adequado.




Prognostico

OSTEOMIELITE e uma doenca de dificil tratamento, apesar
dos avangos no diagnostico e na terapéutica.

A recidiva é superior a 20%

——Fquipe Multidisciplinar



Prognostico ???

Sampaulo

Obrigado pela Atencao!!!



