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Solamente Sai Baba supo quién era él en realidad:
“No hubo nadie mas que se le pareciera.
Sélo Dios supo lo que él valia.

Su mérito era tal que
si pusieran al mundo de un lado
y a él del otro, ;él seria mas grande!”

En las afueras de Nasik, en la India, un buscador llamado Kashinath, quien
desesperado, afligido y desamparado, jdecidié ayunar hasta morir! Rode¢ la ciu-
dad, se internd en la selva y alli se encontr6é con una montafa en la que habia
cuevas. Era la montafia de Bhorgad, un pefién escarpado en medio de la selva, y
un lugar ideal para esperar su muerte, puesto que no habia nadie alrededor, y
tampoco comida ni agua en las cercanias.

Kashinath entré en una pequena cueva y paso6 dos dias y dos noches sin co-
mer, beber ni dormir, anhelando la muerte: la desafiaba para que llegara. Y, si no
lo hacia pronto, se arrojaria al precipicio. En el tercer dia, se pregunté por qué
estaba desperdiciando su vida jllamando a la muerte en lugar de pensar en Dios!
Entonces, en silencio, empez6 a repetir durante dias el nombre de Dios. Poco a
poco, Kashinath se absorbié en su contemplacién divina de Dios y se olvido de
todo: de su desesperacion, de su familia y de su vida en el mundo. Entr6 en un
samadhi muy profundo y permanecié en un estado de dicha y encanto durante
varios meses.

Pero Kashinath no podia pasar el resto de su vida absorto de esa manera;
este joven, de veinte afios de edad, estaba destinado a mucho mas que a perma-
necer desconocido en una cueva solitaria, contemplando en trance a la Divinidad.

Un hombre que estaba parado ante Kashinath le desperté de su samadhi. ;Se
alarmo cuando ese personaje lo asio con firmeza, parecid arrancarle la piel del
cuerpo!, y desaparecié inmediatamente después. Esa terrible aparicion hizo que
Kashinath recobrara la consciencia corporal. Se toco el cuerpo, sintiéndose ali-
viado al descubrir que su piel estaba intacta.

Lo que Kashinath sinti6 a continuacién fue una intensa sed; jera como si le
hubieran arrancado la lengua de su boca! Penso que estaba a punto de morir de
sed, pero sin poder gritar, y aunque pudiera hacerlo, ;quién le oiria en ese lejano
lugar? Era una cueva desolada, sin agua en ninguna parte. Y aunque la hubiera,
todo su cuerpo estaba tan rigido, por los nueve meses que paso sentado en una
posicion, que le era imposible moverse. Muriéndose de sed, su mente pasoé a estar
semiconsciente, viéndose a si mismo al borde de la muerte. Ahora era inminente



la muerte que él habia buscado cuando entrd en esa cueva. Resignado, se consold
pensando que pronto se uniria con el Espiritu de Dios.

Sin embargo, alguien estaba velando por este joven: era el fakir de Shirdi, Sai
Baba, quien se hallaba a unos ciento sesenta kilometros de distancia. Sai no deja-
ria que Kashinath muriera de ese modo; el fakir tenia otros planes: se proponia
matar a Kashinath de otra manera mientras lo mantenia vivo.

Mientras Kashinath yacia inconsciente en la cueva, Sai Baba envio a sus
abdals (agentes espirituales), quienes formaron oscuras nubes y lanzaron llu-
vias torrenciales cuesta abajo por la montana. jAgua! Cursos de agua vital
desembocaron en la cueva en la que Kashinath agonizaba, formando un charco
junto a él. Los truenos y reldampagos despertaron a Kashinath, quien descubrio
que el agua le tocaba los labios goteando suavemente en su lengua, y alli se
quedd, dejando que el liquido reviviera su cuerpo esquelético.

iOh Kashinath! jQuerias morir, pero bebiste el agua! j;Por qué la bebiste?!
iNo te acordaste que querias morir! Tenias que beber y sobrevivir. Alguien te
hizo beber, y ahuecaste tu mano una y otra vez para recoger esa agua. Final-
mente, tu sed fue apagada.

El fakir de Shirdi estaba velando por ti; Sai, cuyo amoroso tesoro estabas des-
tinado a heredar, pero entonces no lo sabias.

Por mas que lo intentara, Kashinath no podia morir por propia voluntad.
(Quién era este decidido hindti, que se llamaba Kashinath? Era quien después se
llamo6 “Upasni Maharaj”:jel Rey de los yoguis!

Aunque nacié como un nifio normal, su vida no lo fue. Nacié en una familia
de sacerdotes brahmanes hindues, en la aldea de Satana, distrito de Nasik, en la
India, el dia 15 de mayo de 1870. Su padre se llamaba Govind Shastri, y su madre,
Rukhmini. Su abuelo, Gopal Shastri, era un pundit ilustrado (erudito brahma-
nico) y, ademas, de temperamento piadoso. Antes de morir su abuelo renunciaria
a su familia y al mundo, para convertirse en un sanyasin en busca de Dios: poco
sabia de la Divinidad que Dios manifestaria en su nieto Kashinath.

Kashinath fue el segundo de cinco hermanos, y desde su nifiez su modo de
ser fue muy diferente del de ellos. Detestaba la escuela y a duras penas llegé a
tercer grado. Fue un problema para sus padres, pero su abuelo, que lo queria
muchisimo, le ensefi6 los Shastras (las escrituras brahmanicas), que él aprendio
con sumo interés, aunque desdenaba las lecciones de la escuela y también las de
los sacerdotes del templo.

En esa época, vivia en Satana una anciana hinda a quien consideraban muy
peculiar. A pesar de su viudez, seguia adornandose con brazaletes, contra la cos-
tumbre de ese tiempo, segtin la cual, tan pronto fallecia su marido, la mujer debia
romper los brazaletes sin reemplazarlos. La gente se burlaba de la anciana y los
nifos también la acosaban llamandola “bruja”. Kashinath era travieso y solia



insultarla, diciéndole cuando pasaba: “Vieja bruja, ;por qué sigues con tus bra-
zaletes? ;No sabes que tu marido muri6?”.

Ademas de su mal genio, aquel nifo fue también un problema para sus pa-
dres porque se enfermaba a menudo. Kashinath sufrid, durante toda su ninez,
fuertes dolores de estomago, y a pesar de los diversos tratamientos médicos, su
digestion no mejoro. Finalmente, la salud del nifo se quebranto y los médicos lo
diagnosticaron como incurable y consideraron que no tenia esperanza de sobre-
Vivir.

Sus padres no se resignaron por completo a la muerte inminente del nifo y,
después de fracasar los tratamientos médicos, llevaron a Kashinath para que lo
viera la “hechicera”. Sin embargo, cuando lo vio, ella se contrarié muchisimo y
le maldijo, diciendo: “iDéjenlo morir! {Me fastidia con muchisima frecuencia, y
por este motivo esta sufriendo y deberia morir!”.

Desconcertado, Kashinath pidi6 a la anciana que lo perdonara. Ella lo repren-
dio con dureza, y luego agrego: “Si esperas sanarte, debes visitarme todos los
dias”. Kashinath prometi6 hacerlo y empez6 a visitarla diariamente en su casa,
en la que ambos se sentaban solos en una habitacion cerrada.

Kashinath se libr6 poco a poco de su dolencia cronica acatando lo que la viuda
le ordenaba, pero surgio en €l otro dolor: era un fuego ardiente que se habia en-
cendido en su corazén mientras acompafaba a la anciana, pues pronto descubrid
que no era una bruja sino una amante de Dios. Bajo su influencia la personalidad
del nifio cambid cuando se apoderd de €l una intensa aversion a las cosas de este
mundo. Interiormente recogido, su corazén emprendié una busqueda secreta.!

El nifio se nego a asistir a la escuela y se aisld, aventurandose dentro del bos-
que para meditar. Tenia diez afios de edad cuando su tio Damodar le encontrd
llorando en su cuarto y le pregunto la razon. Después de mucha insistencia,
Kashinath le dijo: “Me entristece pensar que yo tenga que vivir de tu trabajo. Yo
no hago nada. No contribuyo con nada al mantenimiento de la familia”.

Su tio se conmovio profundamente por lo que el nifo sentia y traté de con-
solarlo diciendo: “Es nuestro deber velar por nuestros hijos y sustentarlos hasta
que hayan crecido”.

Kashinath vivié un afio con sus padres en Dhulia, pero la idea de que era
una carga para ellos remordia siempre su conciencia. Deprimido, decidié mar-
charse y vivir como un itinerante; pero esto no estaba destinado a suceder por
muchos afios.

Aunque el corazén de Kashinath se rebelaba contra los apegos mundanos,
su familia hizo los preparativos para su boda. Contra su voluntad, debi6 acceder

! Posteriormente Upasni Maharaj dijo refiriéndose a si mismo: “El mundo me desagradd desde mi
nifnez. Por eso pasé mis dias en cuevas y selvas, dedicado a la contemplacién divina”.



a los deseos de sus padres y se casé con una joven hindu llamada Durga. En esa
época, de acuerdo con la costumbre, los recién casados solian ser muy jovenes;
Kashinath tenia catorce afios de edad y Durga, solamente ocho.

Abatido, a Kashinath no le interesaba dedicarse al comercio o al hogar, y
prestaba poca atencion a su esposa. Eran muy fuertes sus experiencias interiores.
Cantaba en su corazon alguien a quien él no conocia. Ansiaba saber de quién era
la voz que €l oia y tener una vislumbre del Cantor, pero se hallaba terriblemente
confundido. Un dia, desconcertado por lo que su corazon le sugeria, abandon6 a
su esposa y a su hogar sin despedirse y deambulo6 hasta Nasik.

De algtin modo, el abuelo descubri6 su paradero y le escribi¢ diciéndole que
su madre estaba gravemente enferma, suplicandole que regresara; asi fue que se
vio obligado a hacerlo. Luego, un ano después de su matrimonio, su esposa mu-
rid. Sin embargo, su familia volvio a prevalecer sobre €l para que aceptara casarse
por segunda vez.

En 1885, Kashinath se caso con otra chica hindt, pero ya le resultaba intole-
rable llevar una vida mundana. Prestaba escasa atencion a su segunda esposa y
le inquietaba el eco de la Cancién que sonaba constantemente en su corazon.
Aun le desconcertaba lo que estaba sintiendo y oyendo, y nuevamente se alejo
sin rumbo fijo. Pero en su busqueda sus ojos no encontraron a nadie, y aunque
su corazon preguntaba: “;Quién me esta cantando?”, no hubo respuesta. Kashi-
nath no tuvo contestacion a lo que estaba experimentando y, por eso, regresé a
su hogar.

Las experiencias se volvieron mas intensas, y asi se intensifico su sufrimiento
mental. La pregunta se reiteraba una y otra vez en su corazon hasta marcarlo
profundamente: “;Quién estd cantando?... ;Quién estd cantando?” Esta pregunta
laceraba su mente aumentando su inquietud. La inquietud misma lo desgarraba:
“;Oyes la pregunta, no es cierto? ;No la oyes?... Entonces, ;por qué no tratas de
encontrar la respuesta? ;Por qué no lo intentas?” Pero el joven estaba tan descon-
certado que no sabia qué le estaba sucediendo, y preguntaba: “;Cémo podré en-
contrar la respuesta? ;Adonde deberia ir?... ;Quién podra ayudarme?”

Finalmente, Kashinath no pudo tolerar nada mas y, con el pretexto de estu-
diar medicina, abandon¢ a su esposa y a su hogar. El joven deambul6 y sus ojos
turbados buscaron la respuesta por todos los sitios a los que se dirigia.

Dios esta mas alla de la comprension del ser humano. Si no fuera tan dificil
comprenderlo, ;cdmo podria agitarse tanto la mente de Kashinath? Dios habia
atrapado el corazén del joven, pero la mente de Kashinath no podia atrapar a
Dios.

Camind hasta Poona, pero alli no se sintio a gusto y siguié deambulando
hasta las junglas de Kalyan, en las afueras de Nasik. Fue en su camino de regreso
a Satana que se vio agobiado con desesperacion. Entonces vio la zona selvatica
de Kalyan y se encontrd con la empinada montana que los aldeanos llamaban



Bhorgad, que se halla a unos dieciséis kilometros mas alld de Nasik. La muerte
parecia la tnica solucion. El joven Kashinath estaba decidido a suicidarse ayu-
nando hasta morir o arrojandose al precipicio. Profundamente alterado, deses-
perd por Dios.

Aunque permanecié nueve meses dentro de la cueva sin alimento ni agua,
no murio. Al beber en los charcos que la lluvia formaba pudo sobrevivir, el joven
Kashinath era piel y huesos, y no tenia fuerzas ni para bajar de la montafa. Se
arrastro fuera de la cueva y grito:

“Oh Dios, Tt eres el Cantor
;Donde estas?
Quisiste que te encontrara,
pero no me quedan fuerzas para llegar a Ti”.

Al pie de la montafia de Bhorgad habia una pequefa aldea llamada
Gavalwadi. Cuando los aldeanos vieron a Kashinath arrastrandose cuesta abajo,
se conmovieron de su debilitamiento y le cuidaron para que se restableciera.? Al
mes, Kashinath regresd a su hogar, en Satana. Era el 22 de julio de 1890 y tenia
veinte anos de edad.

El padre, después el abuelo y por ultimo la segunda esposa de Kashinath, fa-
llecieron en el lapso de un afio luego de regresar éste a Satana. Se marché pronto
del hogar porque sabia que su madre le obligaria a casarse por tercera vez.

Vagd durante un tiempo antes de retornar a Satana. Recuperd su peso nor-
mal y sus fuerzas, pero sus ojos delataban igual inquietud y angustia.

El Cantor cantaba ahora mas claramente que nunca en su corazén, pero El
era invisible todavia. Kashinath clamo:

“Oh Cantor, ;qué te propones?
Si deseas mantenerte escondido,
(por qué cantas?
iTu canto me esta enloqueciendo!”

Sin embargo, Kashinath tenia todavia que disolver un vinculo familiar. ;Sin
romper con este karma como podria el Cantor revelar su rostro esplendoroso?
Los parientes de Kashinath organizaron nuevamente un tercer casamiento. Pero
sus ojos vidriosos todavia estaban buscando al Cantor y la invisible voz no le

2 Una vez, Meher Baba coment6 que fue un milagro que Upasni Maharaj viviera sin comer ni beber
durante casi un afno en la cueva de Bhorgad, afos antes de Realizar a Dios. Después de ser Consciente
de Dios, no fue tan milagroso que viviera un afio entero sin comer ni beber.



dejaba descansar. Oia constantemente esa Cancion y su musica quebrantaba el
corazon de Kashinath.

Sin embargo, para ganarse la vida y sostener a su esposa, Kashinath se mudo,
en 1892, a Sangli, y ahi estudié medicina ayurvédica. En 1895, se recibié de vaidh
(médico) y volvio a Satana para practicar medicina. Pero aquel Canto avivaba la
llama; en 1896 sali6 de Satana hacia Amraoti, y alli establecido un dispensario.
También empezd a escribir en un periddico mensual especializado en Ayurveda,
en marathi, llamado Besaj Ratnamala, que él edito durante tres afios. Kashinath
tuvo mucho éxito como profesional y fue un médico rico y famoso en los circulos
ayurvédicos y, aparentemente, tanto su profesion como su matrimonio se afian-
zaron. A los veintinueve afos de edad, naci6 un hijo, pero sobrevino la tragedia:
el bebé fallecié a los pocos meses.3

Durante afios, mantuvo en secreto su sufrimiento. El estado interno de
Kashinath era desconocido para los demas: interiormente estaba terriblemente
desasosegado y dolorido. El Cantor no le dejaba en paz; jese Canto no se inte-
rrumpia! A veces se comportaba de manera extrafa y, cuando estaba perturbado,
su esposa consentia en todo lo que él deseaba, soportandolo con paciencia y tra-
tando de mitigar su angustia.

Kashinath Govind Shastri, en Amraoti, India,
cuando era médico ayurvédico.
Tiene en su frente la marca de Vishnil.

3 Es rarisimo que un Maestro Perfecto tenga hijos. Se sabe que Tukaram, un Sadguru hindd, tuvo una
familia.



Cuando tenemos éxito, solemos pensar en adquirir bienes materiales y
Kashinath no fue la excepcion en esto. En Gwalior era espléndida la oportunidad
para comprar tierras baldias si uno queria cultivarlas. En 1906, invirtio miles de
rupias y compro centenares de hectareas, pasando mucho tiempo en el lugar.
Llego a ser un mujaver (terrateniente).

Sin embargo, la situacion de Kashinath cambié y dos afios después se vio
envuelto en numerosos litigios, cuyo resultado fue que perdid sus tierras, dinero
y reputacion; también se resintio su salud. Regresé en bancarrota a Amraoti, en
1908, para reiniciar su practica médica, pero habia perdido interés en ella: estaba
desilusionado y lo que interiormente anhelaba lo sumi6 en la desesperacion.

Con consentimiento de su esposa, renuncid y cerrd su dispensario, y el 10 de
abril de 1910, ambos salieron en peregrinacion. Durante sus viajes, la pareja fue
a Omkareshwar, cerca de Mandhata, en el norte de la India, un lugar hindt de
peregrinacion que se halla junto al rio Narbada.

Un dia, en un bosque de las cercanias, mientras Kashinath estaba absorto en
profunda concentracion, recibio una potente descarga y se desmayo. Dejo de res-
pirar y parecia estar muerto. La esposa de Kashinath se asusto y roci6 su cuerpo
con agua. Al rato, recobré la consciencia, pero aunque su cuerpo habia soportado
esa experiencia interior de poder oculto, le era dificil respirar.

El eco de aquel Canto adquirié mas intensidad, y una voz le preguntd “Oh
Kashinath, ;quién estd cantando? ;Quién esta cantando en tu corazén?” Pero el
aun desconcertado Kashinath no lo sabia. Se desasosegd aiin més tratando de
encontrar la respuesta, tenia la sensacion de estar muriendo y jadeaba constan-
temente.

Kashinath y su esposa salieron con dificultad de Omkareshwar y viajaron a
Nagpur, donde le trataron el bloqueo respiratorio; sin embargo, la medicina no
tuvo efectos positivos. Era tan profundo el anhelo de Kashinath por ver al Cantor
que ese mismo desasosiego era la causa que interiormente le impedia respirar;
ningtin médico podia entender esto. Kashinath derramaba lagrimas de anhelo,

“Oh Cantor, ;por qué eres tan cruel?
(Tengo vedado que me muestres Tu rostro?
¢Por qué me haces arder en este fuego de separacion?
Mi mente se reduce a cenizas en las llamas de tu amor.
¢No revelaras Tu rostro a mis cenizas?”

El Sadguru Narayan Maharaj estaba de visita en Nagpur y Kashinath se vio
muy atraido a recibir su darshan. El programa no habia comenzado autn, y eran
muchas las personas que esperaban en fila. Kashinath también se unio a ellos,
pero cuando el darshan estaba a punto de empezar, Narayan Maharaj indico a
uno de sus discipulos que trajera ante €l a Kashinath.



Kashinath caydé a los pies de Narayan Maharaj. Cuando se incorpord,
Narayan retiré de su cuello una guirnalda y se la puso a Kashinath delante de los
miles de personas alli congregadas y en espera. Kashinath acepté la guirnalda
como un obsequio de la gracia de Narayan, y después desaparecio entre la
multitud.

Narajan Maharaj, el regio maestro hindi, vestido de seda,
que se encontrd dos veces con Kashinath y le guid hacia Sai Baba.

(Habia hallado al Cantor? Kashinath, sin embargo, no habia visto su rostro.
Kashinath habia sentido el contacto del Cantor, pero el eco del Canto fue mas
fuerte. Aquella abrumadora melodia estaba destruyéndolo, mientras sus lagri-
mas se disolvian en el fuego del amor.

Después, Kashinath y su esposa viajaron a Dhulia y se quedaron con su
hermano Bal Krishna Rao. La afeccion respiratoria de Kashinath empeord, y le
fue tan dificil respirar que decidio que se suicidaria si un ulterior tratamiento
fracasaba.



En abril de 1911, sali solo de Dhulia atormentado por sus pensamientos sui-
cidas. Sin embargo, su enfermedad seria eliminada solamente cuando alcanzara
proporciones infinitas. Pero, ;qué podria el sobresaltado Kashinath hasta enton-
ces? No podia respirar ni dejar de respirar. {Oh, en qué se habia convertido la
existencia! El océano de Dios tiene que ser cruzado, pero es un océano de fuego.
jOh! jEl fuego estd a cada paso!

Kashinath estaba en ese fuego jy por ese motivo no podia respirar! ;Qué po-
dia hacer este hombre quebrantado? Nadie, salvo quien cruzé este océano de
fuego, tiene idea de lo que €l estaba sufriendo: nadie podia imaginar su verda-
dero sufrimiento.

Kashinath vago solo por la ciudad de Ahmednagar en su trayecto hacia
Paithan. En Ahmednagar se enteré de que habia un yogui llamado Kulkarni
Maharaj, quien vivia en Rahuri, a unos cincuenta kilometros de distancia. Kul-
karni Maharaj era considerado un gran yogui, y Kashinath pensé que seria sa-
bio ir a verlo; por eso, en lugar de ir a Paithan, se dirigi6é a Rahuri.

Cuando Kashinath llego, el yogui le recibié con suma reverencia, masajed
con aceite el cuerpo de Kashinath, lo bafi¢ y después le dio de comer. Mientras
comian, el yogui dijo a Kashinath que fuera a Shirdi para encontrarse con Sai
Baba. Sabedor de que Sai Baba era un maestro musulman, a Kashinath no le gus-
taba ir a ver a un musulman para pedirle ayuda y, por eso, rechazé el consejo del
yogui.

Después Kulkarni Maharaj explicé a Kashinath “Esta afeccion respiratoria
tuya no es fisica, sino resultado de avanzadas practicas yoguicas. Sin siquiera
intentarlo, has superado con creces a yoguis que han estado ensayando estas
practicas afos y afos”. Y repitié “Serd para ti de sumo provecho si visitas a Sai
Baba, pues él puede hacerte avanzar mas en el sendero. Yo no puedo ayudarte
de este modo; sélo Sai Baba podra ayudarte”. Sin embargo, pensando que Sai
Baba era musulman y debido a sus hondos prejuicios brahmines, Kashinath vol-
vio a rechazar el consejo del yogui.

Kashinath se despidio de él y, estando en la ciudad de Rahuri, conocié a un
viejo médico. Después de que Kashinath le explicé su problema respiratorio, el
médico le aconsejé que no debia beber agua fria o a temperatura normal, sino
solamente caliente. La salud de Kashinath mejor6 poco a poco, pero la mejora no
se debid realmente a beber agua caliente; era porque el Cantor lo llamaba para
encontrarse con él, y finalmente en Kashinath estaba brillando Su misericordia.
Aungque su dolencia respiratoria fue disminuyendo gradualmente, Kashinath si-
guio vagando, determinado a encontrar al Cantor.

En junio de 1911, Kashinath quiso volver a ver al Sadguru Narayan Maharaj,
por lo que viajé a Mumbai. Narayan lo recibié con mucho carifio y amor, y des-
pués lo hizo sentarse a su lado. Narayan dio a Kashinath una hoja de paan con
nuez de betel para mascar, diciéndole “iHoy te coloree completamente por



dentro y por fuera! Ya nada queda... Ya no hay necesidad de que tomemos con-
tacto ni de que conversemos. Lo tuyo termind aqui”.

Pero Kashinath, desconcertado, le dijo “;Cuando nos volveremos a ver?”

Narayan contestd “Yo mismo vendré a verte y, cuando llegue, te veré de tal
modo que estaré siempre contigo”.

Entonces Kashinath volvié con el yogui Kulkarni Maharaj, en Rahuri, quien
le inst6 nuevamente a que fuera a encontrarse con Sai Baba. El yogui le siguid
explicando que habia conocido al fakir de Shirdi, y que Sai Baba no era un guru
comun y corriente, y que se hallaba por encima de toda casta y credo. Aseguré a
Kashinath que Sai Baba era un Sat Purush, un Hombre Perfecto, como Narayan
Maharaj. Esta vez Kashinath estuvo de acuerdo. La labor interior que Narayan
Maharaj habia concluido ahora daba sus frutos.

El fakir de Shirdi tenia entonces cerca de setenta y seis afios, él habia sido
siempre el Cantor que guiaba a Kashinath. Ese era el dia que el fakir habia aguar-
dado pacientemente durante cuarenta y un anos.

Kashinath lleg6 a Shirdi en la mafiana del 27 de junio de 1911 y fue directa-
mente a ver a Sai Baba para recibir su darshan. Luego particip6 en la ceremonia
del arti a Sai Baba y almorzé con los demads devotos. Al atardecer, Kashinath se
acerco al viejo fakir y le pidid permiso para marcharse. Sai Baba le contest6 riendo
“Es mejor que te quedes aqui; quédate conmigo. ;Por qué tienes tanta prisa para
marcharte?” Kashinath le respondi6 que tenia que atender un trabajo importante.
Entonces, Sai Baba le dijo “Si quieres irte, puedes hacerlo, pero regresa dentro de
ocho dias”.

“No puedo prometer que regresaré dentro de ocho dias, —replicé Kashinath—
tal vez no me sea posible”.

Sai Baba le asegurd que le seria posible, diciéndole “Veré qué puedo hacer”.
Y con el permiso del fakir, Kashinath se march¢ de Shirdi. jKashinath no recono-
cio al Cantor! Abandoné a Aquél que le habia estado cantando durante toda su
vida. No se dio cuenta de que la voz de Sai Baba era la misma que la del Cantor.

Kashinath continué hacia Kopargaon para encontrarse con un guru hindu,
llamado Brahmachari Maharaj. Pero cuando se encontraron, Brahmachari le pre-
guntd “;Has estado en Shirdi?”

Desconcertado, Kashinath le replico “Si, estuve ahi hace poco. Recibi darshan
de Sai Baba”.

Brahmachari le dijo con severidad “Pero no se cumpli6 lo que te propusiste.
iEs mejor que regreses pronto!” Kashinath no estuvo de acuerdo porque no que-
ria regresar a Shirdi, pues ese lugar no le gustaba. Se quedo en un templo hindu
de Kopargaon, visitando diariamente a Brahmachari Maharaj.



Un dia, mientras Brahmachari estaba tratando de persuadir a Kashinath de
que era importante para €l que volviera otra vez a ver a Sai Baba, llegaron unos
visitantes en una tonga tirada por caballos para consultar al gurt. Estas personas
estaban de paso hacia Shirdi y, cuando se enteraron que Kashinath ya habia es-
tado alld y conocia el camino, insistieron en que les acompafara. Contra su vo-
luntad, Kashinath fue persuadido para que los guiara hasta la aldea de Shirdi.

Llegaron a Shirdi después del mediodia y caminaron directamente hasta la
mezquita para recibir darshan de Sai Baba. El viejo fakir se alegré muchisimo al
volver a ver a Kashinath y, después del darshan, Sai Baba le pregunt6 “Kashinath,
(cudntos dias han pasado desde que te vi por ultima vez?”

Kashinath pensé un instante y le dijo: “Ocho dias”.

Sai Baba dijo “;Te acuerdas que me dijiste que no te seria posible regresar a
los ocho dias?”

Al darse cuenta de la precognicion del fakir, Kashinath le dijo “Tienes razdn,
Sai; jtus métodos superan mi comprension!”

iEn ese momento, Kashinath reconoci6 finalmente al Cantor! Decidié que-
darse cerca de Sai Baba, en Shirdi, para poder asistir diariamente a la ceremonia
del arti y recibir darshan del fakir. Aunque se daba cuenta de quién era el Cantor,
el divino rostro de éste se ocultaba atin a su vista y anhelaba verlo mas que nunca.
Los ojos del fakir estaban a punto de irradiar la luz de la misericordia y el amor
de Dios.

Después de algunos dias, Sai Baba pregunto6 a Kashinath “;Tienes algtin di-
nero para darme como dakshina?”

Entre las pocas monedas sueltas que tenia, Kashinath eligié una vieja y en-
negrecida moneda de una rupia y se la dio al viejo fakir. Sai Baba la recibio, la
examino y después exclamo “Miren esta moneda que €l me dio jEste hombre eli-
gi6 deliberadamente para mi la moneda negra!”

Avergonzado, Kashinath le suplicé “Sai, devuélveme la moneda y te daré
otra”.

Pero el Maestro replico “Quiero solamente esta moneda. Deja que esta rupia
negra se quede conmigo”. Y luego afiadié “Aunque me has dado esta moneda
sin valor, jme encargaré de que realices la Verdad!”

Mientras cenaba, Kashinath estaba hondamente perturbado, eligié una mo-
neda nueva de una rupia, regresé a la mezquita, y se la dio al fakir diciendo “Sai,
fue un grave error de mi parte el haberte dado la rupia negra. Te he traido una
nueva. Por favor, acéptala y perdoname”.

Sai Baba recibié la moneda y, cuando estaba anudandola en su atado de ro-
pas, llegd un hombre llamado Haribhau Chaubal, quien le dio un fajo de rupias.
El fakir mostré su enojo pidiendo mds dinero a Chaubal, pero éste le habia dado



todo lo que tenia. Entonces, Sai Baba orden¢ a Chaubal que regresara de inme-
diato a su casa y trajera de vuelta todo el dinero que tenia en su poder. El hombre
se marchd muy complacido porque le habian dado la oportunidad de entregar
toda su riqueza a Sai Baba. Al ver esto, Kashinath fue a buscar todo el dinero que
tenia y se lo dio inmediatamente a Sai Baba.

Todos los dias, antes del arti, Sai Baba daba una platica sobre temas espiri-
tuales que sdlo podian captar aquellos a quienes €l aludia. Kashinath descubrio
que la mayor parte de lo que Sai Baba comentaba se relacionaba personalmente
con €l y con hechos que le habian sucedido en su vida. Kashinath se convencio,
poco a poco, de que el fakir era omnisciente.

Asi pasaron dos meses. La personalidad de Kashinath era tal que no le gus-
taba ser una carga para nadie y, puesto que no tenia dinero, deseaba marcharse
de Shirdi y dejar de vivir a costa de lo que Sai Baba le daba. Pidi6 a un discipulo
cercano, llamado Madhav Rao Deshpande, que hablara en su nombre con Sai
Baba y consiguiera su permiso para marcharse. Cuando Madhav Rao lo hizo, Sai
Baba le replicé “Dile a Kashinath que le daré permiso para irse cuando todas las
cuentas estén saldadas”. Sai Baba se referia al karma de Kashinath.

Tiempo después, cuando Kashinath estaba masajeando un pie de Sai Baba,
y Madhav Rao el otro, Madhav volvié a mencionar el tema de la partida de
Kashinath y Sai Baba lo ignoro.

Sin embargo, después Sai Baba le dijo a Madhav Rao “Escucha cuidadosa-
mente lo que te diré acerca de Kashinath. El no tiene que quedarse aqui un afio o
un afio y medio, sino cuatro anos. En cuatro afos, la gracia de Dios descendera
sobre él y todas sus cuentas estaran saldadas”.

Sai continud, “Kashinath tiene que pasar sus dias solo en el templo de
Vithoba. Llévale alld. No hay que molestarlo; debe pasar en silencio sus dias en
el templo”.

“Su futuro es espectacular. No hay nadie mas que se le parezca. Sélo yo sé lo
que él vale. Su mérito es tal, que si pusieran a todo el mundo de un lado, y a €l
del otro, él seria mas grande. jTal es su valor!”

“Que se quede recluido y en silencio en el templo de Vithoba. Haré por
Kashinath todo lo que yo tenga que hacer”.

Madhav Rao informé de esto a Kashinath, quien pensé “;Coémo pudo suce-
derme esto? ;Como pude ser tan afortunado? ;Cémo podria esto ser verdad res-
pecto de mi?” Entonces, fue a ver directamente a Sai Baba y le suplico que le
permitiera abandonar Shirdi.

Pero el viejo fakir se negd a dejarlo ir. Sai Baba estaba preparando interna-
mente a Kashinath para que permaneciera recluido en el templo abandonado
consagrado a Krishna, pero que Sai Baba llamaba templo de Khandoba, que quiere
decir templo del Sadguru.



Sai Baba consol6 a Kashinath “Ahora no tienes que preocuparte por nada
mas. Sé lo que ta eres. Conozco la posicion que tendras”.

“Te he estado buscando durante muchos afios. Lo bueno o lo malo que ha-
yas hecho hasta ahora, en realidad se produjo por medio de mi. No me conoces,
pero yo te conozco totalmente. Durante afos tuve pensamientos acerca de ti en
mi corazon. Ahora no tienes necesidad de ir de aqui para alld. Quédate aqui
conmigo”.

En una forma criptica Sai le dijo a Kashinath, “Si eres incapaz de cumplir lo
que te estoy diciendo que hagas, no importard. Yo mismo te compraré un pasaje
y me encargaré de que tengas tu asiento en el tren. No permitiré que el tren se
detenga en ninguna parte, el tren te llevara directamente hacia donde yo quiero
que llegues”.#

Kashinath se calm¢ al escuchar esto. Un devoto de Mumbai, que estaba ahi
presente, pregunto “Sai, ¢le has dado todo?”

“Si -contesto Sai Baba- le he dado todo a él. jLo mio es suyo! No hay separa-
cion o distincidn entre nosotros. Soy enteramente responsable de é1”.

Inmediatamente después, Kashinath se fue a vivir solo, en el templo de
Khandoba, a unos cinco kiloémetros de la mezquita de Sai Baba. Asi comenzaron
cuatro afios de la mas severa penitencia. Permanecia todo el dia en el templo,
que estaba lleno de escorpiones y serpientes, y solo lo abandonaba para asistir
al arti de Sai Baba. Un tiempo después, Sai Baba incluso le prohibié que asistiera.

Un devoto llamado Dada Shaeb G.S. Kharparde fue enviado por Sai Baba
para que le leyera a Kashinath el libro titulado Panch Dashi, (Los Cinco Esclavos)?,
pero era escaso su interés por oir acerca de la sabiduria esotérica. La lectura se
interrumpid. Absorto en su experiencia interior, ahora Kashinath se habia ido, él
mismo se habia convertido en el Cantor, pero la gloria de Cancidn tenia ain que
manifestarse.

* Cuando Sai Baba dijo que “no permitiria que el tren se detuviera en ninguna parte”, se estaba re-
firiendo a guiar a Kashinath directamente a través de los planos internos. Se referia a los planos como
“estaciones ferroviarias”. Ver lo referido a los siete planos y los siete cielos en La Nada y El Todo.

5 El libro esotérico titulado Panch Dashi (Los Cinco Esclavos) puede referirse a los cinco Maestros
Perfectos que viven en la Tierra en todo momento.



El templo hindii consagrado al Sefior Krishna.
Sai Baba lo llamaba templo de Khandoba, refiriéndose asi a la casa del Sadguru,
en la que Upasni Maharaj ayuné durante un afio sin comida ni agua;
y alli realiz6 a Dios: Sat-Chit-Ananda.
El templo ha sido restaurado por los devotos hindiies.

En febrero de 1912, Kashinath se enterd del deceso de su tercera esposa, pero
no expreso remordimiento alguno. Las ataduras del mundo no lo sujetaban mas.
El penitente se hallaba absorto tinicamente en las notas de su Canto y estaba ad-
quiriendo el conocimiento secreto para ensefiar su Canto a los demas.



Aqui aparece desnudo el maestro Upasni Maharaj
después de haber alcanzado la realizacién
y perfeccion de la divina consciencia por medio de Sai Baba.

Un dia, en el que Sai Baba visit6 el templo, dijo “Quédate aqui. Yo impregno
toda la existencia. No hay nadie, excepto yo. Me encontrards en todas partes”.
Estas palabras del viejo fakir consolaron a Kashinath, quien solia estar deprimido
e incluso pensaba en suicidarse.

Un devoto, por orden de Sai Baba, traia alimento a Kashinath en el templo.
Pero unos dias después, Sai ordend a ese devoto que dejara de hacerlo, puesto
que ese alimento no habia sido preparado con amor. Kashinath dejé de comer,
rechazaba cualquier otro alimento que le trajeran e inici6 su ayuno, el cual durd
todo un afo. En este lapso quedo en piel y huesos, pero también se le comenzo a
reverenciar. Por reverencia le llamaban Upasni Maharaj, debido a su upasna y upas
(adoracién y ayuno) se le reverenciéo como sumamente consagrado a Dios.¢ Lle-
garia el dia en que seria llamado “el Rey de los yoguis”.

¢ Es probable que el nombre de Upasni Maharaj se lo pusieran los lugarefios que le reverenciaban en
el templo de Khandoba. Posteriormente, Meher Baba se referia a Upasni Maharaj como el Rey de los
yoguis.



La salud y el pulso del penitente se debilitaron considerablemente a causa
de su prolongado ayuno. Pero el semblante de Upasni era siempre fresco y alegre.
Los devotos de Sai Baba le llevaban alimento, pero no lo comia y lo dejaba para
los perros y cuervos.

Durante ese ayuno que dur6 todo un afo, el penitente se expresaba con ru-
deza e improperios a cuantos le visitaban en el templo de Khandoba, que se habia
convertido en su templo: jel templo del Sadguru! Sin embargo, el desagrado y el
rechazo de toda ofrenda eran solo un pretexto por parte de Upasni. jFinalmente
habia visto el rostro del Cantor! jEl mismo se estaba convirtiendo en el Canto! En
su éxtasis inefable, no pensaba en comida porque habia perdido toda conexion
con su propio cuerpo, jhabia realizado a Dios! Su deseo se habia hecho realidad;
finalmente, Kashinath, el hombre, habia muerto.

El templo de Khandoba” estaba en ruinas y sucio, y Upasni se sentaba des-
nudo en medio de la inmundicia, con escorpiones y serpientes que se arrastraban
sobre su cuerpo. Era inmune a sus aguijones y mordeduras ponzonosas. Verda-
deramente, tuvo que dejar de ser consciente de su cuerpo para sobrevivir en esas
condiciones. Y esto porque Sai Baba habia ordenado que Upasni se quedara en
ese extrafo templo hindd mientras estaba descendiendo del estado de Dios a la
consciencia de la Creacion, completamente olvidado de todo, salvo del Cantor, o
sea, Sai Baba.

La conducta de Upasni fue muy peculiar durante este periodo. A veces cu-
bria su cuerpo desnudo con una bolsa, salia del templo y vagaba por la zona ru-
ral. En ocasiones, Upasni sentia que su cuerpo se habia convertido en el de una
mujer, de manera que por un periodo corto actuaba como si fuera mujer.®

A veces, ayudaba a los barrenderos, limpiando calles y alcantarillas. Tam-
bién tiraba de un arado como si fuera un buey en los campos de un agricultor.
Una vez bano a un leproso y le lavé la ropa, bebiendo después esa misma agua.
Otra vez se acostd junto a un caballo muerto, besandolo y acaricidandolo mientras
los cuervos devoraban el cadaver.

Tuvo varias experiencias y visiones ocultas estando en el templo de
Khandoba. Una vez, durante su fase de Realizacién, de repente encontro en el
templo dos gigantes junto a él y, aterrado, traté de escapar. Pero los gigantes lo
agarraron y, mientras uno le aferraba la cabeza y le abria el crdneo, el otro ile
sacaba su cerebro y lo tiraba! Después, el otro derramaba luz dentro de su craneo.
Esta luz era de Sat-Chit-Ananda: jConocimiento, Poder y Dicha Infinitos!

7 El templo de Khandoba debi6 estar desocupado por algunos afios antes de que Upasni lo habitara,
volviéndose su ruinosa estructura un lugar donde anidaban serpientes y escorpiones.

8 La fusién andrégina de ambos sexos en forma humana se denomina Mahbubi en la mistica sufi.



Esa fue la muerte final de Kashinath; Y la Realizacién de Upasni Maharaj
como el Todo Eterno.

En el término de un afio, el Cantor gradualmente empezo a adquirir el cono-
cimiento, el poder, para ensenar el sonoro gozo del Canto. Upasni estaba descen-
diendo a la consciencia de la Creacion y, al recuperar la consciencia corporal, Sai
Baba dispuso que un devoto le llevara café y comida: el ayuno de un ano habia
terminado. Desde entonces, Upasni comid y bebié normalmente, en pequefias
cantidades, hasta recuperar totalmente la consciencia fisica.

Entre 1912 y 1914, fue el periodo en el que Upasni recuperd la consciencia
de la Creaciéon. Desnudo como un asceta yogui, vivio esos afos en ese templo
hindt lleno de escorpiones y serpientes. En 1914 habia recuperado totalmente la
consciencia humana normal. Con la gracia de Sai Baba recuper6 la consciencia
de los tres mundos, Triloka (el mental, el sutil y el fisico) después de alcanzar la
Consciencia de Dios.

iEl Cantor era perfecto y podia hacer oir a otros la Cancion! Ahora le llama-
ban siempre Upasni Maharaj, un Sadguru, Maestro Perfecto viviente. Sai Baba
declar6 a sus devotos que Upasni era perfecto y le enviaba gente para escuchar
su Divina Melodia. El Cantor habia alcanzado el conocimiento de Sahaj: Todo. Y
se habia vuelto omnipotente.

Un médico, llamado Chidamba Ram Pillay habia observado a Upasni en el
templo de Khandoba durante esos afios. Un dia de 1913, Upasni habia predicho
al doctor Pillay que estallaria la Primera Guerra Mundial y, un aho después,
cuando el conflicto empezd, se fortalecio la fe del médico en Upasni; de ahi en
adelante visitaba y cuidaba a Upasni.

El doctor Pillay tenia un amigo, el doctor Ganpat Rao, quien vivia en Sindji,
ciudad cercana a Nagpur, en el centro de la India. Upasni habia dicho al doctor
Pillay que queria abandonar el templo, y Pillay le sugirié que se quedara en la
casa de Ganpat. Upasni estuvo de acuerdo, pero con esta advertencia: nadie de-
beria llegar a conocer sus planes.

En la medianoche del 25 de julio de 1914, Upasni y el doctor Pillay tomaron
un tren hacia Sindi. Fue la primera vez que salié de Shirdi después de tres anos,
y los aldeanos se entristecieron al descubrir que Upasni habia abandonado el
templo. Cuando algunos fueron a ver a Sai Baba y le preguntaron qué le habia
sucedido a Upasni, les contestd sarcasticamente, “El doctor Pillay lo ocultd”.

Upasni habia advertido al doctor que mantuviera en secreto su paradero en
Sindi, por lo que consideraron que el comentario de Sai Baba era una broma.
Durgabai Karmakar se entristecié muchisimo con la desapariciéon de Upasni por-
que diariamente le llevaba alimento al templo, y €l se referia a ella como su “ma-
dre espiritual”. Para gran alegria de ella, Upasni envi6 de vuelta al doctor Pillay
a Shirdi, para que le llevara a Durgabai a Sindi, y alli ella se quedo con él para
cocinarle sus comidas.



Upasni habia tenido terribles sufrimientos fisicos en el templo de Khandoba,
por lo que su sistema digestivo estaba particularmente afectado; habia contraido
un grave caso de hemorroides que debian ser operadas. Aunque durante la ciru-
gia rechazé todo anestésico, pasé por ella con serenidad, sin una mueca de dolor.
Después de esta operacion, Upasni renuncio a la ropa comun y corriente, y em-
pezo a envolverse con una bolsa de arpillera alrededor de la cintura, usando este
humilde atuendo durante el resto de su vida.

Upasni viajo de Sindi a Nagpur, quedandose en el hogar del doctor Pillay.
Muchos acudian para recibir su darshan, y Upasni les daba platicas de una ma-
nera muy dulce, pero profunda. Durante su estada en Nagpur se negd a comer
en el hogar del doctor Pillay; vagaba diariamente por las calles de la ciudad men-
digando su comida, y visitaba muchas casas. No hay constancias de si Upasni
tuvo algtn contacto con Tajuddin Baba, quien, en esa época, también se hallaba
en Nagpur.

Chinna Swamy, hermano del doctor Pillay, llevo a Upasni a Kharagpur, a
principios de octubre de 1914. Aunque a nadie se le dijo acerca del estado divino
de Upasni Maharaj, la gente empez6 a acudir automaticamente a recibir su dars-
han, atraida por su personalidad tinica y esplendorosa.

Durante este lapso, Upasni descuidaba muchisimo su aseo corporal o su co-
modidad. Estaba echado en sucios tugurios y mendigaba comida con un jarro de
barro. Defecaba en ese mismo jarro y después de lavarlo, comia en €l la comida
que mendigaba. {En ocasiones el incluso mezclaba sus propios excrementos con
la comida!. Sin embargo, la gente se sentia muy atraida hacia su belleza divina
porque, a pesar de las apariencias externas, este hombre desnudo era un Maestro
Perfecto que poseia el vino espiritual (amor divino) capaz de apagar la sed interior
de cualquier persona.

Después de permanecer durante el mes de febrero de 1915 en el hogar de
Chinna, Upasni se mudd a la pobre morada de Namdeo Mahar y su esposa
Bhagu. Alli se quedo en el establo adjunto a la humilde morada. Esta pobre pa-
reja amaba profundamente a Upasni, y aunque pertenecian a la casta baja de los
harijans (los intocables), los ortodoxos brahmines de casta alta, visitaban su casa
para recibir darshan de Upasni. Este hecho puede considerarse una prueba del
poder de la divina personalidad que Upasni Maharaj poseia, sirviendo incluso
de inspiracidn a los brahmines dogmaticos y prejuiciosos para que hicieran caso
omiso de sus rigidos preceptos religiosos. Es algo extraordinario que un brah-
min entre en la casa de un intocable.

En esa pobre localidad de harijans, cuando los hindties ricos se presentaban
ante Upasni, él ponia frente a ellos algo del pobre mobiliario de Namdeo, dicién-
doles “Adoren esto porque jDios estd en todas las cosas!”

Una vez, Upasni estaba ayudando a un herrero en su trabajo cuando unos
ricos visitantes llegaron para tributarle reverencia. Upasni puso ante ellos un



martillo, y les dijo “Pdstrense ante esto porque jDios estd en todas las cosas!”
Ellos lo hicieron, y él se sintié6 muy complacido.

Otra vez, Upasni puso un zapato viejo sobre una mesa y le dijo a una mujer
“Celebra arti a este zapato porque jDios esta en todas las cosas!” Ella no sélo lo
hizo, sino que también lo llevd consigo como prasad del Sadguru para adorarlo
en su hogar.

Aunque en esa época era un Sadguru, el estado exterior de Upasni Maharaj
era, en Kharagpur, similar al de un Brahmi-Bhut. Parecia absorto y no mostraba
los efectos corporales de la consciencia fisica. Una vez, unos nifios angloindios
del pueblo le encontraron en ese estado y le colgaron una guirnalda de zapatos
viejos en torno del cuello y hasta trataron de humillarlo poniéndole excrementos
de perro en la boca, pensando que €l era tan solo un loco. Upasni deambul6 du-
rante dias por el pueblo con esa guirnalda, resistiendo todo intento que se hiciera
por quitarsela. Finalmente, algunas personas mayores se la quitaron y reempla-
zaron los zapatos con una guirnalda de flores.

Upasni solia decir severamente a la gente “A menos que estén dispuestos a
comer excremento. ;Cémo podran aspirar ustedes a la espiritualidad?” Esto sig-
nifica que uno debe soportar un sinfin de sufrimientos y asi llegar a estar mas alla
del placer y del dolor, del bien y del mal, de la limpieza y de la suciedad.

Upasni ensenaba siempre que Dios esta en todas las cosas: buenas, malas,
bellas, feas, limpias y sucias. Una vez, un hombre le llevo una fina silla de costosa
madera de sdndalo para que Upasni se sentara en ella y le adoraran. Upasni le
reprendio diciéndole “jQuema esta silla y celebra tu puja (ceremonia devocional)
ante ese fuego!” El hombre aceptd las cenizas como su prasad.

El Sadguru desnudo sdlo se cubria con una bolsa de arpillera, pero era acep-
tado por todas las castas y credos. Una vez, al entrar en una mezquita, Upasni se
sentd comodamente y se puso a conversar con varios musulmanes acerca de
Mohammed. También visitaba los hogares de cristianos y zoroastrianos, y ha-
blaba sobre Jestis 0 Zoroastro.

También vivia en Kharagpur un hombre llamado Chandu Baba, de quien se
decia que era un siddha: quien posee poder oculto. Chandu habia realizado ciertas
practicas espirituales, llamadas Siddha-Purush, y también vagaba desnudo, vis-
tiendo solamente un taparrabo de algodén. En todo tiempo y lugar, Chandu
desenvolvia el taparrabo y lo echaba sobre sus hombros, deambulando desnudo
sin inhibiciones. Un dia, Upasni Maharaj y Chandu Baba se encontraron en la
calle. Aparentemente, ambos hombres desnudos se miraron fijamente durante
unos instantes y después Chandu se alejo. Chandu Baba era un asceta de los pla-
nos sutiles, y frecuentemente enviaba gente para que recibiera el darshan de
Upasni Maharaj.



Upasni Maharaj en la década de 1920.

Después de pasar diez meses entre los Intocables, en Kharagpur, el 4 de
agosto de 1915, Upasni sali6 calladamente hacia Nagpur sin informar nada a na-
die. Los devotos estaban conmovidos y llorosos por su subita desaparicion. Al
llegar a Nagpur, Upasni les envid un telegrama para consolarlos, pero se habian
consagrado tan enteramente a €l que, con su ausencia, sintieron los dolores de la
separacion.

Sin embargo, a las autoridades britdnicas les desagradaban los sadhus o san-
tos desnudos que vagaran por las calles y en una ocasion, mientras Upasni estaba
en Nagpur, fue tratado con severidad por un policia y su superior, quienes le
hicieron esta advertencia “Tendras que ponerte mas ropa si quieres caminar por
las calles, jo te arrestaremos!”

Con una mirada de total inocencia, Upasni preguntd a uno de estos hombres
“Oficial, ;ahora no camino vestido?” El policia volvidé a mirarle y quedé aténito
al ver que Upasni vestia una larga tanica, de seda amarilla, que se llama pitamber.
El policia hizo una reverencia a Upasni, le pidié perdén y se marché. Mientras
sucedia esto, el superior del policia vio que Upasni no vestia otra cosa que la
bolsa de arpillera, pero tuvo miedo de arrestarlo.

Después de una breve estadia en Nagpur, Upasni regreso a Shirdi para vol-
ver a vivir en el templo de Khandoba. La severidad de la penitencia cesé por un



tiempo. Habia un clima de fiesta en ese templo cuando muchisimos devotos em-
pezaron a reunirse alli.

Desde 1915 hasta 1917, muchos de los que iban a Shirdi para recibir darshan
de Sai Baba, acudian también al templo de Khandoba para recibir darshan de
Upasni Maharaj. A pesar del sol abrasador o de la bajisima temperatura, las per-
sonas se sentaban fuera del templo para escucharle hablar, e incluso una vez, bajo
un aguacero, no se marcharon hasta que el Sadguru concluy®d.

Un dia en especial, un maestro religioso de quien se decia que era un swami
fue a ver a Sai Baba, considerando con arrogancia que estaba a la misma altura
que el anciano fakir. Pavoneandose pomposamente en presencia de Sai Baba, le
dijo:

- (Como estas?

- Muy bien, -le contesto Sai- es bueno que hayas venido. Necesito alguien de
confianza para encargarle un mandado importante. ;Lo haras?

- Si, -le dijo el swami- si es importante.

- Ve yamismo al templo de Vithoba y trdeme cuatrocientas rupias, -le ordeno
Sai Baba.

El swami replico - ;De Upasni Maharaj?

- 51, de él, -le dijo Sai Baba-. Ve a traerme ese dinero inmediatamente.

El swami camind hasta lo de Upasni Maharaj, quien estaba sentado, des-
nudo, debajo de un arbol fuera de su templo.

El swami le reclamo con arrogancia: -Sai Baba me envio especialmente para
recoger cuatrocientas rupias de ti. jDamelas ya mismo!

Al escuchar esto, Upasni se puso subitamente de pie, asi6 fuertemente al
hombre y lo golpeo con sus pufios. Después de propinarle varios golpes, Upasni
le pregunto “;Recibiste ya las cuatrocientas rupias? jVete de aqui!”

El swami estaba magullado y desconcertado, pero volvi6 a ver a Sai Baba y
le contd lo que habia sucedido. El anciano fakir le contesté riendo “Podria no
haberme dado las cuatrocientas rupias, jsin embargo, esta bien que te las haya
dado a ti!”

La soberbia de aquel swami estaba destruida, pero supo que su propia arro-
gancia era responsable de ese castigo. Se marché humildemente.



A Upasni Maharaj se lo lleg6 a conocer como el heredero espiritual o el prin-
cipal discipulo de Sai Baba, y cuando su fama se difundio, algunos devotos de
Sai Baba se pusieron celosos y conspiraron cruelmente para acosar a Upasni, y
algunos se complotaron para asesinarlo. Para mitigar esa hostilidad, Upasni
aprovecho6 como excusa que debia ser operado por segunda vez de hemorroides,
y con el consentimiento de Sai Baba, viajo a la ciudad de Miraj y alli lo operaron.
Cuando se recuperd, Upasni no regreso a Shirdi por un tiempo, sino que viajo6 a
distintos lugares de la India en los que hablaba a la gente sobre temas espiritua-
les. Regreso a Shirdi cuando la tensién se calmo.

El Sadguru desnudo, Upasni Maharaj, en la década de 1930.
Es una de sus fotografias predilectas. Se dice que, a través de su corazén,
se ve la imagen esplendorosa de Vithoba, o Krishna.



En diciembre de 1915, el joven zoroastriano, a quien Sai Baba habia dicho
“Parvardigar”, deambul6 deslumbrado hasta el templo de Khandoba. Upasni
Maharaj habia vuelto a ayunar y habia quedado reducido a piel y huesos. Estaba
desnudo, sentado afuera en los escalones del templo, cuando el joven se le acercd
lentamente con las manos juntas. Mirdndole fijamente, Upasni alzé una piedra,
se incorpordy se la arrojo, golpeando al joven en la frente con tal fuerza que mano
sangre de la herida.

¢Upasni estaba enojado con ese joven? jNo! Habia en su rostro una dulce
sonrisa de triunfo, jy también en la ensangrentada cara del joven! jEn ambos ros-
tros habia sonrisas triunfales!

Eljoven no escapo, sino que se acercé mas a Upasni; finalmente se abrazaron.
Upasni bes6 la herida, después lo condujo al templo de Khandoba, en el que per-
manecieron ellos solos durante dos dias, y luego amorosamente, le envié de
vuelta a su casa. Ambos habian estado solos dentro de ese templo, y nadie sabe
qué ocurrié durante esos dos dias, con excepcion de que Upasni reveld al joven
su propia identidad divina: jél era el Antiguo!

El deslumbrado zoroastriano, Merwan Sheriar Irani, en la década de 1920.
Recibid la Consciencia de Dios de los cinco Maestros Perfectos de nuestra Era:
Babajan, Narayan Maharaj, Tajuddin Baba, Sai Baba y Upasni Maharaj.



En julio de 1917, un hombre llamado Shankar Patil condujo a Upasni
Maharaj hasta Sakori, una aldea pobre, ubicada a unos cinco kilémetros de
Shirdi. Solicito a Upasni que abandonara el templo de Khandoba y residiera per-
manentemente en Sakori. Sai Baba estuvo de acuerdo en que se mudara, pero
Upasni se quedo en las afueras de la aldea, junto al campo de cremacion hindu.
Entonces los aldeanos le construyeron una choza de barro y sus devotos empe-
zaron a ser cada vez mas.

El lugar de cremacion paso6 a ser un sitio de darshan. Tiempo después, cons-
truyeron un pequefio templo frente a la choza, en el que adoraban las fotografias
y pinturas de Sai Baba y Upasni. Erigieron un altar especial en el que colocaron
reverentemente las sandalias de madera de Upasni.

Durante varios dias sagrados de los hindtes se celebraron festividades en el
lugar de cremacion. Gran numero de hindues se reunia en Sakori, y Upasni per-
mitia que lo reverenciaran de acuerdo con sus costumbres religiosas. Devotos de
ambos sexos se sentaban continuamente durante todo el dia y toda la noche, efec-
tuando japs, o sea, repitiendo el nombre de Dios. En ocasiones, Upasni les hablaba
sobre diversos aspectos del Vedantismo; sus discursos fueron registrados y pu-
blicados en marathi, después fueron traducidos al inglés y distribuidos por sus
seguidores.

Upasni Maharaj, con una expresion de deslumbramiento,
a fines de la década de 1930.



Aparentemente, Upasni se sometia a penitencias incluso cuando era un
Sadguru. En el atardecer del 25 de diciembre de 1921, cuando sus devotos fueron
a verle para recibir su darshan habitual en su choza, quedaron muy impresiona-
dos al descubrir que se habia encerrado en una pequefa jaula hecha con canas de
bambu. La habia hecho confeccionar e instalar en secreto, y ese dia habia entrado
en ella. Los devotos se pusieron a llorar, instdndole a que les diera una explica-
cion, porque la jaula era muy pequefa: Upasni estaba constrefiido en su interior
y no podia estar de pie.

Upasni para tranquilizarlos les dijo “Es voluntad de Dios que por vuestro
bien me recluya aqui. En los tramites judiciales corrientes, un delincuente sdlo
puede ser liberado si otro paga por €l la fianza. De igual manera, yo soy la fianza
para liberar a todos mis devotos aqui, en el tribunal divino”.

“iEsta jaula es sitio para que ustedes se deshagan de todos sus pecados! No es
una jaula comun y corriente, sino el océano mismo de la dicha, y quien muera
pensando en ella, alcanzard sin duda el estado de Mukti-Ananda” (Liberacion o
Dicha Eterna).

Upasni Maharaj se recluy6 en esa jaula de bambu durante trece meses. Ni
una sola vez la abandono en ese lapso. Comia (principalmente bhakri y chutney),
orinaba, defecaba y se banaba dentro de los estrechos limites de esa jaula. Los
devotos la mantenian tan limpia como era posible de acuerdo con las circunstan-
cias, y atendian a sus necesidades desde fuera de la jaula. Le celebraban arti dia-
riamente, que era seguido por canticos devocionales entonados por jovenes
virgenes que se habian convertido en sus kanyas (monjas). En ese lapso, Upasni
pronuncio dentro de esa jaula numerosos discursos sobre temas espirituales.

Finalmente, en el atardecer del 31 de enero de 1924, llam¢ a un carpintero y
le ordeno que hiciera un agujero en los barrotes de bambti. Upasni salio de la
jaula para alegria de sus devotos. Habia llegado la hora de que saliera de la jaula
para saludar a la bella flor de su jardin, quien estaba a punto de llegar hasta él.
Era una nifia que se llamaba Godavri.

Atraida por la espiritualidad desde su nifiez, Godavri Vasudev Hatavalikar te-
nia solamente nueve afios de edad cuando llegd a Sakori con sus padres, en 1923,
para reverenciar al Sadguru. Para asombro de quienes en esa ocasion estuvieron
presentes, al ver a esa pequena, Upasni dijo de inmediato “Nifia, pronto asumiras
la responsabilidad de velar por todo lo de aqui. Todo esto te pertenece”.

La familia de Godavri se quedo un tiempo en Sakori. Un dia, durante la pri-
mera visita, la nifia fue a ver a Upasni y trepo a sus rodillas. Alguien habia con-
cluido la ceremonia de puja para Upasni y le habia puesto una guirnalda. El
Maestro se la saco y la puso en el cuello de la nifia, dejando atonitos a sus devotos.



Godavri habia sido una nifia-novia, pero a los pocos afos su esposo renuncio
terminantemente al mundo y la ofrecio a ella a los pies de Upasni; de esta manera,
ella pudo integrar permanentemente el ashram de Upasni, en el que llegd a ser la
discipula principal.’

Upasni Maharaj, en la década de 1930, sentado junto a sus kanyas (monjas),
las mujeres virgenes que, durante muchos afios, le sirvieron como sus esposas espirituales.
Godavri Vasudev Hatavalikar, quien heredd el ashram espirtiual de Sakori,
se encuentra detrds de él, a su derecha. Obsérvese que, detrds, estd la jaula de bambii.

9 Godavri Vasudev Hatavalikar, conocida actualmente como Godavri Mai, todavia se encontraba a
cargo del ashram de Sakori y era la superior responsable de las discipulas: kanyas (monjas) en 1973;
cuando se realizo la primera edicién de este libro. Dicen que los Maestros Perfectos tienen dos mujeres
en su circulo interno. Una mujer representa el papel de madre espiritual, como Durgabai Karmakar,
mientras que la otra oficia de hermana espiritual: Godavri. Las kanyas representan el papel de esposas
espirituales, y Upasni Maharaj se referia a estas virgenes como sus esposas, aunque, por supuesto, él
habia trascendido su cuerpo y su sexo, y no tenia contacto fisico con ella, salvo con un afecto suma-
mente puro.



Poco después de que Upasni abandonara la jaula de bambu él fue a Shirdi
con algunos de sus devotos, en marzo de 1925. Fue la primera vez que Upasni
Maharaj visitd Shirdi desde que Sai Baba habia muerto seis afios y medio antes.
Alli recibieron a Upasni con mucha reverencia y honores cuando le condujeron
hasta la tumba de Sai Baba.

Upasni contd lo que le habia ocurrido en su tiempo con Sai Baba, mientras
las lagrimas rodaban por sus mejillas al recordarlo. Camind en circulo alrededor
del dhuni de Sai Baba, y regreso a la mezquita de la Madre de la Misericordia. En
ella, los presentes recibieron darshan de Upasni y cantaron el mismo arti que
cuando Sai Baba estaba vivo. Upasni se prosternd ante la tumba de Sai Baba, y €l
mismo dirigio el canto de otro arti.

Upasni visito todos los sitios relacionados con la obra y el recuerdo de Sai
Baba. Finalmente se senté debajo de un arbol, cerca del templo de Khandoba y
lloré largo rato. Nadie pudo conocer la razon de su llanto, pero para quienes pre-
senciaron esa conmovedora escena, las lagrimas de Upasni fueron el amor divino
que bafi6 sus corazones.

Aunque Upasni Maharaj fue célebre como principal discipulo o represen-
tante de Sai Baba, visité Shirdi solo una vez mas, diez afios después, el 14 de abril
de 1936, cuando volvieron a recibirle con suma reverencia.

Upasni Maharaj en Thane, India, durante la década de 1930.
La sefiora mayor, sentada junto a él, es su madre, Rukhmini.
La dama que estd de pie, cerca de su madre, es Godavri Vasudev Hatavalikar.



Grandes y pequefios templos hinddes surgieron en torno de la sede de
Upasni, y Sakori se convirtio en el sitio en el que €l residié de manera permanente,
pero a veces viajaba por la India, visitando Hyderabad, Mumbai, Kolhapur, In-
dore, Varanasi, Surat, Nagpur, Jabalpur, Ahmednagar, Poona y muchos otros lu-
gares. Por este motivo, el Sadguru tenia devotos en toda la India, causando gran

efecto sobre la cultura hindd contempordnea, en especial sobre el Mahatma
Gandhi."
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El Sadguru Upasni Maharaj era una figura imponente.
La grandeza espiritual de Upasni inspiraba reverencia, y cuando el Mahatma Gandhi
conocid “al sabio de Sakori”, en la década de 1920, Upasni le dijo:
—Gandhi, eres un gran hombre, pero ;qué es eso para mi?

10 Cuando el Mahatma Gandhi conocié a Upasni Maharaj qued6 muy impresionado por la austeridad
del Maestro. Gandhi se acercé reverentemente a Upasni Maharaj, pero para disipar en Gandhi la so-
berbia espiritual, se quito la bolsa de arpillera y, dejando al descubierto sus genitales, le dijo: “Eres un
gran hombre, pero ;qué es eso para mi? Upasni no traté a Gandhi con respeto ni como cuadraba a un
lider politico de un pais. Afios después, en 1931, cuando Gandhi se encontré con Meher Baba, le asom-
br6é que Meher Baba y Upasni Maharaj mantuvieran un profundo contacto y una honda conexién
espiritual. Meher Baba le explicé a Gandhi que Upasni Maharaj era realmente “perfecto”.



El joven zoroastriano, a quien Upasni habia golpeado con una piedra, fue
visto ocasionalmente durante siete afios. Se dice que los seguidores de Upasni
que vieron al joven llorar pensaron que €l se estaba arrepintiendo. Upasni no dio
explicaciones a cerca de él. En 1921, el joven estuvo en Sakori seis meses seguidos
y, el dia en el que se marcho, Upasni se inclin6 ante él, proclamando “jT1 eres
Adi Shakti! jTt eres la Fuerza Original!”

En 1922, el joven volvid a visitar dos veces mas a Upasni, en Sakori, perma-
neciendo alli seis meses, pero después de esto no vio a Upasni durante casi veinte
anos. Sin embargo, Upasni mencionaba a menudo a ese joven. En 1936, Upasni
fue a Ahmednagar con un proposito especial, celebrar el arti frente a la fotografia
de ese hombre. Después de ello, Upasni pregunté a los presentes “;Saben real-
mente quién es é1? {El es el Avatar!”

Upasni Maharaj habia traido la Fuerza Original a la forma humana. Ese joven
se habia convertido en su principal discipulo y heredero espiritual, y en un Maes-
tro Consciente de Dios. Ambos se encontraron por ultima vez en una region de-
sértica, llamada Dahigaon, el 17 de octubre de 1941. Se recluyeron los dos solos
en una choza. Nadie sabe qué hicieron, pero se dice que Upasni volvié a repetir
“Adi Skakti” e hizo ademan de marcharse de este mundo.

Después de este encuentro en Dahigaon, Upasni Maharaj empezé a insinuar
que dejaria el cuerpo pronto. Quiso viajar al norte de la India, pero poco antes
de emprender el viaje de Sakori hacia Hyderabad, con Godavri y las demas mon-
jas, el 24 de noviembre de 1941 hizo esta observacién “Dentro de un mes finali-
zaré todo”.

El 12 de diciembre de 1941, Upasni visitd Poona, pero no quiso que nadie se
prosternara a sus pies ni recibiera su darshan personal. En cambio, puso un coco
en el suelo y dijo a los presentes que podian prosternarse ante esa fruta. En esa
ocasion, se le oyo musitar “Estoy cansado... Estoy cansado de esto... Cerraré
esto... Cerraré esto muy pronto”. Los presentes dijeron que, segin su parecer, se
estaba refiriendo a la Segunda Guerra Mundial.

El Sadguru regreso6 a Sakori el 19 de diciembre y dio darshan durante dos
dias, pero se quejé todo el tiempo de un dolor en el pecho. Tres dias después, el
22 de diciembre parti6 hacia Satana, donde estaban a punto de completar la cons-
truccidon de un templo en honor a su nacimiento en ese lugar. Mientras instaba a
los obreros a que terminaran pronto su labor, dijo enigmaticamente “El sol esta
entrando en el ocaso... El sol esta entrando en el ocaso...”



Upasni Maharaj, a quien Meher Baba llamaba afectuosamente “el viejo”,
poco antes de abandonar su cuerpo en diciembre de 1941.



Incluso hasta en sus ultimo dias Upasni Maharaj vistio con una bolsa de arpillera;
y aqui el humilde trono del rey de los yoguis son unas bolsas de cereales.



Upasni paso en Satana una noche sin descanso y, al dia siguiente llamando
al contratista que se ocupaba del templo, le dijo “Hice mi trabajo. Encargate del
resto. jAhora me dejaras ir? ;Puedes arreglarte solo en mi ausencia?” El cons-
tructor, sin advertir la ironia de las palabras del Maestro, se despidio de éste.

Upasni llegd a Sakori al anochecer del 23 de diciembre de 1941.

Cada vez que volvia a Sakori, acostumbraba hacer una reverencia ante la
jaula de bambu tan pronto bajaba del automovil, pero ese dia se encamin6 direc-
tamente hacia su choza.

En la madrugada del 24 de diciembre de 1941, Upasni se quejo de un fuerte
dolor en el corazon. Godavri, quien estaba descansando cerca, fue despertada de
su suefio por una voz que la llamaba “;Todavia estds dormida? Lleg6 la hora en
la que eres requerida” Despertd alarmada y encontré a Upasni muy dolorido.

Upasni pidié que le pusieran una cataplasma de mostaza, y reposando dijo
“Estaré bien dentro de quince minutos”. Se acostd y parecia dormir mientras
quienes le rodeaban temian molestarle. Unas dos o tres horas después, cuando
sus devotos advirtieron que no se movia, se preocuparon y llamaron a un médico,
quien acudio y dijo que Upasni Maharaj habia abandonado su cuerpo.!!

Al dia siguiente se efectuaron en Sakori las exequias segun la usanza hindu.
La cremacion y procesion de sus devotos ante el fuego se prolongd durante nu-
merosas horas. La Cancién del Cantor fue cantada por las llamas. Sus cenizas se
encuentran en Sakori, pero su luz arde brillantemente en nuestra Era.

iOh Upasni Maharaj, te saludamos repetidas veces!
iTu nombre sera reverenciado en las eras venideras!
iHiciste descender al Antiguo y le diste
el conocimiento para que enjugara las lagrimas de nuestra Era!

11 Es interesante sefialar que mientras Upasni Maharaj se preparaba para abandonar su cuerpo, en ese
mismo momento los japoneses estaban planeando bombardear Pearl Harbour, con lo que inmedi-
atamente los Estados Unidos se involucrd en la Segunda Guerra Mundial contra Japén.



