Vyroéni zpravea
ACETECREN
za rok 2009




1. Uvod

Vazeni pratelé,

dovolte mné seznamit Vas s ¢innosti ACET CR, o.s. za uplynuly rok 2009, ktery byl v mnohém
déni prilomovy i pro naSi organizaci. Minuly rok se udédla fada dobrych zmén, které byly
vyvrcholenim naSeho predchoziho snazeni v oblasti prevence rizikového chovani mladeze.

Jsem si védom, Ze neni moZné popsat celé Siroké pole pisobnosti kazdého z lektorti. VSechny
ty osobni rozhovory se studenty, uciteli, odpovédi na dopisy, ptipravy vSech akci na Skolach,
v klubech, v letnich taborech, na koncertech nebo na seminéfich v zahranic¢i. To vSe jsme mohli
spolecné uskutecnit jako tym zaméstnanci, dobrovolnik, sponzori i pfiznivcl nasi prace. V roce
2009 jsme méli v zaméstnaneckém poméru 3 lektory na plny uvazek (v¢. feditele), 1 lektora na
polovi¢ni uvazek, 2 lektory externisty, ucetni a fundraisera. Celkem na Skoldch pfednaselo 40
dobrovolnikll. Zaroveii jsme usilovné pracovali na vnitfnich smérnicich organizace, probihala
pracovni setkdni regionalnich vedoucich, mame 9 aktivnich regionalnich pobodek v celé CR.
Lektofi absolvovali Skoleni na nova témata: Etické dilny, Sikana, Nebezpeci koufeni, Pornografie
a kult téla.

Jako pomoc rozvojovym zemim jsme jiZz v roce 2008 nabidli spolupréci v oblasti vzdélavani
a zvySovani jejich kvalifikace a konkurenceschopnosti, kterd v roce 2009 pokracovala. Organizace
ACET CR, o.s. v soucasnosti zaStituje v ramci projektu ,,Svétlo pro Ugandu* adopci pro 36 déti
z Ugandy, diky jiZ tyto déti mohou ziskat potiebné vzdélani a Sanci uplatnit se na trhu prace.

S velmi pozitivnimi ohlasy jsme uspéSné zakoncili projekt s Nadaci Tatdny Kuchafové na
prevenci HIV/AIDS na Skolach pro neslySici mladez, kde béhem roku 2009 jsme navstivili 10 Skol
za pomoci tlumocnika ve znakové rfeCi. Z téchto prednasek, kterych se zucastnilo 421 mladych
lidi, mame stoprocentné prizniva hodnoceni a zajem o dalSi spolupréaci.

Rok 2009 se stal pro nds meznikem v podobé uspéSného ziskani grantu z ESF pro roky 2010
—2013. Je to pro nds Cest a zaroven vyzva k tomu, abychom jim uspé$né mohli projit.

Touto cestou chci upfimné podékovat ¢lenlim Spravni rady za jejich praci, naméty a pomoc.
Spole¢nymi silami jsme mohli posunout smér a poslani nasi organizace dopifedu a mam za to, Ze
dalsi kroky v oblasti neustalého zefektiviiovani nasi prace nenechaji na sebe dlouho cekat.

Dé&kuji také fundraiserovi, tdetni i piekladateli, bez jejichZ pomoci by existence ACET CR
byla téZko udrzitelna a predstavitelna.

Nemohu zapomenout na sponzory a vSechny priznivce z naSi republiky, na vSechny darce,
ktefi obétavé posilaji penize na tak potifebnou a diilezitou ¢innost mezi mladou generaci.

Nemaly dik patti zastupcim ACET UK, ktefi pevné stoji za nasi organizaci.

Mgr. FrantiSek Krampota, feditel ACET CR

2. Historie sdruzeni

ACET Ceska republika, o. s. byl zaloZen v roce 1993 a zaregistrovan Ministerstvem vnitra v roce
1995 -11/s-0S /1 - 28186/ 95-R.

3. Poslani

Sdruzeni ACET CR slouZi obyvateltim a mladeZi ke vzd&lavani a napliiovéni fyzickych, osobnich
a duchovnich potfeb a napoméha v prevenci rizikového chovani mladeze. ACET je soucasti svétové
organizace ACET International Aliance (AIDS, Care, Education and Training), kterd sdruZeni
ACET CR proptijcila své jméno.



ACET CR vyviji nasleduijici ¢innost:

e aktivné se zabyva osvétovou ¢innosti zdravého Zivotniho stylu, prevenci HIV/AIDS a rizikového
chovani mladeze

e pracuje s détmi a mladezi

e potada konference a seminéie v CR a v zahranici

e povzbuzuje ob&any Ceské republiky, aby zaujali k problematice AIDS objektivni stanoviska

e napomaha zfizovani kiestanskych zdravotnickych zatizeni za ucelem praktické pomoci postizenym AIDS

e spolupracuje s nirodnimi a mezindrodnimi organizacemi na vytvoreni zidkonnych podminek pro
omezeni Sifeni AIDS

e rozviji publikacéni ¢innost, metodické a propagacni materidly

o zaklad4 regionalni pobocky reprezentujici ACET v konkrétnim regionu CR

e poskytuje poradenstvi

e provadi prednasky, vzdélavaci programy a tvorbu vzdélavacich materiala

e tvori, realizuje a prezentuje medialni vzdé€lavaci porady

e podporuje mimoskolni aktivity a vyuziti volného Casu

e organizuje charitativni ¢innost a praktickou pomoc potiebnym mladym lidem v CR i v zahranic¢i

e ziskava a poskytuje prispévky obcanského sdruzeni pro kurzy, Skoleni, vzdélavaci programy,
studijni pobyty, staZe a Skolici mista a charitativni pomoc v zahranici

e podporuje mezirasovou toleranci a vzajemného lidského a kulturniho poznani

e aktivni zapojeni obyvatel rozvojovych zemi do projekti, zvySovani jejich kvalifikace

e zfizuje pobocky, které realizuji konkrétni projekty nebo zajiStuji urcité sluzby. Jejich Cinnost
upravuje ,,Organiza¢ni ¥ad pro pobocky ACET CR, o. s..

4. Struktura ACET CR, o.s.

Spravni rada
Mgr. Krampota Frantiek pfedseda Spravni rady a feditel ACET CR, o.s.

Valenta Jarek podnikatel

Véacha Vladimir podnikatel

Ing. Vala Ales podnikatel

RNDr. Preis Jifi odborny asistent na katedie geografie PF Zapadoceské univerzity
Sidlo organizace ACET CR, o.s., Cs. Armady 492, 537 01 Chrudim, Cesk4 republika
ICO 49439910

Bankovni spojeni KB Hlinsko, ¢.1d. 19-5069080267/0100

Kontakt E-mail: acet.cz@volny.cz

GSM: +420 733 121 953

5. Programy

5.1. Zvol si zivot

Tento program v sobé zahrnuje pfednasku na téma ,,Sex,
AIDS a vztahy‘ Zijmem lektort je povzbudit a vést studenty
k tomu, aby pfistupovali k sexu odpovédné, zdrZzenlivé
P a vidéli sex z hlediska zdravi a trvalych partnerskych vztahu.
¥ 7Zduraznén je negativni vliv drog na lidsky organizmus a v
), oblasti sexudlniho chovani vyznam odpovédného sexualniho
i chovani pred manZelstvim a manzelské vérnosti.




Odborny garant: Doc. MUDr. Jana HAMANOVA, CSc. Clenka Ceské spole¢nosti dorostového
lékatstvi Ceské lékaiské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné.

Odborna supervize: MUDr. Josef Krepela, psychiatr.

Dalsi témata, ktera jsme nabizeli na Skolach:

,,Pratelstvi a laska‘

O hodnoté pratelstvi, lasky a dobrych vztahii. O tom, jak bojovat se samotou, o hledani partnera
a o pravidlech, kterd buduji a udrZuji hezké a trvalé mezilidské vztahy. A také o tom, jak rizné
vysilame a pfijimdme sexudlni signdly a jak rozdilné je vniméni sexuality u muza a Zen. Co naSe
vzajemné vztahy tvofi, a co je naopak bofi.
Odborny garant prednasky: Prof. PhDr. J. Kr¥ivohlavy, CSc.

,,Jak si nenechat ublizit*

Rozpozndme a umime pojmenovat rizné zpusoby sexudlniho nésili a obtéZovani? Vime jak
vysvétlit pojmy: dotykové a bezdotykové zneuziti? Vyzndme se v povérach a faleSnych predstavach
o sexudlnim nésili? Je moZné se branit? Jak tyto zloCiny fesi nas pravni systém? Na koho se obratit?
Dilezitou soucasti besedy je sezndmeni s psychickymi dasledky nésili a ndvrh moZného feseni.

,, Prostituce a promiskuita‘

Jak vypadaji soucasné metody kuplifi a jak rozpoznavat skrytou, ale velmi promySlenou
a nebezpe¢nou manipulaci, ohroZujici mladé divky 1 chlapce? Jaké jsou rizikové oblasti a zptisoby
chovéni, které mohou vést az k vydirani a nucené prostituci? Jaky je pravni ramec dané oblasti?

,,Sikana*

Nemoc zvana Sikana. Agrese (fyzickd, psychickd, sexudlni a ,kyber-Sikana®) ve Skolnim
prostiedi. Vysvétleni zdkladnich pojmi. Jak rozpoznat Sikanu, jak se chovat k agresoriim a jak
pomoci obétem? Soucasti jsou socidlni hry a prakticky nacvik chovani. Diiraz na vyznam dobrého
a zdravého kolektivu jako nejefektivnéjsi obrany proti Sikanujicim agresortim.

,,Nebezpeci koureni‘

Koufeni neni¢i pouze naSe zdravi. Ni¢i naSe blizké, okrada nas finan¢né. Kouteni neni dobrovolné
rozhodnuti, ale disledek manipulace reklamy a tlaku vrstevnikii. Sedm z deseti kutdkid nekouri
rado, ale ,,musi“. Vysvétleni mechanismu vzniku zavislosti a obtiZnosti cesty ven. JesSté jste nezacali
kouftit? NezkousSejte to! Stanete se jen dalsi obéti reklamnich trikda.

»»Sekty**

Duchovno je neoddélitelnou soucasti Zivota. Kazda forma extremismu je nebezpecnd. Je mozné
vyznat se v dZungli modernich sekt? Jsou sekty pouze ndboZenské? MiiZe se stat i mné&, Ze se stanu
obéti sekty? Jak se spravné zorientovat? Jak dilezité je kritické mySleni? A co to je? Spravnou
obranou je védomost a opatrnost.

5.1.1. Program ,,Zvol si Zivot — rovné Sance vSem*

Odledna 2009 jsme pomahali nasim projektem ,,Zvol si Zivot - rovné Sance v§em‘‘i handicapovanym
mladym lidem v CR. Projekt vznikl za finan¢ni d¢asti Nadace Tatdny Kuchatfové a cely rok prinasel
dilezité informace o problematice a prevenci HIV/AIDS mladym lidem na zdkladnich a stfednich



Skolach pro neslySici. Byli jsme prekvapeni nadSenim, s jakym byla naSe nabidka v téchto Skolach
pfijata a vstficnym pozvanim fediteli Skol a ochotou ke spolupréci. Spoluprace se Skolami v roce
2009 probihala velmi tspéSné a piinesla dobré ovoce. Navstivili jsme celkem 10 Skol pro sluchové
postizenou mladeZ v CR a pfednasku s tlumo¢nikem jsme piipravili pro 421 mladych lidi. Hodnoceni
ze strany Skol je velmi kladné a z jejich strany je velky zajem o dalsi spolupraci.

5.2. Ohlasy z prednasek

Vynikajici pfistup ke studentiim, lektor je dokdZe zaujmout. Profesionélni prezentace, Sokujici
fakta, aktudlni informace. Ptibéhy z reality, spousta rad, navodud, informaci jak co délat, kde
najit pomoc. Velmi emotivni, lektor plisobi na city posluchacl, soucasné ale i vtipné ukazky na
odreagovani.

Mgr. Berdnkovd, Anglické gymndzium, SOS a Vys$si odbornd §kola, Pardubice

,,PTednaska byla velkym ptfinosem pro nase dospivajici Zaky. Byli zajimavou formou pouceni, jak
se chranit pfed smrtelnou nemoci, jaké disledky miZe mit pro né nechranény sex a co vSechno maji
délat, aby se nenakazili. Pfiklady ze Zivota drogové zavislych byly odstraSujici, tak jako snimky lidi
nakaZenych HIV a AIDS. Prednasejicimu se podafilo probudit zdjem Zak o tuto problematiku na
vybornou.*

SS, ZS a MS, Stefdnikova 549, Hradec Krdlové (sluchové postiZené déti)

Lektoii ACET CR v roce 2009 vedli vzdélavaci programy v 282 méstech a obcich.
Prednaseli na 729 Skolach a akci pro verejnost, v klubech a v détskych domovech.

Lektoii ACET CR uskuteé¢nili zdarma 3 642 hodiny prednasek. Tyto piednasky vyslechlo
65 755 studentti.

Pocet oslovenych studentt
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Od roku 1994 do konce roku 2009 bylo lektory osloveno 934 023 studenti.



6.

Clenové organizace ACET CR, o.s. 2009

Dalsi udalosti béhem roku

Probéhla konference ACET CR v Hlinsku, které se zucastnilo 20 lektor. Hostem byl feditel
ACET UK Peter Fabian.

Byly vydany nové materidly pro studenty.

Nékolik lektort se zucastnilo prednasek na Skolach v ramci akce Exit tour 20009.

Bylo vydano DVD: ,,Méstska policie, prevence kriminality mésta Chrudim®, na kterém se podilel
také ACET CR. Toto DVD bude distribuovano pro Sirokou veifejnost.

Dvakrit jsme vystoupili v Ceské televizi s piispévkem o praci ACET a o adopci déti v Ugandé.
Vysel ¢lanek do regiondlnich novin Vychodoceského kraje a kraje Vysocina v ndkladu 100 000 ks
vytiskd, ¢lanek je trvale umistén na www.denik.cz v sekci zdravi (firemni intranet), navstévnost
webu je primérné 9 milioni zobrazenych stranek za tyden. V ¢lanku je rovnéZ umisténa propagace
Nadace T. Kuchatové.

Clanek na web pro Nadaci Slune&nice.

Ptispévek v regiondlnich denicich na téma Sex, AIDS a vztahy, a to o ¢innosti organizace ACET:
Chrudimsky, Orlicko a Cesky raj, Krkonossky denik, Kralovéhradecky, Chrudimsky, Jiho&esky,
tyden 13. - 17. 7. 2009, naklad 80 000 vytiskd, ¢tenost 320 000 obyvatel, ¢lanek trvale umistén na
www.denik.cz.

Cast lektord dobrovolné pomédhala po povodnich na Moravé.

Uskutecnily se akce na letnich taborech.

Poradali jsme fotbalovy zdpas v Uherském hradisti pod zaStitou mésta, kde byla prezentovana
¢innost nasi organizace. ! FRES :
Probéhly prednasky v ramci GO kempa pro stiedni Skoly
(napt. v Hornim Bradle, Mladoriovice).

Monitorovaci cesta do Ugandy: béhem této cesty bylo navstiveno
22 déti, najeto 700 km, potizeny videozabéry a fotografie ze
Zivota déti, které si adoptovali lidé z CR.

ACET CR, o. s. se stal koordinitorem v pomoci ugandskym
détem ve vzdélavani, zajistili jsme sponzory pro 22 déti, které




diky ¢eskym adoptivnim rodi¢iim mohou chodit do Skol a tak ziskat moznost lepSiho uplatnéni na
trhu prace a v Zivoté.

e Skoleni lektorti - Klobouky u Brna — téma $koleni: “Etické dilny*, kterého se zti¢astnilo 18 lektord.

e Domluven a uskute¢nén termin prednaSky v Chrudimi s p. Graumannem 24. - 26. 11. 20009.

e Byli jsme hlavnim partnerem celonarodniho projektu ,,Tyden manzelstvi® spojeny s narodni
1 regionalni medializaci.

o Aktivné jsme se zapojili do pfednasek na rtiznych mistech CR v ramci ,,Tydne boje proti AIDS*,
napriklad v Hradci Kralové jsme navstivili 9 Skol a oslovili 536 studenttl, v Chrudimi 8 Skol
a oslovili 900 studentti

e Zalozili jsme regiondlni pobocky, kde byli ustanoveni vedouci pobocek pro danou oblast.

o Usp&sné jsme absolvovali audit hospodateni k 31. 12. 2000.

7. Zprava o hospodareni v roce 2009

Rozvaha ve zjednoduseném rozsahu k 31. 12. 2009 (v halétich)
Cislo Stav k prvnimu dni Stav k poslednimu dni

LIRS radku ﬁéetn%lo obdobi ﬁéetlr,lﬂlo obdobi
A | Dlouhodoby majetek celkem 1 130 796,00 130 796,00

I. | Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 2

II. | Dlouhodoby hmotny majetek celkem 3 347 781,60 317 714,60
III. | Dlouhodoby finan¢ni majetek celkem 4

IV. | Opravky k dlouhodobému majetku celkem 5 -216 985,60 -186 918,60

B Kréitkodoby majetek celkem 6 838 929,69 823 451,57

1. Zasoby celkem 7 15 600,00 15 373,00
II. | Pohledavky celkem 8 116 000,00 116 000,00
III. | Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 9 707 329,69 691 478,57
IV. | Jina aktiva celkem 10

Aktiva celkem 11 969 725,69 954 247,57
PASIVA Cislo Stav k prvnimu dni Stav k poslednimu dni
radku tucetniho obdobi ucetniho obdobi

A | Vlastni zdroje celkem 12 733 769,69 725 642,57

I. | Jméni celkem 13 938 122,54 938 122,54
II. | Vysledek hospodateni celkem 14 -204 352,85 -212 479,97

B | Cizi zdroje celkem 15 235 956,00 228 605,00

I. | Rezervy celkem 16

II. | Douhodobé zavazky celkem 17

II. | Kritkodobé zavazky celkem 18 235 956,00 149 451,00
IV. | Jina pasiva celkem 19 79 154,00

Pasiva celkem 20 969 725,69 954 247,57




Vykaz zisku a ztraty v zjednoduseném rozsahu k 31. 12. 2009 (v haléfich)

Nazev ukazatele cislo g
radku Hlavni Hospodarska Celkem
A | Naklady 1
I. | Spotfebované nidkupy celkem 2 188 153,00 188 153,00
II. | Sluzby celkem 3 622 963,52 622 963,52
III. | Osobni naklady celkem 4 1 562 166,00 1562 166,00
IV. | Dané a poplatky celkem 5 50,00 50,00
V. | Ostatni ndklady celkem 6 23 378,33 23,378,33
VI. | Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opr. poloZek celkem 7
VII. | Poskytnuté pfispévky celkem 8
VIII. | Dan z pfijmi celkem 9
Niéklady celkem 10 | 2396710,85 2396 710,85
B | Vynosy 11
1. Trzby za vlastni vykony a zboZi celkem 12 6 000,00 50 000,00 56 000,00
II. | Zména stavu vnitroorganizacnich zasob celkem 13
II. | Aktivace celkem 14
IV. | Ostatni vynosy celkem 15 140,61 140,61
V. | Trzby z prodeje majetku, zictovani rezerv a opr. polozZek celkem 16
VI. | Pfijaté ptispévky celkem 17 | 1116237,12 1116 237,12
VII. | Provozni dotace celkem 18 1216 206,00 1216 206,00
Vynosy celkem 19 | 2338583,73 50 000,00 | 2388 583,73
C | Vysledek hospodareni pied zdanénim 20 -58 127,12 50 000,00 8 127,12
D | Vysledek hospodareni po zdanéni 21 -58 127,12 50 000,00 8 127,12

Rozdéleni vynost

Prijem v K¢

Rozdéleni naklada

Vydej v Ké

Provozni dotace a | Propagacni material 97 125,00
a | MPSV 552 406,00 b | Kancelarské potieby 40 799,00
¢ | Drobny hmotny majetek 32 282,00
b |F-nadace 68 600,00 -

: d |[Energie 17 821,00
¢ | Nadace rozvoje zdravi 20 000,00 e | Cestovné 278 411,00
d | Grant mésta Hlinska 15 000,00 f | Spoje - tel. poplatky, postovné 81 502,00
e |Euronisa 10 000,00 ¢ | Externi sluzby 64 638,00
f | Euroregion Labe 3200,00 h | Mzdové naklady 1 191 669,00
g Mésto Chrudim 9 000,00 i Odvody z mezd 370 497,00
h | Mésto Olomouc 50 000,00 j _{Bankovni poplatky 10 429,00
= n |Rezijni vydaje 211 537,85

i | Ceské sdruzeni CASD 35 000,00
Naklady celkem 2 396 710,85

j | Marantha 500 000,00
k [MSMT 273 000,00 Uéet adopce Vydej v Ké
1 | Pardubicky kraj 85 000,00 a |Pocatek 2 260,89
m | Mezinarodni §kola 200 000,00 b [Pfijmy 137 835,00
n |Dotace VZP 50 000,00 [ ¢ |Uroky 375
o |Mésto Trebic 10000,00| |9 | Transfery 124 131,98
) e | Sluzby 7 000,00

p | Slunecnice 120 000,00
- f |Poplatky 6 654,98
q | Ostatni pfijmy - dary 331 237,10 ¢ | Zastatek 2 312,68
r_[Ostatni provozni pfijmy 56 140,63 Stav pokladny k 31. 12. 2009 9723,00
Vynosy celkem 2 388 583,73 Banka k 31. 12. 2009 681 755,57




8. Zprava auditora

,,Podle mého nazoru ucetni zavérka podava vérny a poctivy obraz financni pozice obcanského
sdruzeni ACET CR se sidlem v Chrudimi k 31. prosinci 2009 a vysledky jeho hospodateni za rok
2009, v souladu s Ceskymi ucetnimi predpisy.

Ing. Miroslav Cuhaj, auditor

9. Podékovani

Darci z Ceské republiky

Ministerstvo priace a socidlnich véci, Ministerstvo Skolstvi, Pardubicky kraj, Nadace Euronisa,
Nadace Slunecnice, mésto Trebi¢, mésto Olomouc, mesto Chrudim, mésto Hlinsko, Maranatha, Fund
for Education - Mezinarodni Skola Praha NebuSickd, F-nadace, Nadace rozvoje zdravi, Euroregion
Labe, Nadace Tatiny Kuchatové, ADW Kojetice, VZP, Greek Transport and Logistick Praha 10,
Kolinska lesni spolecnost, s.r.o., Hewlett-Packard, s.r.o., Kalibr Group, s.r.0., Fenestra-Wieden s.r.o.,
AC Ostrava, CB Chrudim, CBH AC Chomutov, BJB Karlovy Vary, KS Hradec Kralové, Mgr. J.
Coufalova, p. Maiwald A., pani Boronova, p. PospiSil J., p. Oliver Vit, p. Neuzil J., p. Loula D,
p. Ogrocki, p. Luptak M., p. Prudik R.

Dékuji za dlouholetou spolupraci s Nadaci Mezinarodni potieby.
Dékujeme také n€kolika drobnym nezndmym darctm.
Dékujeme za poradenstvi a pomoc Doc. MUDr J. Hamanové CSc. a MUDr. J. Kiepelovi.

10. Zavér

Vézeni pratelé,

rok 2009 byl &trnactym rokem existence ACET CR od zaregistrovéani sdruzeni a patnactym
rokem od jeho zalozeni Stuartem Angusem. Béhem téchto let jsme spole¢né usli kus cesty v oblasti
prevence rizikového chovani mladeZze. Je to cesta, ktera se jisté projevi v budoucnosti mladych lidji,
jez jsme mohli oslovit. Vam vSem, ktefi jste se o to zaslouZili, srdec¢né dékuji!

Mgr. Franti$ek Krampota, feditel ACET CR



Kontakt: ACET CR, o.s.
CSA 492, 537 01 Chrudim

reditel: Mgr. Frantisek Krampota
GSM: +420733121953

e-mail: acet.cz@volny.cz
www.acet.cz
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