1. Uvod

Vézeni pritelé,

rad bych Vas touto vyro¢ni zpravou seznamil s ¢innosti ACET CR, o.s. v roce 2008.
Osobné jsem velmi rdd, Ze mohu psat tuto zpravu, protoZe je v ni obsaZena ,,vypovéd*
naSi prace v oblasti prevence socidlné patologickych jeva. Zaroven jsem si védom, Ze neni
mozné popsat celé Siroké pole pusobnosti kazdého z lektor. VSechny ty osobni rozhovory
se studenty, uciteli, odpovédi na dopisy, ptipravy vSech akci na Skolach, v klubech, v letnich
taborech, na koncertech nebo na seminatich v zahranici. To vSe jsme mohli spole¢né prozit
jako tym zaméstnancti, dobrovolniki, sponzorii 1 ptiznivcl nasi prace. V roce 2008 jsme méli
v zaméstaneckém poméru 4 lektory na plny uvazek (vC. feditele), jednoho lektora externistu
a dalSich 29 dobrovolnikil. Nové jsme vyskolili 5 lektort.

Rok 2008 byl rokem, kdy se ACET CR, o. s. stal ¢lenem ACET International Alliance,
ktery pracuje v 23 zemich svéta.

Touto cestou bych rad pod€koval ¢lenim Spravni rady za jejich praci, naméty a pomoc.
Spole¢nymi silami jsme mohli posunout smér a poslani nasi organizace dopredu. Dékuji také
fundraiserovi, ucetni i prekladateli.

Nemohu zapomenout na sponzory z nasi republiky, na vSechny darce, ktefi obétavé posilaji
penize na tak potfebnou a diileZitou ¢innost mezi mladou generaci.

Nemaly dik patii zastupcim ACET UK, ktefi pevné stoji za nasi organizaci.

Bc. FrantiSek Krampota, feditel

2. Historie sdruzeni

ACET CR, o. s. bylo zaloZeno v roce 1993 a zaregistrovan Ministerstvem vnitra v roce
1995 -11/s-0S /1 -28186/95-R.

3. Poslani

Sdruzeni ACET CR slouZi obyvatelim a mlddeZi ke vzd&lavani a napliiovani fyzickych,
osobnich a duchovnich potifeb a napomahd v prevenci socidlné patologickych jevi. ACET
je soucasti svétové organizace ACET International Aliance (AIDS, Care, Education and
Training), ktera sdruZeni ACET CR propiij¢ila své jméno.

ACET CR vvyviji nasleduijici ¢innost:

o aktivné se zabyvd osvétovou Cinnosti zdravého Zivotniho stylu, prevenci HIV/AIDS
a socialné patologickych jevi

e pracuje s détmi a mladezi

e porada konference a seminaie v CR a v zahrani&i

e povzbuzuje ob&any Ceské republiky, aby zaujali k problematice AIDS objektivni stanoviska

e napomaha zfizovani kiestanskych zdravotnickych zafizeni za ucelem praktické pomoci
postizenym AIDS

e spolupracuje s narodnimi a mezinarodnimi organizacemi na vytvofeni zakonnych
podminek pro omezeni Siteni AIDS



e rozviji publikacni ¢innost, metodické a propagacni materidly

e zaklada regionalni pobocky reprezentujici ACET v konkrétnim regionu CR

e poskytuje poradenstvi

o provadi prfednasky, vzdélavaci programy a tvorbu vzdélavacich materiall

e tvori, realizuje a prezentuje medidlni vzdé€lavaci potrady

e podporuje mimoskolni aktivity a vyuZiti volného ¢asu

e organizuje charitativni ¢innost a praktickou pomoc potiebnym mladym lidem v CR
1 v zahranici

e ziskdva a poskytuje prispévky obcanského sdruzeni pro kurzy, Skoleni, vzdélavaci
programy, studijni pobyty, stiZe a Skolici mista a charitativni pomoc v zahranici

e podporuje mezirasovou toleranci a vzajemného lidského a kulturniho poznani

e aktivni zapojeni obyvatel rozvojovych zemi do projekt(l, zvySovani jejich kvalifikace

e zfizuje pobocky, které realizuji konkrétni projekty nebo zajiStuji urcité sluzby. Jejich
¢innost upravuje ,,Organizac¢ni ¥ad pro pobocky ACET CR, o. s

4. Struktura ACET CR, o.s.

Spravni rada
Be. Krampota FrantiSek predseda Spravni rady a feditel ACET CR, o. s.

Valenta Jarek podnikatel

Vécha Vladimir podnikatel

Ing. Vala Ales podnikatel

RNDr. Preis Jiti odborny asistent na katedie geografie PF Zapadoceské univerzity
Sidlo organizace ACET CR, o. s., Cs. Armady 492, 537 01 Chrudim, Ceska republika
ICO 49439910

Bankovni spojeni KB Hlinsko, ¢. 1. 19-5069080267/0100

Ucet vefejné sbirky KB Hlinsko, €. d. 35-4972600287/0100

Kontakt E- mail: acet.cz@volny.cz

GSM: +420 733 121 953

5. Programy

5.1. Zvol si zivot

Tento program v sobé zahrnuje pfednasku na téma ,,Sex, AIDS
¥ avztahy*Zimem lektoru je povzbudit a vést studenty k tomu, aby
W pristupovali k sexu odpovédné, zdrZenlivé a vidé€li sex z hlediska
, zdravi a trvalych partnerskych vztahi. Zdiraznén je negativni
Ny j vliv drog na lidsky organizmus a v oblasti sexudlniho chovani
§ vyznam odpovédného sexudlniho chovani prfed manZelstvim
a manZelské vérnosti.

Odborny garant: Doc. MUDr. Jana HAMANOVA, CSc. ¢lenka Ceské spole¢nosti
dorostového Iékatstvi Ceské lékai'ské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné.

Odborna supervize: MUDr. Josef Krepela, psychiatr.



DalSi témata, ktera jsme nabizeli na Skolach:

,,Plratelstvi a laska‘ ¢
O hodnoté pratelstvi, lasky a dobrych vztaht. O tom, jak 7%
bojovat se samotou, o hledani partnera a o pravidlech, ktera §
buduji a udrzuji hezké a trvalé mezilidské vztahy. A také o tom,
jak ruzné vysilame a prijimame sexualni signaly a jak rozdilné je
vnimani sexuality u muzi a Zen. Co naSe vzajemné vztahy tvori,

a co je naopak bofi.
Odborny garant pirednasky: Prof. PhDr. J. Krivohlavy, CSc.

,,Jak si nenechat ublizit

Rozpozname a umime pojmenovat riizné zpusoby sexualniho
nasili a obtézovani? Vime jak vysvétlit pojmy: dotykové
a bezdotykové zneuZziti? Vyzndme se v povérach a faleSnych predstavach o sexudlnim
nasili? Je mozné se branit? Jak tyto zloCiny fesi nas pravni systém? Na koho se obratit?
DulezZitou soucasti besedy je sezndmeni s psychickymi disledky nasili a navrh moZného
reSeni.

,,Prostituce a promiskuita‘

Jak vypadaji soucasné metody kupliti a jak rozpoznavat skrytou, ale velmi promyslenou
a nebezpecnou manipulaci, ohrozujici mladé divky 1 chlapce? Jaké jsou rizikové oblasti
a zpusoby chovani, které mohou vést az k vydirdni a nucené prostituci? Jaky je pravni
ramec dané oblasti?

,,Sikana‘“:

Nemoc zvana Sikana. Agrese (fyzick4, psychicka, sexudlni a ,,kyber-Sikana‘) ve Skolnim
prostfedi. Vysvétleni zakladnich pojymi. Jak rozpoznat Sikanu, jak se chovat k agresorim
a jak pomoci obétem? Soucasti jsou socidlni hry a prakticky nacvik chovani. Duraz
na vyznam dobrého a zdravého kolektivu jako nejefektivnéjs$i obrany proti Sikanujicim
agresorum.

,,Koureni‘

Koufeni neni¢i pouze naSe zdravi. Nici naSe blizké, okrada nas financné. Koufeni neni
dobrovolné rozhodnuti, ale disledek manipulace reklamy a tlaku vrstevniki. Sedm z deseti
kuraka nekoufi rado, ale ,,musi®. Vysvétleni mechanismu vzniku zivislosti a obtiZnosti
cesty ven. JeSté jste nezacali koutit? NezkousSejte to! Stanete se jen dal$i obéti reklamnich
trik.

s oekty

Duchovno je neoddélitelnou soucasti Zivota. Kazda forma extremismu je nebezpecna. Je
mozné vyznat se v dzungli modernich sekt? Jsou sekty pouze ndboZenské? Muze se stat
1 mné, Ze se stanu obéti sekty? Jak se spravné zorientovat? Jak dulezité je kritické mySleni?
A co to je? Spravnou obranou je védomost a opatrnost.



5.1.1. Ohlasy z prednasek

,,Pfednasku mohu hodnotit jen pozitivné. Byla vedena profesionalné. Téma AIDS a vztahy
bylo poddano vérohodné, fakticky a velmi poutavé. PiedniSka byla na vysoké technické
urovni diky audiovizualni technice®.

SS, ZS a MS T¥inec, piispévkovd organizace

o e o,

minutich téméf nechtéli odchazet a chtéli poslouchat a sledovat prednasejlclho. Tématem
byli osloveni a ztotoznovali se s lektorem®.
M. F. Gymndzium T¥inec

,,I letoSnim Skolnim roce miiZeme opét jen kladné hodnotit profesiondlni pristup a ptipravu
na prednasky na naSi Skole. Z reakci studentli miZzeme usoudit, Ze formu prednéasek prijali
velmi pozitivné a mohou se na své vztahy podivat z trochu jiného uhlu pohledu. Dékujeme
a téSime se na dalSi spolupraci.‘

1. M. Stredni Skola Zivnostenskd Sokolov

5.2. Program ,, Sance détem*

Tento projekt byl v letoSnim roce urcen stejné jako
v roce 2007 pro déti a mladez ve véku od 11 do 20 let
zijici trvale v détskych domovech po celé CR a fesi
otazku zvySeni povédomi Sifeni HIV/AIDS. Projekt
vznikl za pomoci finan¢niho prispéni Nadace Terezy
& Maxové jako generdlniho sponzora projektu. Za rok
- 2008 jsme navstivili 37 détskych domovu a oslovili
8 669 déti. Projekt je prizpusoben potfebam opusténych
e T // déti, zivotné dulezité informace obdrzi déti v DD jiz
ve Vekovem rozmezi 11 let a vySe, coz vychdazi z potfeby reagovat na stile se sniZujici
vékovou hranici v sexualnich projevech déti Zijicich ve spoleCném kolektivu. Timto rokem
jsme uzavieli dvouletou spolupréici s Nadaci Terezy Maxové. V této aktivité v§ak chceme
dlouhodobé pokracCovat 1 v priStich letech a naSim zdmérem je pomoci jim orientovat
se v zivotnich situacich mezi partnery, vést je k zodpovédnému chovani v partnerskych
vztazich, nabidnout jim informace vedouci ke zdravému zpusobu Zivota.

5.2.1. Podékovani z Détského domova

Dobry den,

rdda bych Vam touto cestou podékovala za vcerejsi prednaSku v Détském domové, Plana.
BohuZel jsem se ji nemohla osobné zucastnit, ale hned dnes rdno mi déti referovaly, Ze
pfednaska se jim moc libila a byly nadSené. Jsem piekvapena, s jakym zaujetim o Vasi
prednasce déti hovorily, nebot se jen malokdy podafi, aby je natolik zaujala néjaka akce,
kterd ma vzd¢lavaci a osvétovy charakter. Partnerské vztahy déti po opusténi détského



domova byvaji mnohdy velmi rizikové a jsem rada, Ze tak
\ vstiicné prijaly informace o Zadoucim chovéni v partnerskych
vztazich.
: Réada bych se zeptala, zda je moZné se na Vas v budoucnu
| obratit s Zadosti o opakovani této prednéasky, napf. az budou do
& domova pfijaty nové déti.
Jesté jednou velké diky.
L. K. socidlni pracovnice DD Pland

Beseda byla vedena velmi piijemnou formou a byla na velmi dobré odborné urovni.
Rozhodné patfila k tomu nejlepSimu, co v rdmci prevence patologickych jevii na naSem
zatizeni probéhlo, respektive, co nim bylo nabidnuto. Dékujeme.

Deétsky domov Kromeriz

Lektori ACET CR v roce 2008 vedli vzdélavaci programy v 334 méstech a obcich.
Prednaseli na 846 Skolach a akci pro verejnost, v klubech a v détskych domovech.

Lektori ACET CR uskuteé¢nili zdarma 3 675 hodin prednasek. Tyto prednasky vyslechlo
72 313 studentii.

Pocet oslovenych studentt
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Od roku 1994 do koce roku 2008 bylo lektory osloveno 868 368 studenti.



5.3. Program ,,Mosty* - pomoc v zahranici

seminaiu v oblasti HIV/AIDS na Ukrajiné a Chorvatsku.

skolach a pé¢i o nemocné. V letnim obdobi jsme pracovali na
taborech mladeZe ve mést€¢ Malin, kde bylo 4000 mladych lidi E
a ve mésté VySgorod, kde bylo pritomno 40 déti. i

Seminare se zacastnilo 40 posluchact.

V roce 2008 jsme mohli pomoci pii pofadani odbornych '

Na Ukrajin& jsme vedli 1x seminai gyl

. v Kyjevé, kde bylo vySkoleno 160
| lektort. Seminaf se zucastnili
vedouci rehabilitacnich stredisek pro & ) : g
narkomany, socidlni pracovnici, ucitelé, Ved0u01 mladeze a hde
ktefi se chtéji zabyvat prevenci HIV na |

V Chorvatsku jsme byli pozvani na seminaf pro ucitele v Zahtebu.

6. Dalsi udalosti béhem roku

zucastnili jsme se konference ACET International Alliance v Entebbe (Uganda), ACET EU
v Londyné a konference ACET Ukrajina. Na téchto konferencich jsme méli seminare zamérené
na problematiku socialné patologickych jevu, praci s dobrovolniky a oblast fundraisingu

byli jsme hlavnim partnerem celondarodniho projektu ,,Tyden manzelstvi“ spojeny
s narodni 1 regionalni medializaci

spolupracovali jsme na prednaSkach v ramci EXIT TOUR 316. Navstivili jsme 6 mést,
oslovili jsme 3400 studentu

spoluporadali jsme akce pro mladez: X-Ray a Namax

usporadali jsme pro lektory konferenci ACET s prednaskou pani Doc. Jany Hamanové,
Skoleni lektort na dalsi témata prednasek a organizacni schiizku pro regiondlni vedouci
byli jsme hlavnimi fe¢niky na 7 mladeZnickych konferencich

poradali jsme letni détské tabory

diky ¢lanku uvefejnéném ve Zpravodaji BTM o ¢innosti ACET CR jsme se prezentovali
ve vétsiné krestanskych denominaci v nasi republice

aktualizovali jsme letaky o naSi ¢innosti

aktivné jsme se zapojili do piednaSek na riznych mistech CR v rdmci ,,Tydne boje
proti AIDS®, napriklad v Hradci Krilové jsme navstivili 9 Skol a oslovili 536 studenttl,
v Chrudimi 8 Skol a oslovili 900 student

béhem roku jsme vyskolili 5 novych lektoru r e
zalozili jsme regiondlni pobocky, kde byli ustanoveni | = =«
vedouci pobocek pro danou oblast e
uspésné jsme absolvovali audit hospodareni k 31.12.2007
ACET CR, o. s. se stal koordinatorem v pomoci ugandskym ¢4
détem ve vzdé€lavani, zajistili jsme sponzory pro 17 déti, které §
diky ¢eskym adoptivnim rodi¢tim mohou chodit do Skol a tak
ziskat moznost lepsiho uplatnéni na trhu prace a v Zivote. ;




7. Zprava o hospodareni v roce 2008

Rozdéleni prijmu Prijem v K¢ Rozdéleni vydaji Vydej v K¢

Dotace Cestovné 508 231,00
a | Nadace T. Maxové 55 000,00 Spoje, (02, T, post. Internet) 76 798,00
b | F-Nadace 148 000,00 Tisk materiala ACET 19 018,50
¢ |MPSV 394 576,00 Néjem 43 787,50
d |Nadace rozvoje zdravi 20 000,00 Kancelafské potieby, kopirovani 26 831,00
e | Pardubicky kraj 105 000,00 Rezijni vydaje 100 692,00
f |Found for Education Praha 350 000,00 Bankovni poplatky 16 788,00
g |MSMT 273 000,00 Externi sluzby 46 086,00
h | Grant mésta Hlinska 15 000,00 Naékup vybaveni - pfednasky 44 994,00
i |Jihocesky kraj 128 000,00 Ostatni vydaje 18 566,00
j | Ministerstvo zdravotnictvi 17 000,00 Hrubé mzdy 1 760 335,00
k |Marantha 600 000,00 Odvody mezd 596 695,00
1 [Acet UK 144 369,00
m | nadace Tatany Kuchatové 96 000,00
n | MedicomInter Brno 30 000,00

Celkem 2 365 216,00

Ostatni prijmy
a | Ostatni piijmy - dary 524 773,00
b [ Ostatni provozni piijmy 81 180,00
¢ | Uget Adopce Uganda 83 300,00

Prijmy celkem 3 054 469,00 Vydaje celkem 3258 822,00

8. Zprava auditora

,,UCetni zavérka podava ve vSech vyznamnych souvislostech vérny a poctivy obraz finan¢ni
pozice ob¢anského sdruZeni ACET CR se sidlem v Chrudimi k 31. prosinci 2008 a vysledky
jeho hospodareni za rok 2008, v souladu s Ceskymi ucetnimi predpisy.*

Ing. Miroslav Cuhaj, auditor



9. Podékovani

Problematika HIV/AIDS se stale vice dostivd do popredi zdjmu stitu, organizaci
a jednotlivych lidi. Diky fundraisingové praci se do spoleéného boje proti HIV/AIDS spolu
s ndmi postavilo mnoho novych darcu a to nejenom formou pfimé finan¢ni podpory.

Dékuji vSem, kdo néds podporuji, komu neni lhostejnd situace v oblasti HIV/AIDS
a ostatnich socialné patologickych jevil, a tim spoleéné s nami prispivaji k pozitivnhimu
ovlivnéni postoji v chovani, zvl4sté mezi mladeZzi. Dékuji za dlouholetou spoluprici s Nadaci
mezindrodni potieby.

Zahranicni darci
Samaritan‘s Purse, ACET UK

Darci z Ceské republiky

Ministerstvo prace a socidlnich véci, Ministerstvo Skolstvi, Ministerstvo zdravotnictvi,
Pardubicky kraj, JihoCesky kraj, mésto Hlinsko, Maranatha, Fund for Education - Mezinarodni
Skola Praha NebusSickd, Nadace Terezy Maxové, F-nadace, Nadace rozvoje zdravi, Medicom
International s.r.o., Greek Transport and Logistick Praha 10, Kolinska lesni spole¢nost,
s.r.o., Hewlett-Packard, s.r.o., Kalibr Group, s.r.o., Nespo Plus,s.r.o., Fenestra-Wieden s. r.
0., AC Ostrava, BTM Brno, MS KS Décin, CB Chrudim, Rada CB, CBH AC Chomutov,
BJB Karlovy Vary, CCE Sokolov, KS Hradec Kralové, Mgr. Masatova Romana, Ing. Sochor
M., Mgr. J. Coufalova, pani Vegnerova, p. Prudik, p. Jira, pani Grulichov4, p. Maiwald A.,
pani Honova L., pani Boroniova, p. Pospisil J., p. Oliver Vit, p. NeuZil J., pani Malikova M.,
p. Loula D., p. Slowik J., p. Miro$ R., pani Jirsdkova J., p. Svach J., p. Ogrocki, p. Luptak M.,
pani Kolackova O., p. Prudik R., p. Vymazal P., pani Misatova J.

Dékujeme také nékolika drobnym nezndmym darcim.

Dékujeme za poradenstvi a pomoc Doc. MUDr J. Hamanové CSc. a MUDr. J. Kiepelovi.

10. Zavér

Vézeni pratelé,

rok 2008 byl t¥in4ctym rokem existence ACET CR od zaregistrovani sdruzeni a patnactym
rokem od jeho zaloZeni Stuartem Angusem. Béhem téchto let jsme spole¢né usli kus cesty
v oblasti prevence HIV/AIDS a ostatnich socidlné patologickych jevil a ve formovani vztaha.
Je to cesta, ktera se jisté projevi v budoucnosti mladych lidi, jeZ jsme mohli oslovit. Vam
vSem, ktefi jste se o to zaslouzili, srde¢né dékuji!

Bc. FrantiSek Krampota, feditel organizace



