Vyrocni zprava za rok 2000
Vazeni pratelé,

predkladame vam vyroc¢ni zpravu ob¢anského sdruzeni ACET. Zpravu, ktera vam pfinasi prehled ¢innosti za rok 2000.
Neéktefi jste se jiz s nasi praci néjakym zplsobem seznamili, néktefi se s informacemi o nas setkavate poprvé. Dovolte mi
proto nékolik slov uvodem.

Obdanské sdruzeni ACET CR je soudasti mezinarodni organizace ACET International (AIDS, Care, Education and
Training). ACET je svétova mezinarodni organizace, ktera vyviji vzdélavaci a osvétovou €innost se zaméfenim na nemoc
AIDS a prevenci proti AIDS a také peCovatelskou sluzbu.

V Ceské republice se stale zvy3uje pocet lidi nakazenych virem HIV/AIDS. Lékafi odhaduii, Ze je v CR infikovano virem
HIV 4 tisice lidi. Tito lidé budou v blizké dobé potfebovat péci. AIDS neni jen nemoc homosexualu a lidi, ktefi si pichaji
drogy. Dnes se na pfenosu viru HIV z 90% podili heterosexualni styk. PostiZzeni jsou vétSinou mladi lidé. HIV se Sifi skrze
sexualni vztahy. Clovék se miize nakazit od toho, kdo je mu blizky, intimné blizky. Miadezi v Ceské republice jen
malokdo predklada odpovédnost za vztahy, které navazuji. Nékteré informace v €eskych mladeznickych €asopisech
(Bravo, Divka), které maji na mladez velky vliv, jsou zkreslovany (napf. kondom = bezpecny sex). Lektofi ACET kondom
doporucuji, ale vysvétluji, ze pred prenosem viru HIV nechrani 100%. V soucasné dobé se v televizi a kinech propaguje
volna laska (az 85% sexu v televizi ukazuje sex mimomanzelsky, 90% sex nechranény).

Pfednaskami na téma €Sex, AIDS, partnerské vztahy€ si organizace ACET CR dala za cil seznamovat mladez na
zakladnich a stfednich Skolach s problematikou nemoci AIDS.

Cinnost o.s. ACET se rozsifila po celém uzemi CR. Obraci se na nas s zadostmi stale vice $kol, organizaci a cirkvi. Je
pochopitelné, ze kazdy, kdo se podili na jakékoliv €innosti, chce také vidét vysledky, chce se presvédcit, ze vynalozené
prostfedky byly vyuZity u€elné. | proto vam predkladame vyrocni zpravu o €innosti o.s. ACET za rok 2000.

Vérim, ze informace uvedené v této vyrocni zpravé, jsou diky obétavosti mnohych darct informacemi pozitivnimi. V roce
2001 bychom dale ve sve cCinnosti radi pokracovali. Mam nadé€ji, Ze nase predstavy budeme napliiovat i s vasi pomoci a
ze se spolecné budeme tésit ze smysluplné a tolik potfebné prace mezi mladezi v CR.

Toméa$ Rehék, vedouci ACET CR
Zprava o €innosti:

Prednaskami na stfednich a zakladnich Skolach seznamujeme mladez s problematikou nemoci AIDS. Cilem je povzbudit
a vést studenty k tomu, aby pfistupovali k sexu odpovédné, zdrzenlivé, aby vidéli sex z hlediska zdravi a trvalych
partnerskych vztaht. Zdlraznén je vyznam odpovédného sexualniho chovani pfed manzelstvim a manzelské vérnosti.
Cilem je motivovat ke zménam chovani mladeze takovym smérem, ktery povede k omezeni dalSiho Sifeni infekce HIV.

V roce 2000 lektori ACET navstivili 180 mést a obci. Prednaseli na 516 Skolach. Uskuteénili zdarma 2 253 hodin
prednasek. Tyto pfednasky vyslechlo 61 164 studenta.

Prednasky ACET v r. 2000 € mésta

BenesSov, Beroun, Brno Bystrc, ZabovFesky, Kohoutovice, Brodek u Konic, Bystfice, Bystfice nad Pernstejnem, Chlumec
u Teplic, Celakovice, Celechovice, Cernosin, Ceska Kamenice, Ceska Trebova, Ceské Budgjovice, Dadice, Dobfis,
Dolany, Dolni Zandov, DomaZlice, Dubicko, Duchcov, Dvar Kralové, Franti§kovi Lazné, Frydek Mistek, Frydlant,
Malenovice, Halenkov, Halenkovice, Havifov, Havli¢kav Brod, Hlinsko, Hodonin, HorSovsky Tyn, Hradec Kralove,
Hronov, Cheb, Choceri, Chodov, Chomutov, Udlice, Ivancice, Jablonné v P., Jabllnkov, Javori, Jihlava, Josefov, Kadarn,
Karlovy Vary, Karvina, Kladno, Kolin, Kostelec na Hané, Kostomlaty, Kralovské Pofici, Krhanice, Krnov, Kroméfiz,



Krupka u Teplic, Krucemburk, KynSperk, Kynzvart, Lib€any, Liberec, Litvinov, Louny, Lubenec, Luhacovice, Lutin, Lysa
nad Labem, Malenovice, Martin (SR), Mlada Boleslav, Mladecko, Mnichovo Hradisté, Namést n. Osl., Nechanice,
Netvorice, Nezamyslice, NikolCice, Nova Role, Nové Mésto na M., Novy Bor, Novy Bydzov, Okrouhlik, Olomouc, OlSany
u Prostéjova, Opava, Orlova, Ostrov nad Ohfi, Ostrava, Ostrava-Poruba, Otrokovice, Petrov, Pisek, Plumbov u Prost§;.,
Plzeri, Podborany, Pouchov, Praha 4, Praha 9, Praha 10, Praha 13, Praha-Klanovice, Prost&jov, Pfelou¢, Pfemyslovice,
Pribram, Pfibyslav, Roznov p. R., Rychnov nad Knéznou, Sedl€any, Slany, Slavi¢in, Sokolov, Stfibro, Staré Mésto,
Straznice, Stfibro, Suchdol, Svaty Kopeéek, Sitbofice, Stipa u Zlina, Sumavské Hostice, Sumperk, Tepla, Teplice,
Tlumacdov, Touzim, Tfanovice, Tfebechovice, Trebic, Tfinec, Tynec nad Sazavou, Uherské Hradisté, Uhersky Brod,
Urgice, Usti nad Labem, Valasska Bystfice, Valasské Mezifi¢i, Varnsdorf, Velké Mezifici, Velké Pofici, Velké Pavlovice,
Velky Tynec n. Osl., Veseli na Mor., Vimperk, Vizovice, Vlasim, Votice, Vroutky, Vsetin, Vysoké Myto, Vyskov, Zabfeh u
Ostr., Zabieh u Ol., Zlin, Znojmo, Zrué n.S., Zilina (SR) a jiné.

ACET v CR oslovil pfednaskami na $kolach vice nez 340 000 studenti v mnoha méstech.

Rok: pocet studentl

1994: 23 058

1995: 43 600 (ACET regist. na MV jako Obg. sdr.)
1996: 48 200

1997: 50 724

1998: 57 074

1999: 60 344

2000: 61 164

CELKEM 344 164 oslovenych student

VesSkera dosavadni ¢innost byla nabizena Skolam vzdy zdarma. Na Skolach jsme se setkali s velikym zajmem o
prednasky a to jak ze strany vedeni Skol a ucitell, tak i ze strany zak( a studentl. Ucitelé oceriovali pfedevsim to, ze
prednasky jsou podany na odborné urovni, mladi lidé pak pfedevSim to, Ze jsme k nim pfichazeli velice pfistupnym a
srozumitelnym zpisobem. Skoly maji o tuto sluzbu veliky zajem. Dostavame také mnoho Zadosti o pfednasky z riiznych
mist, Skol i cirkvi. Dostavame také mnoho dopis(, ve kterych nas studenti zadaji o pomoc a svéfuji se nam o svych
problémech s pohlavnim zneuzivanim, znasilfiovanim, drogami. Na tyto dopisy odpovidame.

Po prfednaskach mivame mnoho osobnich rozhovorl. Stava se, Ze nam studenti dékuji za to, ze jim pfednaska velmi
pomohla a povzbudila k novym zaéatkiim. Mnozi zasli ve svych vztazich jiz pfiliS daleko a néktefi toho velmi lituji. Kromé
problematiky AIDS se také dotykame souvisejicich problémd, jako jsou napfiklad drogy, antikoncepce, pohlavni nemoci
apod. Studenty ze Skol zveme na jedno odpoledni setkani. O tato odpoledni setkani je ze strany studentl veliky zajem.

ACET je organizace nevydé&leéna. Prace ACET se stale rozsifuje. Jeji t&Zisté zatim pro Ceskou republiku spogiva v
prevenci a osvété. V budoucnosti se chceme vénovat péci o nemocné HIV/AIDS.

Lektofi ACET v CR jsou spolupracovniky dobrovolnymi, bez honoraf( za svoji &innost. Skoly maiji tuto sluzbu vzdy
zdarma. Veskera cinnost je umoznéna skrze statni dotace, pfispévky a dary lidi, organizaci, nadaci, jednotlivct a
mistnich kfestanskych sborl a farnosti, ktefi se seznamili s touto ¢innosti.

V roce 2000 se zucastnil nasi pfednasky ve Skole také predseda senatu JUDr. Petr Pithart. Velmi se mu pfednaska libila
a povzbudil nas k dalSi ¢innosti na Skolach.

V srpnu roku 2000 jsem byl v Rusku na Sibifi. Byl jsem pfizvan, abych ve méstech Krasnojarsk a Irkutsk mé&l seminare o
nemoci AIDS, péci o nemocné AIDS a prevenci na Skolach. V Irkutsku vypukla epidemie AIDS. Lékafi si s touto explozi
nevédi rady. V roce 1991 byl evidovan 1 Clovék HIV pozitivni, v roce 1992 také jeden, v r. 1993 byl také pouze 1 ¢lovék
HIV+, v r. 1994 to jiz bylo 6 lidi, v r. 1996 12 lidi.

Za 10 let testovani bylo evidovano pouze 35 lidi HIV+. Od roku 1999 doslo k explozi. K 8. 8. 2000 evidovano 6 219 lidi



HIV pozitivnich.

V dobé od 1. 8. 2000 do 8. 8. 2000 (za 8 dni ') bylo evidovano 900 !!! novych pfipadd HIV. Do konce roku bylo 12 000
lidi infikovano virem HIV. V nemocnicich nemaiji Zzadné Iéky. Narkomani si plati vSechna vySetreni i I0zka sami. Lidé
nemaji penize.

Seminard se Gcastnili ucitelé, feditelé skol, pracovnici s mladezi, I€kafi a socialni pracovnici. Také jsem pfednasel na
krfestanské konferenci. Tyto pfednasky byly konany ve spolupraci a pod zastitou AIDS centra v Irkutsku. Seminar byl
velmi dobre pfijat. UCitelé si velmi prali, aby nas projekt mohl probéhnout i na jejich Skolach.

Mohl jsem vyskolit nékolik ucitelt a I€kar, ktefi jiz zacali sami prednaset. Tento projekt se setkal s velikym ohlasem a
stale se rozrusta pocet lektoru.

Peer programy

vychova @peert€ (vrstevnikl) ktefi mohou zdravy Zivotni styl prezentovat mezi svymi vrstevniky. Setkani probihaji
formou klubové &innosti, besed.

Témata:

" HIV/AIDS vecer otazek a odpovédi

“ Partnerstvi € Jak na to kdyz nevi$ jak na to
” Antikoncepce a pohlavné pfenosné nemoci
“ Péce o nemocné

“ Setkani s HIV poz. osobou

” Setkani se znamym sportovcem

Nabidka ACET

Videokazeta: Sex, AIDS a vztahy (pfenaska na stfedni zdravotnické $kole v Sumperku vydavatel: ROSA)
Publikace: Sex: Slehacka na dortu

Financni zprava za rok 2000

Pocet placenych pracovniku: 0
Pocet dobrovolnych lektort pfednasejicich v r. 2000 : 45

Obcanskeé sdruzeni k 31.12.2000 nevlastni zadny majetek.

Ostatni majetek ob&anského sdruzeni:

BU u KB Hlinsko stav k 31.12.2000 25 305.28,-K&
Pokladna stav k 31.12.2000 2 410.40,-K¢
CELKEM stav k 31.12.2000 27 715.68,-K¢&

PFijmy vydaje v roce 2000:
Stav k 1.1.2000 Pokladna 11 039.90,-K¢&
Bézny ucet 40 756.13,-K¢&



CELKEM k 1.1.2000 51 796.13,-K¢&

Celkové pFijmy za rok 2000 219 771.55,-K&
Celkové vydaje za rok 2000 243 851.90,-K&
ROZDIL (PFijmy - Vydaje) -24 080.35,-K¢&

Stav k 1.1.2000 (Pokladna + BU) 51 796.03,-K&
Rozdil (Prijmy - Vydaje) -24 080.35,-K¢&

Stav k 31.12.2000 (Pokladna + BU) 27 715.68,-K¢&

Rozdéleni prijmu:

Dotace z Ministerstva zdravotnistvi 70 000.00,-K&

kkhkkkkkkhkhkkkhkhkhkhkkhhkhkhkkkhkhkhkhkkhkhkhkhkhhhkkhkkkkkkkhkkkkk

Ostatni pFijmy 149 771.55,-K&

*hkkkkkhkhhkhkhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhkkhkrk

PRIJMY CELKEM 219 771.55,-K¢&

Rozdéleni vydaju:

Cestovné 128 495.40,-K¢
Vykony spojt 7 262.40,-K¢
Pracovni listy 24 041.00,-K¢&
Najem 20 513.00,-K¢&

Rezijni vydaje 17 376.10,-K¢&
Ostatni 16 200.00,-K¢&
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CELKEM 243 851.90,-K¢&

Do rezijnich vydaju jsou zahrnuty tyto vydaje: napln tiskaren, kancelarské potreby, pojisténi, kopirovaci sluzby, rezijni
material, bankovni popl. apod.)

Podékovani darcim
Dékujeme vSem dale uvedenym darctim, sponzorlm a pfispivatelim. Jen diky jim jsme mohli pokracovat v nasi ¢innosti.

ADW Plus, AC Chomutov, MSZ Chomutov, AC Tfinec, Ale$ Vala, Doc. MUDr. Jana Hamanova Csc., Katefina
Havrankova, Ing. Jifi Vanicek, Jifi Zaloha, Josef Tima, MUDr. Zatloukalova, Denisa Klimkova, David Pospichal, Jan Jira,
Slavek Prudik, Jitka Lacinova, AC Caslav, AC Kopfivnice, KAM Havifov, ELIM Pisek, Ing. Vladimir Simorda, ECM
Valtice, BJB Sokolov, CB Tiinec, SS Znojmo, SS Velké Poric¢i, JB Benesov, CB Nové Mésto n. M., AC Varnnsdorf, JB
Choceri, CB Praha, DCM Olomouc, RKC Pisek, KS Krnov, Litoméfice, DCM Ceské Budéjovice, KS Havli¢kiv Brod, ECM
Hor$ovsky Tyn, KS Domazlice, KS Hradec Kralové, MU Tianovice, JB Ivangice, CB Litvinov, MSS Ostrava, KS Dvar
Kralové n.L., SPK Ostrava, BJB Suchdol n.O., SS Beroun, KS Pribram, RKC Praha, PPZD Olomouc, o.s. Cvikov, SS
Namést n. O., COP Hronov. Dékujeme také nékolika drobnym neznamym darctim.

Dékujeme za poradenstvi a pomoc NRL - AIDS Dr. MruskoviGové a Dr. Brickové.

Vam vSem, mili pfatelé, patfi nas dik, bez ohledu na velikost daru. Vzdyt i vdovin gro$, darovany z lasky, ma vétsi
hodnotu nez truhla plna zlata. Véfime, Ze Vasim pfikladem se daji pohnout i jini, aby misto pozemskych pokladd stradali
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