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RM MAMARIA - indicac®es

- Incoeréncia EF x MG x US
- Estadiamento loco-regional
- Pesquisa de Ca oculto

- Avaliacao de QT neo-
adjuvante

Controle apds tratamento
conservador

Rastreamento em
pacientes de alto risco

Avaliacao de implantes
mamarios

Procedimentos
percutaneos




MG 2D + 3D (Tomossintese)

Oslo, Noruega
Per Skaane, 2013
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Original Investigation

Breast Cancer Screening Using Tomosynthesis
in Combination With Digital Mammography

Sarah M. Friedewald, MD; Elizabeth A. Rafferty, MD; Stephen L. Rose, MD; Melissa A. Durand, MD;
Donna M. Plecha, MD; Julianne 5. Greenberg, MD; Mary K. Hayes, MD:; Debra 5. Copit. MD; Kara L. Carlson, MD;
Thomas M. Cink, MD; Lora D Barke, DO; Linda M. Greer, MD; Dave P. Miller, M5; Emily F. Conant, MD

Editorials represent the opinions of the authors and JAMA
EDITORIAL and not those of the Amernican Medical Association.

Breast Cancer Screening
Should Tomosynthesis Replace Digital Mammography?

« JAMA, jun 2014
« 13 centros
— 2D: mar 2010 a out 2011
— 2D + 3D: mar 2011 a out 2012
— 454.850 exames
« Objetivos - avaliar:
— Recall-rate para exames adicionais de imagem
— Taxa de deteccao de Ca
— VPP do recall-rate e das biopsias




Recall-rate

VPP recall-rate
Ca/1000

Ca Inv/1000
CDIS

VPP bidpsia

91

6,4%
5,4
4,1
1,4

29,2%

Resultado

Menor stress
Reducao custos

Maior especificidade

Maior sensibilidade

Reduc¢ao overdiagnosis?

Melhor indicacao




Figure. Combined Change in Cancer Detection Rate and Recall Rate for
Each Institution After Implementation of Tomosynthesis
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Lines demonstrate combined change in performance for each institution,
labeled by site number. Pooled performance across all institutions is shown in
blua. The model estimate is shown in crange.

[
Conclusions

The addition of tomosynthesis to digital mammography was
associated with a decrease in recall rate and an increase in can-
ceT detection rate. Further studies are needed to assess the re-
lationship to clinical outcomes.




MG 2D + TS: beneficios

« Lourenco et al. Radiology, set 2014

Changes in Recall Type and Patient Treatment Following
Implementation of Screening Digital Breast Tomosynthesis.

« Reducao de 31% no recall-rate
— 6,4% MG 3D contra 9,3% MG 2D

Dist parenq | Microcalc Assim foc
2D 8,9
3D (TS) 26,8




MG 2D + TS: beneficios

Aumento da sensibilidade: reducao de FP e FN

Aumento da especificidade, VPN e VPP
- melhor caracterizacdo dos achados - A e AF

Reduz necessidade de incidéncias adicionais
Reduz necessidade de exames de imagem adicionais (US e RM)

Aumenta o “rendimento” das bidpsias




RM MAMARIA - indicac®es

- Incoeréncia EF x MG x US
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 Quando isso pode acontecer?
- Microcalcificacoes
- Distorcoes do parénguima

A\ ENER
= MG 2D + US altamente resolutivos
—> sao indicacdes de bidpsia...

- Assimetrias e Assimetrias focais
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SITUACAO MAIS PROVAVEL

Assimetrias e Assimetria focais
nao resolvidas pela MG 2D + US

13 opcdo > TOMOSSINTESE, porque...

é uma mamografia “"melhor”




Indicacoes

* Yamashica M, Univ Southern Calif, 2014

— 29 screening pac com dx de Ca, com TS, todas submetidas
a ELR com RM

MG + TS + EF
36 Malignas 36 (100%) 23 (64%) 27 (75%) 32 (89%)
12 Benignas 8 12 (100%) 12 (100%) 10 (83%)

— RM: mais sensivel, mas com mais FP

— TS: sem FP, mas menos sensivel




LITERATURA

RASTREAM RASTREAM
ALTO RISCO

TS TS + RM

US uS

RM

MERCADO

MG 2D + US

? TS ouRM?
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» TS também substituiria RM quando...

- RM é contra-indicada
- RM nao € disponivel
- Necessidade de reducao de custos




« Desvantagens da MG 3D

— Menos sensivel para lesdes pequenas

— e em mamas densidade 4
- RM tem mais contraste

— Nao detecta lesdes que a RM “trouxe” (nao-massa)
« Focos de realce (CDIS)
« Realces regionais (CDIS, Neo Lobular)







TS vs RM

NAO COMPETEM...

...oE COMPLEMENTAM




Futuro

» Estratificacao de pacientes

Paciente sem risco, mamas PL
Paciente sem risco, mamas D
Paciente alto risco, mamas PL
Paciente alto risco, mamas D

Paciente sintomatica

Protocolo

MG

MG (+TS?) + US

MG + RM

MG + TS + RM (US 2nd-look)

MG + TS + US (RM)
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