
 
 

Helbreder 
T/M: Thomas Wilhelmsen     
 
v1: 
             
Jeg er den første til å si at jeg er lever av et liv 
som er så mangelfullt 
Som en synder og som et vrak, i stand til uvilje og hat, 
står jeg i sannheten 
 
Bro: 
 
Så møter du meg her, hvor himmel møter jord 
Og litt og litt forandres jeg 
 
Ref: 
       
Helbreder, jeg leges i møte med deg 
Livgiver, du preger alt du rører ved 
 
v2: 
 
Så ubegrenset av begrep, urammelig kapasitet, 
kom du som menneske 
Kjent som den enerådende, fri for mangler og strålende 
- Alt det jeg ikke er 
 
 
C-del: 
 
Du skal vokse, jeg skal avta 
Du skal vokse, jeg skal avta 
Du skal vokse, jeg skal avta 
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