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Rakovma ma

cmrovy_
kod

Na onkologické ochorenia
zomiera privela ludi,
chybovost diagnostiky

sa totiz niekedy pohybuje
az na urovni 50 percent.
Vieme to v$ak zmenit, na
Slovdkoch odskisame
revolucnyj test, hovoni
svetovo uzndvany - k
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Po dvadsiatich
rokoch
posobenia

v zahranici sa
Pavol Cekan
vratil na
Slovensko.
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ratili ste sana - £
Slovensko po rokoch i
posobenia v americ- |
kijch aislandskijch

laboratoridch a priniesli ste
sem $pickovyj test na diagnos-
tiku rakoviny. Najnovsie ho
milionmi podporila Eurépska
nia. Ide o velkyj uispech?

Pre nas vedecky tim je to
obrovsky uspech. O grant
sme sa opakovane pokusali
dva a pol roka. Sme prva

a jedina slovenska firma,
ktora ho ziskala a zaroven

s maximalnou vyskou 2,5
miliéna eur. Je to pre nas
silna vzpruha, potvrdenie
nasho inova¢ného poten-
cidlu, ale aj zadostucine-
nie, ze vytrvalost sa oplati
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a Ze aj slovenské firmy maju
Sancu. Velmi si prajem, aby
ndas uspech bol povzbude-
nim pre celé biomedicin-

ske odvetvie, aby za nami
prisli dalsi a eSte s vac¢simi
uspechmi. Ale aby nas
spolo¢ny uspech bol ¢oskoro
ten jeden: zachraneny Zivot
onkologického pacienta.

Diagnostickyj test budete
overovatnavzorkdch

z niekolkijch krajin

vrdtane Slovenska. Co to

pre Slovdkov znamend?

V prvom rade to znamena,
ze klinické overovanie
nasho diagnostického testu
pre rakovinu prsnika sa
bude robit v Bratislave. Nas
15-Clenny tim sa rozrastie
na 25. Ano, vzorky budu

z Rakuska, Ceska, Islandu
a zo Slovenska, ale uvazu-
jeme aj o inych krajinach.
Klinické overovanie na
Styritisic archivnych tkani-
vach rakoviny prsnika je

v rozsahu, aké sa v nasej
krajine doteraz nikdy nerea-
lizovalo. Co je este podstat-
nejsie, planujeme otvorit
certifikované klinické labo-
ratérium, kde budeme ponu-
kat diagnosticky servis
pacientom v ramci celej
Europskej tinie vratane
Slovenska. Ak vSetko pojde
dobre, uz v roku 2023 by sa
test mohol dostat k onkolo-
gickym pacientom.

Slovensko md pritom

v $tatistikachimrtnosti

na onkologické ochorenia
jeden z najhorsich wjsledkov
v Eurépe. Preco na rakovinu
zomiera stdle privela ludi?
Rakovina je celosvetovo

na vzostupe. Kazdoro¢ne
pribudne viac novych

N

onkologickych pacien-

tov a aj ked v nedavnych
desatrociach tispeSnost
liecby napredovala milo-
vymi krokmi, v poslednych
rokoch sa ju nedari vyznam-
nejsie posunut vpred. Jeden
z problémov, ktory sme
zanedbali, je vyvoj perso-
nalizovanej diagnostiky
rakoviny. Slovensko ma
navyse svoje vlastné prob-
lémy. Od roku 2011 nemame
dostato¢ne aktualizovany
narodny onkologicky regis-
ter, a tym padom nam chy-
baji nevyhnutné informécie
o onkologickych diagnézach,
pacientoch, lie¢be, umrtiach
a mnohych dalSich datach,
ktoré pomahaju pri predvi-
dani vyvoja vyskytu rakovin
na Slovensku.

Sti teda problémom financie
anedostatocné planovanie

v zdravotnictve?
Potrebujeme viac progra-
mov na prevenciu rakoviny,
ale mame obrovsky problém
aj s diagnostikou. Zislo by
sa ovela viac skriningovych
programov, referen¢nych
diagnostickych laborato-
rif, plosné zavedenie hrade-
ného genetického testovania
a mnohych dalSich novi-
niek v radmci diagnostiky

Rakovina ma mnoZstvo podtypov.
Onkolog je ¢asto v tazkej situdcii, musi
rozhodmil, ¢i je chemoterapia potrebnd.

Zdravie
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rakoviny. A v neposlednom
rade mame velmi zly pristup
k modernym onkologickym
liekom, ktoré inde na svete
zachranuju Zivot pacientov.
Som si isty, Ze si to uvedo-
muju aj ,ti hore” a v bliz-

kej buducnosti nds ¢akaju
pozitivne zmeny v preven-
cii, diagnostike a liecbe
rakoviny.

Tordite, Ze chybovost
diagnostiky sa pohybuje
natirovni 3o az 50 percent.
Chemoterapiu dostdvaijti aj
ti, ktoriju vobec nepotrebuijii.
Ako je to vobec mozZné?
Standardné diagnostiky
beZne prindsaju faloSne
pozitivne alebo faloSne
negativne vysledky. Casto
sarobi biopsia zbyto¢ne,
alebo, naopak, sa urobi, no
rakovinu neodhali. Nador
sa preto nepodchyti vcas

a nekontrolovane rastie.
Dal$im problémom je, Ze
rakovina ma mnozstvo
podtypov. Onkolog je ¢asto
vo velmi tazkej situdcii, ako
nastavit liec¢bu, a teda aj

¢i a ako zvolit chemotera-
piu. Prirakovine prsnika uz
existuju diagnostické testy,
ktoré povedia, ¢i je alebo nie
je chemoterapia potrebna.
Neda sa vSak plosne pove-
dat, Ze by bola zbytoc¢na.
Chemoterapia je ¢asto
jedinou moZnostou, ktora
zachranuje Zivot onkologic-
kého pacienta. Buducnost
je vSak v kokteiloch lieciv,

KtojePavol
Cekan
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Autor viace-
rych paten-

tov a svetovo
uznavany vedec,
ktory sa venuje
vyskumu a vyvoju
v€asnej diagnos-
tiky rakoviny. Je
zakladatel
americko-sloven-
skej biotechno-
logickej firmy
MultiplexDX.
Niekolko rokov
posobil ako
vyskumnik na
prestiznej
Rockefellerovej
univerzite v New
Yorku, neskor
robil vyskum

v Narodnom rako-
vinovom instita-
te vo Washingto-
ne. Po 20 rokoch
posobenia v za-
hranic¢i sa vratil
na Slovensko, kde
sa mu podarilo
vytvorit vedecky
tim, ktory pra-
cuje na inovativ-
nych technolé-
giach diagnos-
tiky rakoviny
prsnika.
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napriklad v kombinacii
imunoterapie, biologickej
lie¢by a chemoterapie. Tym
bude liec¢ba efektivnejsia

a zaroven SetrnejSia voci
imunite a celkovému zdra-
viu ¢loveka.

Vids projekt slubuje dia-
gnostiku rakoviny s 98 per-
centnou presnostou. Ako tento
test funguje a v ¢om je odlismj
od sucasmjch postupov?
Presnost nasho testu
spociva v tom, Zze kombinu-
jeme dve technologie, ktoré

sa navzajom kriZovo overuju.

Tak minimalizujeme faloSne
pozitivne alebo falosne
negativne vysledky. Inymi
slovami, ak mame tkanivo
na sklicku, vieme ho zafar-
bit a tymto sp6sobom vizu-
alizujeme a ur¢ujeme rako-
vinové markery. Okrem
toho z tkaniva laserom
vyrezZeme len rakovinové
tkanivo a oddelime ho od
zdravého. Z tumorovej ¢asti
izolujeme RNA molekuly,
ktoré dalej vyhodnocujeme.
Potom vysledky sekvenova-
nia a tkanivovej vizualiza-
cie porovname. Ak hodnoty
RNA rakovinovych marke-
rov z oboch vzoriek suhlasia,
vieme, Ze ide o stopercentne
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VYLOCIA CHYBY
Pri diagnostike

rakoviny d
chadza asi

v 50 % pripadov

k chybam,
prirakovi
prsnika je

O_

ne
to

v rozmedzi

30 az 50%.

,Dnesné medi-

cinske Stan-

dardy ani

neumoznia

opakovat urce-

nie diagnézy.

Nasa vyhoda je
v tom, Ze doka-
Zeme tieto dia-
gnostické chyby

vylacit hned
v prvom dia-
gnostickom

teste,” hov

slovensky vedec.

ori
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spravny vysledok. Ak nesu-
hlasia, test sa musi opako-
vat. Zatial iba v dvoch
percentach pripadov sme
nedokazali spravne urcit
diagnosticky vysledok.

Az 98-percentna presnost
je v pripade diagnostiky
rakoviny prsnika prevratna
vec.

Pomocou testu, ktonj ste
vytvorili, dokdzZete kazdému
druhu rakoviny pridelit
akyjsi ,.ciarovyj kod*. Ako

si to mame predstavit?
Rakovina je vo svojej
podstate ,subor niekol-
kych subtypov rakoviny”.
U kazdého pacienta tak
vznika jedine¢nd kombina-
cia, preto je naro¢né nasta-
vit spravny typ lie¢by. Nas
test dokaze pridelit pre
kazdu rakovinu prsnika
akysi ¢iarovy kéd, ktory ma
dopomoct navrhnut tu naj-
efektivnejsiu liecbu. Takto

Pavol Cekan je spoluzakla-
datelom firmy
MultiplexDX, ktoru
presunul z Ameriky na
Slovensko.

docielime personalizovany
pristup ku kazdému pacien-
tovi. Skor nez sa tak stane
a tieto testy sa budu pouZi-
vat v praxi, musime prejst
spominanym planovanym
overovanim na tisickach
archivovanych vzoriek.
Ziskame tak vSetky dole-
zité informdcie o pacientovi,
diagndze, lie¢be aj recidive
rakoviny. Vytvorime akusi
databazu s tymito informa-
ciami, ktord bude neskor
pouzita na porovnavanie
dat a hladanie spojitosti
medzi ,¢iarovymi kodmi”

a najvhodnejSou terapiou.
Ide vlastne o personalizo-
vanu lie¢bu, ktord maxima-
lizuje Sance na uzdravenie.
Je to buducnost onkologie.

Zameriavate sa najmd na
diagnostiku rakoviny prsnika.
Preco? Chcete v budiicnosti
rozsiri( svoj wjskum ajna
dalsie druhy rakoviny?

Na rakovinu prsnika sa
zameriavame preto, Ze

v biobankach je najviac
archivovanych tkaniv

prave tohto druhu rakoviny.
Zaroven sa o nej vela vie. Ak
niekto preukaze efektivitu
diagnostického testu na
tejto rakovine, méze to mat
silny dosah aj na ostatné
typy. Nas test je velmi Iahko
pouZitelny aj na iné druhy
rakoviny. Velmi by som

si prial posunut diagnos-
tiku napriklad pri rakovine
pankreasu.

Skiisate vsak aj dalsie
novinky, napriklad 3D
vizualizdciu genomu. Vasa
firmamd medzindrodné

. zdzemie, vedcov aj

ndpady, na ktoré vsak

treba miliony. Sii prdve
financie to, ¢o vds brzdi?

3D vizualizacia Iudského
genomu je moja srdcovka.
Este v USA som navrhol
technolégiu, ktorda umozni
3D zobrazenie akéhokolvek

Zdravie



Island silno ovplyvnil moj Zivot,
charakter aj myslenie a nasmeroval ma
na vedeckii cestu.

génu, ¢i skupiny génov

v ludskom genéme. ISlo

by o prevratni metodu,
ktora by sa vyuZzivala pri
diagnostike a prognostike
rakoviny. Mali sme na tom
pracovat v ramci projektov
Néarodného institutu zdra-
via v USA. Na vyvoj a overe-
nie takejto technologie vsak
potrebujeme vela penazi,
ktoré sme Ziadali z euro-
fondov, zial, neziskali sme
ich. MoZno sa ndm to podari
neskor. Nateraz sa venujeme
nasmu Multiplex8+ testu.
Potrebujeme vela kvalit-
nych vedcov, preto ,lovime'’
aj v zahranici. UZ teraz
mdame Iudi z USA, Polska,
Madarska a Slovakov, ktori
sa vratili z USA, Kanady
alebo Nemecka.
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Ajvy ste sapo dvadsiatich
rokochvrdtili. Z najlepsie
vybavemjch laboratorii
sveta ste presli do slovenskej
vedeckej reality. Co vds
doma prekvapilo?
Prekvapilo ma, velmi pozi-
tivne, Ze vybavenie nasich
vedeckych parkov je na Spic¢-
kovej urovni. My sidlime vo
Vedeckom parku Univerzity
Komenského. Aj vedci
okolo mna su velmi Sikovni
a porovnatelni s tymi

v odbornom vedeckom svete.

Zdravie

Co ma prekvapilo negativne,
je, Ze manazovanie vedy

a vyskumu na Slovensku,
tym myslim napriklad
stabilné financovanie,
granty, medzinarodné
spoluprdce, st na velmi
zlej tirovni. Som v8ak
optimista. Coskoro sa

aj to zmeni a slovenska
veda sa posunie dopredu.
Jej vysledky pocitime

v beZznom Zivote, napriklad
v zdravotnictve.

Vasa cesta zauspesmjm
posobenim doma aj

v zahraniciviedla povodne
cez Island, kde ste vystudovali
chémiu a biochémiu. Myslite
si, Ze vdm (dto skiisenost
otvorila moznosti, ktoré

vds posunuliv kariére

tam, kde ste dnes?

Island silno ovplyvnil moj
zivot, charakter aj myslenie
anasmeroval ma na vedecku
cestu. Island ma mnohému
naucil - otvorenosti, uprim-
nosti, vedeckej integrite, ale
hlavne ma naucil zdravému
patriotizmu. Prave vzhla-
dom na zivot na Islande
som dnes na Slovensku,
som doma a chcem prave tu
v Bratislave budovat sloven-
sku biotechnologicku firmu,
viest slovenskych vedcov

k $pickovej vede, venovat

sa slovenskym onkologic-
kym pacientom, robit dobré

meno Slovensku v zahranici.

Aké suvase dalsie

vedecké plany?

V prvom rade chceme
klinicky overit nas test,

na ktory sme ziskali

z Eurépskej tnie peniaze,

a tiez postavit ,lJabak”

pre diagnosticky servis

a priniest nas test na

trh ¢o najskor. Chceme
rieSit aj iné rakoviny, iné
diagnostické technold-

gie a chceme prejst i na
americky trh. Planujeme
vytvorit Onkologicky klas-
ter Slovensko, v ramci
ktorého sa budu spéjat
startupy, ktoré sa venuju
inovativnym onkologickym
diagnostikam, medzina-
rodné diagnostické a farma-
ceuticke firmy, onkolo-
gické centrd a ustavy a tiez
subjekty, ktoré sa venuju
klinickym $tididm onko-
logickych liekov. Jedinym
cielom nasho klastra bude
zachranit Zivot onkologic-
kému pacientovi v situdcii,
ked nas zdravotny systém
mu uz nevie pomoct. Velmi
si prajem, aby Onkologicky
klaster Slovensko bol
¢oskoro skuto¢nostou, aby
spojil dolezitych sloven-
skych ,hracov” v onkologii,
aby sme spolo¢ne zachranili
¢o najviac pacientov. Aby
sme sa aj my, Slovensko,
dostali na mapu lidrov v boji
protirakovine. Lebo to
velmi potrebujeme! @

Test na diagnostikovanie
rakoviny uz vyskusali
desiatky svetovych
onkologickych centier.
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CIsLAVARUIU
» Kazdej 10. Zene
u nas v neja-

kej faze zivota
diagnosti-

kuja rakovinu
prsnika.

» Rocne
pribudne vyse
3500 novych
pacientok,

z toho okolo

6 % zien diagnos-
tikujd v pokro-
¢ilom stadiu
ochorenia

s metastazami.

» Na preven-
tivne prehliad-
ky chodi tretina
Zien, na mamo-
grafické vyset-
renie len
Stvrtina.

» VySetrenie
prsnika v ramci
preventivnej
gynekologic-
kej prehliadky
absolvuje len
polovica Zien.
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