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Avslutningsblock

Standard block

Plastbindare

Produktbeskrivning

Thermomur® 350 ar ett vaggsystem baserat pa formsatta block av
expanderad polystyren (EPS).

Blocken satts ihop, armeras horisontellt och eventuellt vertikalt vid
monteringen. Efter stapling, armering och avstyvning fylls vaggen
med betong. Resultatet blir en fardigisolerad konstuktion utan
kéldbryggor som kan klds in- och utvandigt.

Materialet ar latt att arbeta med och har 1ag vikt. Ett standardblock
vager ca 3 kg. Fardiga hérn och enkel tillpassning vid édppningar
gor att man kan satta ihop ett vaningsplan pa en dag.

Teknisk data:
U-varde for Thermomur® 350 med och utan tillaggsisolering.

Tillaggsisolering i mm U-varde (W/m2K)
0 mm 0,165

0 mm med Super-EPS 0,14

50 mm Jackopor 80 * utvandigt 0,14

48 mm Mineralull ** invandigt 0,15

* Tillaggsisolering med =0,038 W/mK utan SUPER-EPS
** Tillaggsisolering med =0,037 W/mK med regelstomme av tra och utan SUPER-EPS.

U-varde for Thermomur 350® (utan SUPER-EPS) med tillaggsisole-
ring och aterfylining med dranerande massor av sand och grus.

Tillaggsisolering i mm Aterfyllnad im | U-varde (W/m2K)
Ingen 2,0 0,14

50 mm Jackopor 80 2,0 0,12

80 mm Jackopor 80 1,5 0,13

100 mm Jackopor 80 1,0 0,15

Armering

Som krymparmering och férstarkning vid 6ppningar anvands 12
mm kamstal B500BT. OBS! Vid speciella belastningar maste vaggen
tilldaggsarmeras. Konsultera E&D om du ar osaker.

Plastbindare

Plastbindare i hardplast (PE) ar ingjutna vilket ger extra stabilitet
samt enkel montering av in- och utvandig bekladnad. Fér optimal
fastféormaga ska skruv utan borrspets med féljande dimensioner an-
vandas: stamdiameter 3,2 mm, gangdiameter 4,5 mm, kdrndiame-
ter 2,7 mm och gangavstand 2, 0 mm. Skruven ska dven ha férsankt
skalle. Dra ej skruven med fér hart moment.

Specialblock
Thermomur 350® blocken kan leveras radiesagade f6r anvandning
till rundade vaggar. Radier ner till 3 m kan géras.



Barférmaga

Avviker forutsattningar nedan bér man konsultera E&D for
att fa rad om armeringsmangd, armeringsplacering, grund-
laggning osv.

Med Thermomur 350® har man mojlighet att ta upp stora las-
ter bade i vertikal riktning (egenvikt/nyttig last fran byggna-
den, sndlast, osv.) och i horisontell riktning fran bland annat
jordtryck.

Kapaciteten fér vaggen och grundlaggning bestams av un-
dergrundens barférmaga, betongkvalitet, armeringsmangd
och dess placering.

Maximalt 1,2 m bredd pa 6ppningar fér doérrar, fonster ect.
Bredare 6ppningar tilldaggsarmeras enl. konstruktionsritning
fran E&D.

Vaggarna ar inte beraknade for stora laster som bl. a. tunga
fordon intill aterfyllda kallarvaggar. Om sa ar fallet kontakta
E&D for konstruktion.

Motfyllda kallarvaggar
Kallarvaggar foér smahus far, férutom krymparmering, utféras
under féljande férutsattningar:

- Vagghojd max 2,5 m.
— Grundlaggning pa berg, grus, sand, moran eller fast lera.
— Last fran fordon nara muren far inte férekomma.

Motfyllda kallarvaggar dimensioneras med hjalp av diagram
1.1 eller 1.2. Diagrammet galler f6r betong min. C25/30 och ar-
mering B500BT, sakerhetsklass 2. Vidare galler att aterfylinad
sker med endast latt packning.

Fyllnadshoéjd syftar pa aterfylinadshéjden mot vaggen.
Spannvidd anger maximalt avstand (max c/c) mellan invandigt
stodjande mellanvaggar alternativt kontreforer eller likvar-
digt.

Detta ar endast en vagledning, kontakta E&D vid osakerhet.

Fylinadshojd (m)

Fylinadshapd (m)

Diagram 1.1 Galler for fast inspand platta
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Diagram 1.2 Galler for fast inspand platta
och bjalklag (t.ex. betongbjalklag)
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Las hela monteringsanvisningen innan du pabérjar
monteringen, f6lj den sedan noggrannt.




Montering av Thermomur® 350

Var noga med att kontrollera matten kontinuerligt under hela monteringen.

e |

1. Starta i hoérnen

Borja med ett hérnelement.
Satt ut hornen efter matten pa ritning.

Armering se punkt 7.
Tips: Fast regel eller vinkeljarn i plattan langs in-
nervaggens kant som nedersta skiftet sedan for-

ankras i, atgarden fixerar vaggens bas under
byggskedet.

2. Lasning av hérnet
Hoérnet lases med att skift 2 1aggs i férband.
Varva hoger- och vansterhérn.

Armering se punkt 7.

3. Fyll ut mellan hérnen med éppna
block

Montera tva skift. Nar tva blockhéjder ar monte-
rade ar vaggen last med ratt matt. Blocken i mit-
ten maste anpassas.

Se till att markeringarna for faste av bekladnad
kommer 6ver varandra i varje skift. Med undan-
tag dar blockena ar anpassade i langd.



4. Anpassning

Kapning av blocken sker med sticksag/handsag.

Systemet ar baserat pa 50 mm moduler. Anpass-
ning eller delning av blocken boér alltid ske pa
den markerade strackan mellan knopparna. Om
sa inte gors far vaggen férses med en generals-
karv (skarv fran toppen till botten av vaggen).
Denna genomgaende skarv skall fogskummas
och stottas.

5. Kapning av element

Vid kapning far inget block vara kortare an 250
mm, dvs minimum 5 knoppar vid skarv.

Vid kortare anpassningar |6ses detta med att
kapa tva block.

6. T-horn

Skar ut halvmanar (H) pa langsida och satt ett
Oppet block intill.

| andra skiftet anvands ett block med slutna andar.
Skar ut tva halvmanar (H) vid blockets &nde och
satt pa plats (se illustration). GI6m ej att vid behov
Oppna upp blockets andra ande. Fortsatt sedan
bygga upp T-hérnet pa samma satt med vartannat
skift omlott.




7. Armering

Lagg horisontalarmering med 2 st @ 12 mm
kamstadl i oversta och nedersta skiftet som
krymparmering.

Vid skarvning av @ 12 armering skall det vara
minmum 600 mm omlottlaggning.

| tilldagg placeras 2 st @ 12 mm kamstal over,
under och vid sidorna av fonster, dérrar och
andra mindre éppningar. Kom ihdg max. 1,2 m
bredd pa éppningar (galler normalbyggnader
ovan mark). Vid éver 1,2 m behovs tillaggsar-
mering.
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Foértagningsjarn/uppsticksjarn ¢ 10 mm (B-
bygel) monteras i grunden med ¢/c 300 mm.

Vid jordtryck behovs tilldggsarmering, se di-
agram 1.1 eller 1.2.

$
- : I h(")l_'nenbmeld jordtryck laggs en eller flera ar-
merings ar.
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8. Blockstapling
8 skift standardblock + avslutningsblock 2700 mm

7 skift standardblock + %2 block + avslutningsblock 2550 mm Fortsatt sta pla bIOCken' vartannat Sklft
7 skift standardblock + avslutningsblock 2400 mm med' OCh moturs.

Kom ihag att armera efter foreskrivelser.

Ga efter husritningen foér placering av
fonster och dérrar.

For standardhojd 2,4 m behovs 8 skift dver
gjuten platta.

Thermomur® kan byggas till alla énskade
hoéjder genom att kombinera standard-,
1/2- och avslutningsblock.
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9. Dorrar, fonster och 6éppningar
Fonster och dérrar marks ut enligt husritning.

Vid anvandning av smyglist runt éppningar
monteras smyglister mot alla sidor utom bot-
ten. Smyglisterna limmas med monteringslim.

Bredden pa dorr- och fénsterdppningarna
skall vara minst 150 mm stoérre an konstruk-
tionsmatten. Hojderna vid 6ppningar kapas
minst 75 mm storre an konstruktionsmattet.

Om det ar nédvandigt kapas blocken i 6ver-,
eller underkant av fonster. Halvblock kan an-
vandas for att om méjligt undvika kapning.

| smyglisterna monteras sedan 45 x 145 mm
reglar. Regeln fasts till smyglisten med grovre
rostfria skruvar som sedan gjuts fast i be-
tongen.

Regeln i underkant skall férses med ett antal
storre inspektionshal sa att man under gjuts-
kedet kan se att betongen fyller ut ordent-
ligt.

10. Avstyvning vid éppningar

Smyglisterna avstyvas med tvargaende stag
bade vertikalt och horisontellt.

| underkant av fonster 1aggs inspektionshal sa
att gjutningen kan féljas visuellt.Narmast hor-
nen av 6ppningarna och en bit in skall det
inte vara inspektionshal, detta for att forhin-
dara att betongen svaller upp ich rinner ut.

Vid stagning av dorr och port fasts det nedre
horisontella staget fast i underliggande platta
for lasning mot sidledsforflyttning av muren.
Alternativt stagas vaggen utifran for att mot-
verka sidledes forflyttning.
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12. Stéttning av vagg

Det skall dessutom placeras stédreglar vid
sidan av fonster- och dérréppningar och pa
eventuella genomgaende skarvar i vaggen.

* Vaggen bor stéttas minimun var 3:e meter.

Pa vaggens insida monteras raka reglar 45x70
eller likvardigt i blockens ingjutna plastreg-
lar med 3-4 infastningspunkter. Anvand en
grovgangad icke sjalvborrande traskruv.

Montera darefter stallbara snedstag i regeln
och fast dessa i bottenplattan.

Vaggen justeras darefter i lodriktning.

13. Avslutning gavelspets
Vid gavelspets snedkapas Thermomuren efter takets lutning.

14. Fardigmonterad vagg klar fér gjutning

Kontrollera alla sidor och diagonaler fére gjutning. Tata springor och eventuella hal med fogs-
kum. Anvand betong av kvalitén C25/30 med max stenstorlek = 12 mm och konsistensklass S4,
sattmatt 160-210mm. Det gar at ca 150 liter/m>2.

Betongpump
Man uppnar bra resultat med betongpump. For att reducera belastning pa vaggen rekom-
menderas en atdragning av anden av pumpslangen.

15. Gjutning

| forsta omgangen gjuts 3 blockhojder upp (ca 1 m) hela vagen runt om i vaggen. Boérja alltid
gjuta vid vaggens stabilaste del, dvs. dar vaggen ar homogen och utan 6ppningar. Darefter
pumpas betongen upp till 6:e skiftet runt om innan det fylls upp hela vagen upp. Observera att
det maste ga minst 1 timme mellan varje gjutning! Det brukar dock vara lagom att ga ett varv
(3 blockhojder) och sedan bérja direkt pa nasta varv.

Vid eventuellt for trog betong, tillsatts en plasticerande tillsats, fértunningsmedel fér betong,
nagot som betongleverantér har med i bilen. Sjalvkompakterande betong rekomenderas e;j.
Betongen far heller inte vibreras.

Ett tips ar att Iata betongslangen vila latt pa Thermomuren.



Efterbehandling och fyllning

Efter gjutning
Efter avslutad gjutning, lodas vaggarna. Justera eventuella snedstag innan betongen hardar.

Tidigast 1-2 dagar efter gjutning kan traramar och vertikala stag tas bort. Stamp i dérr och
fonster bor sta nagra dagar extra.

Toppen av vaggen jamnas av och betongrester pa vaggen tvattas bort bade in- och utvandigt,
det sparar arbete senare.

Utvandig behandling

Over marknivé kan viaggen exempelvis klds med tréapanel, skiffer eller Jackon Fiberputs. Putsen
ar utvecklad for att ge bra vidhaftning till cellplast. Elasticitet och glasfiberarmering i putsen
ger storre sakerhet mot uppsprickning an normal puts. Borja alltid med putsning av ursparingar
(fonster/dorr) da undviker man synliga skarvar i putsen. Fér mer detaljerad beskrivning se
ww.heydi.no.

Under markniva monteras kallarvaggskiva med tacklist. Putsen laggs 6ver évre delen av grund-
murens tacklist.

Tatningsmembran skall anvéndas i 6vergangen mellan platta och vagg ca 0,5 m upp sa att
eventuellt vatten leds bort fran vaggen.

Invandig behandling

De ingjutna plastbindarna fungerar som faste fér 6nskad invandig bekladnad. Gips eller puts
kravs for att fa ett godkant brandskydd, se SINTEF Byggforsk godkanning samt Teknisk be-
skrivning av Thermomur®.

Rérdragning
Spar kan frasas ut fér rér med mindre dimensioner. Réren laggs i sparet utan mer isolering och
fastes med isoleringsskum, 6verfldde skrapas bort efterat.

Alternativt byggs en invandig isolerad regelvagg dar réren dras, tank pa att angsparr da skall
monteras mellan reglar och Thermomur® fér vaggar ovan markniva. Ytterligare alternativ ar en
osiolerad installationsvagg for rérdragning.

Aterfylining
Betongen maste ha min 14 dagars hardningstid innan den kan aterfyllas utvandigt. Kom ihag

kallarvaggskivan och dranerande material av grus, singel osv. Aterfylinad med latta massor re-
kommenderas.

Belastning

Fardiggjuten vagg maste std i 7-14 dagar innan den far belastas med t. ex. bjalklag. Kontakta
betongleverantéren fér rekomendation om tid.



Montering av Thermomur® 350
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Tvarsnitten ovan visar endast exempel pa hur Thermomur 350 anvands. F6lj anvisningarna i denna
monteringsanvisning, om férutsattningarna i denna monteringsanvisning frangas boér konstruktér
konsulteras.
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